Subject: Topisches Minoxidil Taubheit Kribbeln usw
Posted by Angstgasel on Fri, 28 Feb 2025 09:06:28 GMT
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Hallo zusammen, ich bin sehr verzweifelt. Nachdem ich durch Stress (Trauer, Trennung, Angst)
letzten Herbst trotz sehr gesunder Ernahrung Haarausfall erlitt, trug ich 2x taglich topisches
Minoxidil auf die Kopfhaut auf. Sonst anderte ich nichts, keine Medikamente, nie Alk, keine
Mangel, kein Diabetes. In den ersten Wichen hatte ich nie gekannte Kopfschmerzen. Nach cirka
2 Monaten der Anwendung merkte ich erst im rechten Fuss Kribbeln, Taubheit vom Zeh.
Mittlerweile ist es so heftig, das Beschwerden in beiden Fissen, Kribbeln, Brennen, wie Feuer
fuhlen sich die Fusse an, werden feurrrot teils beim Gehen wie bei Erythromelalgie. Auch
Kribbeln in Fingern, plus mehr Rickenschmerzen (mrt ergab nichts), héherer Puls,
Warmegefihl, schlechter Schilaf, Probleme an Gelenken (insbesondere Fuss/Bein) und nie
gekannte Sehnen Probleme im Fuss. Herz Ultraschall, Ekg, samtliche Entziindungswerte,

alles unauffallig. Ich hab so was noch nie gehabt und bin sehr verzweifelt. Habe auf Englisch
(reddit) leider erst jetzt so viele &hnliche Berichte gefunden. Hab das Spray vor 1 Woche
abgesetzt, aber bisher keine Besserung. Es macht mch total fertig. Kennt das jemand? Geht es
wieder weg?
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