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Des Weiteren deutet diese Studie darauf hin,
dass AGA sehr wahrscheinlich durch eine
Durchblutungsstörung (Arterioskleorse) ausgelöst wird.
AGA = versteifte Arterien.
Minox wirkt, indem die Arterien wieder elastisch werden.
Dadurch erhöht sich die Durchblutung und der
Sauerstoffgehalt in der Kopfhaut.
Durch den hohen Sauerstoff können die Haare nicht nur
wieder wachsen, sondern zusätzlich wird auch mehr
Östrogen aus Testosteron, statt DHT gebildet.
In sauerstoffarmer Umgebung bildet der Körper
DHT (via 5a Reductase), während er in Geweben
mit reichlich Sauerstoff Östrogen (über Aromatase) bildet.
Östrogen macht gute Durchblutung.
DHT fördert Fibrose (was die Durchblutung noch weiter verschlimmert).

...Daher könnte es auch wichtig sein, Minox oral
einzunehmen und nicht nur topisch, um damit möglicherweise die Blutgefäße im gesamten
Körper zu verjüngen.

Die steifen Arterien werden meiner Meinung nach mutmaßlich ausgelöst durch:...

- eine salzreiche Ernährung
- Lakritz
- Angst und Stress
- Oxidativer Stress
- Koffein

Alleine schon Koffein und Stress erhöhen
Cortisol, welches die Gefäße verengt.
Der Volksmund wusste schon immer, dass
AGA durch Stress ausgelöst wird.

Wir wissen aus Erfahrungsberichten,
dass DHT-Hemmer nicht obligatorisch zur AGA-Heilung sind.
Denn viele haben Neuwuchs nur durch Massagen, Needling
oder Minox erzielt.

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=40105&goto=514384#msg_514384
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=514384
https://www.alopezie.de/fud/index.php

