Subject: Minoxidil und Alpecin Grey Attack bzw. Minox und Haartbnung
Posted by dominikkk1 on Fri, 27 Jun 2025 19:15:54 GMT
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Hallo!

Wie in der Beschreibung geschrieben frage ich mich ob es moglich ist, Minoxidil gleichzeitig mit
dem Shampoo Alpecin Grey Attack zu kombinieren. Hat damit jemand schon Erfahrungen?

Meine zweite Uberlegung war, ob es auch eventuell die Kombination Minox + Haarténung eine
Option ware. Da ich aber kurze Haare habe miusste ich sehr oft tonen.

Habt ihr Tipps oder selbst schon Erfahrungen wie man trotz Minox auch die grauen Haare
Uberdecken kann?

Vielen Dank im Voraus fur Eure Antworten.

Da ich neu bin hier kurz noch was zu mir: 37 Jahre, Haarausfall seit dem 23. Lebensjahr,
Haartransplantation mit 28 Jahren (aul3er extremen Kosten ein totaler Reinfall). Minox nach
langerer Unterbrechung jetzt wieder begonnen (vorerst nur 1 mal taglich abends, wenn ich es
bei dieser Hitze in der Frih verwende lauft mir durch das Schwitzen alles wieder hinunter)

Liebe GriufR3e
Dominik
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