
Subject: Minoxidil absetzen oder nicht?
Posted by Maxi1007 on Sat, 05 Jul 2025 16:01:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebes Forum,

Ich (m) habe nun Regaine 5% für 3 Monate täglich 1 mal für meine dünner werdenden
Haare verwendet. Das shedding kam relativ schnell (3. Woche) und ich finde immer noch, dass
ich deutlich mehr Haare verliere als vor der Behandlung. Ich habe immer nicht viele Haare
verloren, die Haare wurden über die Zeit einfach dünner.
Nun ist mein Status schlechter als vor der Behandlung, meine Haare sehen teilweise sogar nach
dem Waschen verklebt und strähnig aus und ich denke, dass da auch nicht mehr viel kommt.
Was würdet ihr an meiner Stelle machen? Weiter machen oder absetzen und hoffen, dass der
ursprüngliche Status zurück kommt?

Vielen Dank und beste Grüße 
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