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Hallo zusammen,

da die medizinisch empfohlenen Medikamente gegen Haarausfall wie Finasterid, Dutasterid und
Minoxidil ja erst nach Monaten wirken, würde mich interessieren, worauf jeweils der aktuelle
Haarstatus zurückzuführen ist.

Unter dem Strich müsste der Status Quo ja auf die Medikamente zurückzuführen sein, die
man vor mindestens drei bis sechs Monaten genommen hat, oder?

Ich habe Anfang Juni auf 6mal 0,5 mg Dutasterid und 1 mg Finasterid umgestellt (vorher gemischt
bzw. weniger Dutasterid) und habe derzeit recht starken Haarausfall. Kann das schon Shedding
sein durch Dutasterid? Ich hatte letztens schon mal die Sorge geäußert, dass Dutasterid ja
auch als Nebenwirkung Haarausfall hat. Aber das bezieht sich wohl nur auf Körperbehaarung?

Generell ist eine Kombitherapie von Dut und Fin ja nicht empfohlen, bzw. nur, wenn das eine
jeweils deutlich überwiegt, oder? Ich überlege, ob Dut und Fin jeweils abwechselnd eventuell
sicherer wären, wenn man jahrelang vorher Fin genommen hat.

Besten Dank und viele Grüße!
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