Subject: Trockenheit durch PG in Minoxidil: Tonikum ftr Kopfhaut?
Posted by SCWRG on Fri, 15 Aug 2025 21:48:51 GMT
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Hi zusammen,

ich bin mal wieder vom Minoxidil-Schaum auf die regulare Minoxidil-L6sung von Regaine
gewechselt.

Meine Kopfhaut wurde dadurch trockener, juckt leicht und die Haare sehen auch etwas trockener
und lebloser aus. Vermutlich ist das PG dafir verantwortlich. Ansonsten passt alles, Haarausfall
l&sst sich keiner Uber das gangige Mal3 der Haarerneuerung beobachten.

Was kann man - abgesehen von einem Produktwechsel - tun, damit Kopfhaut nicht so trocken ist
und die Haare wieder lebendiger und glanzender aussehen?

Was haltet ihr konkret von diesem Tonikum: Eucerin DermoCapillaire Kopfhaut-Tonikum, 100 ml
LOsung

https://www.amazon.de/Eucerin-DermoCapillaire-Urea-Tonikum-100/dp/B0090Y FKOW

Die Inhaltsstoffe sind: Urea, Laktat, Licochalcone A, Polidocanol.

Das Tonikum soll gegen Juckreiz, Irritationen und Trockenheit wirken.

Belebendes Rosmarin Haar-Tonikum, 100 ml
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-weleda-belebendes-rosmarin-haar-tonikum-100-ml/p
/4001638095716

Mit verschiedenen Krautern

Danke fur eure Meinungen und weitere Vorschlage!
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