
Subject: unrealistische erwartungen
Posted by pilos on Sat, 04 Oct 2025 13:43:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt hier user  welche seit 5-10-15-20-25  jahren, mehr oder weniger volle Kanone gegen
aga fahren 

und werde hier immer wieder nach ursache für die schleichende wirkung-abnahme gefragt.

nun.....alle werden  mal auch älter
man kann nicht erwarten dass alles einfach ewig beim alten bleibt
das blenden alle aus, aber die zeit nagt an allen

es ist nun mal so das alle wachstums-faktoren im gewebe abnehmen, die zellen stellen  proteine
mit handicap her...welchen icht mehr so ganz funktional sind

auch ist es so dass der körper mit zunehmendem alter, gene aktiviert welche ,
reparatur-programme einfach herunterfahren...der verfall ist einfach einprogrammiert....
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