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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich möchte nun endlich den Schritt gehen und etwas gegen den HA tun. Bräuchte vorab noch
ein wenig Hilfe/Ein paar Tipps. 

1. Finasterid oral und Minoxidil Schaum topisch würde ich anfangen? Gut so?

2. Was empfehlt ihr?

3. Hausarzt oder Dermatologe? (Hausarzt alt, entspannt, würde easy 5mg verschreiben, aber
kennt sich evtl nicht so aus) (Dermatologe, neu, ewig Wartezeit, kann erst in Monaten anfangen)

4. Finasterid einfach zu teilen? Wollte am besten die 5mg in 4 oder 6 Teile teilen, wäre das gut?
Oder lieber mit 1mg erstmal probieren? 

5. Wie teilt ihr Fin + wie lagert ihr es?

Vielen Dank euch. Ich weiß einiges wurde bereits beantwortet aber ich will jetzt anfangen und
bin noch unsicher. Will alles richtig machen.
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