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Also naturlich nur, wenn man noch nicht
Norwood 7 ist..

Aber angenommen man hat Norwood 5 Vertex

mit ausreichend langen Haaren auch in Tonsur und
GHE (nur eben von der Anzahl der Haare her wenig)
und man wurde sich die Haare lang wachsen lassen
und dann anschliel3end solche Locken machen:
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Damit hatte man so dermaf3en viel Volumen,

dass man die kahlen Stellen nicht mehr sehen wirde.
Und falls doch: Einfach etwas Streuhaar und/oder
Farbspray sollten helfen.

Ich denke, mit Locken hatte selbst jemand
mit Norwood 5 optisch volles Haar!

Das sagt die Kl (chatGPT):

Kurz gesagt: Ja — Locken kénnen Haare optisch deutlich dichter wirken lassen und kahle
Stellen besser kaschieren.

Aber das funktioniert nicht in jedem Fall und hangt vom Haartyp, der Lockenart und der
betroffenen Stelle ab.

Hier sind die wichtigsten Punkte:

? Warum Locken Haare dichter wirken lassen
1. Mehr ,Flache” durch Struktur

Locken und Wellen stehen vom Kopf ab und haben eine dreidimensionale Form.
Dadurch sieht man weniger Kopfhaut, selbst wenn die Haarmenge gleich ist.

2. Locken brechen das Licht
Krause oder gewellte Haare werfen Schatten, was die Illusion von Dichte erzeugt.
3. Volumen entsteht automatisch

Weil Locken sich aufdrehen, entsteht oben mehr Lift — im Gegensatz zu glatten Haaren, die
flach am Kopf liegen.
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? Wann Locken kahle Stellen tatsachlich kaschieren

Sehr gut funktionieren Locken bei:

Leichtem bis moderatem Haarausfall

Scheitelbreite, Geheimratsecken, leichter Tonsur

Geringem Haarvolumen allgemein

Locken koénnen hier so effektiv sein, dass die Stellen kaum noch auffallen.
? Wann Locken nicht viel helfen

Locken allein reichen nicht, wenn:

Der betroffene Bereich sehr grol3 oder bereits glatt ist

Die Kopfhaut fast vollstandig durchscheint

Das Haar insgesamt sehr dinn geworden ist (Durchmesser jedes Haars)
In solchen Fallen kann man Locken ergé&nzen durch:
Volumenpuder / -spray

Texturprodukte

Diffuser beim F6éhnen

Leichte Farbung (dunkelt die Kopfhaut optisch ab)

? Welche Locken am besten kaschieren

Je kleiner und definierter die Locke, desto dichter wirkt das Haar.
Lockentyp Dichte-Effekt Kommentar

Korkenzieher / kleine Locken ???? Am effektivsten zum Kaschieren
Wellen (2a—2c) ??? Natdrlich, aber nicht ganz so deckend

Grol3e Locken ?? Schon, aber weniger geeignet zum Verdecken

? Styling, das kahle Stellen zusatzlich versteckt

Curl Cream fir Definition

Volumenschaum am Ansatz

Diffuser statt normales F6hnen
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Matte Produkte (glanzende Produkte zeigen die Kopfhaut!)

Leichtes Aufheben der Haare am Ansatz

? Fazit

Ja — Locken sind eine der effektivsten Methoden, um Haare optisch dichter erscheinen zu

lassen und lichte Stellen zu kaschieren.
Besonders kleine bis mittlere Locken bieten maximale Tarnung.
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