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Hallo an Alle!

Ich suche Leute mit ähnlicher Aga Geschichte und möchte zum Teilen von Erfahrunanimieren!
Vl kommt hier was interessantes zusammen:

Meine Geschichte:

Ha seit 16. Sehr starkes brennen und/oder Jucken in den Aga Zonen!

Was habe ich probiert und hat nicht geholfen:

- Finasterid hatte 0 Wirkung
- Minox hatte 0 Wirkung
- Ru ( wenig dosiert) wirkte, aber insgesamt nicht zufriedenstellend!
- Setipiprant hatte kaum bis keinen Effekt!

Was habe ich probiert und hat geholfen
: 

- Diclofenac (hoch dosiert) reduzierte sehr stark meine Entzündungen, sowohl das Brennen als
auch das Jucken! Haarausfall wurde so stark gebremst!

- Ket reduzierte mein Jucken stark! Bremste meinen Haarausfall etwas!!

Was probiere ich aktuell seit 3 Wochen:

Im Wechsel: 

2 Tage lang Lösung "Melatonin und Niacinamid" 
Am 3ten Tag: Diclofenac 

+ 4 x die Woche Ket und 2 x die Woche Rosmarin Öl ! 

Was sind eure Erfahrungen und Vorgehensweisen bei entzündlichen Haarausfall? Hat bei euch
Finasterid auch nicht geholfen? Kann man das Erklären warum das so ist?!
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