
Subject: Verlauf Haartransplantation bei Hermest
Posted by Tom Rauh on Fri, 13 Feb 2026 13:19:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte vor genau einem Monat meine Haartransplantation bei Hermest. Ich habe ca. 2500
crafts transplantiert bekommen. Die ersten Tage nach der OP habe ich im homeoffice verbracht
und meinen Kopf geschont, also regelmäßig die verschriebenen Medikamente eingenommen,
mit der zur Verfügung gestellten Kopfkrause geschlafen. Hat alles wunderbar funktioniert. Nach
den ersten 10 Tagen ist dann so langsam die Kruste von dem Empfängerbereich abgefallen.
Wichtig war es, immer viel zu trinken und wirklich vorsichtig auch beim Haarewaschen zu sein. Ab
der dritten Woche war dann entspannter, die Haare sind gewachsen, also die neuen. Dann hat
sich die Kopfhaut schon etwas erholt und ich konnte Mütze anziehen. Dann in der dritten
Woche sind die transplantierten Haare wie erwartet wieder ausgefallen. Kopfhaut ist zwar noch
rötlich aber Druck ist mittlerweile auch weg. Also bis jetzt verläuft alles wie geplant.
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