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Hallo liebe Forumsteilnehmer, 

Ich möchte mal meine Geschichte beschreiben und folgendes erfragen. 
32 Jahre alt

DHT: 1.21 nmol/l, müsste 290 PG/ml sein
Prolactin:   22.50 µg/l (ist etwas erhöht)
E2: 122.0 pmol/l

Weitere Werte in der Datei

Die Werte sind von VOR meinem Beginn mit Fin topisch 

Familiär Neigung zu Bauchfett und Gyno. Penis schon immer ein grower. 

Vor Jahren mal 1mg Fin für einige Monate genommen und starke NW gehabt. Penisbrennen
und leicht mehr Gyno. Abgesetzt 

Jetzt mit Fynzur gestartet. Erst halber Sprühstoß am Tag und leichte Ergebnisse gehabt.
Vorne 5 neue Haare. Aktuell NW3. Hoch gesteigert auf 2 Sprühstoße pro Tag. Dabei aber
wieder mehr Gyno entwickelt, wässriger Samen und Probleme mit Erektion. Starkes Sheding
vorallem hinter Haarinsel.

Keine neue Laborwerte gemacht, wahrscheinlich serumsdht gesunken. Vorne Haare stabil, kein
Haarausfall. Viele neue kleine Haare.

Hat jemand ähnliche Erfahrungen oder einen Rat die NW in den Griff zu kriegen?

Dachte an Tamoxifen oder ari paar Mal die Woche um das E in den Griff zu bekommen.
Desweiteren Reduktion geplant, erstmal 2 auf 1,5 Sprühstöße. 1 Tag 2, andere Tag 1,5 und
so weiter. Hoffnung einen Sweet Spot zu finden und Ausgleich zu NW. Minoxidil seit 15 Jahren
parallel, ha Anfangs sehr gut geholfen und überall Minihaare erhalten. Tonsur noch stabil.
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