
Subject: RU58841 Anwendung
Posted by beetle_juice on Tue, 17 Mar 2026 23:38:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will demnächst mit RU (topisch) starten und hätte dazu ein paar Fragen.

Vorweg: Ich habe Fin über ein Jahr genommen und keine deutliche Verbesserung gesehen,
höchstens dass der Haarausfall etwas langsamer wurde. Es traten jedoch starke
Nebenwirkungen auf, vor allem eine deutlich depressive Stimmung. Minoxidil habe ich ebenfalls
nicht vertragen, unter anderem wegen Propylenglykol, und habe dabei die gesamte Palette der
genannten Nebenwirkungen durchlebt.

Ich würde gern selbst anmischen und dachte an Ethanol mit Glycerin oder alternativ Squalan.
Mir ist wichtig, die systemische Aufnahme möglichst gering zu halten. Habt ihr Erfahrungen
damit oder eine bessere Idee für ein möglichst gut verträgliches Vehikel? Tipps? Kennt ihr
seriöse Anbieter, bei denen RU in einem nachweislich hohen Reinheitsgrad erhältlich ist?
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