
Subject: richtige entscheidung ?
Posted by rainbow on Mon, 15 Jan 2007 17:13:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erstmal zu mir:

nehme seit 3,5 monaten fin und hab 3 monate minox genommen. ich weiß, dass es schlecht war
mit beidem fast gleichzeitig anzufangen.   mein haarstatus hat sich in der zeit schneller
verschlechtert als vor beginn der behandlung. kann das von minox kommen oder einfach eher ein
schub der AGA bei noch nicht eingesetzter fin+minox wirkung? deshalb werde ich jetzt erstmal
minox absetzen, um zu schauen wie fin wirkt. auch wenn ich glaube das minox bei mir eher ne
negative wirkung hat, kann ichs ja dann in nem jahgr oder so nochmal versuchen um zu gucken
wies bei mir einzeln dazugenommen wirkt. was meint ihr?

nehme noch allerlei NEMs (kupfer, multi, zink, vitE, folsäure, biotin, vitC, selen, NAC) hab auch
noch spiro hier, aber davon bekomm ich ziemlich gereizte kopfhaut, benso wie ichs von minox
bekommen habe. was ist von fin topisch zu halten oder flutamide?

vielen dank für eure antworten!!!
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