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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
 
seit Feb. dieses Jahres nehm ich (im Dez. werd ich 22 J.) nun Proscar, ich viertel die kleinen
blauen Tabletten und nehm sie dann ein (siehe Bild)!
 
1. wer nimmt die Tabletten auch so ein? mit positiver Wirkung?
2. ist es so gut wie sicher, dass die Tabletten (in dieser kleinen Form und ohne Schutzfilm an 2
"Seiten")ihre Wirkung haben? mit Wirkung mein ich jetzt nicht positive oder keine Wirkung in
Bezug auf Haare. Hoff ihr versteht was ich mein   hab immer große Angst, dass diese kleinen
Stücke überhaupt keine Wirkung haben und nicht in an ihrem Bestimmungsort im Körper
angelangen. 
 
so, nun zu meinen Haaren: leider hat sich der "Haarausfall" in den letzten paar Monaten
beschleunigt bzw fortgesetz. Die Region vorne und an den Geheimratsecken sind lichter
geworden und der Haaransatz geht merklich zurück. Bislang wurde ich zwar noch nicht darauf
angesprochen, aber es ist eindeutig. Eine "Wanderung" des "Haarausfalls" von den Ecken zur
Mitte hin hat begonnen. Schau ich mir ältere Bilder erschreck ich fast, wie sich meine Haare in 2
Jahren verändert haben, ich hoff die Entwicklung bleibt nicht so konstant   
 
Also, vorausgesetzt die Methode wie ich die Tabletten einnahme ist effizient, glaubt ihr, ich kann
in ein paar Monaten mit einem Stopp rechnen?!
 
wer hat eine ähnliche Enwicklung hinter sich - mit Erfolg oder alles vergeblich? ich nehme nur
Proscar. sonst nichts. Haarausfall ist bei mir so gut wie sicher erblich bedingt, Opas und Vater
hatten auch schon früh einen Ausfall (also nicht erst im hohen Alter). Mein Vater ist jedoch 61
und hat an den Seiten sowie hinten unten schon noch Haare, also ich befürchte einen
ähnlichen Verlauf bei mir: immer weiter nach hinten schreitende Geheimratsecken.
 
Wie würdet ihr meinen aktuellen Status bezeichnen?! kann man die Geheimratsecken - trotz
Proscar - abschreiben? (< allgemein) die Hoffnung, dass da noch was zurück kommmt bzw an
den Stellen wieder füllig wird, tendiert wohl gegen null oder?
 
seit ein paar Wochen hab ich auch ganz schönes Jucken wieder ... hier las ich ja schon öfter,
das hat was mit der Aktivität der Haarwurzeln zu tun - a) Haare fallen weiter aus? b) es tut sich
was positives? was kann man dagegen tun?

zu den Bildern: mit Gel ist es wie man sieht nicht ganz so schlimm ... obwohl sich die Haare
"bündeln" und so eigentlich noch mehr Blick auf die Kopfhaut gewährt. Meine große Angst
ist, dass innerhalb kurzer Zeit demnächst die Geheimratswegen komplett weg sind und nur noch
pro Quadratzentiment 5 Haare übrig bleiben (momentan gibt es manche Stellen wo auf 1 cm²
10-15 bloß sind) 
 

vielen Dank schonmal ...
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Grüße,
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