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Hallo an alle,

ich stelle mich erst mal kurz vor...Ich werde demnächst 23 und plane für nächstes Jahr
wahrscheinlich eine HT mit ca. 1500 grafts, da ich meine Geheimratsecken hasse. (Hab mich
schon ausführlich darüber informiert)

Ich habe das Gefühl das meine Geheimratsecken in den letzten Jahren schleichend grösser
geworden sind. Ich weiß es aber nicht genau, weil ich schon immer eine etwas höhere Stirn
hatte, und direkten Haarausfall kann ich nicht wirklich feststellen.

Also bin ich mal zum Hautarzt, der machte dann diesen Test mit den Haarwurzeln - er zupfte ein
paar raus, und nahm mir Blut ab. Das Ergebnis Blutwerte - okay, allerdings würden sich einige
Wurzeln in der Ruhephase befinden.

Er hat mich dann auch auf Minox und Propecia hingewiesen.

Jetzt weiß ich echt nicht ob ich Propecia nehmen soll, hab etwas schiß wegen den
Nebenwirkungen...und ob das wirklich sein muss ? 
Kann man den DHT-Spiegel im Blut eigentlich testen lassen ?
Würde es ausreichen erstmal Minox zu nehmen und mein Haarstatus weiter zu beobachten ?
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