
Subject: Erster Zwischenbericht
Posted by Bobo on Sun, 16 Mar 2008 21:11:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Verwende jetzt seit 3-4 Wochen einmal täglich das 5%ige Regaine.
Seit ein paar Tagen ist ein verstärktes Shedding zu beobachten, bei dem die Haardichte sichtbar
abnimmt. Ein Zeichen für gutes Ansprechen auf Minox?
Mein Haarstatus vor Beginn der Anwendung lag irgendwo im Bereich Norwood V, jedoch mit
deutlichem Resthaar auf dem Oberkopf und vereinzeltem an der ursprünglichen Haarlinie, was
allerdings durch meine blonden Haare nur aus der Nähe erkennbar ist.
Außerdem bilde ich mir ein im Bereich der GHE's einen ersten Flaum zu entdecken. Mag mich
da aber nicht festlegen, ob dieser tatsächlich neu ist.
Einzige Nebenwirkung bisher: Extrem trocken gewordene Kopfhaut + Haare, wodurch ich auch
erstmals in meinem Leben Schuppen bekommen habe. In Frontbereich geht das schon fast in
Richtung Verkrustung.
Hierfür habe ich mir vor wenigen Tagen das Shampoo Prival Lipojoba bestellt, welches eine
rückfettende Wirkung haben soll.

 

Subject: Re: Erster Zwischenbericht
Posted by Michi1986b on Sun, 16 Mar 2008 22:36:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

geht mir genauso nur ich verwende es erst 2 wochen;) und ich habe keinen extremen Ausfall,
sonst könnte ich den geschrieben haben;)
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