
Subject: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by Fritz Fantom on Sun, 23 Mar 2008 16:16:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man mit Östrogen wirklich den Haarausfall bekämpfen? Das hab ich bislang noch nie
gelesen, hilft das wirklich?

File Attachments
1) HA.jpg, downloaded 1447 times

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by kkoo on Sun, 23 Mar 2008 16:25:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Son, 23 März 2008 17:16

Kann man mit Östrogen wirklich den Haarausfall bekämpfen? Das hab ich bislang noch nie
gelesen, hilft das wirklich?

   - ist werbung. diese 'pflanzenhormone' sind auch nur östrogene. von den caps wird kaum einer
gerettet werden... 

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by Hammerhaar on Sun, 23 Mar 2008 16:31:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein neuer Weg...   
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Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by Fritz Fantom on Sun, 23 Mar 2008 18:47:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir gehts ja auch nicht um die "HairCaps" wie ich das Wort Pflanzen gelesen habe, hab ich schon
nicht mehr weitergelesen.

Aber was zuvor steht: Helfen Östrogene bei Haarausfall?

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by 1234567 on Sun, 23 Mar 2008 20:12:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Son, 23 März 2008 19:47Mir 
Aber was zuvor steht: Helfen Östrogene bei Haarausfall?

kann helfen.....muss nicht  

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by Hammerhaar on Sun, 23 Mar 2008 20:19:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es wird sogar immer wieder mit dem Gegenteil spekuliert.
Erübrigt sich aber bei Männern, weil nebenwirkungsfrei da meines Wissens ohnedies nichts
geht...

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by Fritz Fantom on Sun, 23 Mar 2008 20:50:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1234567 schrieb am Son, 23 März 2008 21:12Fritz Fantom schrieb am Son, 23 März 2008
19:47Mir 
Aber was zuvor steht: Helfen Östrogene bei Haarausfall?

kann helfen.....muss nicht  

Und wie läuft das genau ab? Wirkstoff? Weißt du da ein paar Schlagworte mit denen ich mich
bei google durchrangeln kann?
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Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by 1234567 on Sun, 23 Mar 2008 22:38:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Fritz Fantom schrieb am Son, 23 März 2008 21:50][quote title=1234567 schrieb am
Son, 23 März 2008 21:12]Fritz Fantom schrieb am Son, 23 März 2008 19:47
Und wie läuft das genau ab? Wirkstoff? Weißt du da ein paar Schlagworte mit denen ich mich
bei google durchrangeln kann?

  http://www.rbb-online.de/_/ratgebergesundheit/thema_jsp/key= rbb_beitrag_740965.html

ansonsten google nach estriol und haarausfall oder estradiol und haare etc. etc.

estradiol also östrogen blockiert den dht rezeptor und dht kann nicht mehr andocken.viele
meinen männer würden davon eventuell eine gynäkomastie bekommen aber ich persönlich
glaube das nicht.auch estriol ein stoffwechselprodukt von östrogen soll gut wirksam sein.
das ell cranell ist ein östrogenähnliches präparat aber halt zu schwach.
kenne 2 männer die richtiges estradiol benutzen die nie über gynäkomastie oder ähnliches
berichtet hatten solange man es nur als haarwasser aufträgt in niedriger dosierung.

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Mon, 24 Mar 2008 00:04:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1234567 schrieb am Son, 23 März 2008 23:38
estradiol also östrogen blockiert den dht rezeptor und dht kann nicht mehr andocken.

wie kommst du denn darauf??  

soja isoflavone haben gezeigt dass sie dht um ca 20% senken..reicht wohl aber nicht um eine
wirkung auf HA zu sehen..soja wirkt ähnlich wie ein SERM, es belegt den estrogen rezeptor.. da
die phytoestrogene im soja aber schwächer wirken als normales östrogen würd ich eher
sagen dass man von soja definitv keine gyno bekommen kann..

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by 1234567 on Mon, 24 Mar 2008 00:50:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon, 24 März 2008 01:04]1234567 schrieb am Son,
23 März 2008 23:38
estradiol also östrogen blockiert den dht rezeptor und dht kann nicht mehr andocken.
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wie kommst du denn darauf??  

    http://www.pharmazeutische-zeitung.de/fileadmin/pza/1999-49/ Pharm6.htm

http://archiv.ub.uni-marburg.de/diss/z2005/0370/

http://www.netdoktor.de/medikamente/100002843.htm

Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon, 24 März 2008 01:04
soja isoflavone haben gezeigt dass sie dht um ca 20% senken..reicht wohl aber nicht um eine
wirkung auf HA zu sehen.. 

von soja halte ich gar nix!

Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon, 24 März 2008 01:04
soja wirkt ähnlich wie ein SERM, es belegt den estrogen rezeptor..

da körpereigenes estrogen ( auch beim mann )  stärker bindet, würde sich das eigene
hormon ( östrogen ) wohl kaum von einem schwächerem ( soja ) am rezeptor verdrängen
lassen.

Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon, 24 März 2008 01:04
 da die phytoestrogene im soja aber schwächer wirken als normales östrogen würd ich eher
sagen dass man von soja definitv keine gyno bekommen kann..

von soja war ja auch nicht die rede  

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Mon, 24 Mar 2008 09:52:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=1234567 schrieb am Mon, 24 März 2008 01:50]Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon,
24 März 2008 01:041234567 schrieb am Son, 23 März 2008 23:38
estradiol also östrogen blockiert den dht rezeptor und dht kann nicht mehr andocken.

wie kommst du denn darauf??  
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      http://www.pharmazeutische-zeitung.de/fileadmin/pza/1999-49/ Pharm6.htm

http://archiv.ub.uni-marburg.de/diss/z2005/0370/

http://www.netdoktor.de/medikamente/100002843.htm

habs mir zwar nicht ganz durchgelesen aber ich glaub nichts in deinen quellen unterstreicht deine
these

1234567 schrieb am Mon, 24 März 2008 01:50
Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon, 24 März 2008 01:04
soja wirkt ähnlich wie ein SERM, es belegt den estrogen rezeptor..

da körpereigenes estrogen ( auch beim mann )  stärker bindet, würde sich das eigene
hormon ( östrogen ) wohl kaum von einem schwächerem ( soja ) am rezeptor verdrängen
lassen.

tja da liegst du aber total falsch!!
lies mal:
Interaction of estrogenic chemicals and phytoestrogens with the estrogen receptor Beta,
Endocrinology, 1998, 139 (10), 4252–4263.
Die Rezeptor-Affinität von den enthaltenen Phytoestrogenen is deutlich höher!

1234567 schrieb am Mon, 24 März 2008 01:50
von soja war ja auch nicht die rede  

doch..steht doch im zeitungsartikel   

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by 1234567 on Mon, 24 Mar 2008 10:44:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon, 24 März 2008 10:52
habs mir zwar nicht ganz durchgelesen aber ich glaub nichts in deinen quellen unterstreicht deine
these

glaube ist in der kirche  

Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon, 24 März 2008 01:04

tja da liegst du aber total falsch!!
lies mal:
Interaction of estrogenic chemicals and phytoestrogens with the estrogen receptor Beta,
Endocrinology, 1998, 139 (10), 4252–4263.
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Die Rezeptor-Affinität von den enthaltenen Phytoestrogenen is deutlich höher!

ich glaube nicht das dein text deine these unterstützt aber wir sind ja nicht in der kirche!   
wir haben ostermontag und da möcte ich nicht auf recht beharren.du kannst ja glauben was du
magst, die gedanken sind frei!

Haar-in-der-Suppe schrieb am Mon, 24 März 2008 01:04
doch..steht doch im zeitungsartikel   

es ging nicht um den artikel sondern um die nachfrage von fritz phantom in bezug zu östrogene
und nicht soja  

wenn dir aber an phytoestrogene gelegen ist, dann wäre rotklee eine bessere wahl als soja da
sie am rezeptor besser andocken.

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by Dane on Mon, 02 Feb 2009 08:15:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was sagen die experten jetzt zu dem produkt, ausser das es zu teuer ist:
 http://www.apothekenbote.at/gesundes-haar/zum-einnehmen/p160
_hair-caps-kapseln-120-st.html

Subject: Re: Zeitungsartikel: Östrogen gegen HA?
Posted by alabama on Mon, 02 Feb 2009 09:07:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hört sich grds. gar nicht so schlecht an. Ist aber wohl eher unterstützend zu verstehen - in
etwa wie pantovigar. Darauf besehen ist auch der Preis nicht so schlecht... Aber damit wird man
Finasterid nicht ersetzen können.

Subject: ot
Posted by pilos on Mon, 02 Feb 2009 10:45:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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