Subject: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Sun, 30 Mar 2008 17:17:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leidensgenol3en,
da ich jetzt schon 4 monate minox. benutze und mit dem ergebnis zufrieden bin wollte ich euch

mal vergleichsbilder zeigen, damit ihr euch auch ein urteil bilden kénnt.

Méarz 2008:

Zu den Bildern: Die lange ist im grof3en und ganzen die selbe und im zweiten bild habe ich die
Haare hochgestylt

Ich kann zu dem ganzen nur sagen das mir der Erfolg gar nicht so besonders aufgefallen ist da
ich in der sache immer sehr kritisch war.

1 Bild wurde auf Wunsch entfernt

Mona

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by bananas on Sun, 30 Mar 2008 17:26:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

4 Monate = dicht?
Du toppst fast noch Arash.....unglaublich...

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by e-Man on Sun, 30 Mar 2008 17:28:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann man schlecht vergleichen die Bilder. Rein optisch sieht es auf dem Marz-Bild sehr gut aus,
kénnte aber auch am Styling liegen.

Auf jedenfall keine Verschlechterung
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Sun, 30 Mar 2008 17:35:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich konnte die Frisur vom Oktoberbild mal heute nach der Dusche nachstellen, denn das
Oktober Bild war auch nach der Dusche (abgetrocknet, sieht man ja am Piyama ).

Mal ein wenig Uber mich:

Letzten Sommer hatte ich mir mal vorgenommen mein Leben etwas zu @andern da ich einfach
nicht mehr zufrieden damit war (ich war sehr tGibergewichtig und hatte lange Haare). Nach
meinem 18ten Geburtstag und nachdem ich die ganzen Abschlussprifungen hinter mir hatte
hab ich mit einem kurzen Haarschnitt schon mal angefangen und habe danach mit dem
Abnehmen begonnen. Und ich habe auch mit viel ehrgeiz es geschaft 32 kg Gber einen
Sommer abzunehmen (3,5 mon). Irgendwann hat mich dann jemand drauf aufmerksam gemacht
das ich bald ne glatze bekommen werde. Und ab diesen Tag hab ich beim duschen oder
abtrocknen immer drauf geachtet wie viel Haare dort ausfielen, und es war richtig schlimm. Bei
einem Duschvorgang gingen mir locker 200 Haare verloren. Naturlich habe ich alles gleich auf
das Rasche abnehmen geworfen. Jedoch hab ich dann auf meinem Rechner die Bilder vom
Sommer begutachtet mit kurzen haaren wo ich noch nicht angefangen habe diat zu machen.
Und auch da musste ich sehen das ich sehr viele Haare verloren habe, jedoch hab ich mich
immer gefragt warum ich das nie bemerkt habe?. Auch danach war mir der volle kamm mit
Haaren logisch gewesen als ich noch lange Haare hatte.

Ich habe meine Blutwerte noch im selben Sommer 3 mal prifen lassen und immer wieder war
alles ok (2 mal Hautarzt und einmal Hausarzt). Auch das Trichogramm war ok.

Naja ich habe mit sehr grol3en Psychischen Problemen gekampft, denn als mir mein Hautarzt
sage das ich anlagebedingten Haarausfall hatte war fir mich das Leben so gut wie zu ende.

Ich bin Morgens aufgestanden und hab mich wie ein Stick dreck gefihlt. Jetzt bin ich
dartber hinweg, ich kénnte mit einer glatze leben.

gruf3 Minox- User

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by e-Man on Sun, 30 Mar 2008 17:44:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach das mal ... im Ubrigen: Sexy Pyjama, hat was

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Sun, 30 Mar 2008 17:49:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ja der war ein geschenk von meiner Oma:D

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Sun, 30 Mar 2008 19:07:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, hab soeben geduscht und hab auch gleich mal Fotos gemacht:

Mit klatschnassen Haaren:

Und jetzt habe ich mal die Frisur nachgestellt:

Ich wollte aber noch was zum "Oktober 07" Bild sagen: Es ist nur ein Handyfoto gewesen und das
Licht in dem Raum war auch nicht gerade toll, also kdnnt ihr euch vorstellen wenn ich damals

das Foto unter einer hellen Badeleuchte gemacht hatte sdhe das dann noch etwas genauer

aus und auch noch lichter

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by bananas on Sun, 30 Mar 2008 19:23:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kodnntest du mit der Hand die Haare mal nach hinten halten, damit man den Ansatz sieht?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by attax on Sun, 30 Mar 2008 20:24:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nichts fur ungut,aber deine Haare wie sie auf dem zweiten Bild abgebildet sind ware in der

Bibel als wunder abgestempelt. Tut mir leid aber in vier monaten die lange und dichte?Also
bitte.Dir ist schon klar das neue Haare auch nur hdchstens nen centimeter im monat
wachsen,die hatten ja sozusagen schon vor der minox behandlung spriessen missen Aber
vielleicht sind dir ja wirklich von der Diét viele verloren gegangen die wiedergekommen sind,aber
bestimmt nicht durchs minox!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
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Posted by Minox-user on Sun, 30 Mar 2008 20:47:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@attax: Naja ob du es jetzt glauben willst oder nicht, ist mir ja eigentlich egal aber ich hab hier
noch ein Foto das vor der Diat gemacht wurde und wo ich im vergleich zu jetzt um einiges
langere Haare hatte:

Ich will hier nicht protzen oder sonst etwas ich will einfach nur auch anderen zeigen was mdglich
ist.

Ich kann mich noch errinern wo ich vor der behandlung auf dieser seite immer motivierter war als
ich etwas von erfolgen mitbekommen habe.

Bild wurde auf Wunsch entfernt

Mona

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Gast on Mon, 31 Mar 2008 00:10:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Echt super dein Ergebnis!

Die Vorherbilder zeigen zwar nur nen lichten Haaransatz und sind fur den Vergleich nicht so
gut, aber wie's auf dem Kopf aussah weil3t du ja am besten. Und du willst ja kein Minox
verkaufen

Freut mich fur dich, ist bestimmt ein geiles Gefiihl auf einen Schlag Gewichts- und
Haarprobleme los zu sein

Den schnellen Dichtezuwachs kann ich mir auch nur so erkléaren, dass die lichten Stellen optisch
aufgefullt werden durch kurze Haare.

Bei mir ist die Front auch dichter geworden, so dass die langeren Haare, die Gber die Stirn
hangen, fuselig wirken.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Mon, 31 Mar 2008 07:34:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Danke Peter.

Ich bin auch froh das endlich der Spuck ein ende genommen hat. Zur Zeit des Aga&acute;s war
ich psychisch ganz schon fertig mit der Welt. Mein Problem ist ja eigentlich nicht das ich
irgendwann mal ne glatze bekomme. Ich wusste eh das es mich auch irgendwann trifft weil bei
mir in der Familie sowohl véterlicher seits sowohl auch mutterlicher seite viele mit aga
vorbelastet sind, aber das es mich schon so friih erwischt war einfach das Problem was mich
fertig gemacht hat.

Aber mir ist auch aufgefallen das ich nicht alleine mit diesem Problem darstehe. Ich beobachte
sehr viele Jugendliche mit aga.

Bei mir in der Klasse sind locker 4 leute drinn bei denen man es sofort bemerkt.
Ja die vorher Bilder sind nicht die Besten, aber ich sags euch héattet ihr zum damaligen zeitpunkt

Bilder unter einem Stark beleuchteten licht gesehen wirde euch schlecht werden. Jedesmal
wenn ich vorm Spiegel stand hab ich fast geheult.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Mon, 31 Mar 2008 07:59:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe halt nur aus ganzem Herzen das alles so bleibt und sich nichts mehr verschlechtert.

Es kann ja sein das Minox nach einer Zeit nicht mehr wirkt.

Ubrigens: Nw&acute;s hab ich fast keine. Ich habe nur seit der Behandlung extreme
Korperbehaarung bekommen was mich schon stort.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by ShiSha_Shlumpf on Mon, 31 Mar 2008 08:02:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Mon, 31 Marz 2008 09:34Danke Peter.

Ich bin auch froh das endlich der Spuck ein ende genommen hat. Zur Zeit des Aga&acute;s war
ich psychisch ganz schon fertig mit der Welt. Mein Problem ist ja eigentlich nicht das ich
irgendwann mal ne glatze bekomme. Ich wusste eh das es mich auch irgendwann trifft weil bei
mir in der Familie sowohl véterlicher seits sowohl auch mutterlicher seite viele mit aga
vorbelastet sind, aber das es mich schon so frih erwischt war einfach das Problem was mich
fertig gemacht hat.
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Aber mir ist auch aufgefallen das ich nicht alleine mit diesem Problem darstehe. Ich beobachte
sehr viele Jugendliche mit aga.

Bei mir in der Klasse sind locker 4 leute drinn bei denen man es sofort bemerkt.

Ja die vorher Bilder sind nicht die Besten, aber ich sags euch héattet ihnr zum damaligen zeitpunkt
Bilder unter einem Stark beleuchteten licht gesehen wirde euch schlecht werden. Jedesmal
wenn ich vorm Spiegel stand hab ich fast geheult.

Ich bin dir wohl oder Ubel zu dank verpflichtet

-solche erfolgs-geschichten wie deine eine ist, ermutigen mich es vielleicht doch mal mit minox zu
versuchen! -ich nehme im moment finastrid gegen meinen aga und konnte ihn auch stoppen! -zur
zeit nerven mich einzig und allein die ghe's, die ich scheinbar nur noch mit minox oder fin topisch
zu kriege!!! -sag mal, hat minox bei dir auch in den ghe's gewirkt???

shlumpf

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Mon, 31 Mar 2008 08:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

P.s

Haare wachsen Normalerweise 0,3mm pro Tag
wachsen die mit Minox schneller?
z.b 0,5mm pro Tag?

hab irgendwie das Geflhl ich muf3 mir standig die Haare schneiden
weil sie schneller wachsen

genau so der Bart taglich rasieren seh aus wie ein Seerauber
vorher nur alle 3-5Tage rasiert

langsam glaub ich was ich verteufelt hab wirkt besser als Fin
jedenfalls schneller
und es scheint das ich ein guter Responder bin

die letzte 0,1mg Dut liegt jetzt ca.5Wochen zuriick

ich denk die Halbwertszeit ist vorbei und auch das hemmen bzw.
schadigen!

darum scheint es jetzt zu klappen

Foxi
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Nature Boy on Mon, 31 Mar 2008 09:51:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Innerhalb von nur vier Monaten von ganz schiitterem zu ganz dichtem Haar. Und die neu
nachgewachsenen Haare habe auch schon dieselbe Lange wie die alten Haare, wow! Vor
diesem Hintergrund muss man wohl doch davon ausgehen, dass Minox ein Wundermittel ist.
Oder aber davon, dass du dir tonnenweise Toppik oder Ahnliches aufs Haupt geschuttet hast
und dich dariber totlachst, wie dir alle zu deinem sensationellen, arashartigen Minoxerfolg
gratulieren.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Mon, 31 Mar 2008 10:01:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Foxi: Mir ist auch der vermehrte Bartwuchs aufgefallen. Ich muss mich auch immer ofter
Rasieren

Ich hab aber etwas wichtiges vergessen. Eine 60ml Flasche minox reicht bei mir gerade mal
10-12 Tage, weil bei mir die betroffenen stellen von der Tonsur bist zur Front geht und ich auch
noch leicht an den Seiten auch noch schitterndes Haar habe. Ich schmiere mir das 2mal am
Tag aufn kopf und wasche mir jeden Tag die Haare weil sie sonst durchs minox ganz schon
fettig sind.

Ich benutze noch etwa seit einem Monat nem&acute;s wie:
13mg Zink
5mg Biotin

Kieselerde.

Mal gucken ob dadurch mein Haarwuchs sich bessert.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Mon, 31 Mar 2008 10:33:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Mon, 31 Marz 2008 12:01@Foxi: Mir ist auch der vermehrte Bartwuchs
aufgefallen. Ich muss mich auch immer ofter Rasieren

Ich hab aber etwas wichtiges vergessen. Eine 60ml Flasche minox reicht bei mir gerade mal
10-12 Tage, weil bei mir die betroffenen stellen von der Tonsur bist zur Front geht und ich auch
noch leicht an den Seiten auch noch schitterndes Haar habe. Ich schmiere mir das 2mal am
Tag aufn kopf und wasche mir jeden Tag die Haare weil sie sonst durchs minox ganz schon
fettig sind.

Ich benutze noch etwa seit einem Monat nemé&acute;s wie:
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13mg Zink
5mg Biotin
Kieselerde.

Mal gucken ob dadurch mein Haarwuchs sich bessert.

ob das ein Zeichen ist das man auf Minox gut reagiert(Kopf)
wenn auch Koérperhaar mehr wird?

auf meinen Unterarmen Oberseite werd ich zum Bar

vom Handgelenk nach hinten ca.20cm jetzt rundum

stark behaart

sogar in der Armbeuge kommen Haare

der Nacken stark behaart bzw. hinter den Ohren den Nacken abwaérts

der Bart wachst den ganzen Hals runter bis unterm Kehlkopf
Augenbrauen immer dichter

und jetzt das wichtigste mein Kopfhaare werden

wieder schon dunkel ich glaub nicht das es mehr Haare wurden
aber sie sehn um einiges dichter aus und Gesunder

lassen sich wieder Super frisieren decken ab

und nicht dieses abstehende wie unter Strom stehende strohige
kranke wie es unter Dut war

mal sehn was die ndchsten Wochen bringen

ich hoffe das es sich bei mir "alten” Knaben noch weiter verbessert
es ging irgendwie schlagartig in letzter Zeit als ob

es klick gemacht hat und die Verbesserung tiber Nacht kam

zwar Schmarrn aber es sieht so aus

P.s

L-Carnitin hab ich angefangen soll IGF-1 erh6hen 800mg

und Mariendistelkapseln 200mg die tun der Leber gut und entgiften fihl mich seitdem um
einiges fitter!

Einbildung mdglich!!

Foxi

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Gast on Mon, 31 Mar 2008 12:30:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Foxi schrieb am Mon, 31 Marz 2008 12:33]Minox-user schrieb am Mon, 31 Marz
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2008 12:01@Foxi: Mir ist auch der vermehrte Bartwuchs aufgefallen. Ich muss mich auch immer
ofter Rasieren

Neue Stoppeln oder einfach schnellerer Bartwuchs ?

Wielange nutzt du das Minox denn nun ?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Mon, 31 Mar 2008 12:40:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mehr Bartwuchs, aber das ist jetzt eher eine subjektive beobachtung.

Ich nutze Minox seit November 2007

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Stevano on Mon, 31 Mar 2008 12:54:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mehr Bartwuchs habe ich auch sofort gemerkt, als ich damals mit Minox angefangen habe!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Gast on Mon, 31 Mar 2008 15:17:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 31 Marz 2008 12:33

auf meinen Unterarmen Oberseite werd ich zum Bar

vom Handgelenk nach hinten ca.20cm jetzt rundum

stark behaart

sogar in der Armbeuge kommen Haare

der Nacken stark behaart bzw. hinter den Ohren den Nacken abwaérts

der Bart wachst den ganzen Hals runter bis unterm Kehlkopf
Augenbrauen immer dichter

und jetzt das wichtigste mein Kopfhaare werden

wieder schon dunkel ich glaub nicht das es mehr Haare wurden
aber sie sehn um einiges dichter aus und Gesunder

lassen sich wieder Super frisieren decken ab

und nicht dieses abstehende wie unter Strom stehende strohige
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kranke wie es unter Dut war

Wow, du hast was POSITIVES Uber Minox zu berichten

Kannst du evtl mal ein Bild von deinem Arm reinstellen

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Dane on Mon, 31 Mar 2008 15:19:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ foxi: , kaum zu glauben

ja, minox und der neuwuchs Uberall dort wo er nicht sollte.
ist bei mir genauso..... arme, wangen, bart und mittlerweile auch nacken
werd mal einbisschen weniger sprihn...

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Stephan on Mon, 31 Mar 2008 18:41:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie alt bist du denn minox user??

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Mon, 31 Mar 2008 20:17:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zarte 18 Jahre.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Stephan on Mon, 31 Mar 2008 20:25:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beruhigt einen ein bisschen wenn man hort das man nicht die einzige arme sau in dem Alter ist
Welches Minox hast du denn angewendet und wie oft am Tag??
Man bei dem Erfolg wird man gerade neidisch!!!

Vorallem das du schon so dartber hinweg bist tlber HA, am Anfangen war es mir auch voéllig
egal, keine Ahnung wieso, und jetzt kbnnt ich glatt aus dem Fenster springen!!
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Michi1986b on Mon, 31 Mar 2008 21:35:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

einfach Hammer das Ergebniss!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Tue, 01 Apr 2008 08:06:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leider gibt es auch das

I've been using it since February of last year and have just experienced a lot of shedding. For a
while, | thought my temples were growing in, as my hairline wasn't as exaggerated, but that's
seemed to wear off. Once, | rubbed my temple area cuz that's where it was itching, and | ended
up rubbing off a bunch of hairs! My hair is thin as ever, as | can see the individual strands of hair
and scalp underneath. | do keep my hair really short though, so it's not as easy to tell, but | wish |
could grow it out longer. When my hair grows out a couple of weeks, the thinning is a lot more
obvious b/c the strands are longer, but the scalp is still visible. Will stopping Rogaine completely
be bad? Will stopping then restarting later on down the line cause me to go through the initial
shedding process again?

ich bin heut auch wieder unzufriedener

wieder ne Menge Haare im Sieb und konnte heut die Haare kaum
stylen

ein Tag gut am anderen wieder scheil3e

Foxi

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Tue, 01 Apr 2008 09:39:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@all: Ja mittlerweile bin ich der Meinung das es nicht wert ist sich so kaputt zu machen wegen
einer Glatze. Hey es gibt so viele Menschen da draul3en die das selbe Problem haben. Klar
kann man versuchen etwas dagegen zu machen, aber wenn ich z.B. lese was sich manche leute
fur Nw&acute;s in Kauf nehmen nur um ihre Haarpracht zu behalten kann ich es nicht mehr
verstehen.

@Foxi: Lass dir durch sowas nicht die Laune verderben. Es gibt bei mir Tage da fallen sooo
wenig Haare aus und dann gibts auch Tage wo etwas mehr ausfallt.
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Ich hab da so ein Trick um mir selbst klar zu machen das es normal ist: Ich denke mal bei viele ist
unter der Tonsur richtig dicht. Ich verteile etwas Wasser in die Hand und massiere einfach mal
dort 2-3 min ein und man sieht das dort auch nicht gerade weniger ausfallt.... Weil ich kenne es,
viele regen sich schon wegen 2-4 Haare auf.

Ubrigens: Ich hab am anfang Regaine 5% verwendet (ersten 3 Monate). Jetzt jedoch habe ich
mir nen grof3en vorrat an Kirkland minox bestellt weil es einfach um einiges billiger ist und auch
einfach nur das selbe ist.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Tue, 01 Apr 2008 09:49:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Die, 01 April 2008 11:39@all: Ja mittlerweile bin ich der Meinung das es
nicht wert ist sich so kaputt zu machen wegen einer Glatze. Hey es gibt so viele Menschen da
draul3en die das selbe Problem haben. Klar kann man versuchen etwas dagegen zu machen,
aber wenn ich z.B. lese was sich manche leute fir Nw&acute;s in Kauf nehmen nur um ihre
Haarpracht zu behalten kann ich es nicht mehr verstehen.

@Foxi: Lass dir durch sowas nicht die Laune verderben. Es gibt bei mir Tage da fallen sooo
wenig Haare aus und dann gibts auch Tage wo etwas mehr ausfallt.

Ich hab da so ein Trick um mir selbst klar zu machen das es normal ist: Ich denke mal bei viele ist
unter der Tonsur richtig dicht. Ich verteile etwas Wasser in die Hand und massiere einfach mal
dort 2-3 min ein und man sieht das dort auch nicht gerade weniger ausféllt.... Weil ich kenne es,
viele regen sich schon wegen 2-4 Haare auf.

Ubrigens: Ich hab am anfang Regaine 5% verwendet (ersten 3 Monate). Jetzt jedoch habe ich
mir nen grol3en vorrat an Kirkland minox bestellt weil es einfach um einiges billiger ist und auch
einfach nur das selbe ist.

was heist verrickt

man sieht heut deutlich auf die Kopfhaut durch

die Haare wieder so komisch kringelig und so komisch
schwach als ob kein Leben drin wére

auch die Seiten so abstehend ohne Spray halten die gar nicht

und wie gesagt wieder massig Haare im Sieb weis gar nicht mehr
wo die noch herkommen

zum verruckt werden
hort dieses shedden den nie auf ???

Foxi
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Michi1986b on Tue, 01 Apr 2008 09:55:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte vorgestern mal so 50 haare im waschbecken nach dem auftragen von minox, gestern
wieder nur 20! Allerdings hab ich das Gefihl das die Haare krafvoller werden;)

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Tue, 01 Apr 2008 11:24:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab eben mal minox aufgetragen........ Hatte z.B. um die 18 Haare im Waschbecken.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by bananas on Tue, 01 Apr 2008 14:18:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ich hatte vorgestern mal so 50 haare im waschbecken nach dem auftragen von minox,
gestern wieder nur 20

Ich kann diese Aussagen irgendwie immer noch nicht ganz nachvollziehen.

Ca. 50 Haare Verlust / Tag
=500 Haare Verlust in 10 Tagen
= 1500 Haare in einem Monat

= 3000 Haare in zwei Monaten
= Glatze

Nach 2 Monaten dann Shedding Ende und wahrscheinlich Neuwuchs.

Wieviel Haare habt ihr auf dem Oberkopf und Front, um mal eben 1000-2000 Haare wahrend
des Sheddings wegzustecken???

Bei den oft genannten Mengen an Shedding-Haaren hatte ich nach den 2 Monaten bestimmt
kurzzeitig eine NW 6?
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Tue, 01 Apr 2008 14:24:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@bananas: apropos Glatze, heute schneid ich mir mal die Haare

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by bananas on Tue, 01 Apr 2008 14:28:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: @bananas: apropos Glatze, heute schneid ich mir mal die Haare

Lass das besser einen Friseur machen.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Hammerhaar on Tue, 01 Apr 2008 14:50:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 01 April 2008 16:18Zitat:ich hatte vorgestern mal so 50 haare im
waschbecken nach dem auftragen von minox, gestern wieder nur 20

Ich kann diese Aussagen irgendwie immer noch nicht ganz nachvollziehen.

Ca. 50 Haare Verlust / Tag
=500 Haare Verlust in 10 Tagen
= 1500 Haare in einem Monat

= 3000 Haare in zwei Monaten
= Glatze

Nach 2 Monaten dann Shedding Ende und wahrscheinlich Neuwuchs.

Wieviel Haare habt ihr auf dem Oberkopf und Front, um mal eben 1000-2000 Haare wahrend
des Sheddings wegzustecken???

Bei den oft genannten Mengen an Shedding-Haaren hatte ich nach den 2 Monaten bestimmt
kurzzeitig eine NW 6?

Man munkelt, dass Haare auch nachwachsen...
Nimm an, du hast noch von den insgesamt ca. 100.000 Haaren am Oberkopf und vorne 60.000
gehabt und davon sind dir aufgrund der AGA noch 40.000 geblieben. Was sind dagegen schon
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3.000 Haare in zwei Monaten, von denen ein guter Prozentsatz nachwachst, aul3er es handelt
sich um Turbo-AGA, bei der nichts nachwéachst?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by e-Man on Tue, 01 Apr 2008 18:03:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Minox-user

Wenn Du vom Friseur kommst, dann kauf Dir gleich einen neuen Pyjama. Du bist 18 und jetzt ein
Mann, da kommen die Kinderschlafanzige in die Altkleidersammlung ...

Ansonsten, super Ergebnis.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by bananas on Tue, 01 Apr 2008 18:24:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Man munkelt, dass Haare auch nachwachsen...

Nimm an, du hast noch von den insgesamt ca. 100.000 Haaren am Oberkopf und vorne 60.000
gehabt und davon sind dir aufgrund der AGA noch 40.000 geblieben. Was sind dagegen schon
3.000 Haare in zwei Monaten, von denen ein guter Prozentsatz nachwachst, aul3er es handelt
sich um Turbo-AGA, bei der nichts nachwéchst?

Haha.

Ich habe definitiv keine 3000 Haare mehr (ausgenommen Seiten).

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Tue, 01 Apr 2008 19:49:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@e-man: Hab heute Haare geschnitten und zwar auf 8mm runter...

Sollten wir im Schlaf und im Traum nicht weiterhin das kleine Kind sein?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Tue, 01 Apr 2008 20:17:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hammerhaar schrieb am Die, 01 April 2008 16:50bananas schrieb am Die, 01 April 2008
16:18Zitat:ich hatte vorgestern mal so 50 haare im waschbecken nach dem auftragen von minox,
gestern wieder nur 20

Ich kann diese Aussagen irgendwie immer noch nicht ganz nachvollziehen.

Ca. 50 Haare Verlust / Tag
=500 Haare Verlust in 10 Tagen
= 1500 Haare in einem Monat

= 3000 Haare in zwei Monaten
= Glatze

Nach 2 Monaten dann Shedding Ende und wahrscheinlich Neuwuchs.

Wieviel Haare habt ihr auf dem Oberkopf und Front, um mal eben 1000-2000 Haare wahrend
des Sheddings wegzustecken???

Bei den oft genannten Mengen an Shedding-Haaren hatte ich nach den 2 Monaten bestimmt
kurzzeitig eine NW 6?

Man munkelt, dass Haare auch nachwachsen...

Nimm an, du hast noch von den insgesamt ca. 100.000 Haaren am Oberkopf und vorne 60.000
gehabt und davon sind dir aufgrund der AGA noch 40.000 geblieben. Was sind dagegen schon
3.000 Haare in zwei Monaten, von denen ein guter Prozentsatz nachwachst, aul3er es handelt
sich um Turbo-AGA, bei der nichts nachwéchst?

eben Ausfall aber nix kommt nach

und wenn ich taglich 50Haare shedde sind das ne Menge
vor allem wenn man nicht mehr sehr viele Haare hat

da reil3en 50Haare schon ein grof3es Loch in den Balg

Foxi

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Wed, 02 Apr 2008 21:27:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mal ne kleine frage an ein paar MInox anwendern
Wie viele Haare habt ihr immer in der Hand?

Bei mir sind es immer so um die 20 Haare und weil3 mitterweile nicht ob ich das als normal
einschéatzen kann oder nicht.
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Michi1986b on Wed, 02 Apr 2008 21:47:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja bei mir sinds immer mehr, aber meiner Meinung kommts daauf an ob du vorher Haare
gewaschen hast oder ob morgens beim gelen schon welche verloren hast und noch einige durch
die Haarwasche abends verloren hast! Wenn du sie den ganzen Tag nicht belastest, hast du
abends mehr in der Hand, als wenn du schon einige beim gelen und/oder waschen verloren hast!
Ist so meine Beobachtung - und auch ganz logisch!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Gast on Thu, 03 Apr 2008 08:23:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Benutzt ihr eigentlich das 2 oder das 5 prozentige !

Also ich benutze das 2 prozentige und dies auch nur 1 mal am Tag; steigeren werde ich mich

Wer macht dies auch so; damit koennte man doch eventuell "Schockloss" verhindern oder
minimieren was glubt ihr ?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Michi1986b on Thu, 03 Apr 2008 10:56:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab bei 5 % 1 mal 1,5 ml am Tag auch kein Shedding bisher;)

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Stevano on Thu, 03 Apr 2008 12:22:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bedu schrieb am Don, 03 April 2008 10:23
Benutzt ihr eigentlich das 2 oder das 5 prozentige !

Also ich benutze das 2 prozentige und dies auch nur 1 mal am Tag; steigeren werde ich mich

Wer macht dies auch so; damit koennte man doch eventuell "Schockloss" verhindern oder
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minimieren was glubt ihr ?

ich machs auch so ... und reicht auch so

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by jagang on Thu, 03 Apr 2008 17:02:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nimm das 2 prozentige auch nur einmal am Tag

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Gast on Thu, 03 Apr 2008 17:09:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jagang schrieb am Don, 03 April 2008 19:02Ich nimm das 2 prozentige auch nur einmal am Tag

Toll; ich scheine ja nicht der einzige zu sein wielange nimmst du das Minox denn schon und wie
ist es bisher verlaufen ?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by jagang on Thu, 03 Apr 2008 20:39:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jo, die Frage stellst ma besser erst in 6 Monaten oder so, hab namlich grad erst damit
begonnen bzw. eigentlich wieder

Hab namlich vor einem Jahr das 2 prozentige Regaine 2 mal taglich genommen so fiur 3-4
Monate. Nur leider hatte ich dann ziemlich argen Juckreiz und Schuppen an der Stelle und habs
daher abgesetzt.

Blod war nur das ich schon 3 Packungen auf Vorrat gekauft hab und de jetzt monatelang in
meiner Wohnung herumstanden. Nach langen hin und her hab ich mich dann entschlossen es
wieder zu versuchen aber diesmal mit nur 1 mal taglich. Bis jetzt noch keine NW aber naja
nimms auch erst seit 2 Tagen wieder. Sollts wieder so ausgehen wie zuletzt, werd ichs diesmal
aber nicht absezten, da es laut einigen Forumsbeitrdgen nach einer gewissen Zeit aufhért, also
probier ichs diesmal konsequent durch

Vor allem wohl auch deswegen, weil ich mich spater nicht mal beklagen will, ich hatte nicht
alles versucht um meine Haarpracht zu erhalten
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Fri, 04 Apr 2008 18:46:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wollte euch das ganze nicht vorenthalten

Bild wurde auf Wunsch entfernt

Mona

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Gast on Fri, 04 Apr 2008 21:36:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lass dir die Haare wieder wachsen

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Sat, 05 Apr 2008 12:32:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist doch nur ein Fake.

Aber trotzdem fir mich ne erleichterung weil ich mit Glatze doch nicht so beschissen aussehe.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by bananas on Sat, 05 Apr 2008 14:11:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Links am Poster sind eh noch Haare tbrig.
Aber gut gemacht.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Thu, 15 May 2008 18:02:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss nun wieder mal Updaten.
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Der Neuwuchs hat bei mir bis jetzt noch nicht aufgehért und meine Front und Tonsur sind wieder
dichter geworden.

Zur Zeit habe ich einen 7-8 mm schnitt und es wenn es noch ein paar monate weiter so geht dann
hab ich komplett dichtes Haar.

Fotos kommen Morgen

Hier noch ein Foto vom Sommer 2007:

Bild wurde auf Wunsch entfernt

Mona

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Thu, 15 May 2008 18:10:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Don, 15 Mai 2008 20:02Ich muss nun wieder mal Updaten.

Der Neuwuchs hat bei mir bis jetzt noch nicht aufgehért und meine Front und Tonsur sind wieder
dichter geworden.

Zur Zeit habe ich einen 7-8 mm schnitt und es wenn es noch ein paar monate weiter so geht dann
hab ich komplett dichtes Haar.
Fotos kommen Morgen

Hier noch ein Foto vom Sommer 2007:

Hi Minox-User
nur Minox?

Foxi
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Thu, 15 May 2008 18:29:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jo nur Minox und nichts anderes........ Nem&acute;s nehme ich seit 1,5 monate nicht mehr da ich
mich sehr gesund ernahre.......

Ich hatte noch 3 wochen Ket shampoo verwendet aber das nehme ich wegen noch extremeren
Schuppen nicht mehr.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Thu, 15 May 2008 18:49:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Don, 15 Mai 2008 20:29Jo nur Minox und nichts
anderes........ Nemé&acute;s nehme ich seit 1,5 monate nicht mehr da ich mich sehr gesund
ernadhre.......

Ich hatte noch 3 wochen Ket shampoo verwendet aber das nehme ich wegen noch extremeren
Schuppen nicht mehr.

und

Minox 2x ?
welches minox?

Foxi

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Thu, 15 May 2008 18:50:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Steht doch alles im Thread

Friher Regaine heute Kirkland. Morgens und Abends Minox 5%

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Homers on Thu, 15 May 2008 18:50:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 15 Mai 2008 20:49
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und
Minox 2x ?
welches minox?

Foxi

du kannst es 5x taglich anwenden und es wird dir nichts bringen.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Thu, 15 May 2008 18:54:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Don, 15 Mai 2008 20:50Foxi schrieb am Don, 15 Mai 2008 20:49
und

Minox 2x ?

welches minox?

Foxi

du kannst es 5x taglich anwenden und es wird dir nichts bringen.
Homers
Vergil3 es

meine Haare etwickeln sich immer besser

Foxi

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Ka$h on Fri, 16 May 2008 04:14:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich will ja nix sagen, aber unter Tageslicht und mit Gel sieht es doch um einiges lichter aus als
das Marz pic!?
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by kaya on Fri, 16 May 2008 04:38:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kas$h schrieb am Fre, 16 Mai 2008 06:14ich will ja nix sagen, aber unter Tageslicht und mit Gel
sieht es doch um einiges lichter aus als das Marz pic!?

steht doch dabei dass es von sommer 07 ist!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Ka$h on Fri, 16 May 2008 05:04:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stimmt hab ich gar net gelesen ™

wie wars denn mit neuen bildern? ™M

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Wed, 27 Aug 2008 13:51:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So leute hab nicht so gute Nachrichten

Ich hab ja seit etwa 2 monaten Minox auf 1 mal pro tag reduziert und muss sagen das meine
Front ganz schleichend fléten gegangen ist. Die Front ist wirklich schon mitgenommen.

Bleibt halt nur die Frage offen ob das ganze von der Reduzierung kommt oder das etwa minox
einfach die Wirkung verloren hat.

Ich glaube ich sollte mal den Foam testen.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Rocky on Tue, 03 Mar 2009 19:21:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sodele... war jetzt hier mal langer nicht aktiv da ich mal ein bisschen abstand von dem ganzen
haarausfall thema brauchte!

Also hab mich jetzt entschlossen mit minox 5% anzufangen und bin jetzt am ende des 2. monats.
Bisher lauft alles gut, kopfhaut fiihlt sich wieder besser an und falls mich nicht alles tauscht
bilden sich auch schon die ersten Flaumhaare im GHe-Bereich allerdings hab ich daflr ein
kleines Schuppenproblem bekommen.

Werde vermutlich demnachst auch mit so einer "Fotostory" beginnen damit ich Veranderungen
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besser beobachten kann.

Danke nochmal Minox-user hab mich ja bei dir ein bisschen informiert zu Beginn und auch deine
Story hier hat mir viel mut gegeben schlussendlich mit der Behandlung zu beginnen!

Wie schaut denn eigentlich dein derzeitiger Status aus? Der letzte Stand hier ist ja eine
Verschlechterung da du von 2x taglich auf 1x reduziert hast...

Glg Rocky

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by SpeedyGontschales on Fri, 13 Mar 2009 18:56:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jap das wirde mich auch interessieren minox-user

bitte ein kleines update. ich bin grad auch am anfang meiner behandlung mit minox, jedoch
mdochte ich das zeugs nur abends auftragen, da es morgens bei mir echt beschissen aussieht,
da meine haare schon immer sehr diinn waren und jetzt durch die AGA noch dinner wurden,
wodurch das ganze wie 5 tage nicht gewaschen aussieht

lg speedy

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Rocky on Fri, 13 Mar 2009 19:35:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Minox User musste sich jetzt leider ne Glatze scheren der arme.. er hatte erst sehr sehr guten
erfolg am Anfand und danach ging alles den Bach runter, obwohl er erst 1 mal taglich
genommen hat und danach dann wieder auf 2 mal taglich ging.."

Hab das eben im Thread "hat das minox angerichtet" gelesen... wobei das nattrlich nicht minox
user selber geschrieben hat.

hmmm klingt ja nicht so fein - verstehe auch dass er sich deshalb nicht mehr hier zu wort meldet
wenn das wirklich der Wahrheit entspricht...

Traurige Sache, da er hier irgendwie fast sowas wie mein "Vorbild" war

Aber was solls? - Muss sowieso jeder seinen eigenen Weg gehen!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Ka$h on Fri, 13 Mar 2009 21:36:54 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

das hatte ich geschrieben.. wir haben tber msn kontakt minox user und ich und es entspricht
der wahrheit...

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by SpeedyGontschales on Sat, 14 Mar 2009 09:37:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nun ja ich denke mal, dass er ein bisschen in panik geraten ist, als das minox nach 2 monaten
Iviel zu schnellem erfolg nicht mehr gewirkt hat und ricklaufig wurde. vielleicht dadurch
Uberdosierung etc und deshalb das "schreckliche" resultat.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Sat, 14 Mar 2009 11:37:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SpeedyGontschales schrieb am Sam, 14 Marz 2009 10:37nun ja ich denke mal, dass er ein
bisschen in panik geraten ist, als das minox nach 2 monaten /viel zu schnellem erfolg nicht mehr
gewirkt hat und rucklaufig wurde. vielleicht dadurch tberdosierung etc und deshalb das
"schreckliche" resultat.

meinst du das Uberdosierung schadet?

Minox-User hat gesagt das er in einem halben Jahr wieder
mit Minox anfangt

frag mich warum erst da??? wo liegt da der Sinn?

wirkt es dann wieder besser?

kann ich mir nicht vorstellen

Foxi

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by SpeedyGontschales on Sat, 14 Mar 2009 11:57:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 14 Marz 2009 12:37SpeedyGontschales schrieb am Sam, 14 Marz 2009
10:37nun ja ich denke mal, dass er ein bisschen in panik geraten ist, als das minox nach 2
monaten /viel zu schnellem erfolg nicht mehr gewirkt hat und ricklaufig wurde. vielleicht
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dadurch Uberdosierung etc und deshalb das "schreckliche" resultat.

meinst du das Uberdosierung schadet?

Minox-User hat gesagt das er in einem halben Jahr wieder
mit Minox anfangt

frag mich warum erst da??? wo liegt da der Sinn?

wirkt es dann wieder besser?

kann ich mir nicht vorstellen

Foxi

auf jeden fall denke ich das Uberdosierung schadet! oder wieso wird ein mensch dick( jetzt mal
ganz plump gesagt) denke nicht wenn ich auf teufel komm raus bezwingen moéchte das mir die
haare wieder wachsen eine hohere dosis erfolg bringt. UND WENN das mal der fall sein
durfte, ist der erfolg nicht von langer dauer(siehe minox user)

zB beim sehr starken abnehmen ohne ricksicht auf eine ausgewogene erndhrung.

minox user schrieb auch mal das bei ihm eine flasche grad mal 10-12 tage hélt.... denke mal das
da schon sehr stark Uberdosiert wurde.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Sat, 14 Mar 2009 12:08:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

SpeedyGontschales schrieb am Sam, 14 Marz 2009 12:57Foxi schrieb am Sam, 14 Marz 2009
12:37SpeedyGontschales schrieb am Sam, 14 Marz 2009 10:37nun ja ich denke mal, dass er
ein bisschen in panik geraten ist, als das minox nach 2 monaten /viel zu schnellem erfolg nicht
mehr gewirkt hat und rticklaufig wurde. vielleicht dadurch tGberdosierung etc und deshalb

das "schreckliche" resultat.

meinst du das Uberdosierung schadet?

Minox-User hat gesagt das er in einem halben Jahr wieder
mit Minox anfangt

frag mich warum erst da??? wo liegt da der Sinn?

wirkt es dann wieder besser?

kann ich mir nicht vorstellen

Foxi
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auf jeden fall denke ich das Uberdosierung schadet! oder wieso wird ein mensch dick( jetzt mal
ganz plump gesagt) denke nicht wenn ich auf teufel komm raus bezwingen moéchte das mir die
haare wieder wachsen eine hdhere dosis erfolg bringt. UND WENN das mal der fall sein
durfte, ist der erfolg nicht von langer dauer(siehe minox user)

zB beim sehr starken abnehmen ohne riicksicht auf eine ausgewogene ernahrung.

minox user schrieb auch mal das bei ihm eine flasche grad mal 10-12 tage hélt.... denke mal das
da schon sehr stark Uberdosiert wurde.

vieleicht ist wirklich 2x am Tag gar nicht so gut
bzw. auch Uberdosiert auftragen

im Frauen forum nimmt eine Frau Minox nur 3xpro Woche
mit gutem Erfolg

ware eine Alternative fur mich

bei 2x am Tag geht es mir zu stark aufs Herz

und die Wassereinlagerungen dirften dann auch weggehn
hab in letzter Zeit auch immer zuviel des guten getan

Foxi

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by SpeedyGontschales on Sat, 14 Mar 2009 12:44:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie gesagt manchmal ist weniger mehr..
ich hab selbst einen thread aufgemacht, in dem ich nun regelmafiig updates liefern werde, wie
mein programm mit 1ml minox abends anschlagt..

ich bin da bestimmt nicht der erste, da viele schon schrieben, dass es die gleiche wirkung hat,
wenn man auch nur 1mal auftragt, jedoch ziehe ich das auch sehr konsequent durch, auch
wenn es vielleicht manchmal zu riickschlagen kommen sollte.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by stefan2000 on Sun, 15 Mar 2009 19:21:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Prof. aus Amiland meint 2%Minox und 0,025%Tretinoin, 4 mal taglich und nach halbem Jahr

Stefan2000
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Fri, 20 Mar 2009 15:28:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ja wie es die andere schon gesagt haben bleibt mir nichts anderes tbrig als mir eine Glatze zu
rasieren.

Ich glaube nicht das die Uberdosierung schuld dran war/ist. Ich hatte am anfang noch langere
haare und da ist die halfte soweieso in den Haaren hangen geblieben.

Die Haare haben sich unter Minox echt gut entwickelt, wenn ich mir die Bilder so angucke staune
ich echt wie gut die Haare waren, ich war damals aber immer noch nicht zufrieden wenn ich
ehrlich sein soll.

Mich depremiert die Glatze schon (bin auch erst 19) denn mein Oberkopf ist so extrem
ausgedunnt man wirde denken es wére der Kopf eines 50 jahrigen, die Front ist so gut
wie Kahl genauso wie die Tonsur.

Ich hab aber das gute Gliick das mir die Glatze genauso gut steht wie mit Haare trotzdem ist
das fur mich nicht alles so einfach, denn ich finde mich zu jung fur den ganzen kram.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Homers on Fri, 20 Mar 2009 18:28:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mit minox allein hat noch niemand was gerissen...

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by SpeedyGontschales on Fri, 20 Mar 2009 18:57:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schade aber wohl wahr... aber schon schade wenn man sich eine glatze machen muss.

mich wiirde es mal interessieren wie ich mit einer glatze aussehen wirde... gibt es da ne
maoglichkeit dieses zu testen ?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Rocky on Fri, 20 Mar 2009 19:19:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hmmm... und woran glaubst du lag das - klassischer Fall dass Minox seine Wirksamkeit nach
einer bestimmten zeit verliert oder hatte das ganze doch was mit der Umstellung von 2x auf 1x
taglich zu tun?

Hast du deine Behandlung also jetzt ganzlich abgebrochen oder wie gehst du das ganze an?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Fri, 20 Mar 2009 20:26:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke es ist einfach nur ein Wirkungsverlust mehr nicht.

Mich stort die Glatze im grol3en und ganzen auch nicht so extrem, sieht gut aus aber was
micht stort sind immer diese Stoppel besonders an den seiten wo sie sehr dicht sind.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Rocky on Sun, 22 Mar 2009 13:05:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achso... hast du dir komplett den Kopf rasiert?

Wie wars mit ner Stoppelglatze a la Freddie Ljungberg?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Sun, 22 Mar 2009 14:31:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja komplettrasur, ich rasiere 1-2mal die woche was mir aber ehrlichgesagt ganz schén aufn
zeiger geht

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by dumdidum on Mon, 23 Mar 2009 16:28:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mal ne Frage: Was bedeutet denn "Nem&acute;s", was hier immer wieder mal angesprochen
wird? Nebenwirkungen und Shedding am Anfang?

Will hier keinem was unterstellen, aber einige Schilderungen hier finde ich ehrlich gesagt etwas
kurios.

Erst Bilder von sehr schitterem Haarbild, auf dem nachsten Bild nach wenigen Monaten
extrem dichte Haare, als sei nie was gewesen, dann wird Minox reduziert (warum auch immer),
und plotzlich fallt soviel aus, das der einzige Ausweg ist, ne Glatze zu schneiden?
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Besonders mit der Diagnose AGA kommen mir solche extremen Schwankungen eher komisch
vor, ich traue Minox und Co. schon einiges zu, aber mehr oder weniger Uber Nacht passiert da
sicher nix...

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by attax on Thu, 02 Apr 2009 19:24:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dumdidum schrieb am Mon, 23 Marz 2009 17:28Mal ne Frage: Was bedeutet denn
"Nem&acute;s", was hier immer wieder mal angesprochen wird? Nebenwirkungen und Shedding
am Anfang?

Will hier keinem was unterstellen, aber einige Schilderungen hier finde ich ehrlich gesagt etwas
kurios.

Erst Bilder von sehr schitterem Haarbild, auf dem nachsten Bild nach wenigen Monaten
extrem dichte Haare, als sei nie was gewesen, dann wird Minox reduziert (warum auch immer),
und plotzlich fallt soviel aus, das der einzige Ausweg ist, ne Glatze zu schneiden?

Besonders mit der Diagnose AGA kommen mir solche extremen Schwankungen eher komisch

vor, ich traue Minox und Co. schon einiges zu, aber mehr oder weniger Uber Nacht passiert da
sicher nix...

Seh ich genau so,nach so kurzer zeit kann man nicht so eine Matte haben,unmdglich.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Ka$h on Fri, 03 Apr 2009 06:21:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das konnt ihr ihm schon glauben!

Minox schlagt bei manchen ein wie eine Bombe! Es kommt auf die Gene an und den Art des
Haarausfalls! Bei Diffus scheint es gut zu wirken!

Minox-user sagt die Wahrheit und die Fotos sprechen fur sich!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Fri, 03 Apr 2009 15:22:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil auch nicht was ihr habt, die Bilder sind der Wahrheit
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Ich hatte auch besseres zu tun als hier user nen Baren aufzubinden.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Tue, 07 Apr 2009 19:14:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fur alle die die nackte Wahrheit sehen mochten :

File Attachnents

1) I MG 0625.)pg, downl oaded 354 tines
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Seadart on Wed, 08 Apr 2009 17:05:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht irgendwie nach ziemlich wenig aus

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Homers on Wed, 08 Apr 2009 17:23:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Die, 07 April 2009 21:14Fur alle die die nackte Wahrheit sehen
mochten :

dein genetischer druck was aga angeht scheint hoch zu sein. ich habe schonmal geschrieben das
dir bei solch einer agressiven aga minox alleine auch nicht dauerhaft helfen kann. da musst du
schon zu einem antiandrogen wie fluta, spiro oder fin greifen. das ist die "nackte wahrheit".

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Wed, 08 Apr 2009 19:02:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja wenn Minox langer angehalten hatte, war ich bestimmt noch lange gliicktlich
gewesen. Nun jetzt kann ich nicht mehr viel machen.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Rocky on Wed, 08 Apr 2009 19:53:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm echt seltsam... wie schnell ging das denn, also die verschlechterung von deinem
Haarstatus?

Dir mussen ja die Haare bischelweise ausgefallen sein, wenn ich mir den beachtenswerten
Zustand ansehe den du bereits hattest!?

Den Informationen aus dem Thread zu Folge nimmst du ja kein Fin - hast du je daran gedacht das
Zu probieren?

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
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Posted by Minox-user on Tue, 05 May 2009 18:31:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So leute ich nehme jetzt seit ca 1,25 mon oder so wieder Minox (2mal am Tag) und hab die Haare
etwas wachsen lassen. Gestern hab ich nen 1mm schnitt gemacht und muss sagen das die
Haare wieder dicker geworden sind zwar sieht man den den HA noch mit 1mm (gerade an der
Front) aber wenn es noch etwas besser wird dann kénnte ich wieder nen 3mm schnitt wagen
ohne das grof3artig schlecht aussieht.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by SpeedyGontschales on Tue, 05 May 2009 18:39:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

irgendwie zieht es einen doch immer wieder zu den haaren ...ich weil3 auch nicht ob ich (lange)
ohne haare zurecht kommen wiirde...das selbstbewusstsein daflr hatte ich( denke ich mal)
nun ja ich bin auch erst 20.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Tue, 05 May 2009 19:03:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte noch ein paar Minox flaschen, bevor die in den Mull landen wollte ich es nochmal
probieren M

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Thu, 07 May 2009 10:35:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minox-user schrieb am Die, 05 Mai 2009 20:31So leute ich nehme jetzt seit ca 1,25 mon oder so
wieder Minox (2mal am Tag) und hab die Haare etwas wachsen lassen. Gestern hab ich nen
1mm schnitt gemacht und muss sagen das die Haare wieder dicker geworden sind zwar sieht
man den den HA noch mit 1mm (gerade an der Front) aber wenn es noch etwas besser wird dann
koénnte ich wieder nen 3mm schnitt wagen ohne das grof3artig schlecht aussieht.

glaub langsam du hast vorher nur geschludert
und darum wieder viel verloren

ich hab mir jetzt vorgenommen dieses Board mal 4Wochen
Uberhaupt nicht mehr zu besuchen

wenn man solche Threads liest kommt man immer ins
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gribeln

man sieht ja nicht was die Person wirklich macht und
wieder wie gewonnen so verloren Threads

dann zweifelt man an Minox wirklich total ob es sinnvoll ist
wenn eh dann alles wieder ausféllt in kurzer Zeit

blos zieht er's wirklich durch?? sieht man nicht

Tschau bis in 4Wochen

hoffe ich kann die Finger von der Seite lassen
ich will mich nicht mehr verunsichern lassen

Foxi

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Treblig on Thu, 07 May 2009 10:43:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Machs gut Foxi,hau rinne! Bis in 4 Tage!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Foxi on Thu, 07 May 2009 10:48:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Don, 07 Mai 2009 12:43Machs gut Foxi,hau rinne! Bis in 4 Tage!
ja ich weis

aber ich will jetzt wirklich mal nicht mehr reinschaun

macht einen nur verrickt und unsicher

Tschau und ich hoffe langer als 4Tage

immer solche Threads Minox diinnt die Haare aus
wenn die dann Bilder reinstellen Vollen Schopf

und bestattigt mir wieder Minox schadet doch
und es ist bei denen gar nicht so wenn "dann" die Bilder mal folgen

Foxi
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Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by haarakiril on Thu, 07 May 2009 11:30:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi bleib! Ohne das Board ist doch auch keine Losung!

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by ezekiel on Thu, 07 May 2009 11:47:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Er macht doch nur ne Pause. Und die wird eh nicht langer als eine Woche andauern. Mann...

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by haarakiril on Thu, 07 May 2009 12:18:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Am besten ware eine Pause von Fin und Minox. Alles fiir ein paar Wochen absetzen.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Minox-user on Thu, 07 May 2009 21:13:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi brauchte mal eine zwangsglatze

Ich werde nochmal ein monat warten und danach mal fotos hochladen, ich hab das Gefiihl das
es noch besser wird, ist aber eher subjektiv.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by Marc1234 on Fri, 08 May 2009 09:07:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Foxi:Zitat: Tschau und ich hoffe langer als 4Tage
Es ist Freitag 11-07 Uhr, du bist gerade im Forum und hast nicht mal einen Tag geschafft.

Subject: Re: 4 Monate Minoxidil -> Fazit
Posted by haarakiril on Fri, 08 May 2009 12:57:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ohne ihn ware das Forum aber auch nur die Halfte wert! Einer der Veteranen hier im Forum!
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