
Subject: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by H_U_82 on Mon, 31 Mar 2008 22:22:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey leute,

habe meine erste dosis avo eingeschmissen sonntag nacht bevor ich schlafen gegangen bin. 

ich lebe noch    

werde fin aber weiterhin vorübergehend parallel zu dut einnehmen.
man mag es kaum glauben, aber ich bin mit einer latte aufgestanden. zum schuss bin ich heute
auch ohne probleme gekommen.gottseidank.

hoffen wir das es auch so bleibt.ansonsten keinen unterschied zu vorher gemerkt. 

wollte einfach mal berichten.

ich mache mir jetzt schon gedanken darüber ob und wann ich meine dut dosis erhöhen sollte.
termin für trichoscan ist nächste woche. und dann werde ich drei monate später wieder eins
machen um zu sehen ob was geht !!!

kritik, anregungen, tipps, tipps zur dosis einnahme bzw. steady state, dosis erhöhung,
ausdrücklich erwünscht

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by ParkerLewis on Mon, 31 Mar 2008 22:27:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey HU,
warte noch,bevor du dich schon daran machst,die Dosis erhöhen zu wollen.Eine Avodart hat
schließlich noch keinen sofort umgebracht...  Weiterhin viel Erfolg und halt uns auf dem
Laufenden

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by Foxi on Tue, 01 Apr 2008 07:18:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin sehr gespannt auf deinen Bericht
drück dir die Daumen
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Foxi

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by rapunzel79 on Tue, 01 Apr 2008 20:14:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal sehen wie lange du es mit dut aushällst bist du die nase voll hast 

das du sicher irgendwann abbrichst ist für mich so sicher wie das allah-hu-akbar in der
moschee, aber das sehen jetzt bestimmt auch viele ganz anders!

naja, ich drücke dir auch die daumen

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by haarakiri1 on Wed, 02 Apr 2008 07:11:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woher hast du denn die Avodart? Auf Rezept oder im Internet bestellt?

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by H_U_82 on Wed, 02 Apr 2008 13:40:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,
auf rezept.

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by Fritz Fantom on Wed, 02 Apr 2008 14:41:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wie hoch ist deine Dosis die du nimmst?

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by haarakiri1 on Wed, 02 Apr 2008 16:09:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du das Rezept von einem normalen Arzt bekommen? Mit welcher Begründung hast du es
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dir denn verschreiben lassen?

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by H_U_82 on Wed, 02 Apr 2008 21:38:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@rapunzel

warum bist du sir si sicher das ich abbrechen werde ?? ehrlich gesagt mache ich mir nicht mal
ansatzweise gedanken darüber ob ich es abbreche sondern eher im gegenteil die dosis zu
erhöhen.

wenn dht wirklich der hauptverantvortliche ist bei aga. werde ich  
mit dut (wenns sein muss dosis erhöhung) auch meinen haarausfall stoppen.

@fritz fantom

ich nehme eine 0,5 mg kapsel avo jeden tag parallel zu fin (momentan noch)

@harakiri

ja war ein normaler hausarzt (allgemeinarzt glaube ich). habe auch bestimmt 5 minuten mit ihm
diskuttiert. der meinte 2- 3 mal während wir in seinem zimmer waren und er in seinem dicken
buch nachschaute und meinte .... und das das für prostata sei u.s.w. und ich meinte das sei fast
das gleiche wie propecia und neu und stärker schaute bei propecia auch nach u.s.w. und meinte
zu ihm das es da plazebo kontrollierte studien gibt wenn er wolle würde ich sie ihm mitbringen.
und er quasselte irgendwas von einem budget, und ich meinte egal kein problem ich bezahle es
ihnen, wieviel koste es, sagen sie mir wieviel kostet es, kein problem,  mit etwas lauter und
erhobener stimme....u.s.w. lange geschichte dann hat er es mir am ende verschrieben. 

vorher habe ich mir natürlich ein paar leere aber unterschrieben rezepte mitgehen lassen wo
die arzthelferin nicht da war, hatte sogar zeit den stempel draufzuhauen bevor ich beim arzt war   
   

was denken die dut user wenn keine nebenwirkungen auftreten sollten (hoffentlich) wie hoch ich
mit der dosis gehen könnte ??

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by pepe on Wed, 02 Apr 2008 21:50:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab 13 monate lang jeden tag 0,5mg genommen. und ich bin auch der meinung das dut in
kleineren mengen besser hilft anstatt in hohen. du wirst es merken das deine kopfhaut mit der zeit
fettiger wird... und die stirn... angeblich soll da dht drinne sein... ich glaub nicht das es gut für
die haare ist wenn deine haare im dht schwimmen bzw die ganze kopfhaut damit voll ist...   
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manche leute denken ja aber "viel, hilft viel"... völliger schwachsinn!!! ist wie mit anabolika...
durch hohen dosen wirkt es ab einem bestimmten grad auch nicht mehr besser, nur die
nebenwirkungen werden mehr... also sei nicht der meinung das es um so besser wirkt um so
mehr du nimmst, das ist wirklich blödsinn. aber jeder muss seine eigenen erfahrungen machen.
aber die haut wird ziemlich geil von avo, wirste bestimmt auch noch merken  ein babypopo ist ein
witz dagegen 

gruß,

pepe

Subject: @pepe Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme
begonnen
Posted by H_U_82 on Thu, 03 Apr 2008 01:55:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@pepe

wieviel % hast du an neuwuchs und haarmasse/dicke dazu gewonnen ?? grobe schätzung ??

verstehe was du meinst, aber glaube mir eins ich würde mich momentan  freuen wenn meine
Haare ein bischen fettiger werden würden. weil sie so dermaßen trocken sind !!!

das fett hat doch was mit den talgdrüsen zu tun meines wissens !!! 

zu deiner meinung das mehr nicht mehr wirkt hast du eigentlich recht aber das trifft meiner
meinung nach nur bei finasterid propecia/proscar villeicht zu. 

aber bei dut bezweifle ich das aufgrund von dem hier (diagramm) bzw. den studien die es gibt.

Ich denke mal bis zu einem gewissen zeitpunkt z.B: ein jahr oder so höhere dosis und dann
könnte man es evtl. wie du meinst machen. Aber mir geht es hauptsächlich darum das ich so
schnell wie möglich soviel wie möglich rausholen kann.

auf die babypopohaut freue ich mich schon.

File Attachments
1) propecia 1mg vergleich , proscar, versus Dutasterid
versusfinincludingPropecia-1.jpg, downloaded 329 times
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Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by Foxi on Thu, 03 Apr 2008 04:24:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pepe schrieb am Mit, 02 April 2008 23:50ich hab 13 monate lang jeden tag 0,5mg genommen.
und ich bin auch der meinung das dut in kleineren mengen besser hilft anstatt in hohen. du wirst
es merken das deine kopfhaut mit der zeit fettiger wird... und die stirn... angeblich soll da dht
drinne sein... ich glaub nicht das es gut für die haare ist wenn deine haare im dht schwimmen
bzw die ganze kopfhaut damit voll ist...   

manche leute denken ja aber "viel, hilft viel"... völliger schwachsinn!!! ist wie mit anabolika...
durch hohen dosen wirkt es ab einem bestimmten grad auch nicht mehr besser, nur die
nebenwirkungen werden mehr... also sei nicht der meinung das es um so besser wirkt um so
mehr du nimmst, das ist wirklich blödsinn. aber jeder muss seine eigenen erfahrungen machen.
aber die haut wird ziemlich geil von avo, wirste bestimmt auch noch merken  ein babypopo ist ein
witz dagegen 

gruß,

pepe

sag ich auch
Anfangs OK
aber dann Dut reduzieren auf alle 3-5Tage zu Fin!
viele im Ami Board sind auch zurück gegangen weil 
die Haare extrem strohig werden
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Foxi

Subject: Re: @pepe Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme
begonnen
Posted by pepe on Thu, 03 Apr 2008 11:26:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

H_U_82 schrieb am Don, 03 April 2008 03:55@pepe

wieviel % hast du an neuwuchs und haarmasse/dicke dazu gewonnen ?? grobe schätzung ??

verstehe was du meinst, aber glaube mir eins ich würde mich momentan  freuen wenn meine
Haare ein bischen fettiger werden würden. weil sie so dermaßen trocken sind !!!

das fett hat doch was mit den talgdrüsen zu tun meines wissens !!! 

zu deiner meinung das mehr nicht mehr wirkt hast du eigentlich recht aber das trifft meiner
meinung nach nur bei finasterid propecia/proscar villeicht zu. 

aber bei dut bezweifle ich das aufgrund von dem hier (diagramm) bzw. den studien die es gibt.

Ich denke mal bis zu einem gewissen zeitpunkt z.B: ein jahr oder so höhere dosis und dann
könnte man es evtl. wie du meinst machen. Aber mir geht es hauptsächlich darum das ich so
schnell wie möglich soviel wie möglich rausholen kann.

auf die babypopohaut freue ich mich schon.

wieviel prozent an neuwuchs ich dazu bekommen habe???    ich würde sagen -> MINUS
5%-10% am anfang hatte ich neuwuchs in den GHE. danach waren die haare futsch und dann
gings berg ab mit den haaren...

gruß,

pepe

Subject: Re: @pepe Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme
begonnen
Posted by Foxi on Thu, 03 Apr 2008 12:33:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pepe schrieb am Don, 03 April 2008 13:26H_U_82 schrieb am Don, 03 April 2008 03:55@pepe
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wieviel % hast du an neuwuchs und haarmasse/dicke dazu gewonnen ?? grobe schätzung ??

verstehe was du meinst, aber glaube mir eins ich würde mich momentan  freuen wenn meine
Haare ein bischen fettiger werden würden. weil sie so dermaßen trocken sind !!!

das fett hat doch was mit den talgdrüsen zu tun meines wissens !!! 

zu deiner meinung das mehr nicht mehr wirkt hast du eigentlich recht aber das trifft meiner
meinung nach nur bei finasterid propecia/proscar villeicht zu. 

aber bei dut bezweifle ich das aufgrund von dem hier (diagramm) bzw. den studien die es gibt.

Ich denke mal bis zu einem gewissen zeitpunkt z.B: ein jahr oder so höhere dosis und dann
könnte man es evtl. wie du meinst machen. Aber mir geht es hauptsächlich darum das ich so
schnell wie möglich soviel wie möglich rausholen kann.

auf die babypopohaut freue ich mich schon.

wieviel prozent an neuwuchs ich dazu bekommen habe???    ich würde sagen -> MINUS
5%-10% am anfang hatte ich neuwuchs in den GHE. danach waren die haare futsch und dann
gings berg ab mit den haaren...

gruß,

pepe

Pepe

und wieviel % waren danach weg?

bei mir ist es ja ähnlich abgelaufen

und seitdem scheint nix mehr zu wirken
vieleicht ist das Hormonsystem so aus dem Wind das es lange Zeit dauert bis es sich wieder
umstellt

die Haare in der Front sehn nach wie vor wie verbrannt aus

rundum schon besser

Pepe was machst du jetzt zur zeit
bei dir steht nur noch abgesetzt-abgesetzt........

hab Morgen nochmal einen Termin beim Dermatologen

der Flaum ist nach wie vor da aber es zündet nicht
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es werden keine Haare draus! 
weiter schmieren und hoffen?
bin gespannt was der Morgen sagt

Foxi

Subject: Re: @pepe Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme
begonnen
Posted by pepe on Thu, 03 Apr 2008 13:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also, ich bestell mir entweder die fluta-LOTION, oder revivogen. muss nochmal paar recherchen
führen bzw mich noch etwas durchlesen bzgl fluta, da es topisch ja noch garnicht am menschen
getestet sein soll soweit ich weis... deshalb tendiere ich momentan eher zu revivogen, bevor ich
nachher 1 jahr fluta nehme und dann heißt es das es doch nicht wirkt...

werde aber auch noch paar NEMs zu revivogen/fluta nehmen. erwarte zwar keinen wunder durch
die NEMs, aber ich hoffe das es bißchen den haarwuchs anregt. 

gruß,

pepe

Subject: Re: umstieg von finasterid auf dutasterid avodart einnahme begonnen
Posted by H_U_82 on Sat, 05 Apr 2008 03:57:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

komischerweise sind meine haare unter finasterid einnahme proscar 1/4 strohig und trocken
geworden...

das ist der verlauf des haarausfalles ich kenne leute bei denen es genauso strohig ist obwohl die
gar nichts benutzen   
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