Subject: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by 0bi57258 on Thu, 08 May 2008 09:08:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jungs,
hier anbei ein paar Fotos. Zugegeben, die sind nicht der Hammer aber besser ging es nicht.
Die Haare sind mitlerweile sehr diinn und meine Tonsur ist deutlich, oder

Uber eure Einschatzungen wirde ich mich freuen. Ebenso, iiber eure Meinung, dass Fin
da noch was reissen kann oder ob ich zu harteren Mitteln greifen sollte

LG
Obi
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Subject: Re: Einschéatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by ShiSha_Shlumpf on Thu, 08 May 2008 09:22:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Don, 08 Mai 2008 11:08Hallo Jungs,
hier anbei ein paar Fotos. Zugegeben, die sind nicht der Hammer aber besser ging es nicht.
Die Haare sind mitlerweile sehr diinn und meine Tonsur ist deutlich, oder

Uber eure Einschatzungen wiirde ich mich freuen. Ebenso, tiber eure Meinung, dass Fin
da noch was reissen kann oder ob ich zu harteren Mitteln greifen sollte

LG

Obi

-wenn du mich fragst, hast du noch ordentlich haare! -ghe's sind noch nicht sehr forangeschritten
und obendrauf (tonsur) kannst du noch so einiges mit fin und minox erreichen! -wenn fin bei dir
endlich mal wirken wirde, kdnntest du unter umstanden sogar mit einer volligen

verdichtung am oberkopf rechnen!

viel gliick shlumpf

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by 0bi57258 on Thu, 08 May 2008 09:27:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fur deine Meinung. Ich mul} jetzt sagen, dass es wirklich erstmal so aussieht als hatte

ich noch genugend Haare. Jedoch sind die Haare im Wirbel und in der Mitte sehr diinn
geworden. Gott sei dank kann ich dieses noch ein wenig kaschieren indem ich diese nach vorne
und zu seite ziehe. viell. auch etwas mit gel und haarspray verwusel. So wirkt es dann dichter.
Aber when the sun shines....oh gott. Meine Kollegin hat mich gestern auch auf meine lichtungen
angesprochen. Das war mir so peinlich.

Naja, will ja nix von der...aber die Manner von heute hdren das nattrlich nicht gerne
Gruf3

obi

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos.
Posted by haarakiril on Thu, 08 May 2008 10:25:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Wirbel sieht so ahnlich wie bei mir aus. Kann man noch ganz gut vertuschen. Mit etwas
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Wachs oder Haarspray die Haare fixieren.
Ich nehme noch immer etwas Mikrohairs, dann ist der Wirbel fast komplett weg...

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by benutzer81 on Thu, 08 May 2008 11:29:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da is nix mehr zu machen.. NW7, ganz klar!

Ne im ernst, geh die sache lockerer an.. Mit dem stress den du dir die letzten monate selbst
gemacht hast, hast du deinen haaren wahrs. mehr zugesetzt als es die aga selbst getan hatte.

Hast gute haare!

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by Hammerhaar on Thu, 08 May 2008 11:59:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Don, 08 Mai 2008 13:29Da is nix mehr zu machen.. NW7, ganz klar!

Ne im ernst, geh die sache lockerer an.. Mit dem stress den du dir die letzten monate selbst
gemacht hast, hast du deinen haaren wahrs. mehr zugesetzt als es die aga selbst getan hatte.

Hast gute haare!

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by kaya on Thu, 08 May 2008 15:39:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du hast haarausfall der noch eher im anfangsstadium liegt.
wie alt bist du denn?

ich denke du bist ein idealer kandidat fur eine behandlung mit zbsp fin + minox und kénntest
da so einiges reil3en bzw hattest dann erstmal ruhe

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by stef84 on Sun, 11 May 2008 12:44:07 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Also dafir, dass dir ja anscheinend seit einem Jahr wie verrtickt die Haare ausfallen, sieht

das echt gut aus! Nicht fur ungut, aber du hast deinem HA am Anfang so beschrieben als du

fast den Haaren beim Ausfallen zuschauen kdnntest! Momentan ist das noch fast ein NW1, zwar
mit Tendenz zu NW2, aber immerhin.

Deine Haarlinie sieht naturlich etwas ausgediinnt aus. So bis ca. 1cm hinter dem Ansatz sind

sie schon sehr diinn. Tonsur halte ich jetzt flr noch nicht so wild, auch noch eher im
Anfangsstudium. Bleib auf jeden Fall dran mit Fin, und ich denke das der Status auf jeden Fall zu
halten ist!

Subject: Re: Einschéatzung...wie schlimm ist es ..Fotos.
Posted by nickery on Sun, 11 May 2008 13:40:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Don, 08 Mai 2008 11:27. Aber when the sun shines....oh gott. Meine
Kollegin hat mich gestern auch auf meine lichtungen angesprochen. Das war mir so peinlich.

Naja, will ja nix von der...aber die Manner von heute hdren das nattrlich nicht gerne
Gruf3
obi

manchmal frage ich mich, wie unsensibel und dumm manche leute sein kdnnen. es sollte
allgemein bekannt sein, dass ha fir manner ein ziemliches leid darstellt. trotzdem hore ich
immer wieder von mannern, die auf ihr lichtes haar angesprochen werden. ich selbst wurde
auch schon angesprochen.

ganz ehrlich: warum posaunen leute auch noch raus, dass man seine haare verliert oder
sprechen einen drauf an? glauben sie, man selbst kriegt den ha nicht mit? ich quatsch jemanden
ja auch nicht dumm von der seite an, so von wegen: "mensch, du bist aber dick geworden" oder
"du hast ja schon cellulitis".

ps: deine lichtung fallt schon auf. leuten, die ha und damit den blick haben, sicherlich recht
schnell. leute. die nicht so drauf achten, werden die lichtung nicht sofort bemerken.

Subject: Re: Einschéatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by 0bi57258 on Wed, 14 May 2008 05:45:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine/eure aufrichtigen Einschatzungen. Es kommt leider nicht wirklich riber wie
schlecht meine Tonsur oder Mitte ausgedunnt ist.

Gehe in den letzen Monaten aber deulich besser mit dem Thema um und versuche nicht mehr so
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mit dem Thema Haarausfall zu beschaftigen.
Jedoch habe ich doch ein paar Fragen:

Hatte jetzt ne 2 wochige Fin Pause und irgendwie ist das Brennen meiner Kopfhaut irgendwie
wie weggefegt. Strange... Woran konnte das liegen?

Nun benutze ich wieder FIn . Noch kein brennen oder spurbare Nebenwirkungen.

Was haltet Ihr von einer 2 wochigen Pause? Hat das Auswirkungen und noch weiter mochte

ich fragen, wieviele Haare euch denn trotz Fineinnahme noch ausfallen? Was ist die Norm unter
einer Finbehandlung?

Danke und Gruf

obi

Subject: Re: Einschéatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by haarakiril on Wed, 14 May 2008 08:16:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir fallen trotz Fin weiterhin rund 100 Haare pro Tag aus. Wie viele sind es bei dir?
Hast du schon mal tber Dut nachgedacht?

Subject: Re: Einschéatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by 0bi57258 on Wed, 14 May 2008 10:20:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich glaube ich liege auch so bei ca. 100. mal etwas mehr mal weniger. Uber Dut méchte ich
ehrlich gesagt nicht nachdenken. Das ist mir zu krass. Ich habe mich schon lange gestreubt Fin
zu nehmen. Wobei ich sagen mul3, dass ich bis dato null Nebenwirkungen wahrnehme. Leider
habe ich halt auch das GEfuhl, dass sich die Wirkung von Fin nicht so wirklich einstellen will
obwohl ich es ca. 8 Monate taglich nehme.

Meine nachste Wahl wirde bei mir Minox und Fluta sein. Will aber auf jeden Fall bis
September warten um zu sehen ob nicht doch noch ws passiert.

LG

obi

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by Sonic Boom on Wed, 14 May 2008 11:07:44 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Don, 08 Mai 2008 11:08
Uber eure Einschatzungen wirde ich mich freuen. Ebenso, tber eure Meinung, dass Fin
da noch was reissen kann oder ob ich zu harteren Mitteln greifen sollte

Sieht noch ganz gut aus, also Kopf nicht in den Sand stecken.

Was ist eigentlich ein harteres Mittel als fin? Fin ist so ziemlich (wenn du drauf snsprichst das
Beste).

Winsch dir viel Glick!

Subject: Re: Einschéatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by haarakiril on Wed, 14 May 2008 17:29:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich befinde mich quasi in der gleichen Situation wie Obi und muss hier noch mal ein paar Worte
loswerden, weil viele in diesem Thread seine Situation verharmlosen ("sieht doch noch ganz gut
aus etc)...

1. Fotos sind oft sehr unaussagekraftig. Bei mir hat sich der Oberkopf auch stark gelichtet, was
auf den Fotos aber nicht immer riberkommt. Ich habe Bilder, auf denen sehe ich aus wie NWO,
dabei geht es echt bergab.

2. Selbst wenn der Status noch recht gut ist, was bringt es einem, wenn man seit tiber 1 Jahr
TROTZ Fin taglich 100 Haare und mehr verliert? Da schwindet ja langsam doch die Hoffnung.

Also wenn Fin seit 1 Jahr nicht viel bewirkt, glaube ich nicht, dass noch eine deutliche Besserung
eintritt. Vielleicht sollte man Uber eine Erweiterung des Regimen nachdenken, z.B. Minox... Man
kann ja mit 2% anfangen, dann fallt das Shedding nicht so deutlich aus. Jedenfalls finde ich,
dass man irgendwas unternehmen sollte anstatt noch monatelang (vergeblich??) auf Fin zu
hoffen und damit wertvolle Zeit zu verlieren.

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by stef84 on Wed, 14 May 2008 18:27:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarakiril schrieb am Mit, 14 Mai 2008 19:29...was bringt es einem, wenn man seit Uber 1 Jahr
TROTZ Fin taglich 100 Haare und mehr verliert? Da schwindet ja langsam doch die Hoffnung.

Haare zahlen ist nicht unbedingt aussagekraftig. 100 Haare am Tag konnen absolut normal

sein! Jedes Haar das ausfallt wachst wieder nach (auch an kahlen Stellen sind nicht mehr
sichtbare Flaumhaare). Es geht um den Miniatusierungsprozess der Haarfolikels! Und darum das
die Haare eben nicht immer diinner werden!
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Subject: Re: Einschéatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by stealth on Fri, 23 May 2008 18:35:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde sagen bewegt sich noch im

NW2 Bereich,wenn du die fir dich besten medis

gefunden hast,durfte die tonsur"wirbelbereich,"oder?

noch vollig zugehen.

Ich flr mich wirde keine h.tr.machen lassen,solange

man wenigstens noch eine solide front ohne tonsur hat,
GHE sind doch bei Mannern echt nicht schlimm,oder Mona?
Gruf3,

Stealth

Subject: Re: Einschatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by stealth on Fri, 23 May 2008 18:52:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@haarakiri,100haare TROTZ fin?

glaub du nimmst es schon 8monate oder?ich weil3 noch

meine erste propecia-pack.in der hand aus der apo stolzierend,
mit der vollen Gberzeugung,den momentanen status aufzubessern
u.flr immer vor AGA gefeit zu sein.

war ja brandneu,kannte fast keiner u.wurde als DIE wunderwaffe
angepriesen,obwohl mein arzt damals schon meinte,so ein eingriff
ins hormonsystem kann auf dauer nicht gut sein,hatte aber selber
kein haar mehr auf der birne also gab ich nix drauf.

und siehe da,nach 4monaten wirkte es schon fir andere sichtbar.
wenn ich heute lese bei wievielen es nicht anspringt,placeboeffekt kanns ja schwer sein wenn
dich bekannte

ansprechen warum du so dichte haare auf einmal hast,u.es wulite
niemand von fin.

Stealth

Subject: Re: Einschéatzung...wie schlimm ist es ..Fotos...
Posted by stealth on Fri, 23 May 2008 19:01:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt schon,stef !!

Aber wenn minox bis jetzt zusatzlich NICHT

geholfen hat,wirds das in zukunft auch kaum,viell.

was topisches,spiro?Revivo(wo auch gleich Sage mit liposomen
drin war),fin.top.(kann ich ZUSATZLICH zu fin.oral pers.nicht
empfehlen.)flutagel(keine erfahrung)usw.

Grul3,

Stealth
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