Subject: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 04:54:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sah auf der Kamera schlimmer aus, aber jetzt auf dem Foto nicht mehr so arg.

Eure Meinung?

PS: Bin noch nicht 100% sicher aber scheinbar fallen jetzt weniger Haare aus und nach 4
Wochen scheint sich das zu legen.

Na mal schauen ob es in den nachsten 1-2 Wochen ganz aufhort!
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by dermitdemhaartanzt on Mon, 21 Jul 2008 07:47:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schwer zu sagen. Bisher sieht es dem Foto nach zumindest nicht schlimm aus. Aber mit dem
Lichten des Wirbels oder GHE hat es bei jedem mal angefangen. Wenn es der Beginn von HA,
ware jetzt u.U. fur Dich der Zeitpunkt gekommen Uber die Einnahme von Fin nachzudenken.
Das wirde den aktuellen Haarstatus stabilisieren und ggf. verbessern. Die meisten fangen ja
erst an, wenn das Kind schon in den Brunnen gefallen ist. Aber Fin ist nur empfohlen, wenn es
tatsachlich erblich bedingter HA ist. Es ist nattrlich schwer in Deiner Situation, da Du zur
Abklarung der "Diagnose" wohl abwarten misstest, gleichzeitig aber jeden Tag schone

Haare verlieren kdnntest. Und einige berichten ja auch Gber Nebenwirkungen von Fin (habe
personlich keine seit 8 Jahren ca. mit FIn)

Beobachte auf jeden Fall genauo, ob sich in den GHE auch was tut und ob Du
Uberdurchschnittlich viele Haare verlierst.

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by ShiSha_Shlumpf on Mon, 21 Jul 2008 08:00:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

andie25 schrieb am Mon, 21 Juli 2008 06:54Sah auf der Kamera schlimmer aus, aber jetzt auf
dem Foto nicht mehr so arg.

Eure Meinung?

PS: Bin noch nicht 100% sicher aber scheinbar fallen jetzt weniger Haare aus und nach 4
Wochen scheint sich das zu legen.
Na mal schauen ob es in den nachsten 1-2 Wochen ganz aufhort!

-wenn ich du wére, wirde ich mal abwarten ob sich der haarausfall in den nachsten wochen
einstellt. -du verweilst ja zur zeit im ami-land?!! -kann also gut sein, dass sich der haarausfall auch
durch die unterschiedlichen kultur-einflisse (ernahrung, zeitverschiebung =andere
schlafgewohnheiten u.s.w) bemerkbar gemacht hat und sich das ganze jetzt wieder einpendelt.
-fand es sowieso bissel komisch, dass der haarausfall bei dir genau zu dem zeit-punkt eingesetzt
hat.

-wenn sich das ganze wieder verschlimmern sollte, kannst du immer noch zum hautarzt gehen,
wenn du wieder zurtick in deutschland bist.

ps: -deine kopfhaut um den wirbel rum, schaut bissel gereizt aus! -vielleicht sonnencreme oder so
verwenden, wenn du an die sonne gehst. -hast ja immerhin ordentlich haare gelassen in der
letzten zeit. kein angst, wenn es wirklich nur ein haarausfall ist, der durch anderweitige einflisse
als dht ausgeldst wurde, wachsen die haare mit grossten wahrscheilichkeit wieder nach.

viel gluck shlumpf
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Schneeball on Mon, 21 Jul 2008 08:25:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So eine lichte Stelle am Hinterkopf hab ich auch,genau am Wirbel.

Mit einen Kurzhaarschnitt sieht man es gar nicht bei mir,allerdings wenn ich richtig lange Haare
hab ist der Wirbel deutlich zu erkennen.

Meine Haare sind jetzt knapp 10cm lang und der Scheittel ist auch deutlich zu sehen.

Hab das mal beobachtet,auch bei Jugendlichen,welche absolut volles Haar haben und es ist
wirklich bei jeden so!

Und auf dem Photo kann ich nichts auffalliges erkennen!

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Alibi on Mon, 21 Jul 2008 09:43:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

in deinem anderen thread wurde dir schon gesagt, dass dieses bild mit gel in den haare absolut
unbrauchbar ist.

mach eins ohne gel; von vorne, von hinten, eventuell eins mit nassen haaren nach vorne
gekammt.

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 17:24:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, werd nacher mal ein anderes Bild ohne Gel machen.

Nun heute nach der morgendlichen Dusche waren wieder ein paar Haare im Schaum, aber nach
dem abrocknen waren nur noch ca 5-8 Haare im Handtuch, das war zuletzt schlimmer.

UNd wenn ich auch jetzt leicht an den Haaren am Wirbel ziehe hab ich jetzt oft keine Haare mehr
in den Fingern, bzw meist nur noch eins.

Scheint sich ja zu stabilisieren, hoffe ich!

Werd das mal in den nachsten Tagen weiter beobachten!

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 19:20:55 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

So, hier mal ein Bild mit trockenen Haaren.

Ich meine auch das es weniger wird, aber wenn ich mir die Haare abrubbel sind immer noch
einige Haare drin, besonders wenn ich direkt oben am Wirbel rubbel.

Es scheint aber weniger zu werden.

Nun ich hoffe wie gesagt das es in ein bis zwei Wochen aufhért und nicht wieder anfangt, mal
sehen.
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Minox-user on Mon, 21 Jul 2008 20:28:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde dieses eine Foto ist einfach nicht aussagekréftig genug wegen blitz etc. Sieht aus als
ob es an der Tonsur !etwas! weniger geworden ist aber das kann auch einfach nur so aussehen
wegen dem Blitz.

Wir brauchen mehr Bilder um was sagen zu kénnen, von der Seite, von vorne und nass wie Alibi
schon sagte.

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 20:39:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja aber man kann doch hier nur ein Bild hochladen pro Beitrag oder nicht?

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 20:45:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bild 1
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 20:47:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

2
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 20:48:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 20:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

4
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 20:52:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 20:55:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

6
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 20:57:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

7
So, ging ja nur indem ich fur jedes Bild nen Thread mache.

Habe die Bilder gemacht, von oben geht es schlecht besser, habe mit und ohne Blitz von oben
fotografiert und eben auch die Haare mit einem Kamm nassgezogen!
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by ParkerLewis on Mon, 21 Jul 2008 21:01:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Siehst du,jetzt sieht der Hinterkopf auch schon ganz anders aus,obwohl du anscheinend nicht
vollkommen auf Gel verzichten konntest... Ganz ehrlich,ich sehe da keine AGA typischen
Ausfallmuster.

Der Oberkopf ist dicht und eine super Front hast du auch.Ist doch ok.Wie gesagt wird viel mit der
Umstellung und der Erndhrung zusammenhangen,Stress kommt auch noch hinzu und schon
gehen eben ein paar mehr Haare floten.Ist aber nicht sonderlich schlimm,obwohl nattrlich nur
du deinen Status richtig vergleichen und beurteilen kannst.Vielleicht hat der Hinterkopf ein
bisschen Federn lassen missen,ja ok.Hmm schwer zu sagen,zumal da die Kopfhaut auch leicht
gerotet ist.Vielleicht eine Hautirritation.

Wie gesagt,geh in Deutschland zum Arzt,mach einen Bluttest und dann sprechen wir uns
wieder.Jetzt zur Apotheke rennen und Propecia kaufen,brauchst du,meiner Meinung
nach,zumindest noch nicht... ;)Hautarzt ist aufgrund der Kopfhautirritation wahrscheinlich auch
nicht verkehrt.

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 21 Jul 2008 21:05:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nee, jetzt kann ich hier auch nichts machen, und ich renn auch nicht wie ein wildgewordener
Terrier durch die Bude!

Ich glaub auch es wird inzwischen weniger, aber natirlich ist es beunruhigend und ich denke
besser in einem Forum wie diesem hier frih fragen.

Falls es im August noch nicht besser ist, bitte ich meine Eltern gleich fir meine Ruckkehr erst
einmal einen Termin beim Hautarzt zu machen!

Ja ich hatte vorhin kein Geld drin, aber dann war ich eben beim Friseur und danach was essen
und ohne Gel lauf ich nicht rum, sieht dann scheisse aus

Und als ich wiederkam sah ich den Post!

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by ParkerLewis on Mon, 21 Jul 2008 21:35:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mir die anderen Bilder noch angeguckt,die du gepostet hattest.Vielleicht ist der Hinterkopf
doch ein bisschen licht,die Seiten scheinen auch betroffen zu sein.Trotzdem &ndert das nichts
an meiner Meinung in der Reihenfolge.Hausarzt-Hautarzt-weitersehen... Mit deiner Anamnese
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und den Irritationen mag ich nicht gleich AGA schreien.

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Tue, 22 Jul 2008 00:49:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also an der Seite war das eigentlich immer schon so.
Ich muss auch sagen das das Bild 10 Minuten gemacht wurde nachdem ich beim Friseur war.

Die Kopfhaut kénnte leichter Sonnenbrand sein, bin aber nicht sicher, weil den hatte ich
Samstag bekommen.
Allerdings soll das Wasser hier auch nicht gut sein,angeblich voller Chemie.

Seltsam ist es ja schon das es zwei Wochen nach meiner Ankunft hier in den USA anfing.
Ausserdem hab ich grad mal wieder bisschen am Wirbel gezogen, wo vorher 2-4 Haare in der
Hand waren sind nun keine mehr dabei.

Lediglich beim rubbeln wahrend des Duschens und abtrocknens finden sich noch einige, scheint
aber weniger zu werden.

Naja wie gesagt werde das weiter beobachten und wenn es in zwei Wochen nicht ok ist lass ich
mir gleich fir meine Ankunft nen Termin beim Hautarzt geben!

Ach ja ist das "erblich" bedingte Haarausfall tatsachlich vererbt?
Weil beide Grossvater, mein Vater etc. haben alle keine Probleme damit gehabt.Alle volles
Haar.

Nahrt ja auch irgendwie die Wahrscheinlichkeit das es kurzfristig bedingter HA wegen der
Faktoren hier ist oder momentan einfach nur ne Menge Haare am Ende sind und daher "normal”
ausfallen.

Naja ich hoffe es legt sich jetzt tatsachlich!

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Hammerhaar on Tue, 22 Jul 2008 08:22:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin sicher, dass du keine AGA hast.
Ich kann auch keine Kopfhautreizung erkennen...spurst du etwas?

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
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Posted by stef84 on Tue, 22 Jul 2008 08:37:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sehe da ebenfalls keine AGA.

Und ja, das ist normal, dass man am Wirbel die Kopfhaut etwas sieht. Ist bei jedem mit vollem
Haar so, achte mal drauf. Wurde aber auch schon gesagt.

Fang blos nicht mit irgenwelchen Mitteln wie Fin oder Minox an!!!

Und falls es schlimmer wird, dann geh zum Hautarzt, wobei der dir wohl sicher eine
AGA-Diagnosse stellen und Fin verschreiben wird, egal wie dein Haarstatus ist.

Aber du kannst ja mal halbjahrlich (oder 6fters) Fotos machen. Im Vergleich sieht man dann
besser eine Veranderung. Und die Veranderung ist ja entscheidend.

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by ParkerLewis on Tue, 22 Jul 2008 10:59:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Siehst du,da sind wir uns einig.Kein Fall fir Propecia... Vielleicht solltest du aber auch nicht
ganz so lange in die pralle Sonne ohne Kopfbedeckung.Schénen Urlaub.

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by ParkerLewis on Tue, 22 Jul 2008 12:50:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Die, 22 Juli 2008 10:22Ich bin sicher, dass du keine AGA hast.
Ich kann auch keine Kopfhautreizung erkennen...splrst du etwas?

Bild 1,erster Post im Thread.Ilch meine,dass die Kopfhaut doch leicht gerttet daher kommt,wie
gesagt kann mich aber auch taduschen...Auf den anderen Bildern erkenne ich auch nichts mehr.

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Hammerhaar on Tue, 22 Jul 2008 13:15:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ParkerLewis schrieb am Die, 22 Juli 2008 14:50Hammerhaar schrieb am Die, 22 Juli 2008
10:22Ich bin sicher, dass du keine AGA hast.
Ich kann auch keine Kopfhautreizung erkennen...splrst du etwas?

Bild 1,erster Post im Thread.lch meine,dass die Kopfhaut doch leicht gerttet daher kommt,wie
gesagt kann mich aber auch taduschen...Auf den anderen Bildern erkenne ich auch nichts mehr.

Ah ja, jetzt weild ich, was du meinst...ja, wirkt leicht rosa...kann aber auch durch den Blitz sein,
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denke ich.
Wichtig ist: fuhlt sich die Kopfhaut anders an, als zB an den Seiten oder im Nacken...

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Tue, 22 Jul 2008 17:19:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

WIle gesagt hatte am Samstag Sonnenbrand in Philadelphia bekommen.

Also heute beim duschen waren nur noch ganz wenig Haare vorbei. Werde morgen bei der
Dusche ganz genau drauf achten was rausfallt und dann berichten, ich glaube es hort auf!

Ich melde mich!!!

ANsonsten auf jeden FAIl danke an allen hier!

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Juergen85 on Sat, 26 Jul 2008 12:21:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Definitiv keine AGA....gesunder Haarstatus...zur sicherheit alle paar Monate kontrollieren !

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Sat, 26 Jul 2008 17:17:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Trotzdem fallen immer noch Haare aus.

Dachte das hort auf aber Pustekuchen!

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Schneeball on Sat, 26 Jul 2008 18:08:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel denn?
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Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Juergen85 on Sun, 27 Jul 2008 14:30:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann natirlich sein das du AGA hast...aber dann ists grad erst im allerersten Stadium !

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Sun, 27 Jul 2008 19:22:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja wieviele. Ich glaub es sind im Moment nicht mehr als 100 aber naja vielleicht doch!

Aber die fallen Uberall as nicht nur am Wirbel

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Alibi on Sun, 27 Jul 2008 19:57:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

andie25 schrieb am Son, 27 Juli 2008 21:22
Aber die fallen Uberall as nicht nur am Wirbel

es fallen immer haare aus! immer

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Schneeball on Sun, 27 Jul 2008 20:26:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was machst du dagegen

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Sun, 27 Jul 2008 22:29:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiss das immer welche ausfallen.
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Aber so wie jetzt sind sie vorher nie ausgefallen.

Was ich dagegen mache? Im moment kann ich nix machen weil ich noch in den USA bin. Wenn
ich wieder da bin und es bis Mitte August nicht besser wird geh ich zum Hautarzt

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Alibi on Mon, 28 Jul 2008 16:52:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

andie25 schrieb am Mon, 28 Juli 2008 00:29Ich weiss das immer welche ausfallen.
Aber so wie jetzt sind sie vorher nie ausgefallen.

bei mir fallen wohl taglich auch mehr haare aus als unter der magischen grenze von 100
haaren...ist was ist? mein status wir von monat zu monat besser!

und jetzt hor auf dir dauernd deine haare rauszureisen

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sient am Wirbel
normal?
Posted by andie25 on Mon, 28 Jul 2008 17:30:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich weiss ja was du meinst, aber friher war das nicht so wie jetzt, friiher hatte ich keine
Haare im Shampoo jetzt sind da immer einige!!

BZW auch wenn ich Gel reinmache kleben paar Haare an den Handen, das war friher nicht
und auch das ausbirsten/schiitteln der Haare fiihrte nicht zu einem Waschbecken mit nem
Haufen Haaren

Subject: Re: Sind so seichte Stellen an dehnen ma die Kopghaut sieht am Wirbel
normal?
Posted by Hammerhaar on Tue, 29 Jul 2008 06:02:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach mal ein Close-up von deiner Front mit zuriickgebundenen oder mit zurtickgelegten
Haaren. Dann kann man sehen, ob du miniaturisierte Haare hast.
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