
Subject: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Moses on Sun, 03 Aug 2008 16:09:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

Schon vorab, ich kenne die Meinungen von Foxi und habe auch in vielen anderen Foren seine
Statements & Warnungen gelesen, und weiß, was Dutasteride (unter anderem) bei ihm
ausgerichtet hat. Daher bitte ich Dich Foxi, dieser Thread zu vermeiden. Danke!

So erstmal zu mir, was ich zurzeit nehme:

Ich nehme 1,25 fin (seit Dezember 2006, kaum NWs oder ich nehme es nicht wahr), minoxidil
foam seit 1 jahr, habe seit 2 Monaten mit Sinere Nanominox FMS ein furchtbaren Fehler
begangen, habe aber seit dem auch ein erhöhtes Stress. Seit eine Woche nehme ich wieder
Foam. Ich habe zurzeit extrem viel Haarausfall,(tonsur seit 1 Monat, vorher kein einzigen Haar
ausgefallen) was mir Angst macht, weil ich 3 HTs hinter mir habe. 

Ich will eigentlich seit Monaten Dutasteride nehmen, habe öfters darüber nachgedacht. Immer
wieder verworfen. Daher bitte ich Euch, die Leute die Dutasteride nehmen, mir paar Ratschläge
zu geben.

Bei euerer Post wären mir folgende Punkte sehr wichtig:

Wie lange nimmt Ihr Dut? Erfolg, Misserfolg, NW und eure persönliche Empfehlung.

Produktbezug, generika oder orginal und die Dosis, wie ich am besten nehmen soll, ob ich Fin
weiter nehmen soll, Minox foam werde ich auf alle Fälle weiter nehmen. 

Damit das Bild auch komplett wird, wären paar Experten Infos von Pilos, Parker, Benutzer usw.
auch sehr Willkommen.

Vielen Dank schon mal

Gruß
Moses

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by haarakiri1 on Mon, 04 Aug 2008 08:59:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Dut seit 1 Monat. Habe mich dazu entschlossen, weil mir Finasterid nach 1 Jahr nicht
viel gebracht hat.
Da ich unter Fin keine Nebenwirkungen hatte, war mir Dut einen Versuch wert. Nebenwirkungen
sind bislang keine aufgetreten. Ich nehme aber auch nur eine geringe Dosis (0,5mg 1-2x pro
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Woche).
Habe mir ein Generikum über elitenetpharmacy.com besorgt, das echte Avodart war mir zu
teuer.

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Moses on Mon, 04 Aug 2008 10:36:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich danke Dir Harakiri, kannst Du mir bitte sagen, was Dich veranlasst hat DUT zu nehmen?
Immerhin verwerfe ich diese Idee über einem Jahr immer wieder. 

Bevor ich Minoxidil genommen habe, hatte auch viel Angst, genau aus dem Grund(Horror Storys),
wie bei DUT.

Gruß

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 04 Aug 2008 12:53:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch Dut 6 Monate getestet. Minox sogar 2,5 Jahre und Fin nehme ich schon seit 2
Jahren. Den Kopfhautrelaxer seit 3/4 Jahr und ich muss sagen, weder Fin, noch Minox, noch Dut
noch der Kopfhautrelaxer konnten meine Haare verdichten. Ich denke, bei mir sind die Follikel
längst abgestorben..
ABER: Schon seit einigen Jahren schreitet der HA nicht weiter vorran. Das ist ja wenigstens
etwas  
Nebenwirkungen hatte ich auch unter keinem Mittel.
Minox hat ganz einfach nicht geholfen und deshalb schmiere ich es schon seit 2 Monaten nicht
mehr...
Ich werde mich jetzt mal um eine HT kümmern. Wenn die Follikel tod sind, wird ja eh nichts
anderes mehr wirken.
Ich glaube jedenfalls nicht mehr an den Weihnachtsmann. Ich habe Jahrelang herumgedoktort
ohne Erfolg.

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by haarakiri1 on Mon, 04 Aug 2008 13:18:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Mon, 04 August 2008 12:36Ich danke Dir Harakiri, kannst Du mir bitte sagen,
was Dich veranlasst hat DUT zu nehmen? Immerhin verwerfe ich diese Idee über einem Jahr
immer wieder. 
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Bevor ich Minoxidil genommen habe, hatte auch viel Angst, genau aus dem Grund(Horror Storys),
wie bei DUT.

Gruß

Habe mich zu Dut entschlossen, da weder Minox noch Fin meinen Haarausfall bremsen konnten.
Und ich habe beiden Medikamenten immerhin über 1 Jahr Zeit gegeben. Aus diesem Grund
habe ich Dut als eine der letzten Optionen gesehen. 
Nebenwirkungen habe ich keine, ich hatte mit 2,5mg Fin pro Tag jedoch bislang auch nie
Nebenwirkungen.
Bin aber auch vorsichtig, was Dut betrifft. Lieber ne geringe Dosis als sich mit dem Zeug
vollzustopfen.

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by H_U_82 on Tue, 05 Aug 2008 00:33:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme auch dut. aber ich kann weder an wirkung noch an nebenwirkung was erkennen im
vergleich zu fin... 

also probieren kannst dus, lass dich nicht verrückt machen... aber ich bezweifle das weder fin
noch dut noch minox egal in welcher dosis neuwuchs bringen kann 

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Moses on Tue, 05 Aug 2008 09:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke euch, also bis jetzt User mit sehr wenig Erfahrung, hier muss doch ausser foxi andere User
geben, die länger als 1 Jahr DUT nehmen.. 

Was sagt Expertenrat dazu? Habe Phase 2 Studie gepostet, habe selber noch nicht intensiv
gelesen, aber scheint vielversprechend zu sein. 

Was hält ihr von DUT topisch? 

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Gast on Tue, 05 Aug 2008 10:17:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Unter Erfolgsberichte waren mal zwei die mit Dut Erfol hatten, z.B. Jacky81 oder so...

Gruß

Subject: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi und co..
Posted by Moses on Tue, 05 Aug 2008 14:17:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, mein Avodart aus der Apotheke wird in 2 h eintreffen.

Was sind eure Vorschläge, mit der Einnahme. 

Was sind euere Empfehlungen bezüglich der Einnahme.
Hier die möglichkeiten:

1)	jeden Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam 
2)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam 
3)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
4)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden 2. Tag
5)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam
6)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
7)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden 2. Tag
8 )	jeden 5. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam
9)	jeden 5. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag

10)	Jeden Tag 2x 0.25 mg Dut direkt auf Scalp auftragen anschließend Minox foam (Toppisch) 
+ jeden Tag 1mg Finastrid oral

Da ich ja jetzt entschlossen bin zu nehmen, brauchen wir zurzeit über Nebenwirkungen nicht zu
diskutieren. Die kenne ich alle, habe noch andere aktuelle Studien gelesen, es ging zwar nicht um
„Male Pattern Baldness“ sondern um Prostata aber für mich war wichtig, was die
Einnahme von 0,5mg Dut für nebenwirkungen im Bereich ED wären. Bei allen Studien, und
manche wurden über einige Tausend Patienten durchgeführt, waren die ED maximal um 5%
und meistens drunter. Wenn ich die Tage mal Zeit habe, werde ich in den nächsten Tagen
bezüglich der Nebenwirkungen von Dutasterid alle verfügbaren Studien zusammenfassen. 

So jetzt seit ihr gefragt: Welche NR wäre euere persönliche Favorit? oder eigene Vorschlag,
bitte versucht doch mit paar Sätzen zu begründen.  

So Foxi, jetzt kannst du auch mitschreiben. Versuch bitte bei der Frage zu bleiben, danke. 

Gruß

Moses
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Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi und co..
Posted by Foxi on Tue, 05 Aug 2008 14:38:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OK

du bist entschlossen

ich würde die Finger davon lassen
das zeugs hat mich wirklich Körperlich ruiniert
und es gibt auch schon mehrere Berichte der Samen
wird blutig mit der Zeit
ich hatte immer dieses heiß werden der Haut
das kam von den Nieren nix Östrogen usw..
immer leichte Schmerzen in der rechten und linken
Bauchseite darum auch 50x pissen am Tag!

mal ein paar Links

 http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=45& t=47454
 http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=44& t=47274
 http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10&
amp;threadid=80383&FTVAR_MSGDBTABLE=

aber wenn es sein muß
würde alle 5Tage eine nehmen sonst Fin
am besten laut Pilos gar nicht damit anfangen

scheiß auf die Haare zu diesen Preis
ich war blöd genug
vieleicht erst Fin topisch Versuchen?

wie lange nimmst du Fin
wie lange Minox?

ansonsten wünsch dir Glück und vor allem
Gesundheit

Foxi

Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi, Parker und
co..
Posted by Moses on Tue, 05 Aug 2008 15:32:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Foxi,
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habe vorhin deine Diskussion mit Tino verfolgt. Kannst Du mir bitte sagen, was Tino nimmt? Das
war in dem Thread in sein Forum nicht ersichtlich. Nimmt er täglich 0.5mg? Kennst Du sein
Regime, was er noch zusätzlich nimmt?

Lies meine erste Post von oben, da steht was zu Fin und Minox. 
Du kennst den fall aus hairlosstalk.com, was der User von topischen DUT berichtet. 

Wo bleibt Parker? Seine Meinung ist auch wichtig. Ja ich bin entschlossen. 

Gruß

Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi, Parker und
co..
Posted by Foxi on Tue, 05 Aug 2008 15:48:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Die, 05 August 2008 17:32Hallo Foxi,
habe vorhin deine Diskussion mit Tino verfolgt. Kannst Du mir bitte sagen, was Tino nimmt? Das
war in dem Thread in sein Forum nicht ersichtlich. Nimmt er täglich 0.5mg? Kennst Du sein
Regime, was er noch zusätzlich nimmt?

Lies meine erste Post von oben, da steht was zu Fin und Minox. 
Du kennst den fall aus hairlosstalk.com, was der User von topischen DUT berichtet. 

Wo bleibt Parker? Seine Meinung ist auch wichtig. Ja ich bin entschlossen. 

Gruß

Tino glaub ich nimmt jetzt 0,25mg täglich vorher 0,5mg
weil im Dut den Lebensaft raubt zumindest hat er mir das
gesagt-gemailt das er die Dosis zurück nimmt
und Nems ohne Ende aber keine Ahnung was alles
und auch irgendwas mit Wachstumshormonen was er jetzt
beginnt! auch keine Ahnung was!

das mit Dut Topisch du meinst El_Duterino
naja der Mann hat volle Haare ob der überhaupt Dut bräuchte??
laß mich da nicht einwickeln

ich bin geheilt
in unserem Board sind genug auf Dut gewesen
nur bei den Amis wachsen Haare

Foxi
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Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi, Parker und
co..
Posted by Gast on Tue, 05 Aug 2008 17:04:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein paar wenige hier hatten auch Erfolge.
Ich würde ergänzend zweimal die Woche eine Viertel nehmen wenn du es nicht lassen kannst
und den Rest des Regimens beibehalten.

Wie hast du die Apotheke überzeugt, dir das Zeug zu besorgen?

Gruß

Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi, Parker und
co..
Posted by Moses on Tue, 05 Aug 2008 17:06:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Foxi, 

du benutz immer so ganz krasse Wörter: z.B. Lebenssaft ausgeraubt, weggeätzt, total
verquollene rote Augen und aufgeschwemmtes Gesicht, also Vokabular der heftigsten Art. Ich
lese ja dein posts seit Jahren, und habe Dich immer ungefähr so vorgestellt, bedingt benutzen
von solchen extrem Beschreibungen. 

Ich hoffe und denke dass Du besser Aussiehst. Spass bei Seite, ich weiß auch dass Du sehr
offnen Humor hast.

Foxi schrieb am Die, 05 August 2008 17:48
das mit Dut Topisch du meinst El_Duterino
naja der Mann hat volle Haare ob der überhaupt Dut bräuchte??
laß mich da nicht einwickeln

Nein ich meine den User „Cured“  http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=43&
t=46302

Nimmt Tino jeden 2. Tag 0,5 mg, oder teilt er, und nimmt täglich?

Gruß
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Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi, Parker und
co..
Posted by Moses on Tue, 05 Aug 2008 17:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alopeter schrieb am Die, 05 August 2008 19:04Ein paar wenige hier hatten auch Erfolge.
Ich würde ergänzend zweimal die Woche eine Viertel nehmen wenn du es nicht lassen kannst
und den Rest des Regimens beibehalten.

Wie hast du die Apotheke überzeugt, dir das Zeug zu besorgen?

Gruß

Wie meinst Du, wie soll ich die Weichkapseln 1/4 teilen? Habe ne guten Arzt  

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Tue, 05 Aug 2008 17:40:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der Ausdruck stammt von Tino selber

teilen

kleiner Schnitt rein und in eine leere Vitaminkapsel
träufeln
6Tropfen sind ca. die hälfte also 0,25mg

er hat immer täglich 0,5mg genommen
wieviel er jetzt wirklich nimmt keine Ahnung

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Wed, 06 Aug 2008 13:45:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.haarerkrankungen.de/aktuelles/haarsinglenewsmeldu ng.php4?newsid=20080806

Mittags folgte schließlich noch eine Sitzung zum Thema androgenetische Alopezie. Hier stellte
Mike Philpott sehr interessante Untersuchungen zur vorzeitigen Alterung der dermalen Papille bei
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Männern mit Glatzenbildung vor. Es folgte Dominique van Neste aus Belgien, der
beeindruckende Fotoserien zur guten Wirksamkeit der oralen Finasterid 1 mg Medikation bei
männlicher Glatzenbildung vorstellte.

Asiatische Daten von Chang-Hun Huh zu Dutasterid und männlicher Glatzenbildung wurden
sehr kontrovers diskutiert. Es gibt angesichts der guten Wirksamkeit von Finasterid 1 mg
(Propecia®) keinen Grund, auf das nicht zugelassene und potenziell nebenwirkungsreichere
Dutasterid auszuweichen. Schließlich folgten einige Beobachtungen von Carmen Cantisani zu
der Langzeitwirkung von Finasterid bei Männern mit Glatzenbildung. Ihre 10 Jahresverläufe
bestätigen auch eigene Beobachtungen, dass Finasterid 1 mg auch über 10 Jahre hinweg
ohne Nebenwirkungen mit sehr gutem Ergebnis eingenommen werden kann

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by happy1 on Wed, 06 Aug 2008 14:43:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Foxi, hier mal ein Link dich!

 http://xenicalwtloss.hypermart.net/AvodartPatientTestimonial s.html

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Wed, 06 Aug 2008 14:53:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

happy1 schrieb am Mit, 06 August 2008 16:43Hallo Foxi, hier mal ein Link dich!

  http://xenicalwtloss.hypermart.net/AvodartPatientTestimonial s.html

ich kenne diese Seite
es gab auch schon in einem anderen Thread ne Diskussion drüber

die Seite soll gefakt sein

hab aber keine Ahnung ob oder ob nicht
halte mich da raus

mir ist es auch egal ich vertrag das Zeugs absolut Null
schon gar nicht diese Dosis
zuletzt hab ich es nur noch mit 0,05mg versucht
meine Prostata hat nach Hilfe geschrien
war wie Feuer im Arsch 

Foxi
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Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by happy1 on Wed, 06 Aug 2008 15:19:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Foxi,
glaube auch das es ein Fake ist. Wollte damit nur zeigen, daß auch positive Berichte zu
Dutasterid im Netz rumgeistern. Ob sie jetzt der Wahrheit entsprechen oder nicht lass ich mal
dahingestellt. Ich bin immer der Ansicht, wenn keine Fotos als Beweis beiliegen kann man so
ziemlich alles von sich geben.

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Wed, 06 Aug 2008 15:36:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

happy1 schrieb am Mit, 06 August 2008 17:19@Foxi,
glaube auch das es ein Fake ist. Wollte damit nur zeigen, daß auch positive Berichte zu
Dutasterid im Netz rumgeistern. Ob sie jetzt der Wahrheit entsprechen oder nicht lass ich mal
dahingestellt. Ich bin immer der Ansicht, wenn keine Fotos als Beweis beiliegen kann man so
ziemlich alles von sich geben.

  Genau

was mich immer stutzig macht 
hab auf Hairlosstalk bestimmt schon 30 Dut User angemailt
Bilder vorher Nachher 

und keiner hat eine Digikamera

mir kommt es oft so vor als ob die Seiten mißbraucht
werden um ein nicht zugelassenes Medikament bei HA
trotzdem zu diesem Zweck zu verkaufen
ohne teuere Studien-Versuche usw........
wer weis wer da Postet?? Mitarbeiter von ......

ich hab meine Erfahrung mit Dut gemacht
ich hoffe ich bekomm meinen Körper langsam wieder auf die 
Reihe ich bin noch lange nicht der, der ich vor dem zeugs war
(Haare nicht gemeint)
auf dauer hält das keiner durch auch nicht mit 1x alle 5Tage
das ging bei mir Anfangs dann nichtmal mehr alle 10Tage
zuletzt 0,15mg dann 0,05 mein Körper hat das nicht mehr mitgemacht

wie andere behaupten können keine NW's?????????
ist mir absolut schleierhaft
entweder bin ich schon zu alt und ein jüngerer hält das 
noch besser aus oder Genetisch nicht dafür geeignet
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Wokwurst bekam auch riesige Prostataschmerzen und
xxx zum Pissen jetzt glaub ich verträgt er es auch nur noch
alle 10-15 Tage wenn er es überhaupt noch nimmt

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by happy1 on Wed, 06 Aug 2008 16:14:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Moses,

ich nehme Dutasterid (Avodart) seit 4 Monaten und
Finasterid (Proscar) seit 1 Jahr und 4 Monaten.

Jeden Tag 1/3 Proscar und jeden 3. Tag eine Avodart.

Kann aber weder positives noch negatives berichten. 

Meine Haarsituation hat sich nicht verändert, obwohl mein Haarausfall gleich stark geblieben ist.
Nebenwirkungen habe ich keine. 

Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi und co..
Posted by Ralf3 on Wed, 06 Aug 2008 16:47:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Die, 05 August 2008 16:17So, mein Avodart aus der Apotheke wird in 2 h
eintreffen.

Was sind eure Vorschläge, mit der Einnahme. 

Was sind euere Empfehlungen bezüglich der Einnahme.
Hier die möglichkeiten:

1)	jeden Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam 
2)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam 
3)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
4)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden 2. Tag
5)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam
6)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
7)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden 2. Tag
8 )	jeden 5. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam
9)	jeden 5. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
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10)	Jeden Tag 2x 0.25 mg Dut direkt auf Scalp auftragen anschließend Minox foam (Toppisch) 
+ jeden Tag 1mg Finastrid oral

Da ich ja jetzt entschlossen bin zu nehmen, brauchen wir zurzeit über Nebenwirkungen nicht zu
diskutieren. Die kenne ich alle, habe noch andere aktuelle Studien gelesen, es ging zwar nicht um
„Male Pattern Baldness“ sondern um Prostata aber für mich war wichtig, was die
Einnahme von 0,5mg Dut für nebenwirkungen im Bereich ED wären. Bei allen Studien, und
manche wurden über einige Tausend Patienten durchgeführt, waren die ED maximal um 5%
und meistens drunter. Wenn ich die Tage mal Zeit habe, werde ich in den nächsten Tagen
bezüglich der Nebenwirkungen von Dutasterid alle verfügbaren Studien zusammenfassen. 

So jetzt seit ihr gefragt: Welche NR wäre euere persönliche Favorit? oder eigene Vorschlag,
bitte versucht doch mit paar Sätzen zu begründen.  

So Foxi, jetzt kannst du auch mitschreiben. Versuch bitte bei der Frage zu bleiben, danke. 

Gruß

Moses

Für mich wäre nur Lösung Nr.8 
vertretbar. Und warum noch Fin?????

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Wed, 06 Aug 2008 17:01:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

happy wie alt bist du?

die ersten Monate hab ich es auch so la la vertragen
NW war da Hauptsächlich Müde wie Sau

dann kamen langsam aber sicher die anderen NW's dazu
Gesichtshaut sehr lasch geworden und natürlich auch die
gesamte Körperhaut, kennt man ja auch ein wenig unter Fin
unter Avo. ziemlich stark

Augen extrem tief liegend da konnte man die Sunken Eyes deutlich
erkennen (Höhlenblick)

schmerzen im Nierenbereich oder Prostataentzündung
hat ungefähr die gleichen Symptome
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von der Hüfte abwärts bis zu den Knien alles heiß

Tagelang brennen der Prostata+Hoden
dann war mal ne Zeitlang etwas Blut im Samen
das war dann Ende mit dem Gelände

vieleicht weil ich einfach schon zu lange DHT Hemmer nehme
und deswegen Dut gar nicht vertrage??
auch möglich 

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by happy1 on Wed, 06 Aug 2008 18:23:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Foxi,

ich bin 37.

Zu den hier oft genannten Nebenwirkungen habe ich keine Meinung, weil jeder Mensch anders
ist.

Aber ich habe eine interesante Geschichte dazu, die mich betrifft: 

Meine Frau und ich fahren jedes Jahr nach Pertisau in Österreich und verbringen dort unsere
Ferien mit Freunden aus Frankreich. 

Es werden natürlich jede Menge Fotos gemacht, die uns dann von unseren französischen
Freunden ein paar Monate später mit der Post zugesand werden.

Wir betrachten dann immer gemeinsam die Bilder, als ich plötzlich einen riesen Schreck
bekomme und zu meiner Frau sage:" Ich sehe auf den Fotos ja aus wie eine Eule" 

Sofort mein erster Gedanke: Sunken Eyes!

Ich besprach das alles mit meiner Frau und die meinte nur: So ein Quatsch, so siehst du doch
immer aus!

Ich verneinte und sagte: Das kommt ganz bestimmt von den Proscar Tabletten. Ich habe davon
gelesen!

O.K sagte sie, dann zeig mir doch mal dein Rezept für die Medikamente.

Dachte: Na gut, kannst du haben. Hole also das Rezept, sie sieht drauf und fängt an zu
schmunzeln. Also mein lieber, meinte sie:" Laut Rezept hast du zu dieser Zeit noch gar kein

Page 13 of 39 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3066
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12400&goto=131444#msg_131444
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=131444
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Proscar genommen!!!

Uff! Sie hatte vollkommen Recht, als die Fotos geschossen wurden war ich noch jungfräulich
und clean. 

Tja,ganz schön peinlich! Meine Frau ist eben Realist.

 

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Moses on Wed, 06 Aug 2008 18:27:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss faire Weise auch sagen, wenn ich jetzt auch Foxi verletzten werde, in jedem Forum was
ich über Dutasteride lese, finde ich Foxi mit verschiedenen Namen, mein Gott sogar in
Bodybuldingszene ist unsere Foxi unterwegs. Ich weiß nicht wenn ich jetzt übertreibe aber;
Die negativ Feedbacks über Dutasteride stammen tatsächlich 80% in deutschen bzw.
englischen World Wide Web von unserem Foxi. Das ist meine persönliche Erfahrung über die
seit Tagen durchfosten etlicher Foren nach Dutasteride im WWW. 

Dann wären wir direkt auch bei NWs von Foxi. Wer jemand seit Jahren mit dieser Performance
im Internet unterwegs ist, wird folgende Probleme bekommen, ob Sie foxi sind oder ein ganz
gesunde Mensch, das ist zweitrangig. Die unten aufgeführten Probleme werden Sie definitiv
bekommen, ohne irgendwelche Medikamente zu schlucken.

-	Augenprobleme
-	Kopfschmerzen
-	Müdigkeit, Erschöpfung= Fatigue
-	Zunehmen mangels Bewegung = Fett 
-	Essstörungen
-	Stress und Haarausfall als Folge 
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-	Psychologische Probleme bis zu Depression
-	Hypochondrie

Das wäre der erste Hypothese, der mir als erste im Sinn kommt, wenn man kausal die
Häufigkeit Weltweiten negativ Berichte -ich glaube da sind Zehntausende Post, was Foxi bis
jetzt verfasst hat, Dunkelziffer unbekannt- mit dem Studien Ergebnissen und Foxis Probleme
vergleicht, kommt man zu diesem Erkenntnis.

Ich habe gestern mit meinem DUT angefangen. Ich habe auch ganzen Tag am rechten
Schulterblatt leichten Schmerzen, ich könnte das jetzt auf DUT schieben, aber ich schiebe lieber
auf andere Aktivitäten, die kommen eher nahe. Wenn man auch sich extrem beobachtet neigt
man automatisch zu Hypochondrie. 

Wie bei allen Bereichen im Leben, das gesunde Mass ist Massgebend im Hinblick auf
Selbstbeobachtung, Radikalität hingegen entwickelt einen Eigendynamik und führt zu einem
Teufelskreis, wo Foxi oder viele andere gerade sich befinden.  

Nicht persönlich nehmen bitte, dass sind lediglich meine Beobachtungen.

Gruß

Moses

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Wed, 06 Aug 2008 19:40:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Mit, 06 August 2008 20:27Ich muss faire Weise auch sagen, wenn ich jetzt
auch Foxi verletzten werde, in jedem Forum was ich über Dutasteride lese, finde ich Foxi mit
verschiedenen Namen, mein Gott sogar in Bodybuldingszene ist unsere Foxi unterwegs. Ich
weiß nicht wenn ich jetzt übertreibe aber; Die negativ Feedbacks über Dutasteride stammen
tatsächlich 80% in deutschen bzw. englischen World Wide Web von unserem Foxi. Das ist
meine persönliche Erfahrung über die seit Tagen durchfosten etlicher Foren nach Dutasteride
im WWW. 

Dann wären wir direkt auch bei NWs von Foxi. Wer jemand seit Jahren mit dieser Performance
im Internet unterwegs ist, wird folgende Probleme bekommen, ob Sie foxi sind oder ein ganz
gesunde Mensch, das ist zweitrangig. Die unten aufgeführten Probleme werden Sie definitiv
bekommen, ohne irgendwelche Medikamente zu schlucken.

-	Augenprobleme
-	Kopfschmerzen
-	Müdigkeit, Erschöpfung= Fatigue
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-	Zunehmen mangels Bewegung = Fett 
-	Essstörungen
-	Stress und Haarausfall als Folge 
-	Psychologische Probleme bis zu Depression
-	Hypochondrie

Das wäre der erste Hypothese, der mir als erste im Sinn kommt, wenn man kausal die
Häufigkeit Weltweiten negativ Berichte -ich glaube da sind Zehntausende Post, was Foxi bis
jetzt verfasst hat, Dunkelziffer unbekannt- mit dem Studien Ergebnissen und Foxis Probleme
vergleicht, kommt man zu diesem Erkenntnis.

Ich habe gestern mit meinem DUT angefangen. Ich habe auch ganzen Tag am rechten
Schulterblatt leichten Schmerzen, ich könnte das jetzt auf DUT schieben, aber ich schiebe lieber
auf andere Aktivitäten, die kommen eher nahe. Wenn man auch sich extrem beobachtet neigt
man automatisch zu Hypochondrie. 

Wie bei allen Bereichen im Leben, das gesunde Mass ist Massgebend im Hinblick auf
Selbstbeobachtung, Radikalität hingegen entwickelt einen Eigendynamik und führt zu einem
Teufelskreis, wo Foxi oder viele andere gerade sich befinden.  

Nicht persönlich nehmen bitte, dass sind lediglich meine Beobachtungen.

Gruß

Moses

wart ab 

und wenn du die Augen aufmachst und auch andere Posts
andere Dut User liest dann siehst du das sehr viele
extreme Nebenwirkungen davon bekommen haben

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Mona on Wed, 06 Aug 2008 20:11:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi,
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du kannst hier nicht von einem zugelassenen Arzneistoff behaupten, er sei "pures Gift"! 

( EDIT: Da der Beitrag gelöscht wurde, hier die Kopie:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/131472/#msg_131472 )

Nun reiß dich bitte mal zusammen, du fährst hoch und bringst dich u.U. mit solchen
Äußerungen um Kopf und Kragen!

Grüße von Mona

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Thu, 07 Aug 2008 02:59:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mona schrieb am Mit, 06 August 2008 22:11Foxi,

du kannst hier nicht von einem zugelassenen Arzneistoff behaupten, er sei "pures Gift"! 

Nun reiß dich bitte mal zusammen, du fährst hoch und bringst dich u.U. mit solchen
Äußerungen um Kopf und Kragen!

Grüße von Mona

das war der Text
eines Dut Users im Bodybuilder Forum
ist nicht von mir
nur verlinken geht nicht glaub ich
weil man dort angemeldet sein muß 

weis nicht ob es geht

 http://www.team-andro.com/phpBB2/topic,86439,-wirkungseintri tt-von-dutasterid.html

Foxi

Subject: Editierte Beiträge werden nicht nachbearbeitet!
Posted by Mona on Thu, 07 Aug 2008 05:19:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Foxi

DAS geht nun gar nicht!
Ich bitte dich, du bist nicht erst seit gestern hier. 
Bist scheinbar in X Foren zuhause, demnach solltest du genau wissen, was geht, und was nicht!

* wenn ein Beitragstext von unserer Seite aus editiert wurde, bleibt das so stehen, wie es ist! 
Du hast keine Berechtigung dazu, unsere (in diesem Fall: meine) Hinweise / Veränderungen zu
löschen!

* Textpassagen anderer Leute müssen auch als Solche gekennzeichnet werden! 

Du schreibst in fortlaufender Weise - das kann ja niemand nachvollziehen. 
Bitte verwende einen Link, wie du es jetzt ja auch gemacht hast (der lässt sich übrigens auch
als "Nicht-Angemeldeter" lesen).
Darum hatte ich dich auch schon X-Mal gebeten.

Oder aber du klickst oberhalb deines Antwort-Beitragsfeldes auf den Zitat-Button und stellst den
Text als Zitat ein -> (QUOTE]X[/QUOTE)

Ist doch kein "Wild-West" hier!

Grüße von Mona

Subject: Dein ursprünglicher Beitrag:
Posted by Mona on Thu, 07 Aug 2008 05:20:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Mit, 06 August 2008 20:27Ich muss faire Weise auch sagen, wenn ich jetzt
auch Foxi verletzten werde, in jedem Forum was ich über Dutasteride lese, finde ich Foxi mit
verschiedenen Namen, mein Gott sogar in Bodybuldingszene ist unsere Foxi unterwegs. Ich
weiß nicht wenn ich jetzt übertreibe aber; Die negativ Feedbacks über Dutasteride stammen
tatsächlich 80% in deutschen bzw. englischen World Wide Web von unserem Foxi. Das ist
meine persönliche Erfahrung über die seit Tagen durchfosten etlicher Foren nach Dutasteride
im

Dann wären wir direkt auch bei NWs von Foxi. Wer jemand seit Jahren mit dieser Performance
im Internet unterwegs ist, wird folgende Probleme bekommen, ob Sie foxi sind oder ein ganz
gesunde Mensch, das ist zweitrangig. Die unten aufgeführten Probleme werden Sie definitiv
bekommen, ohne irgendwelche Medikamente zu schlucken.

-	Augenprobleme
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-	Kopfschmerzen
-	Müdigkeit, Erschöpfung= Fatigue
-	Zunehmen mangels Bewegung = Fett 
-	Essstörungen
-	Stress und Haarausfall als Folge 
-	Psychologische Probleme bis zu Depression
-	Hypochondrie

Das wäre der erste Hypothese, der mir als erste im Sinn kommt, wenn man kausal die
Häufigkeit Weltweiten negativ Berichte -ich glaube da sind Zehntausende Post, was Foxi bis
jetzt verfasst hat, Dunkelziffer unbekannt- mit dem Studien Ergebnissen und Foxis Probleme
vergleicht, kommt man zu diesem Erkenntnis.

Ich habe gestern mit meinem DUT angefangen. Ich habe auch ganzen Tag am rechten
Schulterblatt leichten Schmerzen, ich könnte das jetzt auf DUT schieben, aber ich schiebe lieber
auf andere Aktivitäten, die kommen eher nahe. Wenn man auch sich extrem beobachtet neigt
man automatisch zu Hypochondrie. 

Wie bei allen Bereichen im Leben, das gesunde Mass ist Massgebend im Hinblick auf
Selbstbeobachtung, Radikalität hingegen entwickelt einen Eigendynamik und führt zu einem
Teufelskreis, wo Foxi oder viele andere gerade sich befinden.  

Nicht persönlich nehmen bitte, dass sind lediglich meine Beobachtungen.

Gruß

Moses

wart ab 

und wenn du die Augen aufmachst und auch andere Posts
andere Dut User liest dann siehst du das sehr viele
extreme Nebenwirkungen davon bekommen haben

z.b nicht von mir!!!!!

Also mir gings auf Duta dreckig, und zwar so richtig dreckig! Libido null, an Training nicht zu
denken, ständig Kopfschmerzen, roter Kopf und Hitzewallungen, und irgendwie nen Gefühl als
würd ich alles durch nen Schleier sehen und komplett auf der Leitung stehen den ganzen Tag,
einfach verdammt langsam im Kopf (und das ist ja der Mist an Duta, Fina blockt nur Typ 2 welcher
in Haar und Prostata vorkommt; Duta blockt auch noch Typ 1 und der kommt vorwiegend im
Gehirn vor! Greift also massiv in die Psyche ein...) 

Und wegen der langen HWZ hat es auch noch schön gedauaert bis ich den Sch....dreck raus
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hatte ausm Körper  

Von Fina hab ich NULL Nebenwirkungen (zumindest wenn ich auf Testo bin; ohne Testo hab ich
von Fina auch ne leicht reduzierte Libido das ist aber auch schon alles; und mit ner HWZ von 8
Stunden hast du es sofort raus ausm Körper falls es dir Probleme bereitet). 
***Edit***, hatte von keinem Medikament schlimmere Nebenwirkungen. Werde es nie mehr
einsetzen, zumal bezüglich Haarausfall auch kaum jemand bessere Erfahrungen damit
gemacht hat als mit Fina (bzw. es erwiesenermaßen das Kopfhaut-DHT welches für uns das
entscheidende ist nicht mehr senkt als Fina, nur das Serum-DHT; erst ab 2,5 mg täglich!!!!blockt
es das Kopfhaut DHT signifikant mehr als Fina

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Moses on Thu, 07 Aug 2008 15:39:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ähm, nach dem es jetzt geklärt ist, zurück zum Thema.

Ich habe dennoch sehr viel Respekt von Dut. Aus diesem Grund werde ich die nächsten
Wochen nutzen meine eigene Dosis zu finden und die meine individuelle Dosis einstellen. Dafür
habe ich 4 Wochen Zeit genommen.

Ich erwarte immer noch von manchem Experten ihre Meinung. Vielleicht haben Sie ja einen Tipp
was ich übersehen habe. Ganze Zeit über die Nebenwirkungen zu diskutieren bringt echt
nichts Timi, diese eventuelle Erfahrung werde ich selber machen müssen, da jeder Organismus
anders reagiert. 

Gruß
Moses 

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by kaya on Thu, 07 Aug 2008 20:37:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

falls dir das weiterhilft, ich hatte mich nach reichlich research für das folgende
einnahme-schema entschieden: die ersten 10-14 tage jeden tag eine 0,5mg kapsel, ab dann min.
jeden 3. tag eine 0,5mg kapsel. so oder sehr ähnlich hatte sich auch pilos geäußert. nähere
erläuterungen findest du ggf über die suchfunktion in mehreren älteren threads zu dem
thema.
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Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by shuffle on Thu, 07 Aug 2008 21:00:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses, ich habe von 1995 bis 2003 ununterbrochen fin genommen, mehrere Jahre auch 5mg,
weil es damals Propecia noch nicht gab. Anfangs 2003 bin ich bis Ende 2007 auf Avodart
umgestiegen, ich habe also rund 5 Jahre ununterbrochen dut eingeworfen. Am Anfang von dut, so
nach 3-4 Monaten hatte ich etwa 4-5 Kilos abgenommen, von 82 auf ca 77 (bei 1.83) ohne
weniger zu Essen. Die ganze Fin-Verfetterei war also in kurzer Zeit weg. In den ganzen 5 Jahren
fühlte ich mich gut, Libido ok, aber E-volumen stark abnehmend, kaum Neuwuchs aber def.
Donorstärkung, keine Ausdünnung der Seiten, starker Verlust von Körper und Barthaar inkl.
Augenbrauen, trockene Haut, saugutes Muskelwachstum bei Training.
Permanente leichte Erhöhung (Faktor 2) des empfindlichsten Leberwertes, etwa so wie wenn du
am Abend vor der Messung 1 Glas Wein trinkst.
Ich habe mit dut aufgehört, weil im Gegensatz zu fin keine Langzeitdaten bestehen und
basierend  auf dem viel komplexeren Wirkspektrum die Nebenwirkungen auch für niemanden
absehbar sind.Insbesondere war ich es leid, täglich ein paar Leberzellen extra zu verlieren...du
kannst jetzt fragen wieso ich damit angefangen habe...frag nicht!
Glaube mir, es ist mir nicht leicht gefallen mit dem Aufhören, weil hauptsächlich Jungs mit ner
Menge Grafts auf dem Kopf (also du und ich..)ganz offensichtlich von dut mehr profitieren als von
fin..wieso auch immer.. (siehe H&W)
Solange sich die Datenlage nicht ändert, wirst du immer im Ungewissen sein....gewisse Jungs
reagieren darauf ja richtiggehend paranoid...ALSO LASS ES und fang gar nicht erst damit an!
Zudem hast du deine HT-Geschichte ja auch erfolgreich ohne dut hinter dich gebracht!

An deiner Stelle würde ich den foam in die Tonne schmeissen und am Abend auf 5% Minox mit
möglichst hohem PPG Anteil (sofern dus verträgst) umstellen, am morgen auf 2%. Ich
verwende am Abend vor dem Minox seit 4 Jahren Tricomin. Das Polysorbatum drinn wirkt wie
eine Seife und macht, dass du die Haare nicht jeden Tag shampoonieren musst, so sehen sie
besser und dicker aus. Minox ist unabdingbar, ich verwende es seit 20 Jahren...aber immer
schön die Kissenbezüge wechseln! Verwende kein Ket auf deinen Transplantaten und
insbesondere keine Kastrationsmittel die von Schuljungs in Muttis Küche zusammengemixt und
hier verklikkert werden...oder wurden..
Auffällige Sheddingphasen hast du immer wieder va 6-18 Monate nach grösseren Hts. Die
wachsenden Grafts haben anfänglich kurze Wachstumszyklen und fallen oft nach wenigen
Monaten wieder aus...also keep cool und weg mit dem foam!

Shuffle

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by ezekiel on Thu, 07 Aug 2008 22:18:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Shuffle,
dürfte ich wissen, warum du glaubst, Minox sei nach einer HT unabdingbar?
Zudem verstehe ich nicht, warum du sagst, Dut sei besonders gut nach großen HTs. Sollten die
transplantierten Haare nicht sowieso unempfindlich gegen DHT sein?

PS: Sind neutral gestellte Fragen. Ich weiß es wirklich nicht besser.

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by shuffle on Fri, 08 Aug 2008 10:04:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

betreffend Minox such dir die Studien raus und betreffend dut 
sagte ich VOR nicht nach der HT.

Vielleicht hast du Glück und ein mit dut vorab gestärkter 
Donor erziehlt ein besseres Ht Ergebnis....

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Gast on Fri, 08 Aug 2008 10:39:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

shuffle schrieb am Don, 07 August 2008 23:00
Verwende kein Ket auf deinen Transplantaten und insbesondere keine Kastrationsmittel die von
Schuljungs in Muttis Küche zusammengemixt und hier verklikkert werden...oder wurden..

Shuffle

Warum kein Ket? Das Resthaar zwischen den transplantierten Haaren kann doch weiter davon
profitieren.

Und welches Kastrationsmittel meinst du z.B.?

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Moses on Fri, 08 Aug 2008 10:58:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm, Shuffle, ich danke Dir sehr Herzlich, echt! Also die 5 Jahre, die du genommen hast,
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ging’s Dir gut, wie ich raus gelesen habe. Hast Du täglich 0,5 mg genommen? Wie war dein
Einnahmeschema? 

Aber, dennoch hast Du mich als sehr erfahrenen User sehr verunsichert. Also du meinst, dass die
transplantierte Haare erst wachsen und nach 6-7 Monaten noch mal ausfallen, ist normal. ich
habe zwar 3 HTs hinter mir, aber ich lasse erst nach der 3. HT die Haare wachsen, vorher
konnte/wollte nicht. Daher kenne ich die Wachstumszyklen nicht. Komischerweise beobachte ich
keinen Verlust im vorderen Vertex, nur im Bereich der Tonsur. Ich muss aber auch gestehen,
dass ich die Topicals, die ich benutze (auch unter anderem copper-peptide, minox) seit ca. 2
Monaten etwas vernachlässigt habe, ob es dran liegt? 

@Kaya
Du hast alles in Vergangenheitsform geschrieben, nimmst Du immer noch? falls ja, seit wann?
Kurz dein Erfahrungsbericht, wäre sehr hilfreich, da ich mit dir genetisch eher verwandt bin. 
Kann es sein, dass bei Dunkelhaarigen, z.B. bei Türken oder Latinos (aus US Foren) besser
anschlägt? Habt ihr auch dieses Gefühl beim research entwickelt? Oder suche ich gerade
solche User um Hoffnung zu schöpfen? 

Gruß
Moses

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Moses on Fri, 08 Aug 2008 11:02:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alopeter schrieb am Fre, 08 August 2008 12:39

Und welches Kastrationsmittel meinst du z.B.?

Er meinte mein Versuch mit einem Minoxsulfat incl. fin ohne Label. Oder habe ich falsch
rausgelesen? 

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by baldwin on Fri, 08 Aug 2008 16:09:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und warum kein Ket?
Eigentlich gibt es KEINEN Grund, warum man nach einer HT mehr aufpassen müsste.
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Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi und co..
Posted by Fritz Fantom on Mon, 11 Aug 2008 10:00:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ralf3 schrieb am Mit, 06 August 2008 18:47Moses schrieb am Die, 05 August 2008 16:17So,
mein Avodart aus der Apotheke wird in 2 h eintreffen.

Was sind eure Vorschläge, mit der Einnahme. 

Was sind euere Empfehlungen bezüglich der Einnahme.
Hier die möglichkeiten:

1)	jeden Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam 
2)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam 
3)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
4)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden 2. Tag
5)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam
6)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
7)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden 2. Tag
8 )	jeden 5. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam
9)	jeden 5. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag

10)	Jeden Tag 2x 0.25 mg Dut direkt auf Scalp auftragen anschließend Minox foam (Toppisch) 
+ jeden Tag 1mg Finastrid oral

Da ich ja jetzt entschlossen bin zu nehmen, brauchen wir zurzeit über Nebenwirkungen nicht zu
diskutieren. Die kenne ich alle, habe noch andere aktuelle Studien gelesen, es ging zwar nicht um
„Male Pattern Baldness“ sondern um Prostata aber für mich war wichtig, was die
Einnahme von 0,5mg Dut für nebenwirkungen im Bereich ED wären. Bei allen Studien, und
manche wurden über einige Tausend Patienten durchgeführt, waren die ED maximal um 5%
und meistens drunter. Wenn ich die Tage mal Zeit habe, werde ich in den nächsten Tagen
bezüglich der Nebenwirkungen von Dutasterid alle verfügbaren Studien zusammenfassen. 

So jetzt seit ihr gefragt: Welche NR wäre euere persönliche Favorit? oder eigene Vorschlag,
bitte versucht doch mit paar Sätzen zu begründen.  

So Foxi, jetzt kannst du auch mitschreiben. Versuch bitte bei der Frage zu bleiben, danke. 

Gruß

Moses

Für mich wäre nur Lösung Nr.8 
vertretbar. Und warum noch Fin?????
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Ich würd Fin auf jedenfall weiternehmen.

Bei Fin weiß man wenigstens dass, wenn man dafür prädestiniert ist, es auch sicher wirkt.
Das ist wissenschaftlich bewiesen.

Für Dut gibts keine Beweise, ich sehe Dut als reines Experiment.

Also meiner Meinung: Jeden Tag Fin, jeden Tag Minox, Einmal pro Woche Dut testen, später
vielleicht auf 2x pro Woche erhöhen. Also Plan 9

Subject: Re: In welcher Dosis ist Dutasterid sinnvoll? Pilos, Kaya, Foxi und co..
Posted by Ralf3 on Mon, 11 Aug 2008 14:04:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fritz Fantom schrieb am Mon, 11 August 2008 12:00Ralf3 schrieb am Mit, 06 August 2008
18:47Moses schrieb am Die, 05 August 2008 16:17So, mein Avodart aus der Apotheke wird in 2 h
eintreffen.

Was sind eure Vorschläge, mit der Einnahme. 

Was sind euere Empfehlungen bezüglich der Einnahme.
Hier die möglichkeiten:

1)	jeden Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam 
2)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam 
3)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
4)	jeden 2. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden 2. Tag
5)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam
6)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag
7)	jeden 3. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden 2. Tag
8 )	jeden 5. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam
9)	jeden 5. Tag 0.5 mg Dut + Minox Foam + 1 mg Finastrid jeden Tag

10)	Jeden Tag 2x 0.25 mg Dut direkt auf Scalp auftragen anschließend Minox foam (Toppisch) 
+ jeden Tag 1mg Finastrid oral

Da ich ja jetzt entschlossen bin zu nehmen, brauchen wir zurzeit über Nebenwirkungen nicht zu
diskutieren. Die kenne ich alle, habe noch andere aktuelle Studien gelesen, es ging zwar nicht um
„Male Pattern Baldness“ sondern um Prostata aber für mich war wichtig, was die
Einnahme von 0,5mg Dut für nebenwirkungen im Bereich ED wären. Bei allen Studien, und
manche wurden über einige Tausend Patienten durchgeführt, waren die ED maximal um 5%
und meistens drunter. Wenn ich die Tage mal Zeit habe, werde ich in den nächsten Tagen
bezüglich der Nebenwirkungen von Dutasterid alle verfügbaren Studien zusammenfassen. 

So jetzt seit ihr gefragt: Welche NR wäre euere persönliche Favorit? oder eigene Vorschlag,
bitte versucht doch mit paar Sätzen zu begründen.  
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So Foxi, jetzt kannst du auch mitschreiben. Versuch bitte bei der Frage zu bleiben, danke. 

Gruß

Moses

Für mich wäre nur Lösung Nr.8 
vertretbar. Und warum noch Fin?????

Ich würd Fin auf jedenfall weiternehmen.

Bei Fin weiß man wenigstens dass, wenn man dafür prädestiniert ist, es auch sicher wirkt.
Das ist wissenschaftlich bewiesen.

Für Dut gibts keine Beweise, ich sehe Dut als reines Experiment.

Also meiner Meinung: Jeden Tag Fin, jeden Tag Minox, Einmal pro Woche Dut testen, später
vielleicht auf 2x pro Woche erhöhen. Also Plan 9

Das stimmt auch wieder    

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by shuffle on Tue, 12 Aug 2008 10:34:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

.....genau!....darum kein Ket!

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Rebel on Tue, 12 Aug 2008 15:35:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Finasterid bei Dunkelhaarigen besser anschlägt, hatte ich mal irgendwo gehört oder
gelesen. Aber ob das stimmt ...   
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Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Tue, 12 Aug 2008 15:41:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bariskaya schrieb am Die, 12 August 2008 17:35Das Finasterid bei Dunkelhaarigen besser
anschlägt, hatte ich mal irgendwo gehört oder gelesen. Aber ob das stimmt ...   

bin dunkelblond und hat gut gewirkt

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by kaya on Wed, 13 Aug 2008 16:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Fre, 08 August 2008 12:58Hmmm, Shuffle, ich danke Dir sehr Herzlich, echt!
Also die 5 Jahre, die du genommen hast, ging’s Dir gut, wie ich raus gelesen habe. Hast Du
täglich 0,5 mg genommen? Wie war dein Einnahmeschema? 

Aber, dennoch hast Du mich als sehr erfahrenen User sehr verunsichert. Also du meinst, dass die
transplantierte Haare erst wachsen und nach 6-7 Monaten noch mal ausfallen, ist normal. ich
habe zwar 3 HTs hinter mir, aber ich lasse erst nach der 3. HT die Haare wachsen, vorher
konnte/wollte nicht. Daher kenne ich die Wachstumszyklen nicht. Komischerweise beobachte ich
keinen Verlust im vorderen Vertex, nur im Bereich der Tonsur. Ich muss aber auch gestehen,
dass ich die Topicals, die ich benutze (auch unter anderem copper-peptide, minox) seit ca. 2
Monaten etwas vernachlässigt habe, ob es dran liegt? 

@Kaya
Du hast alles in Vergangenheitsform geschrieben, nimmst Du immer noch? falls ja, seit wann?
Kurz dein Erfahrungsbericht, wäre sehr hilfreich, da ich mit dir genetisch eher verwandt bin. 
Kann es sein, dass bei Dunkelhaarigen, z.B. bei Türken oder Latinos (aus US Foren) besser
anschlägt? Habt ihr auch dieses Gefühl beim research entwickelt? Oder suche ich gerade
solche User um Hoffnung zu schöpfen? 

Gruß
Moses

ich hatte dut zwischenzeitlich statt fin für ca. 8 monate genommen. kein spürbarer
unterschied in der wirkung zu fin und deshalb und auch weil ich das gefühl hatte es schlägt
hinsichtlich NWs mehr auf das Hirn als Fin abgesetzt.

es wirkt bei dunkelhaarigen auf haircounts bezogen nicht besser als bei andersfarbigen haaren.
vielleicht optisch aufgrund anderer haarstruktur.
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ps: ich selbst bin trotz des nicknames kein türke.

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Thu, 14 Aug 2008 09:00:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10&
amp;threadid=80616&FTVAR_MSGDBTABLE=

Dünn und strohig hat zwar 2,5mg geschluckt der Arme
aber bei mir war das mit einer kleineren Dosis das selbe

bei vielen scheint Dut viel zu stark zu sein oder was auch immer

Andrea im US Forum hat das selbe durchgemacht
50% Haare verloren ,Haare wurden gelb und total zu stroh
Bluttest ergab

sehr hoher Testospiegel
hohes freies DHT
sehr hoher Östrogenspiegel

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by happy1 on Thu, 14 Aug 2008 10:56:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 14 August 2008 11:00 
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10& amp;
amp;threadid=80616&FTVAR_MSGDBTABLE=

Dünn und strohig hat zwar 2,5mg geschluckt der Arme
aber bei mir war das mit einer kleineren Dosis das selbe

bei vielen scheint Dut viel zu stark zu sein oder was auch immer

Andrea im US Forum hat das selbe durchgemacht
50% Haare verloren ,Haare wurden gelb und total zu stroh
Bluttest ergab

sehr hoher Testospiegel
hohes freies DHT
sehr hoher Östrogenspiegel
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Foxi

Kann ich nicht ganz glauben!

In 9 Wochen sind die Haare doch erst ca. 2,5 cm gewachsen, wie kann man da schon von gelb
und strohig sprechen.

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by eragon on Thu, 14 Aug 2008 11:57:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 12 August 2008 17:41bariskaya schrieb am Die, 12 August 2008 17:35Das
Finasterid bei Dunkelhaarigen besser anschlägt, hatte ich mal irgendwo gehört oder gelesen.
Aber ob das stimmt ...   

bin dunkelblond und hat gut gewirkt

Foxi

ähhh.... bei dir hat was gut gewirkt??? kann ich kaum glauben   oder hat es bei dir gut
nebengewirkt??? das glaub ich schon eher. zeig mal ein foto aus guten tagen...also als du <20
warst oder so

wie kannst du dich mit deinem disaströsen Verlauf überhaupt zu irgendwas positiv oder
negativ äußern? Geht mir nicht in den Kopf...

Das wars, off!

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Thu, 14 Aug 2008 12:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Don, 14 August 2008 13:57Foxi schrieb am Die, 12 August 2008
17:41bariskaya schrieb am Die, 12 August 2008 17:35Das Finasterid bei Dunkelhaarigen besser
anschlägt, hatte ich mal irgendwo gehört oder gelesen. Aber ob das stimmt ...   

bin dunkelblond und hat gut gewirkt

Foxi
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ähhh.... bei dir hat was gut gewirkt??? kann ich kaum glauben   oder hat es bei dir gut
nebengewirkt??? das glaub ich schon eher. zeig mal ein foto aus guten tagen...also als du <20
warst oder so

wie kannst du dich mit deinem disaströsen Verlauf überhaupt zu irgendwas positiv oder
negativ äußern? Geht mir nicht in den Kopf...

Das wars, off!

dieser disaströsen Verlauf läuft seit ca.2Jahren
und seit fast zwei jahren
Dut und Minox

welches jetzt der größte Mist war
weis ich nicht

und bei mir hat vorher Fin gut gewirkt
immerhin hatte ich mit 30 schon fast ne Glatze
ich hab mir nur den Erfolg mehrfach zerschossen
durch was kann ich nicht 100%ig sagen
wie es aussieht "glaub" ich mehr durch Dut

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Thu, 14 Aug 2008 12:18:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

happy1 schrieb am Don, 14 August 2008 12:56Foxi schrieb am Don, 14 August 2008 11:00  
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10& amp; amp;
amp;threadid=80616&FTVAR_MSGDBTABLE=

Dünn und strohig hat zwar 2,5mg geschluckt der Arme
aber bei mir war das mit einer kleineren Dosis das selbe

bei vielen scheint Dut viel zu stark zu sein oder was auch immer

Andrea im US Forum hat das selbe durchgemacht
50% Haare verloren ,Haare wurden gelb und total zu stroh
Bluttest ergab

sehr hoher Testospiegel
hohes freies DHT
sehr hoher Östrogenspiegel

Foxi
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Kann ich nicht ganz glauben!

In 9 Wochen sind die Haare doch erst ca. 2,5 cm gewachsen, wie kann man da schon von gelb
und strohig sprechen.

wie das geht weis ich nicht
blos es geht Sauschnell als ob die Haare verbrennen

wer weis ob die Haare wirklich so totes Horn sind wie immer
behaupetet wird
durch das Haar ziehen sich viel kleine Kanäle
und wird vieleicht auch bis zur Spitze ernährt

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Thu, 14 Aug 2008 13:56:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

happy1 schrieb am Don, 14 August 2008 12:56Foxi schrieb am Don, 14 August 2008 11:00  
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10& amp; amp;
amp;threadid=80616&FTVAR_MSGDBTABLE=

Dünn und strohig hat zwar 2,5mg geschluckt der Arme
aber bei mir war das mit einer kleineren Dosis das selbe

bei vielen scheint Dut viel zu stark zu sein oder was auch immer

Andrea im US Forum hat das selbe durchgemacht
50% Haare verloren ,Haare wurden gelb und total zu stroh
Bluttest ergab

sehr hoher Testospiegel
hohes freies DHT
sehr hoher Östrogenspiegel

Foxi

Kann ich nicht ganz glauben!
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In 9 Wochen sind die Haare doch erst ca. 2,5 cm gewachsen, wie kann man da schon von gelb
und strohig sprechen.

hier mal ein Bild
http://www.kopfstand.ch/images/haaraufbau.jpg

ich glaub das ganze Haar wird versorgt ähnlich wie bei einem Baum oder bei den Blumen die
über Fasern im ganzen ernährt werden

darum eventuell auch die schnelle Veränderung
bei mir ging diese Gelbliche Veränderung Sauschnell
die Haare haben sich gekringelt wurden wie Hanf
und wie abgestorben 
so leblos scheint ein Haar nicht zu sein

bei Minox sieht man wie schnell die Dunkler werden
als ob sie sich von unten nach oben vollsaugen
(event.Kapillareffekt)

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by happy1 on Thu, 14 Aug 2008 14:37:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 14 August 2008 15:56happy1 schrieb am Don, 14 August 2008 12:56Foxi
schrieb am Don, 14 August 2008 11:00   
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10& amp; amp; amp;
amp;threadid=80616&FTVAR_MSGDBTABLE=

Dünn und strohig hat zwar 2,5mg geschluckt der Arme
aber bei mir war das mit einer kleineren Dosis das selbe

bei vielen scheint Dut viel zu stark zu sein oder was auch immer

Andrea im US Forum hat das selbe durchgemacht
50% Haare verloren ,Haare wurden gelb und total zu stroh
Bluttest ergab

sehr hoher Testospiegel
hohes freies DHT
sehr hoher Östrogenspiegel

Foxi
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Kann ich nicht ganz glauben!

In 9 Wochen sind die Haare doch erst ca. 2,5 cm gewachsen, wie kann man da schon von gelb
und strohig sprechen.

hier mal ein Bild
http://www.kopfstand.ch/images/haaraufbau.jpg

ich glaub das ganze Haar wird versorgt ähnlich wie bei einem Baum oder bei den Blumen die
über Fasern im ganzen ernährt werden

darum eventuell auch die schnelle Veränderung
bei mir ging diese Gelbliche Veränderung Sauschnell
die Haare haben sich gekringelt wurden wie Hanf
und wie abgestorben 
so leblos scheint ein Haar nicht zu sein

bei Minox sieht man wie schnell die Dunkler werden
als ob sie sich von unten nach oben vollsaugen
(event.Kapillareffekt)

Foxi

Hmmm, da hab ich auch keine Antwort drauf!

Ich nehme Dutasterid jetzt 4 Monate und da ist gar nichts anders geworden.

Was ich dich letztens noch fragen wollte, warum machst du jetzt eigentlich keinen 1mm Schnitt?
Das würde alle deine Sorgen lösen!

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by ezekiel on Thu, 14 Aug 2008 14:47:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Don, 14 August 2008 15:56happy1 schrieb am Don, 14 August 2008 12:56Foxi
schrieb am Don, 14 August 2008 11:00   
http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10& amp; amp; amp;
amp;threadid=80616&FTVAR_MSGDBTABLE=

Dünn und strohig hat zwar 2,5mg geschluckt der Arme
aber bei mir war das mit einer kleineren Dosis das selbe
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bei vielen scheint Dut viel zu stark zu sein oder was auch immer

Andrea im US Forum hat das selbe durchgemacht
50% Haare verloren ,Haare wurden gelb und total zu stroh
Bluttest ergab

sehr hoher Testospiegel
hohes freies DHT
sehr hoher Östrogenspiegel

Foxi

Kann ich nicht ganz glauben!

In 9 Wochen sind die Haare doch erst ca. 2,5 cm gewachsen, wie kann man da schon von gelb
und strohig sprechen.

hier mal ein Bild
http://www.kopfstand.ch/images/haaraufbau.jpg

ich glaub das ganze Haar wird versorgt ähnlich wie bei einem Baum oder bei den Blumen die
über Fasern im ganzen ernährt werden

darum eventuell auch die schnelle Veränderung
bei mir ging diese Gelbliche Veränderung Sauschnell
die Haare haben sich gekringelt wurden wie Hanf
und wie abgestorben 
so leblos scheint ein Haar nicht zu sein

bei Minox sieht man wie schnell die Dunkler werden
als ob sie sich von unten nach oben vollsaugen
(event.Kapillareffekt)

Foxi

Aha, und was soll da versorgt werden? Wachsen dir Knospen und Früchte an den Haaren?
Haar ist schon "totes" Material, nicht aber die Haarwurzel (sollte doch mittlerweile klar sein,
oder?). Wenn du dir ein Haar ausreißt und es wochenlang rumliegen lässt, passiert gar nichts;
es behält seine Form.
Allerdings können Stoffe von außen ins Haar eindringen und die Beschaffenheit bedingt
verändern (genauso kann man ihnen Stoffe entziehen, der Haargesundheit tut das jedoch
keinen Abbruch). Deswegen sehen Haare auch manchmal seltsam aus, wenn man sie mit
Minoxidil vollgekleistert hat.
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Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Thu, 14 Aug 2008 14:55:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

happy1 schrieb am Don, 14 August 2008 16:37Foxi schrieb am Don, 14 August 2008
15:56happy1 schrieb am Don, 14 August 2008 12:56Foxi schrieb am Don, 14 August 2008 11:00 
   http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10& amp; amp; amp; amp;
amp;threadid=80616&FTVAR_MSGDBTABLE=

Dünn und strohig hat zwar 2,5mg geschluckt der Arme
aber bei mir war das mit einer kleineren Dosis das selbe

bei vielen scheint Dut viel zu stark zu sein oder was auch immer

Andrea im US Forum hat das selbe durchgemacht
50% Haare verloren ,Haare wurden gelb und total zu stroh
Bluttest ergab

sehr hoher Testospiegel
hohes freies DHT
sehr hoher Östrogenspiegel

Foxi

Kann ich nicht ganz glauben!

In 9 Wochen sind die Haare doch erst ca. 2,5 cm gewachsen, wie kann man da schon von gelb
und strohig sprechen.

hier mal ein Bild
http://www.kopfstand.ch/images/haaraufbau.jpg

ich glaub das ganze Haar wird versorgt ähnlich wie bei einem Baum oder bei den Blumen die
über Fasern im ganzen ernährt werden

darum eventuell auch die schnelle Veränderung
bei mir ging diese Gelbliche Veränderung Sauschnell
die Haare haben sich gekringelt wurden wie Hanf
und wie abgestorben 
so leblos scheint ein Haar nicht zu sein

bei Minox sieht man wie schnell die Dunkler werden
als ob sie sich von unten nach oben vollsaugen
(event.Kapillareffekt)

Foxi
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Hmmm, da hab ich auch keine Antwort drauf!

Ich nehme Dutasterid jetzt 4 Monate und da ist gar nichts anders geworden.

Was ich dich letztens noch fragen wollte, warum machst du jetzt eigentlich keinen 1mm Schnitt?
Das würde alle deine Sorgen lösen!

Nein Nein die Haarlänge paßt so
finden auch alle anderen das es mir steht

außerdem zeigt sich langsam Erfolg
einzelne Haare kommen wie aus dem nichts
aus den kahlen Flächen schwarze kräftige Haare
und der Flaum wird immer mehr 

grade in den Ecken wo es unter Dut stark nach hinten ging füllen sich jetzt langsam wieder auf 
zwar erst kleine Dünne Farblose Haare aber richtiger Igeliger Pelz

mal abwarten

warum mansche auf Dut so reagieren??
bzw. einige haben ja mit Fin auch in der Front schlechte Erfahrung!
was mir unter Dut auch aufgefallen ist , war extrem heiße Kopfhaut und Gesicht auch immer so
heiß
die kopfhaut war auch ständig als ob ich schwitzen würde
total Ölig
Testoanstieg? östrogen?? keine Ahnung

Foxi

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by Foxi on Thu, 14 Aug 2008 15:05:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ezekiel schrieb am Don, 14 August 2008 16:47Foxi schrieb am Don, 14 August 2008
15:56happy1 schrieb am Don, 14 August 2008 12:56Foxi schrieb am Don, 14 August 2008 11:00 
   http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10& amp; amp; amp; amp;
amp;threadid=80616&FTVAR_MSGDBTABLE=

Dünn und strohig hat zwar 2,5mg geschluckt der Arme
aber bei mir war das mit einer kleineren Dosis das selbe

bei vielen scheint Dut viel zu stark zu sein oder was auch immer
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Andrea im US Forum hat das selbe durchgemacht
50% Haare verloren ,Haare wurden gelb und total zu stroh
Bluttest ergab

sehr hoher Testospiegel
hohes freies DHT
sehr hoher Östrogenspiegel

Foxi

Kann ich nicht ganz glauben!

In 9 Wochen sind die Haare doch erst ca. 2,5 cm gewachsen, wie kann man da schon von gelb
und strohig sprechen.

hier mal ein Bild
http://www.kopfstand.ch/images/haaraufbau.jpg

ich glaub das ganze Haar wird versorgt ähnlich wie bei einem Baum oder bei den Blumen die
über Fasern im ganzen ernährt werden

darum eventuell auch die schnelle Veränderung
bei mir ging diese Gelbliche Veränderung Sauschnell
die Haare haben sich gekringelt wurden wie Hanf
und wie abgestorben 
so leblos scheint ein Haar nicht zu sein

bei Minox sieht man wie schnell die Dunkler werden
als ob sie sich von unten nach oben vollsaugen
(event.Kapillareffekt)

Foxi

Aha, und was soll da versorgt werden? Wachsen dir Knospen und Früchte an den Haaren?
Haar ist schon "totes" Material, nicht aber die Haarwurzel (sollte doch mittlerweile klar sein,
oder?). Wenn du dir ein Haar ausreißt und es wochenlang rumliegen lässt, passiert gar nichts;
es behält seine Form.
Allerdings können Stoffe von außen ins Haar eindringen und die Beschaffenheit bedingt
verändern (genauso kann man ihnen Stoffe entziehen, der Haargesundheit tut das jedoch
keinen Abbruch). Deswegen sehen Haare auch manchmal seltsam aus, wenn man sie mit
Minoxidil vollgekleistert hat.

Blos wie kann man sich das erklären
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und diese Farbveränderung ging Sauschnell
als ob der Lebensaft abgewürgt wurde
und die Haare die Farbpigemente verloren hätten
das ganze hat keine 4Wochen gedauert bis nur noch so Heuzeugs drauf war

Foxi

File Attachments
1) FarbeDut.jpg, downloaded 365 times
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Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by ezekiel on Thu, 14 Aug 2008 17:28:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Absolut kein aussagekräftiges Foto, Foxi.
Auf deinem angeblichen Finasterid-Bild sehen deine Haare ebenfalls blond aus:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/4902/1/

Subject: Re: Wer nimmt Dutasteride?
Posted by NW5a on Thu, 14 Aug 2008 20:31:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo shuffle,

viele nehmen mit Erfolg Ket Shampoo. Warum sollte man es nicht nehmen ? 

Nimmst du jetzt Minox only ? Keine DHT Hemmer mehr ?

Danke und Gruß
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