Subject: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 13:32:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
hab mich erst heute hier im forum registriert, kenne das Forum schon etwas langer.

bin 20 jahre alt und leide wahrscheinlich an "erblichen haarausfall”.

nachdem ich vor ca. 1 jahr bemerkte, das ich beim duschen haare verliere, habe ich angefangen
mich im internet schlau zumachen. Zuerst dachte ich, das ware normal, da ich ca. 60-80 haare
am tag verliere und bis 100 haare ist es ja normal.

da ich eigentlich immer mein haar etwas langer trage(siehe bild), habe ich gar nicht bemerkt das
sich mein haarzustand verschlechtert hat(d.h. geheimratsecken und vorne der haaransatz).

vor ca. 1 monat habe ich mir die haare ganz kurz schneiden lassen (paar mm), als ich dann
meine haare im spiegel sah, bekam ich einen riesen SChock , so schlimm hatte ich es mir nicht
vorgestellt. Ich hatte eigentlich immer recht dichtes Haar und jetzt sowas.

ich hab mir dann gleich mal eine TErmin beim Hautarzt gemacht.

ich leide wie die meisten hier an "erblichen haarausfall’, so hat es mir mein hautarzt, nachdem er
mir 2sec auf den kopf geschaut hat, gesagt.

Er hat mir das generika finasterid von hexal 5mg verschrieben, nachdem ich ihn nach proscar
gefragt habe.

jetzt zu meinen Fragen.

1. Ist das finasterid von hexal, das gleiche wie proscar?
ist ziemlich gunstig, bin Gberrascht.

2. die nebenwirkungen von 1mg finasterid sind laut arzt ziemlich
selten. Stimmt das? Hier im Forum, beschweren sich schon so einige wegen NW.

3. denkt ihr auch ich leide an AGA? da mein arzt ohne lang zutiberlegen auf AGA
diagnostizierte.

4. denkt ihr es ist zuspat mit finasterid anzufangen?
Hoffe ihr kénnt mir weiter Helfen! Danke im voraus!
mfg

max-pain
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Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 13:34:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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03-Mai-08 15:22

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 13:35:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 13:36:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 13:38:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 13:40:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 13:40:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by Cynic on Mon, 15 Sep 2008 13:50:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist die Beleuchtung nur anders, oder ist dein Haarstaus innerhalb eines halben Jahres wirklich so
arg ausgedunnt?

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 13:57:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Cynic

ja, es liegt am licht. Aber ich muss auch dazusagen, meine haare sind momentan recht kurz.
Meine haare wirken ziemlich dicht wenn sie etwas langer sind.

mfg.

max-pain

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by Minox-user on Mon, 15 Sep 2008 14:14:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht schon nach aga aus aber man kann es nicht ganz eindeutig von den Bildern erkennen.

Aber du solltest beruhigt sein, du hast noch einen sehr guten Haarstatus und hast auch gute
chancen den Ha zu stoppen.

1. Ja ist vollkommen egal ob es von Hexal, Rathipharm oder msd (Proscar) ist.

2. Es kommt drauf an, manche bekommen gar keine NW&acute;s bei manchen geht es heftig zu.
Man muss da echt objektiv bleiben und nicht versuchen sich etwas einzubilden, denn auch durch
einbildung kann viel passieren.

3. Du hast leicht ausgepragte ghe s und die Tonsur hat auch schon was mitbekommen, auf dem

einen Bild scheints auch noch so als ob du eine diffuse ausdiinnung hast aber kann auch am

Licht liegen und das die Haare ziemlich kurz sind.

4. Uberhaupt nicht wie gesagt hast du noch einen guten status und gute chancen auf
besserung.

gruf3

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 14:50:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 9 of 13 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4613
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=135507#msg_135507
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135507
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4816
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=135509#msg_135509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135509
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3950
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=135514#msg_135514
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135514
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4816
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=135521#msg_135521
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135521
https://www.alopezie.de/fud/index.php

@minox-user
vielen dank fur deine schnelle antwort.

viele vierteln ihre fin. tab.

ich spiel mit den gedanken 1/6 (0,8mg fin)/tag zunehmen, wegen den NW.

findet ihr das ist ok, oder zu niedrig dosiert fur den anfang?

und

kann ich tab. einfach teilen und runterschlucken oder muss ich die tab. in gelatinkapsel mit
milchzucker zu mir nehmen?

mfg.
max-pain

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by pilos on Mon, 15 Sep 2008 14:58:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

max-pain schrieb am Mon, 15 September 2008 16:50
ich spiel mit den gedanken 1/6 (0,8mg fin)/tag zunehmen, wegen den NW.
findet ihr das ist ok, oder zu niedrig dosiert fir den anfang?

kannst sogar auf 0,5 mg gehen....

Zitat:kann ich tab. einfach teilen und runterschlucken

ja kannst du...

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 16:54:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist es ratsam zu beginn der terapie, mit 0,8mg fin anzufangen?
und ist die wirkung die gleiche ob 1,25mg, 1mg oder 0,8mg?

mfg.
max-pain
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Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by Minox-user on Mon, 15 Sep 2008 17:20:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja im prinzip ist es egal ob du 0,5mg (8 teile) oder 1,25 (4 teile) nimmst.

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by Morrissey on Mon, 15 Sep 2008 18:23:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vorab:

auf den Kopf gucken reicht nicht, um androgenetische Alopezie diagnostizieren zu kdnnen. Sag
das deinem Arzt.

Zunéchst solltest du Schilddrisenwerte checken lassen und klaren, ob du nicht an

irgendeiner Mangelerscheinung leidest.

Zu deine Fragen:

"1. Ist das finasterid von hexal, das gleiche wie proscar?
ist ziemlich gunstig, bin Gberrascht.”
---Ja.

2. die nebenwirkungen von 1mg finasterid sind laut arzt ziemlich

selten. Stimmt das? Hier im Forum, beschweren sich schon so einige wegen NW.
---Da gibts unterschiedliche Erfahrungen. Ich hatte nie Nebenwirkungen. Aber dafir hilft mir Fin
auch noch nicht wirklich. Nach 14 Monaten.

3. denkt ihr auch ich leide an AGA? da mein arzt ohne lang zutiberlegen auf AGA
diagnostizierte.

---Siehe Eingangsstatemnt.

4. denkt ihr es ist zuspat mit finasterid anzufangen?

---Nein, nicht in deinem Alter. Einen Versuch ists wert.

Viel Glick!

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Mon, 15 Sep 2008 18:46:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@morrissey
Erst mal vielen Dank fur Deine Antwort.

Page 11 of 13 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3950
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=135544#msg_135544
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135544
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2415
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=135553#msg_135553
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135553
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4816
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=135559#msg_135559
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=135559
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Ich werde beim nachsten arztbesuch meine schilddriisenwerte testen lassen. Aber ich gehe
auch von "erblichen haarausfall" aus, da mein alterer bruder auch an haarausfall leidet und in
meiner restlichen Familie kommt HA auch o6fters vor(Vater, Onkel -> aber nicht mit 20J ).

mfg.
max-pain

Subject: Re: Fin nach ca. 6Monaten
Posted by max-pain on Mon, 09 Mar 2009 15:07:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

war schon langer nicht hier und wollte jetzt einen kurzen Update zu meine Erfahrungen mit fin.
reinstellen.

Ich nehme seit gut 6 Monate Fin, erfolgreich ohne Nebenwirkung (bis jetzt, ich hoffe das bleibt
auch so) und mein Haare haben sich erheblich gedichtet als vorher.

Ich nehme das Finasterid von ratiopharm 5mg und mache 6 Teile draus.

Allerdings hat sich bis jetzt in den GEheimratsecken nichts getan. Kénnte es an der Dosierung
hangen, vlit 1/4 nehmen?

Im ganzen bin ich mit Fin. recht zufrieden.

gruf3
max-pain

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by Marc1234 on Mon, 09 Mar 2009 15:09:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Zitat:Allerdings hat sich bis jetzt in den GEheimratsecken nichts getan. Konnte es an der
Dosierung héngen, vlit 1/4 nehmen?

Ne, dann wirkt es da nicht. D.h. es wirkt wohl aber ohne Neuwuchs. Ist bei mir auch so. Aber ein
Stopp ist doch schon ein Erfolg!

Grul3 Marc

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by rockyOl1 on Tue, 10 Mar 2009 03:15:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wilkommen im club!!
bin auch 20 jahre alt und leide total an haarausfall.
ich nehme das finasterid propecia 1 mg seit 3 monaten das hat mein haarausfall gestoppt
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aber ich will auch mit proscar anfangen wieviel hast du dafir bezahlt??

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by rockyOl1 on Tue, 10 Mar 2009 16:37:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutze einfach volumenshampooo

Subject: Re: AGA laut arzt! Helft mir bitte weiter
Posted by max-pain on Thu, 12 Mar 2009 12:12:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fur 30er pack Finasterid (ratiopharm 5mg) hab ich knapp 30€ bezahlt, fir genau 6 monate.

Page 13 of 13 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5582
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=152543#msg_152543
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=152543
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=4816
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=12769&goto=152650#msg_152650
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=152650
https://www.alopezie.de/fud/index.php

