
Subject: Arzt - woher?
Posted by zumHEULEN on Mon, 24 Nov 2008 20:01:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,
erst einmal muss ich sagen dass ich es toll finde dass es so ein Forum gibt!
Jetzt meine Frage: Ich bin männlich 24 und merke das ich immer weniger Haare habe. Und das
höre ich auch immer wieder von Freunden. Auch auffällig ist das ich echt immer viele Haare
auf dem Schreibtisch, im Bett oder auf dem Boden sehe. Ja, mehr als 100. 
Jetzt möchte ich nicht einfach irgendwas nehmen und viel Geld ausgeben, daher meine Frage,
wie komme ich an einen Arzt in meiner Gegend? Komme aus dem Raum Köln- Overath. 
Es könnte auch sein das es mit der Schilddrüse (werde oft sehr sehr müde) zutun aber ich
alleine kann es schwer beurteilen. Mein Hausarzt kann man in der Pfeife rauchen… Als ich da
war und das mit der Müdigkeit meinte kam immer nur sowas wie „geh früher ins Bett“
und zu dem Haarausfall „tja – dein Vater hat ja auch ne Glatze“ – 
Um der Schilddrüsentheorie nach zu gehen werde ich einfach mal einen anderen Allgemein
Mediziner  aufsuchen. Für das Haarproblem würde ich aber gerne mit einem reden der sich
damit auskennt (jedoch nicht sein eigenes Produkt los werden will - glaube einfach das so viel
Schrott verkauft wird und ich würde es auch noch kaufen weil ich meine Haare gerne behalten
will ? ).
Also wäre toll wen mir jemand einen Vertrauenswürdigen Kontakt nennen kann, oder
zumindest eine Idee wie ich suchen soll und auf was ich zu achten habe.

Vielen Dank für die Hilfe 

Gruß 
    

Subject: Re: Arzt - woher?
Posted by zumHEULEN on Wed, 26 Nov 2008 09:49:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo nochmal 
Stimmt an meiner Formulierung oder Fragestellung etwas nicht? oder hat niemand einen Tipp?

LG

Subject: Re: Arzt - woher?
Posted by stef84 on Wed, 26 Nov 2008 18:57:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein Arzt kann dir auch nicht mehr sagen als die User hier. Eher weniger! Hier gibt es ein extremes
Fachwissen. Kannst ja mal Fotos uploaden!
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Wie wärs mal allgemein mit einlesen?

Zur Behandlung: Ich würde zu Beginn Finasterid oder Minoxidil empfehlen.

Wegen der Schildrüse schau mal in den entsprechenden Thread und mach die entsprechenden
Untersuchungen (TSH etc.).
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