Subject: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Tue, 27 Jan 2009 09:22:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schoénen guten Tag ,

also ich wollte mal hier im Forum Meinungen einholen.

Mein derzeitiges Problem ist folgendes: ich habe die Beflirchtung eine Platte zu bekommen well
mein Vater eine hat, bei meinen Bridern der eine 24 der andere 22 (ich selber bin 18 ) sieht
man es schon sehr sehr deutlich, die litten ebenso wie ich schon sehr friih unter Haarausfall.lch
nehme seit 4 Monaten 1 Mg Finasterid obs bis jetz was geholfen hat kann ich nicht sagen denn
mein Haar is in dieser Zeit auf jedenfall diinner geworden. Aber kirzlich las ich im Internet

das das Haarausfallgen durch den Vater mitterlicherseits vererbt wird. Das war
selbstverstandlich ein Hoffnungschimmer, denn ich seh meinem Grol3vater wirklich zum
verwechseln dhnlich da kénnte es doch naheliegend sein das ich auch was Haare angeht nach
ihm komme. Er hatte ghe’s in Relativ jungen Jahren ( so mit 20 rum erste Anzeichen) diese hab
ich jetzt auch schon . Ich hatte ein Gesprach mit dem Freund meiner Mutter und dieser meinte
ich solle aufhéren mich mit chemikalien Vollzupumpem da ich sowiso keine Glatze bekommen
wurde. Irgendwie hatts mich auch Gberzeugt nur was ist wenn er falsch liegt ? dann setz ich

jetz das Medikament wieder ab und Verliere noch mehr und VII Noch schneller Haare. Der freund
meiner Mutter meinte es Fallen bei mir jetz noch bis zu einem Bestimmten Zeitpunkt die Haare
aus und dann wars das . Und ich stelle mir derzeit halt die Frage Finaterid absetzen oder nicht ?
Wahre sehr dankbar kdnnte mir jemand nen guten Tipp geben was ich machen soll.

Vielen dank

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by Alibi on Tue, 27 Jan 2009 12:45:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich komme auch komplett nach meiner mutter...und habe dennoch den haarausfall von meinem
vater geerbt...soviel dazu

mach fotos von deinen haaren und stell sie hier rein.

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by greenhorn1981 on Tue, 27 Jan 2009 14:08:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi chris,

also vom aussehen kannst du nicht auf die aga schliessen. dass ein wesentlicher teil von der
mutterlichen seite kommt, ist nachgewiesen, es gibt aber auch nachweislich genetischen druck
von der véterlichen seite.

stell mal fotos rein, da kann man sich besser ein bild machen; und Uberstirze jetzt erstmal
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nix, Uber nacht verlierst du deine haare nicht...

grii3e

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Tue, 27 Jan 2009 16:57:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die ersten Antworten
Ich muss mir erstma ne Kamera besorgen dann stell ich ma bilder rein

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by pilos on Tue, 27 Jan 2009 17:18:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

richte dich eher nach dem groRRvater mutterlicherseits..aber auch den groR3vater
vaterlicherseits nicht aus dem blick verlieren.....wie den vater die haare hat ist eher
nebensachlich...

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Tue, 27 Jan 2009 17:35:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 27 Januar 2009 18:18

richte dich eher nach dem groRRvater mutterlicherseits..aber auch den groRRvater
vaterlicherseits nicht aus dem blick verlieren.....wie den vater die haare hat ist eher
nebensé&chlich...

Also wenn meine Haare nach dem Opa mutterlicherseits werden schmeil ich erstma ne dicke
party

Aber wie find ich das heraus wuirde evtl son Haartest ,also so einer wo ich mir 5 Tage die Haare
nicht waschen darf () vll ne Antwort bringen weil wenn sich heraustellt das das Haupthaar
erhalten bleibt Konnt ich mir die 50 euro im Monat sparen ... wohne alleine und gehe noch zur
Schule hab von daher nich so viel geld im Monat zur verfiigung und wenn ich mir jeden Monat
fin kaufen muss wirds halt immer ziemlich eng :- (
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Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by pilos on Tue, 27 Jan 2009 17:42:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chris1990 schrieb am Die, 27 Januar 2009 18:35

Aber wie find ich das heraus wirde evtl son Haartest ,also so einer wo ich mir 5 Tage die Haare
nicht waschen darf () vll ne Antwort bringen weil wenn sich heraustellt das das Haupthaar
erhalten bleibt Kénnt ich mir die 50 euro im Monat sparen ... wohne alleine und gehe noch zur
Schule hab von daher nich so viel geld im Monat zur verfigung und wenn ich mir jeden Monat
fin kaufen muss wirds halt immer ziemlich eng :- (

fin ist mittlerweile spottbillig...mit 50 euro bekommst du schon fin fir 12 monate...

mach mal bilder von deinem schopf..

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Tue, 27 Jan 2009 18:16:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=pilos schrieb am Die, 27 Januar 2009 18:42]chris1990 schrieb am Die, 27 Januar
2009 18:35

fin ist mittlerweile spottbillig...mit 50 euro bekommst du schon fin fir 12 monate...

mach mal bilder von deinem schopf..

Fur 12 Monate wie wo ?™ bringt das zeugs denn auch was hatte namlich letzen Monat so ne
eigenmischung aus der Apotheke ( also hatte davor Propecia) und war mit dem zeugs nich
zufrieden. Ich hatte das Gefluhl das wieder mehr Haare ausfallen und das sie immer krauser
werden..

Bilder mach ich noch . Hab derzeit leider nur meine Handykamera und die is zu unscharf um
deutliche bilder zu machen die meinen Haarstatus Beschreiben..

Liebe Grulze
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Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by Alibi on Tue, 27 Jan 2009 19:01:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sag deinem arzt, du willst ein privatrezept flr 5mg tabletten, nicht die 1mg...dann gehst du in die
apotheke und nimmst das billigste generikum...

http://medizinfuchs.de/suche/Finasterid.html/search_referer/
Finasterid/component_id/1629/search_cat/4

hier hast du nen guten preisvergleich.

ob du die tabletten jetzt viertelst, flinftelst oder sogar achtelst bleibt dir Gberlassen...auf jeden
fall schmeisst du damit nich mehr so viel geld zum fenster raus.

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Wed, 28 Jan 2009 12:37:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Die, 27 Januar 2009 20:01sag deinem arzt, du willst ein privatrezept flr 5mg
tabletten, nicht die 1mg...dann gehst du in die apotheke und nimmst das billigste generikum...

http://medizinfuchs.de/suche/Finasterid.html/search_referer/
Finasterid/component_id/1629/search_cat/4

hier hast du nen guten preisvergleich.
ob du die tabletten jetzt viertelst, flinftelst oder sogar achtelst bleibt dir Gberlassen...auf jeden

fall schmeisst du damit nich mehr so viel geld zum fenster raus.

Hmm ja gut danke. Ich hatt das auch schon langst gemacht nur mein Arztriet mir davon ab, er
meinte ich solle lieber die orginal Propecia nehmen....

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by Alibi on Wed, 28 Jan 2009 14:03:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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chris1990 schrieb am Mit, 28 Januar 2009 13:37

Hmm ja gut danke. Ich hatt das auch schon langst gemacht nur mein Arztriet mir davon ab, er
meinte ich solle lieber die orginal Propecia nehmen....

und mit welcher begrindung...?

lies das durch: http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/11625/

das sag deinem arzt, dass er keine ahnung hat oder such einen anderen auf

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by greenhorn1981 on Wed, 28 Jan 2009 14:08:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by greenhorn1981 on Wed, 28 Jan 2009 14:09:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by greenhorn1981 on Wed, 28 Jan 2009 14:10:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey pilos,

Zitat:richte dich eher nach dem grof3vater mutterlicherseits..aber auch den grof3vater
vaterlicherseits nicht aus dem blick verlieren.....wie den vater die haare hat ist eher
nebensé&chlich...

beziehst du dich dabei eher auf den verlauf der aga oder das endstadium? oder sind diese beiden
dinge deiner meinung nach unabhangig voneinander?

viele grufie!

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Mon, 02 Feb 2009 15:18:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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So hier sind jetz die Bilder Uber meinen derzeitigen Haarstatus

File Attachnents

1) Aaa.]pg, downl oaded 292 tines
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Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Mon, 02 Feb 2009 15:19:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) Hl.jpg, downl oaded 270 tines
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Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Mon, 02 Feb 2009 15:21:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) Ha.jpg, downl oaded 264 tines
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Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Mon, 02 Feb 2009 15:22:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnents

1) Hal nmj pg, downl oaded 266 tines
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Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by greenhorn1981 on Mon, 02 Feb 2009 15:31:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo chris,

die frisur verdeckt einiges, sieht ja auch noch gut aus. aber anhand der position deines
schlafendreiecks zur haarlinie kann man erkennen, dass du unter den vorgestylten haaren
schon ausgepragte geiheimratsecken hast. ich sag mal, das ist ein nwl oder 2.

jetzt ist das aber alles erstmal kein grund zur panik, deine haare sehen ja ansonsten noch sehr
dicht und gesund aus.

andererseits bist du "erst" 18, da sollte man vielleicht auch etwas aufmerksam sein in sachen
aga...

man kann aber zum verlauf relativ wenig sagen, da die genetik deiner haare dir nicht bekannt ist...

bei mir war es z.b. so, dass nach der pubertat mit 21, 22 ich binnen sehr kurzer zeit von nwO auf
nwl1-2 (ghes) runter bin (halbes bis ein jahr). das hab ich damals nicht mal gemerkt???!!!

jedenfalls ist seit dem (5 bis 6 jahre) mein status zumindest vom erscheinungsbild her ohne
medikamente und co stabil...

mein vater hatte fast die gleiche dynamik im gleichen alter, ist damals aber auf nw5-6 runter und
bei ihm wars dann vielleicht ab 27 stabil...

mein bruder hat Ubrigens mit 33 max. nwl, mein groR3vater mutterlicherseits mit 80 nw1-2,
mein groRRvater vaterlicherseits vllt. nw5 (86), aber da ist er auch in seinen zwanzigern
hingekommen...

ja ja, was wirden wir fUr einen blick in die zukunft unserer haare geben?

viele grufRe und don't panic, auch wenn's schwer ist...

ps: ich seh grad noch das bild deiner tonsur; sieht noch voll ok aus, der wirbelbereich ist bei
JEDEM etwas lichter, auch, wenn er keine aga hat...

ich wirde erstmal alle 6 monate ein foto machen, fin nimmst du ja bereits.
wegen fin wirde ich mir aber nochmal Uberlegen, ob du das in solch jungem alter
verantworten willst. das dich langjahrige fineinnahme vollkommen kalt I&sst, das halte ich fir

unwahrscheinlich. andererseits, wenn du gut damit fahrst, dann mache...

bedenke aber auch, dass die wenigsten in diesem forum fin >5 jahre durchgezogen haben, aus
welchen griinden auch immer..
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Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by greenhorn1981 on Mon, 02 Feb 2009 15:35:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

achso und nochmal wegen aga: ich wirde sagen, du hast aga

aber wenn, dann bisher mild. und das bedeutet auch nicht, dass du als nw4 oder héher enden
wirst...

es ist auch so, 9 von 10 leuten, die mir taglich Gber den weg laufen haben zumindest eine
milde aga...

keine panik...

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by pilos on Mon, 02 Feb 2009 15:43:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

diese riesen-panoramas direkt ins posting einzuflgen finde ich ziemlich daneben....schliesslich
sind die bildschirme nicht DIN A3

wieso kann man es nicht nur als anhang lassen und jeder der es will soll dann den anhang selbst
offnen....

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Mon, 02 Feb 2009 15:49:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

greenhorn1981 schrieb am Mon, 02 Februar 2009 16:35achso und nochmal wegen aga: ich
wurde sagen, du hast aga

aber wenn, dann bisher mild. und das bedeutet auch nicht, dass du als nw4 oder héher enden
Wirst...

es ist auch so, 9 von 10 leuten, die mir taglich tber den weg laufen haben zumindest eine
milde aga...

keine panik...

HI,
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erstma danke flur die ausfuhrliche antwort :-)

also ja die bilder lassen manache darauf schlieen das ich noch relativ dichtes haar habe aber
ich stell mal nen bild rein wie mein haar noch vor so 1 1/2 Jahren waren:

File Attachnents

1) G M=83740.JPG downl oaded 257 tines
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Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by greenhorn1981 on Mon, 02 Feb 2009 16:00:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann man nicht vergleichen... andere haarlange/licht etc...
verlinke doch die bilder bitte statt sie einzufiigen; dazu musst du deine beitrage editieren...

baise la police?

Subject: Re: Androgene Alopezie oder nicht??
Posted by chris1990 on Mon, 02 Feb 2009 16:04:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist halt das ich wirklich taglich viele Haare verloren habe ( war ja auch viel da )mittlerweile

sind es nicht mehr wirklich viele beim aufwachen liegt nichts auf dem kopfkissen in der dusche
hdchstens 10 aber trotzdem scheint alles irgendwie dinner zu werden ... ich wollte fin jetz

auch abrechen um zu sehen ob es dann wieder los geht oder ob ich jetz einen Haarstatus erreicht
habe der sich tber jahre héllt ( so wie es bei meinem GroRRvater auch war)
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