
Subject: Meine Blutwerte
Posted by Helveticus on Wed, 28 Jan 2009 14:30:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe heute das Ergebniss der Blutuntersuchung bekommen. Im Ahang findet ihr die Werte.

Der Arzt konnte nichts Auffälliges feststellen, ausser das Calcium minimal erhöht ist und ein
kleiner Kupfer Mangel. Wegen dem hohen Blutdruck und hohen Puls muss ich jetzt noch zu
einem inneren Mediziner ein Ultraschall meines Bauches machen lassen (Nieren etc.), zu einem
Nuklearmediziner und zu einem Haarspezialisten an die Uni Klinik.

Naja, wahrscheinlich leide ich doch an AGA.

Was haltet ihr von den Blutwerten?

File Attachments
1) Blutwerte.pdf, downloaded 344 times

Subject: Re: Meine Blutwerte
Posted by glockenspiel on Wed, 28 Jan 2009 16:40:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Mit, 28 Januar 2009 15:30Hallo,

ich habe heute das Ergebniss der Blutuntersuchung bekommen. Im Ahang findet ihr die Werte.

Der Arzt konnte nichts Auffälliges feststellen, ausser das Calcium minimal erhöht ist und ein
kleiner Kupfer Mangel. Wegen dem hohen Blutdruck und hohen Puls muss ich jetzt noch zu
einem inneren Mediziner ein Ultraschall meines Bauches machen lassen (Nieren etc.), zu einem
Nuklearmediziner und zu einem Haarspezialisten an die Uni Klinik.

Naja, wahrscheinlich leide ich doch an AGA.

Was haltet ihr von den Blutwerten?

Sd scheint jedenfalls ok zu sein.

Wieso musst du zu einem Nuklearmediziner und zu einem "Haarspezialisten" ? Wie hoch sind
Blutdruck und Puls genau?

Subject: Re: Meine Blutwerte
Posted by Helveticus on Wed, 28 Jan 2009 17:42:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Zitat:Wieso musst du zu einem Nuklearmediziner und zu einem "Haarspezialisten" ? Wie hoch
sind Blutdruck und Puls genau?

Wieso ich zu einem Nuklearmediziner muss, weiss ich nicht genau. Das hat mir der Arzt gesagt.
Es könnte ja trotzdem noch etwas mit der Schilddrüse sein, auch wenn die Werte in Ordnung
sind.

Zu einem Haarspezialisten bzw. Dermatologen muss ich, damit der das noch einmal genau
anschaut. Dort wo ich hin muss, sind die besten Ärzte, laut meinem Hausarzt.

Ich hatte das letze Mal und auch heute beim Hausarzt 165 auf ca. 110 mit Puls von 110. Das war
sicher zum Teil auch wegen der Aufregung, bei mir kann der Blutdruck und Puls wohl sehr schnell
in die Höhe gehen. Allerdings war ich jetzt heute nicht so nervös, möchte gar nicht wissen,
wie hoch der Blutdruck und Puls ist, wenn ich wirklich nervös bin.   

Ich finde es bei mir einfach komisch, dass mir auch am Hinterkopf und an den Seiten die Haare
ausgehen, was ja bei einer AGA nicht sein sollte. Aber gross finden, wird man bei mir wohl nichts
mehr.

Subject: Re: Meine Blutwerte
Posted by NW5a on Thu, 29 Jan 2009 09:41:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hättest die Mineralwerte per Vollblut messen lassen sollen. Denn das ist viel
aussagefähiger, als im Serum. Denn dort befinden sie sich kaum.

 http://www.labor-bayer.de/untersuchungsprogr/einfg_001_minst ff.html

Subject: Re: Meine Blutwerte
Posted by Helveticus on Thu, 29 Jan 2009 12:26:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Du hättest die Mineralwerte per Vollblut messen lassen sollen. Denn das ist viel
aussagefähiger, als im Serum. Denn dort befinden sie sich kaum.

Ja, das stimmt, aber jetzt noch einmal eine Blutuntersuchung machen lassen, wäre auch ein
wenig blöd. Würde vielleicht da auch eine Haaranalyse etwas bringen?

Könnte es vielleicht auch durch den Kupfer Mangel kommen? Calcium ist ja nur ganz leicht
erhöht, das ist ja kein Problem, aber Kupfer ist schon ein wenig zu niedrig...

Oder was könnte es sein?

Naja, ich werde jetzt noch ein paar Untersuchungen machen lassen (eventuell ein Hirn CT, es
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könnte ja was sein...) und dann schlussendlich noch in die Uni Klinik zu den Haarspezialisten
gehen.

Es könnte vielleicht auch durch psychische Probleme bzw. Stress entstehen, aber daran glaube
ich nicht recht. Als es damals mit den Haaren anfing, ging es bei mir auch psychisch bergab (nicht
wegen den Haaren, hatte einen anderen Grund). Mir ist aufgefallen, dass es jedes Mal, wenn ich
das Gefühl hatte, dass die Haare wieder dünner wurden, es mir auch psychisch wieder
schlechter ging (nicht wegen den Haaren). In den letzten Jahren ging es mir psychisch nicht
gerade gut und es wurde immer schlimmer, das Problem mit den Haaren hat das jetzt noch
verstärkt.

Subject: Re: Meine Blutwerte
Posted by Helveticus on Sat, 31 Jan 2009 15:03:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe jetzt meine Blutwerte noch einem Spezialisten eingeschickt, eventuell muss ich dann noch
eine Vollblutuntersuchung oder eine Haaranalyse machen lassen. Ich denke, dass alle
Untersuchungen in ca. 2 - 3 Wochen abgeschlossen sein werden.
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