
Subject: Minox Stopp die 2te
Posted by moritzundmax on Mon, 23 Feb 2009 09:23:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab hier im Forum die gleiche Frage schonmal gestellt, leider wurde der Thread total
zugemüllt. Wäre dankbar, wenn hier jeder der mir Erfahrungen und Ratschläge zu Minox
geben kann, antwortet.
Und bitte schaut, das hier nicht wieder ein Streit vom Zaun gebrochen wird. Ansonsten klärt das
doch bitte per PMs oder macht nen eigenen Thread auf !!!!!!!  

Also neuer Versuch die 2te:

Hallo

ich benutze ca. seit 4 Monaten Finasterid und merke das meine Haare wohl insgesammt fülliger
geworden sind.
Gerade an meinem Problembereich, den Geheimratsecken geht es aber leider bergab.
Ich muss dazu sagen, das ich Minox zusätlich in den Geheimratsecken für ca. 2-3Monate
regelmässig angewendet habe ( 2x 5% Minox).
Ich dachte erst, das ich durch Minox neue kleine Häärchen an den Geheimratsecken
bekomme habe, doch in Wahrheit ging die Haarlinie immer weiter zurück. Nun nehme ich seit
ca. 1 Monat kein Minox mehr und ich bemerke, das ich in dem Bereich, in dem ich Minox
angewendet habe, lauter kleine blonde Häärchen anstatt der der normalen Haare sind.

Ich frage mich nun, ob ich damit rechnen kann, das die kleinen Häärchen irgendwann wieder
kommen oder ob diese jetzt verloren sind, da diese irgendwann einfach ausfallen werden ?

Irgendwie mach mir die Grafik auch zu schaffen, wobei man sehen kann, das sich ein Minox
Stopp erstmal sehr negativ auf den Haarstatus auswirkt, bis dies sich irgendwann wieder
einspielt.

Grundstätzlich denke ich, das meine GHE durch Minox größer geworden sind, evenlt. war
das auch das Sheeding und ich habe nur nicht lange durchgehalten.
Was würdet ihr an meiner Stelle jetzt tun ?

DANKE
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Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by eragon on Mon, 23 Feb 2009 09:36:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut, kurze knappe Antworten:

moritzundmax schrieb am Mon, 23 Februar 2009 10:23
ich benutze ca. seit 4 Monaten Finasterid und merke das meine Haare wohl insgesammt fülliger
geworden sind.

Zweifle ich an, du willst was sehen und siehst was. Wenigstens was positives, also stimmt
schonmal die Einstellung.

Zitat:Gerade an meinem Problembereich, den Geheimratsecken geht es aber leider bergab.
Ich muss dazu sagen, das ich Minox zusätlich in den Geheimratsecken für ca. 2-3Monate
regelmässig angewendet habe ( 2x 5% Minox).

viel zu kurze Anwendungszeit für Minox, mach dich mal mit der Packungsbeilage, oder noch
besser: bekannten Studien vertraut und informiere dich über den Haarzyklus. Bevor du positive
Ergebnisse erwarten kannst brichst du ab, dir mangelt es an Information und Konsequenz.

Zitat:Ich frage mich nun, ob ich damit rechnen kann, das die kleinen Häärchen irgendwann
wieder kommen oder ob diese jetzt verloren sind, da diese irgendwann einfach ausfallen werden
?
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Eine Frage, die du dir selbst stellst, kannst auch nur du dir selbst beantworten.

Zitat:Grundstätzlich denke ich, das meine GHE durch Minox größer geworden sind, evenlt.
war das auch das Sheeding und ich habe nur nicht lange durchgehalten.
Was würdet ihr an meiner Stelle jetzt tun ?

Das "eventuell" trifft es eher   

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by benutzer81 on Mon, 23 Feb 2009 09:43:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiederhole dann auch mal meinen post:

Du hast es leider zu früh abgesetzt. Bin jetzt kein spezialist in sachen minox (habe es nie
angewendet bis auf einen 1-2wöchigen versuch der hautprobleme verursachte) und kann daher
recht objektiv berichten. Es gibt in der tat negativberichte aber meiner meinung nach war hier
nicht selten auch ein zu frühes absetzen verantwortlich. 
Die meisten user konnten ihren status halten bzw. hatten sie weder das gefühl einer
verschlechterung noch einer verbesserung.

Dann gibt natürlich noch die erfolgsstorys und hier ist zu erwähnen, dass viele user hierbei
auch eine erstverschlechterung erlebten.

Man muss also abwägen. Minox ist jedenfalls nichts für schwache nerven und zart besaitete
gemüter, sag ich immer..

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by moritzundmax on Mon, 23 Feb 2009 11:12:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ok, danke für die Infos. 

Also ich denke ich halte erstmal wieder Abstand von minox und hoffe, das die kleinen
Flaumhäärchen wieder zurückkommen. 

Für mich ist das Minox-Risiko zu groß. Mit dem ganzen Shedding und nachher wachst doch
nix nach.

Allgemein hört man ja schon ne negative Resonanz auch hier im Forum ...  von wegen durch
minox ungesunde Haare, Shedding usw. 

Auch mein Hautarzt hat mir davon abgeraten, jedoch auch zugegeben, das es Leute gibt, die
anscheinend auf das Zeug schwören. 
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Ich schaue jetzt wohl erst, was mit fin bei mir noch zu retten ist.

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by Foxi on Mon, 23 Feb 2009 11:51:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

würde halt grad auf diesem Flaum Minox drauf machen
und sehn ob sie sich Positiv entwickeln

ich weis echt nicht was ich tun soll
weiterschmieren??
Flaum in rauhen Mengen blos war's das?

ich kann mir selber nicht vorstellen das es schadet
blos ob???

auf alle Fälle richte dich nicht nach mir
vieleicht schreib ich doch den größten Quatsch

ich bin mir total Unsicher
auch wegen deinem posting
wars bei dir nur shedding ?

Foxi

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by Christian24 on Mon, 23 Feb 2009 11:54:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moritzundmax schrieb am Mon, 23 Februar 2009 12:12

Allgemein hört man ja schon ne negative Resonanz auch hier im Forum ...  von wegen durch
minox ungesunde Haare, Shedding usw. 

Das ist einfach nicht wahr!!!!

Ich benutz Minox schon seit über 3 Jahren kontinuirlich und finde, dass es das beste AGA Mittel
ist, was uns zur Verfügung steht, bis jetzt wohlgemerkt!

Nicht weil es so eine besondere Wirkung zeigt, sondern weil es praktisch keine Nebenwirkungen
mit sich bringt, da ja kein Eingriff in den Hormonhaushalt statt findet!

Bei mir wirds auch wie bei jedem hier stetig schlechter, aber ich weiß, dass es ohne Minox noch
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um einiges derber aussehen würde!

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by Foxi on Mon, 23 Feb 2009 12:05:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Mon, 23 Februar 2009 12:54moritzundmax schrieb am Mon, 23 Februar
2009 12:12

Allgemein hört man ja schon ne negative Resonanz auch hier im Forum ...  von wegen durch
minox ungesunde Haare, Shedding usw. 

Das ist einfach nicht wahr!!!!

Ich benutz Minox schon seit über 3 Jahren kontinuirlich und finde, dass es das beste AGA Mittel
ist, was uns zur Verfügung steht, bis jetzt wohlgemerkt!

Nicht weil es so eine besondere Wirkung zeigt, sondern weil es praktisch keine Nebenwirkungen
mit sich bringt, da ja kein Eingriff in den Hormonhaushalt statt findet!

Bei mir wirds auch wie bei jedem hier stetig schlechter, aber ich weiß, dass es ohne Minox noch
um einiges derber aussehen würde!

eben
es gibt soviele Positive Erfahrung
das läßt mich immer zweifeln
es kann nicht sein das es schadet alle haben AGA
die es benutzen, warum sollte es bei einem Negativ wirken
bei nem anderem Positiv

Foxi

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by bananas on Mon, 23 Feb 2009 15:29:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:es gibt soviele Positive Erfahrung
das läßt mich immer zweifeln
es kann nicht sein das es schadet alle haben AGA
die es benutzen, warum sollte es bei einem Negativ wirken
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bei nem anderem Positiv

Weil es so ist. Wie jedes Medi gibt es auch hierbei eine prozentuale Nebenwirkungsliste. Wenn
man dazu gehört, Pech gehabt. Im angehefteten Abstimmungsthread kann man zumindest bei
ca. 30% der Boardmember eine Verschlechterung ablesen.

Bei 20% wirkt es richtig gut, die anderen so lala.

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by Foxi on Mon, 23 Feb 2009 15:58:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=bananas schrieb am Mon, 23 Februar 2009 16:29]Zitat:es gibt soviele Positive
Erfahrung
das läßt mich immer zweifeln
es kann nicht sein das es schadet alle haben AGA
die es benutzen, warum sollte es bei einem Negativ wirken
bei nem anderem Positiv

Weil es so ist. Wie jedes Medi gibt es auch hierbei eine prozentuale Nebenwirkungsliste. Wenn
man dazu gehört, Pech gehabt. Im angehefteten Abstimmungsthread kann man zumindest bei
ca. 30% der Boardmember eine Verschlechterung ablesen.

Bei 20% wirkt es richtig gut, die anderen so lala.

ich weis nicht

viele haben zu früh abgebrochen
viele wissen nicht kommt die Verschlechterung durch Fin
oder Minox
Dut oder Minox
Fin-Dut und Minox usw.........

es entsteht für mich kein richtiges Bild

ich kann nur sagen das mein "Frontbüschel"
sehr Positiv auf Minox reagiert die sind Pechschwarz
und kräftig geworden 

blos dahinter und der Haarkranz dünn und eben dieses gelbliche
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darum glaub ich nicht das es Minox sein kann
warum sollte es vorne wirken und dahinter und rundum alles
vernichten?

am besten wäre es wirklich hier nix mehr zu lesen
abschalten und durchziehn

Foxi

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by bananas on Mon, 23 Feb 2009 17:54:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man muss es eben wagen, es zu nehmen.
Oder man wagt es, es sein zu lassen.

Würden morgen 100 Erfolgsberichte über Minox kommen, ändert es doch nichts daran,
dass es eben bei manchen nicht gut wirkt. 
Man kann doch nicht seine eigene Erfahrung einfach ignorieren.

Genauso andersherum - morgen kommen 100 negative Berichte. Der ein oder andere würde es
garantiert dann absetzen, obwohl er gar keine Probleme damit hatte oder sogar Erfolg.

"Die anderen" - > kann man nie auf sich selbst schliessen.

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by Foxi on Mon, 23 Feb 2009 18:04:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Mon, 23 Februar 2009 18:54Man muss es eben wagen, es zu nehmen.
Oder man wagt es, es sein zu lassen.

Würden morgen 100 Erfolgsberichte über Minox kommen, ändert es doch nichts daran,
dass es eben bei manchen nicht gut wirkt. 
Man kann doch nicht seine eigene Erfahrung einfach ignorieren.

Genauso andersherum - morgen kommen 100 negative Berichte. Der ein oder andere würde es
garantiert dann absetzen, obwohl er gar keine Probleme damit hatte oder sogar Erfolg.
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"Die anderen" - > kann man nie auf sich selbst schliessen.

eben rausfinden kann das nur jeder für sich selber
wagen muß es auch jeder selber
es hilft Niemanden der auf meinem scheiß hört
und mir nicht wenn ich auf andere höre

Foxi

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by bananas on Mon, 23 Feb 2009 18:35:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich vermeide eh alles was mit Wellenreiten zu tuen hat. 
Auch in praktischen Beispielen - wenn alle in einer Bäckerei über eine Frau lachen würden,
würde ich stock ernst daneben stehen und nicht mitlachen. Sonst müsste ich mir ja auch ein
Rosa-Schaf auf den Rücken tätowieren, nur weil es temporär irgendwann mal dazu gehört.

Wellenreiten heisst seinen Kopf und sein Individium auszuschalten. Unn dat wolln mer ja nit.

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by moritzundmax on Mon, 23 Feb 2009 20:11:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke mal für die vielen Antworten. 

Aber was haben sie denn mit dir gemacht Foxi ?  etwa eine Gehirnwäsche ? 

Jetzt bin ich grad soweit das Zeugs nochmal zu versuchen ... 

Ich hänge hier mal 2 Bilder an, an denen man den Flaum sieht. Also ich denke, das durch minox
auf jeden Fall die Haarelinie zurückgegangen ist und eben anstatt der normalen Haare viele
Flaumhaare entstanden sind und zwischendurch mal ungesunde, die sehr strohig aussehen ...  

hier sind die Bilder .. was meint ihr dazu ? 
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Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by Improvement on Mon, 23 Feb 2009 20:25:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bilder vom ganzen Kopf ? Wie alt bist Du ?

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by Foxi on Tue, 24 Feb 2009 07:34:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein keine Gehirnwäsche

aber die haben nicht Unrecht
mir bleibt keine andere Wahl weil sonst Hopfen und Malz verloren ist!
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bei mir sieht es ähnlich aus, auch diese weißen Häärchen
keine Ahnung wird das Neuwuchs oder die alten die so werden

Foxi

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by moritzundmax on Tue, 24 Feb 2009 07:54:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso vom ganzen Kopf ? 

Also mein Status sieht so aus, das ich eigentlich am ganzes Kopf noch genügend Haare habe.
Einzig an der Front habe ich Probleme, da die Geheimratsecken immer weiter noch hinten
wandern. 

Mein Haarausfall dürfte so verlaufen, wie bei meinem Vater, der hat überall eigentlich noch
genügend Haare, nur an der Front ist alles weg. 

Ich bin 27 Jahre alt. Ich hätte eigentlich schon viel früher etwas dagegen tun sollen. Da mein
Haarausfall aber ziemlich schleichend voranschreitet, habe ich erst jetzt vor ca. 4 monaten die
Notbremese gezogen. 

Weiss jetzt nicht, ob ich wieder mit minox anfangen soll, da ich event. zu früh aufgegeben habe.

Denke da vor jetzt die blonden Flaumhaare sind, da waren mal dickere schwarze Haare. Da ich
gemerkt habe, das sich durch minox meine Haarlinie weiter nach hinten gezogen hat, habe ich mit
minox aufgehört. 

hhmmm

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by moritzundmax on Tue, 24 Feb 2009 19:45:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hätte noch ne Frage zu Minox:

-> stimmt es, das man Minox nach dem Öffnen innerhlab 1-2 Monate verbraucht haben muss, da
ansonsten der Wirkstoff nachlässt ? 

Ich würde Minox nur an der Front anwenden, eigentlich würde mir eine monatsflasche
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bestimmt ein halbes Jahr halten.

-> wieso gibt es Leute, die Minox nur alle 2 Tage anwenden oder nur 1x pro Tag auftragen ?

DANKE

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by eragon on Tue, 24 Feb 2009 20:19:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1. nein, das ist bullshit und soll nur den absatz fördern
2. das ist nicht richtig denke ich (meine persönliche meinung), überall dort, wo die aga ansetzt,
sollte auch ein wirkstoff zum entgegenwirken angesetzt werden (sonst unterversorgung der
betroffenen zonen)
3. weil das bei denen vielleicht ausreichend ist, oder sie glauben, dass es ausreichend ist... wer
weiss?

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by moritzundmax on Wed, 25 Feb 2009 13:55:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich weiss nicht, was du mit deiner allgemeinen Meinung meinst.

Ich wollte minox wenn ich es verwende nur noch an den kahlen stellen anwenden, wo nur noch
kleine blonde häärchen sind. Weitmöglichst weg von der Haarlinie, nicht das sich diese durch
Minox noch weiter nach hinten verschiebt. 

Und du sagst jetzt, das dann die anderen Stellen unterversorgt werden ?  Das Verstehe ich nicht: 
da wo kein minox drauf kommt, diese Stellen sollen unterversogt sein ?  von was Unterversorgt ?

Also du gehst davon aus, das die Minox-Flasche nach dem Öffnen nicht schneller abläuft, wie
wenn sie geschlossen bleibt ? 
Worauf stützt du diese Behauptung oder ist dies auch deine eigene Meinung ?

Subject: Re: Minox Stopp die 2te
Posted by Tabletop on Wed, 25 Feb 2009 15:19:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst natürlich auch das Minox wegkippen, wenn du meinst dass es nach 2 monatiger
Öffnung der Flasche nicht mehr wirkt.
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Durch den hohen Alkoholgehalt ist es Jahre haltbar. Ob angebrochen oder nicht spielt da keine
Rolle.
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