Subject: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bmwstar481 on Wed, 25 Feb 2009 20:44.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich war jetzt einige Monate nicht mehr hier im Forum, und will nun mal meine Erkenntnisse tber
die Fin+ Minox Anwendung tUber den Zeitraum von einem knappen Jahr niederschreiben.

Angefangen hat der Haarausfall bei mir mit 22. Ich habe allerdings ganze 5 Jahre gezbtgert
etwas zu tun weil mir das Fin durch die ganzen Schauergeschichten die man tberall horte
etwas suspekt war. Im April hab ich mich dann doch entschieden zu reagieren und habe mit der
Kombination von Fin+ Minox begonnen.

Anfangs traten zwar kleinere Nebenwirkungen auf wie Augenringe, Mudigkeit, Augenbrennen
und etwas flissigeres Sperma- eben das typischen. Ich war damals drauf und dran alles
abzusetzen, habs aber doch nicht getan.

Die Nebenwirkungen verschwanden auch nach 2-3 Monaten und die Haare auf den Oberkopf
wurden merklich dichter. Genauso verkleinerten sich die Geheimratsecken etwas.

Ich habe beides weiterhin angewendet und bin inzwischen richtig zufrieden. Es gab zwar keinen
weiteren durchschlagenden Erfolg, aber dieser Status blieb. Im November gabs dann eine kurze
Phase wo die Haare etwas rieselten, aber nichts dramatisches.

Der jetzige Stand ist fir mich vollkommen in Ordnung. Ich habe zwar immer noch ausgepragte
Geheimratsecken aber weniger schlimm wie zuvor. Zudem sind die Haare auf dem Oberkopf
wieder einigermalf3en "dicht".

Nebenwirkungen gabs keine mehr. Es hat sich alles schnell normalisiert. Es gab weder
Erektionsprobleme, noch Verdnderungen des Bartwuchses oder der Sonstigen
Kdrperbehaarung- sprich es ist alles wie zuvor, einzig und allein die Haare auf dem Oberkopf
sind wieder dichter- und so soll es auch sein!

Ich bin auch inzwischen auf das Finhair umgestiegen, das macht gegeniiber dem Propecia eine
Ersparnis von ca. 60€ pro Packung.

Bald steht die nachste Packung an und ich werde beides weiterhin anwenden! Wenn ich mir die
schrecklich kahlen Bilder von vor. ca. einem Jahr anschaue bin ich richtig froh mich damals zu der
Anwendung durchgerungen zu haben.

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by Treblig on Wed, 25 Feb 2009 22:35:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo...

Klingt doch super!
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In welcher mg-Dosis nimmst du Fin? Minox 1mal/2mal??

Weiterhin viel Erfolg!

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by oliverdd on Sat, 21 Mar 2009 22:16:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na endlich mal ein positiver Bericht hier, das macht einem selber Mut weiter zu machen...

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bmwstar481 on Tue, 28 Apr 2009 12:52:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genau heute vor einem Jahr habe ich mit der Fin+ Minox Einnahme begonnen. Aus diesem
Grund habe ich zwei Bilder bereit gestellt, welche die Ergebnisse deutlich zeigen. Es liegt fast auf
den Tag genau ein Jahr zwischen den Aufnahmen.

Vermutlich hatte ich inzwischen gar keine Haare mehr auf dem Oberkopf, hatte ich nicht

damals mit der Einnahme begonnen.

27.04.2008

24.04.2009
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Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by haarakiril on Tue, 28 Apr 2009 13:04:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht doch um Welten besser aus! Und scheifl auf die Geheimratsecken, die finde ich nun
wirklich nicht schlimm.

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bmwstar481 on Tue, 28 Apr 2009 13:18:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Inzwischen bin ich auch soweit zufrieden. Durch die Tatsache dass die Haare auf dem Oberkopf
wieder dichter sind stéren mich die Geheimratsecken auch weniger.

Wenn ich mir das erste Foto oben anschaue bin ich selbst schockiert wie schlimm das damals
schon fortgeschritten war. Kein Wunder hat sich damals meine Freundin kurz danach von mir
getrennt....

Fazit: Die relativ hohen Kosten fur das Fin und Minox haben sich auf jeden Fall gerechnet,
zumal auch keinerlei Nebenwirkungen geblieben sind.

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by HansG on Tue, 28 Apr 2009 14:20:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

super ergebnis!

so ahnlich ist mein haarstatus auch, also das erste bild.

wenn meine haare auch endlich wieder so blickdicht werden, dann bin ich vollkommen zufrieden.
*hoff hoff*

welches minox wendest du an und wie oft?

ich benutze minox nur 1x taglich, weil ich morgens einfach keine zeit habe das zeugs 4 stunden
einwirken zu lassen.

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by Greekleon on Tue, 28 Apr 2009 14:59:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Macht das soviel aus?Sieht verdammt gut aus....als ob du eine ht hattest.

Bin gerade vom friseur gekommen,und er meinte das mein haar hinten an der tonsur dichter
geworden ist.

Er fragte ob ich was gemacht habe.Ja sagte ich ich nehme seit 9 monate finasterid:)
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Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bmwstar481 on Tue, 28 Apr 2009 15:22:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze das Minox Morgens und Abends. Wobei ich es auch schon 6fter vergessen habe,
gerade wenn ich bespielsweise Uber Nacht nicht Zuhause war. Das Einwirken ist Morgens kein
Problem. Ich wasche die Haare und trockne sie ab, dann spriihe ich das Minox drauf, reibe es
ein wenig ein und trockne die Haare dann vollstdndig ab. Dann noch Gel dazu und das kann in
Ruhe den ganzen Tag einwirken. Abends wasche ich das ganze wieder raus und sprihe vor
dem schlafen gehen nochmals das Minox drauf.

Dazu kommt taglich eine Pille 1mg Finahair, das ist alles. Aber auch das Fin habe ich schon hin
und wieder vergessen einzunehmen.

Natdurlich ist das Ergebnis in meinen Augen noch nicht perfekt, aber dennoch ist es ein deutlich
sichtbarer Unterschied.

Allerdings verbringe ich nach wie vor viel Zeit vor dem Spiegel um mich entsprechend zu stylen
und die Frisur so zu "halten" damit es moglichst wenig auffallt. Zusétzlich gehe ich alle 3
Wochen zu Frisor, da ich somit vermeide dass die Haare seitlich dichter werden und ein
"Haarkranz" sichtbar werden kdnnte. Nach wie vor sind die Haare trotz deutlicher Verbesserung
auf dem Oberkopf noch nicht so dicht wie seitlich und am Hinterkopf. Daher ist diese Mal3nahme
notwendig.

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by haarakiril on Tue, 28 Apr 2009 15:24:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bmwstar481 schrieb am Die, 28 April 2009 17:22Ich benutze das Minox Morgens und Abends.
Wobei ich es auch schon ofter vergessen habe, gerade wenn ich bespielsweise tiber Nacht
nicht Zuhause war.

Dann musst du mal nicht immer so viele Frauen klar machen Hat dein Erfolg bei Frauen einen
signifikanten Zusammenhang mit der Haardichte aufzuweisen?

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bmwstar481 on Tue, 28 Apr 2009 15:38:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haarakiril schrieb am Die, 28 April 2009 17:24bmwstar481 schrieb am Die, 28 April 2009
17:22Ich benutze das Minox Morgens und Abends. Wobei ich es auch schon 6fter vergessen
habe, gerade wenn ich bespielsweise tiber Nacht nicht Zuhause war.

Dann musst du mal nicht immer so viele Frauen klar machen Hat dein Erfolg bei Frauen einen
signifikanten Zusammenhang mit der Haardichte aufzuweisen?

Im Prinzip ja... Man fihlt sich automatisch selbstbewusster und die Angst deswegen
abgewiesen zu werden ist wesentlich geringer geworden. Zumal es keiner meiner
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Bekanntschaften aufgefallen ware dass ich ein Haarproblem habe. Wenn ich dann darauf
hingewiesen habe waren bisher alle Uberrascht...

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by HansG on Tue, 28 Apr 2009 15:50:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nach dem auftragen kann ich also sofort meine haare trocken rubbeln? bleibt da nicht das halbe
minox im handtuch hangen, wenn ich es tiberhaupt nicht davor einwirken lasse??

noch nicht perfekt?
dein haarstatus ist doch jetzt super! genau diesen status méchte ich gerne erreichen, dann kann
ich endlich den ganzen toppikmist weg lassen. mehr ist doch wirklich utopie...

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by HansG on Tue, 28 Apr 2009 15:53:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die haardichte hat 100 prozentig etwas damit zu tun.

ich bin z.b. meiner meinung nach kein hassliches kerlchen.

mit toppik im haar sprechen mich fast immer médels in der disco an. ohne toppik so gut wie
keine. das bilde ich mir mit sicherheit auch nicht ein =)

aber kann mir eh egal sein, da ich schon seit lange zeit in festen handen bin gott sei dank ist
meine freudin nicht so oberflachlich.

sie ist schon eher genervt, weil ich standig tber meine haare jammere.

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bmwstar481 on Tue, 28 Apr 2009 15:57:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HansG schrieb am Die, 28 April 2009 17:50nach dem auftragen kann ich also sofort meine haare
trocken rubbeln? bleibt da nicht das halbe minox im handtuch hangen, wenn ich es tUberhaupt
nicht davor einwirken lasse??

noch nicht perfekt?
dein haarstatus ist doch jetzt super! genau diesen status méchte ich gerne erreichen, dann kann
ich endlich den ganzen toppikmist weg lassen. mehr ist doch wirklich utopie...

Ich mache das schon immer so und es hat ja offensichtlich kaum geschadet... Zumal man ja nur
die Haare trockenrubbelt, auf der Kopfhaut bleibt das ja sicher dennoch "hangen".
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Naja ich fihle mich zwar ganz gut so, aber wenn meine Haare nicht gestyled sind sieht man
schon dass der Haardichte noch deutlichen Verbesserungsbedarf aufweist...

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by HansG on Tue, 28 Apr 2009 16:07:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hort sich gut an.

aufgrund deiner beachtlichen erfolge werde ich dies dann wohl auch mal so machen

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bmwstar481 on Tue, 28 Apr 2009 20:10:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HansG schrieb am Die, 28 April 2009 17:53die haardichte hat 100 prozentig etwas damit zu tun.
ich bin z.b. meiner meinung nach kein hassliches kerlchen.

mit toppik im haar sprechen mich fast immer madels in der disco an. ohne toppik so gut wie
keine. das bilde ich mir mit sicherheit auch nicht ein =)

aber kann mir eh egal sein, da ich schon seit lange zeit in festen handen bin gott sei dank ist
meine freudin nicht so oberflachlich.

sie ist schon eher genervt, weil ich stdndig Uber meine haare jammere.

Als ich mit meiner Fin-Minox Einnahme begann, war ich auch noch in festen Handen. Aber das
kann sich ja bekanntlich schnell und unerwartet andern...

Ich hatte zwar auch zuvor nie Probleme Frauen kennenzulernen, aber belastet hat mich dieses
Haarproblem dennoch. Und die Angst was passiert wenn mal alle Haare weg sind und dann
plotzlich die Freundin verschwindet war immer da. Obwohl es nur wenige zugeben- ein Mann
mit Glatze oder den deutlichen Ansétzen einer Glatze ist einfach weniger attraktiv.

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bananas on Tue, 28 Apr 2009 21:09:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ehrlich gesagt suche ich nach der Seite, auf der du ein Produkt verkaufst. Habe aber nix
gefunden.

Also wenn das zweite Foto ohne Microhairs ist, dann bist du einer von 500, bei denen Minox / Fin
SO gut wirkt.

Der Normalfall ist, dass es langfristig nicht mehr schlimmer wird. Aber deine Haardicke scheint
sich ja verfunfzigfacht zu haben.
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Wenn das alles so stimmt, wie von dir beschrieben, freue ich mich fir dich mit.

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by bmwstar481 on Tue, 28 Apr 2009 21:22:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was sind denn bitte Microhairs? Habe ich noch nie gehort...

Und nein, ich verkaufe nichts und komme auch nicht aus der Pharmabranche... Vielleicht lag und
liegt der Haarausfall bei mir tatsachlich an dem bisschen DHT-Uberschuss welches das Fin
eindAmmt und daher auch wirkt und keine Nebenwirkungen verursacht. Wenn der Haarausfall
z.B. strssbedingt ist wird das wohl auch wenig nutzen. Ich habe auch keine Ahnung ob nun Fin
oder Minox flir das bisschen Erfolg verantwortlich sind...

Und dennoch: Ich stehe besonders dem Fin nach wie vor kritisch gegeniber. Sollten
irgendwann doch noch gravierende Nebenwirkungen auftreten verzichte ich gerne auf meine
Haarpracht. Aber so lange alles im griinen Bereich ist wird weitergemacht...

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by Christian24 on Tue, 28 Apr 2009 22:05:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weltklasse Ergebnis! Was will man mehr! Wiinsch dir, dass es so bleibt und das du von NW
verschont bleibst!

Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by haarakiril on Wed, 29 Apr 2009 06:57:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bananas schrieb am Die, 28 April 2009 23:09Ehrlich gesagt suche ich nach der Seite, auf der du
ein Produkt verkaufst. Habe aber nix gefunden.
Nee, BMW ist mit Sicherheit kein Pharma-Verkaufer!

Ist wirklich ein Spitzenergebnis, damit kann man zufrieden sein. Ware schon, wenn du uns hier
weiter Uber deinen Status auf dem Laufenden haltst!
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Subject: Re: Fast ein Jahr Fin+ Minox- mein Erfahrungsbericht
Posted by Improvement on Wed, 29 Apr 2009 07:38:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist eine groRe Verbesserung, aber die Lichtverhaltnisse sind auch etwas anders.
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