Subject: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Fri, 06 Mar 2009 14:54:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin neu hier im Forum und wollte euch meine haarige Geschichte erzahlen. Ich bin 32 Jahre
alt und habe mit ca 21 Jahren HA bei mir festgestellt. Es fing mit den typischen GHE an.
Daraufhin bin ich vor 9 Jahren zum Hautarzt gegangen, der mir Propecia verschrieb, was ich
seitdem durchgéngig einnehme. Seit 1 Jahr jedoch von der Apotheke hergestellte Finasterid
Kapseln. Der HA ist seit Jahren gestoppt. D.h. ich habe GHE aber ansonsten alles ok.

Seit 6 Monaten nehme ich nun noch zusatzlich 5 % Minox fur die GHE. Es sind dort nun kleine
braune Haarchen erkennbar. Abwarten ob was draus wird. Seit ich Minox nehme habe ich das
Gefuhl, dass vor meinen Haaransatz an der Mittel Front noch eine Reihe Haare davor
gewachsen ist. Hat das zufallig auch jmd der Minox-User erlebt?

Generell finde ich das Forum super und ich bin schon seit Monaten stummer Leser gewesen.
Was mich jedoch etwas nervt und auch der Grund meiner ersten Nachricht ist, sind die Horror
Geschichten einiger Menschen. Ich habe das Gefihl, dass einige ein Praparat 3-4 Monate
probieren, keinen Erfolg sehen, dann das nachste testen und sich irgendwann wundern, dass
weniger Haare vorhanden sind. Was kann man von einem Mittel nach 3-4 Monaten erwarten?
Dass man einen Afro bekommt ?

Durchhalten heil3t die Devise und akzeptieren, dass Haare nicht wie Krokosse sprief3en.

Ein schbnes Wochenende

Marc

Edit: ich habe noch ein aktuelles Bild beigefift. Hinterkopf ist vollkommen ok
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Sat, 07 Mar 2009 11:27:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich formuliere meine Frage etwas deutlicher. Bevor ich Minox genommen habe hatte ich nicht das
Geflhl, dass ich an der Mittelfront/ Stirn ein Zurtickweichen habe. Jetzt haben sich nach 6
Monaten Minox ein paar mm. vor meinen Haaransatz noch eine REihe Haare gesetzt. Hat das
auch schon einer von euch erlebt?

Minox kann doch nicht Haare vor den eigentlichen Haarsansatz zaubern oder..

Die GHE waren mein eigentliches Ziel und nicht direkt die Front, da ich dort eigentlich keinen HA
gesehen habe.

GrulR Marc
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by stef84 on Sat, 07 Mar 2009 11:57:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Doch, das passiert haufig, dass durch Minox Haare an Stellen wachsen, an denen noch nie
welche wahren!
Muss man halt wegrasieren. Aber besser als gar keine Haare

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Sat, 07 Mar 2009 12:02:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dank Dir.

Hatte mich nur gewundert, da sich genau vor meine Stirnfront noch eine Front Haare gesetzt hat.
Zitat:Muss man halt wegrasieren. Aber besser als gar keine Haare Wink

Stimmt, das sind wirklich Luxussorgen.

Grul3 Marc

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Griinkreuz on Sat, 07 Mar 2009 22:38:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das kann dir sogar ohne Minox passieren. So unglaublich das klingen mag.

Ich habe seit etwa 3 Jahren ein normal dickes Terminalhaar mitten auf der Stirn. Ich rasiere es
alle paar Tage weg.

EIN EINZELNES HAAR voll ausgepragt wie aus dem Nichts!

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Sun, 08 Mar 2009 10:10:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:lch habe seit etwa 3 Jahren ein normal dickes Terminalhaar mitten auf der Stirn.
So in etwa?!:
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Mon, 27 Apr 2009 09:57:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich wollte euch mal meinen Mini-Minoxerfolg zeigen. In den GHE haben sich neue kleine Haare
gebildet und an der Front eine neue Haarlinie gebildet. Die rechte GHE hangt jedoch etwas
nach. Auch an den Schlafen bilden sich neue Harchen.

Vielleicht gibt es ja dem einen oder anderen ja etwas Hoffung. Das da nach 9 Jahren noch was
wéchst, hatte ich nicht gedacht. Fin wird aber seinen Teil dazu beitragen.

Vielleicht ist es fur einige User interessant, dass ich Minox seit 3 Monaten nur noch 1 x taglich
nehme aber keinen Unterschied bei der Wirkung bemerke.

Das einzige negative ist, dass die Haut an der Stirn unreiner geworden ist. Kann ich aber
verkraften.
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Sun, 31 May 2009 09:08:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mal ein kleines Update nach einem weiteren Monat. Es sind neue kleine Harchen dazu
gekommen aber es geht schleichend vorran.

Das TotalFoto soll nur den Haaransatz zeigen und ist nicht meine normale Frisur

Die Haarlinie ist im Vergleich zum Vormonat minimal gerader und die Schlafenpartie wird auch
etwas besser. Auf dem Vergleichsfoto kann man das ein wenig erkennen.
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Sun, 31 May 2009 09:41.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Fri, 26 Jun 2009 09:28:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so, knapp 9 Monate Minox und gerade lauft es nicht so gut. Zur Zeit wachsen keine neuen
Haare und es lichtet sich leicht hinter der Haarlinie. Hilft nur weiterschmieren.
Mal ein Bild mit nassen Haaren.
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Balle on Fri, 26 Jun 2009 11:10:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dein Haarstatus ist meinem ziemlich &hnlich, meiner ist ein Quentchen besser, bei mir ist auch
vor allem der mittlere Schhlafenbereich betroffen und scheint sich trotz Fin weiter
auszudunnen, war das bei dir mit Fin alleine auch so? Mit Minox wollte ich noch nicht anfangen.

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Fri, 26 Jun 2009 11:17:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit Fin hatte ich seit Jahren keine Veranderung. D.h. es haben sich GHE gebildet und
irgendwann war Stopp.

Mit Minox in letzter Zeit eine "minimale” Verschlechterung aber meine Hoffnung ist, dass in den
ersten Minox Monaten neue Haare kamen. Vielleicht ist es ein zweites Shedding.

Eigentlich bin ich mit dem derzeiten Zustand zufrieden. Nach 12 Jahren AGA kann man kein NW
0 mehr erwarten.

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Mon, 13 Jul 2009 08:53:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so..nach einem weiteren Monat mal ein neues Bild. Hat sich neuwuchstechnisch nichts getan. Ich
bilde mir ein, dass die GHE Haare kraftiger geworden sind. Kann aber auch am KET liegen,

dass ich seit 14 Tagen nehme.

Zur Zeit habe ich sowas wie ein 2.Shedding. Keine Ahnung ob es jahreszeitlich bedingt ist, am
Umstieg auf Kirkland liegt oder Einbildung ist. Mal abwarten.

Ich bin jetzt im 9. Minox- Monat und fast 10.Jahr Finasterid. Ich denke, dass nicht mehr am Status
zu verbessern ist.

Bis dann
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2) Bild 296.)pg, downl oaded 470 tines
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Fri, 17 Jul 2009 16:34:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich hatte im letzten Beitrag geschrieb, dass ich zur Zeit ein Shedding habe. Ich vermute, dass es
am Umstieg auf Kirkland liegt. Es sollen zwar die gleichen Stoffe enthalten sein aber zeitlich passt
es genau. Trotz dieser Sheddingsphase habe ich Neuwuchs entdeckt. Direkt an der Front. Es
schaut aus als ob sie Front etwas begradigt. Den Verlauf den die Harchen nehmen dirfte

meine Haarlinie sein, die ich mit 20 etwa hatte.

Bilder sind im Anhang.

Das glanzende oder weil3e auf der Kopfhaut oder Haaren ist nur Haarspray.
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Mon, 10 Aug 2009 10:51:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurz nach meinem letzten Beitrag in diesem thread habe ich KET abgesetzt. Das shedding liel3
nach ca 1 Woche nach. Vorgestern habe ich Ket erstmals wieder benutzt. Heute dann wieder
verstarkter HA.

Ich kann jetzt definitiv sagen, dass KET bei mir den HA verstarkt.lch vermute meine Kopfhaut ist
eh durch Haarspray schon trocken.

Zum Status : Ich bilde mir ein , dass die Minox Haare in den GHE etwas dicker werden.
altes Bild von Marz 09: http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/5904/

zum Vergleich ein neues: August 09. Der Unterschied ist nur minimal.In den Ecken sind mehr
dinne Haare. Das sieht man im vergrél3erten Betrachten. Der Schlafenbereich kommt mir
auch gerader vor.

Aber vielleicht auch nur Einbildung.
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Thu, 03 Sep 2009 06:11:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so..Fazit nach 1 Jahr Minox. Die GHE haben sich etwas begradigt. Ich denke , dass ich nicht
mehr Neuwuchs erwarten kann.
Mit Minox hat man Hoch und Tiefs. Man muss es konsequent durchziehen.
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Rebel on Thu, 03 Sep 2009 11:34:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marc1234 schrieb am Sam, 07 Marz 2009 12:27Hi,

ich formuliere meine Frage etwas deutlicher. Bevor ich Minox genommen habe hatte ich nicht das
Gefuhl, dass ich an der Mittelfront/ Stirn ein Zurtickweichen habe. Jetzt haben sich nach 6
Monaten Minox ein paar mm. vor meinen Haaransatz noch eine REihe Haare gesetzt. Hat das
auch schon einer von euch erlebt?

Minox kann doch nicht Haare vor den eigentlichen Haarsansatz zaubern oder..

Die GHE waren mein eigentliches Ziel und nicht direkt die Front, da ich dort eigentlich keinen HA
gesehen habe.

Grufd Marc

Das gleiche habe ich auch, aber benutze nur Fin ...

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by sNare on Thu, 03 Sep 2009 13:10:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey nicht schlecht!
Kannst du mir vllt. sagen wie lange man warten muss bis das Minoxidil eingezogen ist?! also
wann man sich nachdem auftragen die haare machen kann?!?

Grufld

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Thu, 03 Sep 2009 13:17:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
Ich benutze Minox Kirkland nur abends vor dem Schlafengehen. Kann ich schlecht schatzen,
20-30 Min etwa.

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Tue, 06 Oct 2009 17:26:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so mal wieder neue Bilder.
Ich finde, dass die GHE nicht so schlecht aussehen.
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Der HA ist jedoch zur Zeit enorm.
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Thu, 26 Nov 2009 17:54:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Minoxshedding scheint beendet zu sein. Ich hatte Minox auch auf den Hinterkopf aufgetragen
und rund 1 Monat starken HA.

HA beim Waschen z.Zt. rund 10-20 Haare. Nach dem Umstieg von 1mg Fin auf 1,25 mg habe ich

vermehrt Pickel auf der Stirn und ein leichtes Hodenziehen. Das hatte ich bei Therapiebeginn vor

rund 10 Jahren auch.
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2) Bild 2347.)pg, downl oaded 371 tines
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Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by haare82 on Thu, 26 Nov 2009 17:58:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marc bei nachsten Mal bitte hellere Bilder. Danke

Subject: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Thu, 26 Nov 2009 18:15:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Marc bei nachsten Mal bitte hellere Bilder. Danke
so mal ein Bild im Hellen:
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Subject: Aw: Re: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Sat, 03 Apr 2010 15:58:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so nach 4 Monaten mal wieder ein Update.

Kurz vor dem 33. Geburtstag , Haarausfall z.Zt. bei etwa 10 Haaren pro Wéasche und sonst
nichts Neues.

Bilder im Anhang.
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2) 11 120.jpg, downl oaded 422 tines
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Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by 72er on Mon, 05 Apr 2010 13:08:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sorry, aber bei dem traumhaften Haarstatus wird ich mir Minox auf keinen Fall antun. Fin zur
Vorsorge ok, aber so jetzt "ohne Grund" standig dieses Suppe in die Haare schmieren ist doch
irgendwie belastend.

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Mon, 05 Apr 2010 13:22:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Danke fir die Blumen aber der Status ist nicht traumhaft.
Ich fahre lieber das volle Programm, was weg ist ist weg.
Abends 1x Minox zu nehmen ist kein Problem.

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Mita on Mon, 05 Apr 2010 13:45:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde auch du hast zwar GHE'en aber dickes Haar oben. Selbst bei nassen Haaren sieht das
noch super aus meiner Meinung nach...

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Mon, 05 Apr 2010 16:26:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3, dass es viele hier harter getroffen hat.
Fur 13 Jahre Aga und 33 Jahre ist es ok.

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Mon, 10 Dec 2012 15:03:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

nach langerer Zeit bin ich mal wieder hier.

Ich nehme seit Jahren Fin und bin mir nicht sicher ob die Aga nun auch am Hinterkopf beginnt.
Was meint ihr?

Bild 1 mit Tageslicht
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Bild 2+3 mit heller Badezimmerlampe
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2) DSC02944.JPG downl oaded 445 tines
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Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Knorkell on Mon, 10 Dec 2012 15:30:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meiner Meinung nach nur ein Wirbel.

Was ist eigentlich aus deinem, zweiten Haaransatz geworden, hab ich namlich auch seit einigen
Monaten seit ich auch Minox und Fin bin, und ich hab das Geflhl, dass er sehr langsam stabiler
wird.

Kannst du da was &hnliches berichten?

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by frodo on Mon, 10 Dec 2012 15:34:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ne ich denke da ist nichts...
ich wiirds nur weiterhin beobachten ob sich was tut

lg
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Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Mon, 10 Dec 2012 15:43:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke, meine Frau meint auch,dass es ein Wirbel ist aber wir Aga Geschadigten sind ja auch
sehr paranoid.

@Kaorkell: Nichts, habe Minox vor Monaten abgesetzt und nehme nur noch Fin.

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Tuna83 on Mon, 10 Dec 2012 20:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sehe auch einen normalen Wirbel.
Marc hast du nach dem Absetzen von Minox verstarkirs Shedding in den GHEs bemerkt?

Gruss
Tuna

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by alex33 on Tue, 11 Dec 2012 11:02:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie siehts bei dir nach so langer Zeit Fin beziglich Nebenwirkungen aus? Mal was gemerkt
ausser Pickel und Hodenziehen?
PS: finde auch dass es n ganz normaler Wirbel ist

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Tue, 11 Dec 2012 12:04:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

nein, keine massiven NW und habe vor dem Zeugen meiner Tochter ein Spermiogramm machen
lassen: alles ok.

Gruld
Marc

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Knorkell on Tue, 11 Dec 2012 13:29:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hast du deine Tochter unter Fin gezeugt? Hast du Fin wahrend der Schwangerschaft abgesetzt
oder weiter genommen?

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Tue, 11 Dec 2012 17:09:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja unter Fin und auch weitergenommen.Nattrlich komme nur ich mit den Tabletten in
Beruhrung.
Habe mich aber im Vorfeld vom Urologen und Hautarzt beraten lassen.

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by alex33 on Tue, 11 Dec 2012 19:28:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon zu héren danke

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Thu, 03 Jan 2013 13:11:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

meine leichte Panik bezlglich des Wirbels war wohl unnétig.

Auch wenn ich nach ca. 12-13 Jahren Fin keine heftigen NW habe, hoffe ich dass sich in den
nachsten Jahren was auf dem Markt tut.

Paar tausend Euro hinlegen,Stammzellenspritzen rein und gut is..
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Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by alex33 on Thu, 03 Jan 2013 14:26:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haben wir ja gesagt

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Tuna83 on Fri, 04 Jan 2013 10:14:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Status Uber 10 Jahre gehalten, keine heftigen NW von Fin. Du solltest echt glticklich sein und
dir auf die Schulter klopfen
Hoffentlich bleibt es bei den geringen Nebenwirkungen.

Subject: Aw: Neuvorstellung und Geschichte
Posted by Marc1234 on Wed, 12 Jun 2013 04:22:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

auch mit regelmafigen on/off Phasen keine Veranderung
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