Subject: Diffuse Ausdinnung durch Minox?
Posted by Skanatic on Sun, 29 Mar 2009 20:26:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze seit Jdnner Minox von Kirkland in den GHEs und war bisher sehr zufrieden. Vor
allem die rechte GHE hat sich bisher gut entwickelt (ordentlich viele neue Terminalhaare). Die
Linke hing von Anfang an etwas nach und es entwickelten sich auch nie so viele Terminalhaare.
In den letzten 2 Wochen fiel mir jedoch immer mehr eine diffuse Ausdiinnung hinter der
Haarlinie in der linken GHE auf (min. 3 cm in die Tiefe). Ich habe bisher gehofft, dass das nur
eingebildet sei, aber es wird immer massiver. Soll ich nun mit Minox aufhéren und nur noch Ket
und Fin weiternehmen oder es durchziehen in der Hoffnung dass wieder was kommt?

Subject: Re: Diffuse Ausdinnung durch Minox?
Posted by Stephan on Tue, 07 Apr 2009 19:38:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe bei mir genau das selbe festgestellt.
Neuwuchs in den GHE und diffuse Ausdiunnung der Front und im Umkreis der GHE.
Jedoch sieht man diese Ausdinnung mit trockenen und liegenden Haaren nicht und der Status

ist auch gleich geblieben.

Ich wirde dir raten Minox blof3 nicht abzusetzen!

Subject: Re: Diffuse Ausdiinnung durch Minox?
Posted by Skanatic on Thu, 09 Apr 2009 13:51:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Scheint bei uns genau gleich zu sein. Habe im ausgediinnten Bereich nie Minox aufgetragen,
jedoch war mir so ein diffuser Haarausfall vor Minox vollkommen unbekannt.

Subject: Re: Diffuse Ausdiinnung durch Minox?
Posted by Django on Wed, 15 Apr 2009 15:37:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist es so ahnlich.

Ich benutze Minox seit ca. 2 Jahren

Hatte zwar keinen Neuwuchs und Haare sind weiter ausgefallen, weif3 auch gar nicht ob ich
Uberhaupt Responder bin.

Immerhin schreitet die AGA relativ langsam voran und mein Bartwuchs hat sich glaub ich auch
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verstarkt inklusive Augenbrauen, also scheints da wenigstens zu wirken.

Was ich aber auch bemerkt habe ist eine Ausdinnung auf dem gesamten Kopf (glaub auch an
den Seiten).

Aber ich glaube, dass das der ganz normale AGA Verlauf ist. Wenn man mal drauf achtet, ist es
einfach so dass bei den Meisten die GHE nicht einfach unbegrenzt weiterwachsen und dann die
Tonsur noch dazu kommt, aber wahrenddessen das Resthaar genauso dicht bleibt wie vor der
AGA.

Fast der ganze Kopf ist betroffen nur an manchen Stellen geht es halt schneller voran, weshalb
diese dann besonders auffallen.
Ist mir jedenfalls bei den AGA betroffenen in meiner Umgebung so aufgefallen.

Subject: Re: Diffuse Ausdiinnung durch Minox?
Posted by Marc1234 on Wed, 15 Apr 2009 16:19:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Skanatic und Django: Nehmt ihr denn auch Finasterid ?

Subject: Re: Diffuse Ausdinnung durch Minox?
Posted by ChiChi85 on Wed, 15 Apr 2009 18:32:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich benutze seit Janner Minox von Kirkland in den GHEs und war bisher sehr zufrieden.

Vor allem die rechte GHE hat sich bisher gut entwickelt (ordentlich viele neue Terminalhaare). Die
Linke hing von Anfang an etwas nach und es entwickelten sich auch nie so viele Terminalhaare.
In den letzten 2 Wochen fiel mir jedoch immer mehr eine diffuse Ausdiinnung hinter der

Haarlinie in der linken GHE auf (min. 3 cm in die Tiefe). Ich habe bisher gehofft, dass das nur
eingebildet sei, aber es wird immer massiver. Soll ich nun mit Minox aufhéren und nur noch Ket
und Fin weiternehmen oder es durchziehen in der Hoffnung dass wieder was kommt?

Minox hat bei mir auch super angeschlagen. habe in der ersten zeit fast alle verlorenen haare
wieder zuriick gewonnen. aber in den letzten 3-4 monaten scheint die wirkung nachzulassen.
wie schon beschrieben wurde die haarlinie sehr diin. rechte GHE ist sogar noch mehr davon
betroffen. nur flaumhaar!

de wrkung scheint wohl nachzulassen

Subject: Re: Diffuse Ausdiinnung durch Minox?
Posted by Skanatic on Wed, 15 Apr 2009 19:00:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ja ich nehme auch Fin und Ket. Denke nun tber Retinol nach.

Subject: Re: Diffuse Ausdinnung durch Minox?
Posted by Treblig on Wed, 15 Apr 2009 20:08:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Falls Minox Haare diffus ausdinnt,waren die doch eh angeschlagen und waren irgendwann
ausgefallen.

Minox soll ja angeblich gesunden Haaren nichts kdnnen...

Subject: Re: Diffuse Ausdiinnung durch Minox?
Posted by Django on Thu, 16 Apr 2009 14:16:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@marc1234: Ich nehm nur Minox

Zitat:Falls Minox Haare diffus ausdinnt,waren die doch eh angeschlagen und wéren
irgendwann ausgefallen.

Minox soll ja angeblich gesunden Haaren nichts kdnnen...

Der Meinung bin ich auch. Auf3erdem trau ich mir nicht Minox mal abzusetzten um zu schauen
was dann passiert. Obwohl es ja eigentlich auch keine grof3e Wirkung hat.

Subject: Re: Diffuse Ausdiinnung durch Minox?
Posted by Andie on Wed, 22 Apr 2009 20:36:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe das Selbe Problem. Nutze seit fast einem Jahr Minox an den GHE. Das Zeug hat sofort
angeschlagen und ich konnte bisher beobachten, dass die Haare an den GHE fast bis zur
urspringlichen Haarlinie vorgedrungen sind. Allerdings sind die Haare in Nahe der GHE nur
noch sehr kurz und vor allem sehr dinn. Siehe Bild:

Ihr seht ja, wie weit ihr noch durch die Haare auf meinen Schadel schauen kénnt. Wende seit
zwei Wochen Minox jetzt auch auf diesen diffusen Stellen an um zu schauen ob es wirkt. Falls
nicht sollte ich vllt noch Fin nehmen?
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Subject: Re: Diffuse Ausdinnung durch Minox?
Posted by Skanatic on Wed, 22 Apr 2009 22:40:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unbedingt Fin dazu nehmen! Fin+Minox ist weit effektiver als eines alleine!
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Ich habe immer das Minox ein paar Millimeter in den "gesunden” Bereich hineingeschmiert!
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