
Subject: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by PiZzA4eVeR on Tue, 12 May 2009 15:06:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich war heute beim Hautarzt um meinen Haarausfall kontrollieren zu lassen.. Sie meinte es
handelt sich um den legendären genetischen Haarausfall... und verschreibt mir ein
Anti-Schuppen Shampoo ?? (Stieprox)

Bin nun etwas überrascht, da ich es erst in der Apotheke bemerkt habe...??

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by          Yes No on Tue, 12 May 2009 15:27:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tja, so kommt die Jungfrau zum Kinde - nichtsahnend. Vielleicht hilft es ja. *ggg*

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by PiZzA4eVeR on Tue, 12 May 2009 16:22:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

anders gefragt - bringt dieses schuppenshampoo IRGENDWAS bei AGA bzw. können meine
schuppen (die ihc habe) irgendwas mit dem haarausfall zu tun haben? Sie hat meine Schuppen
innem nebensatz erwähnt meinte aber des sei geneetisch veranlagt

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by          Yes No on Tue, 12 May 2009 17:06:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach den Inhaltsstoffen geurteilt eher nicht (die gefetteten Inhaltsstoffe sind eher problematisch).

Inhaltsstoffe: Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Polysorbate 80, Hexylene Glycol, Cocamide DEA,
Cocamidopropyl Betaine, Ciclopiroxolamine, Oleyl Alcohol, Citric Acid, Disodium Phosphate,
Sodium Chloride, Polyquaternium-10, Glycerin, Parfum, Benzyl Salicylate, Butylphenyl
Methylpropional, Citronellol, Hexyl Cinnamal, Limonene, Alpha-Isomethyl Ionone, Linalool,
Benzoic Acid

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by glockenspiel on Tue, 12 May 2009 17:25:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Die, 12 Mai 2009 19:06Nach den Inhaltsstoffen geurteilt eher nicht (die
gefetteten Inhaltsstoffe sind eher problematisch).
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Inhaltsstoffe: Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Polysorbate 80, Hexylene Glycol, Cocamide DEA,
Cocamidopropyl Betaine, Ciclopiroxolamine, Oleyl Alcohol, Citric Acid, Disodium Phosphate,
Sodium Chloride, Polyquaternium-10, Glycerin, Parfum, Benzyl Salicylate, Butylphenyl
Methylpropional, Citronellol, Hexyl Cinnamal, Limonene, Alpha-Isomethyl Ionone, Linalool,
Benzoic Acid

Zum viel gelobten ÖKO-TEST und SLS:

http://forum.oekotest.de/cgi-bin/YaBB.pl?num=1161519286

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by          Yes No on Tue, 12 May 2009 18:02:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ungeachtet der krebsfördernden oder nicht-krebsfördernden Wirkung von Sodium Laureth
Sulfate, bzgl AGA sollte man vielleicht wissen, dass Sodium Lauryl Sulphate (bei Mäusen!) die
Talgdrüsen vergrößert, genau wie Salycilsäure. Inwiefern das auf den Menschen
übertragbar ist und ein Unterschied zu Sodium Laureth Sulfate besteht, weiß ich nicht. Dh evtl
sollte man bei AGA diese Substanzen meiden.

Und das hört sich nicht gut an (en Wikipedia):"Recent research into the effects of SLS on male
hair folicle growth has shown that excessive use of sodium laureth sulfate in shampoos can lead
to permanent baldness. It has been recommended by the International Research Institute for Male
Pattern Baldness that you check whether or not any shampoo, conditioner, shower gel, or other
hair products you use contain SLS as the use of these products may result in hair loss in men."

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by Ka$h on Wed, 13 May 2009 08:11:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 12 Mai 2009 19:25Villain schrieb am Die, 12 Mai 2009 19:06Nach
den Inhaltsstoffen geurteilt eher nicht (die gefetteten Inhaltsstoffe sind eher problematisch).

Inhaltsstoffe: Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Polysorbate 80, Hexylene Glycol, Cocamide DEA,
Cocamidopropyl Betaine, Ciclopiroxolamine, Oleyl Alcohol, Citric Acid, Disodium Phosphate,
Sodium Chloride, Polyquaternium-10, Glycerin, Parfum, Benzyl Salicylate, Butylphenyl
Methylpropional, Citronellol, Hexyl Cinnamal, Limonene, Alpha-Isomethyl Ionone, Linalool,
Benzoic Acid

Zum viel gelobten ÖKO-TEST und SLS:

http://forum.oekotest.de/cgi-bin/YaBB.pl?num=1161519286
naja... davon mal abgesehen ist das Zeug in (fast) jedem Haarshampoo in der Drogerie.. so
SCHÄDLICH kann es also nicht sein!
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Ich habe mal eines OHNE SLS gegen Schuppen genommen - ein vielbelobtes - den Testsieger
von Öko-Test und hab davon richtig krasse Schuppen bekommen, die nur mit KET weggingen!

Ich sage mal so... der eine verträgt das nicht und der andere das. Das SLS Krebsfördernd ist
bla bla bla, kann ich mir nicht vorstellen, denn wäre das so, wäre das Zeug nicht in allen
gängigen Haarshampoos vertreten!

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by PiZzA4eVeR on Wed, 13 May 2009 22:00:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmhm, also das Zeug werd ich zurückgeben -> hab mir nun erstmal Minox im Internet bestellt.
Bin morgen zum Blutabnehmen da, dann werd ich des nomma ansprechen mit dem
Schuppenschampoo.

Nun nochmal ne allgemein Frage: Mir ist klar, dass AGA fast immer der Grund für HA ist, aber
was mich so verwundert ist, dass ich im Kopfbereich eine allgemeine Lichtung der Haarpracht
habe.. Geheimratsecken kann ich verglichen mit alten Bildern NICHT feststellen, wobei es nicht
ganz einfach ist & die Haare in den Ecken des typischen Stirn-GHE Bereich schon relativ
schwach aussehen & die Stirn relativ hoch ist - wobei ich da im Vergleich zu alten Bildern nicht
viel Veränderung feststellen kann.

Was mich so verdudzt ist die allgemein Lichtung im Kopfbereich und die fehlenden GHE im
Hinterkopfbereich... 

Macht Minox sinn? ( http://www.biovea-deutschland.com/Biovea/product_detail.aspx
?PID=219&CID=0) Oder gleich FIN? Kann ich eine Verbesserung / Verdichtung erwarten? Die
Quellen Widersprechen sich ja leider teilweise  Und ich bin grundsätzlich skeptisch bei
"Eigendiagnosen"

DANKE

File Attachments
1) haarausfall.jpg, downloaded 424 times
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Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by PiZzA4eVeR on Thu, 14 May 2009 20:03:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 kann mir niemand helfen?? Bin wirklich etwas am verzweifeln 

War heute bei der Blutabnahme ... Muss mich eig. noch ne Woche gedulden..

Kann jemand mein Bild gut interpretieren? 

DANKE

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by          Yes No on Thu, 14 May 2009 20:26:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ehm.. was willst denn hörn? Sieht ziemlich eindeutig aus.. da ist nicht mehr viel drauf. Niemand
kann dir sagen welchen Effekt Finasterid und oder Minoxidil bei dir haben werden/würden.

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by PiZzA4eVeR on Thu, 14 May 2009 22:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich will hören "das hat nix mit aga zu tun und geht in zwei monaten vorbei :-D"

ne also wie gesagt wsa mich wundert ist, dass ich keine geheimratsecken habe - allerdings
scheint mein ausfall ja trotzdem wie du sagst typisch für AGA zu sein.

Subject: Re: AGA und dann Anti-Schuppen Shampoo??
Posted by Ka$h on Fri, 15 May 2009 09:09:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

klar hast du GHE, bist du blind?

naja jedenfalls sollte Fin bei diffus gut anschlagen, wenn du bereit bist deine Gesundheit zu
riskieren hau rein 
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