Subject: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Fri, 12 Jun 2009 21:34:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich Frage mich immer wie die Leute mit starken HA(NW4 oder mehr) unter 25 durchstehen. Bis
25 ist wohl einem das Aussehen sehr wichtig (wichtigste). Es gibt zwar bestimmt auch noch
genug Leute denen es auch noch mit 70 stort aber statistisch gesehen nimmt die Bedeutung von
HA mit dem Alter ab. Ich selber bin 26 und hab einen NW2 status. Hatte ich mit 22 einen NW4
Status gehabt hatte ich bestimmt daran zu knabbern gehabt. Klar auch bei 30 Jahrigen oder
alter ist HA ein schlimmes Thema. Aber wenn manschon in seiner Jugend damit zu kampfen

hat finde ich das bsonders schlimm. Die jungeren Frauen achten wie mir Manner stark aufs
AuRere und da haben Player mit NW4 um Langen schwerer.

Einen Freund von mir hats echt arg erwischt. Unter 20 ein Frauenschwarsch ohne Ende. Mit 23
ne komplette planke Platte am Kopf. Ich hab mich total erschrocken wie ich ihn nach langerer
Pause gesehen hatte. Der hat so scheil3e ausgesehen dass es gar nimmer mehr witzig war.
Auch andere Bekannte haben mich drauf dezent angesprochen. Da hat sich keiner mehr getraut
einen Witz zu machen. EIn Aussehen als wére er 40. Fur mich wars fast ein Schock. Und das

in der kurzen Zeit. Man kann sich ja seinen HA gutreden. Aber mir soll mal einer zeigen wir der es
machen soll. Vom Schénling zum ******** Daphei hatte er immer jinger ausgesehen. Manchmal
schlagt die Natur echt hart zu. Kennt Ihr auch solche Bespiele?

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by ChiChi85 on Fri, 12 Jun 2009 21:46:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ich Frage mich immer wie die Leute mit starken HA(NW4 oder mehr) unter 25 durchstehen.
Bis 25 ist wohl einem das Aussehen sehr wichtig (wichtigste). Es gibt zwar bestimmt auch noch
genug Leute denen es auch noch mit 70 stort aber statistisch gesehen nimmt die Bedeutung von
HA mit dem Alter ab. Ich selber bin 26 und hab einen NW2 status. Hatte ich mit 22 einen NW4
Status gehabt hatte ich bestimmt daran zu knabbern gehabt. Klar auch bei 30 Jahrigen oder
alter ist HA ein schlimmes Thema. Aber wenn manschon in seiner Jugend damit zu kampfen

hat finde ich das bsonders schlimm. Die jingeren Frauen achten wie mir Manner stark aufs
AuRere und da haben Player mit NW4 um Langen schwerer.

Einen Freund von mir hats echt arg erwischt. Unter 20 ein Frauenschwarsch ohne Ende. Mit 23
ne komplette planke Platte am Kopf. Ich hab mich total erschrocken wie ich ihn nach langerer
Pause gesehen hatte. Der hat so scheif3e ausgesehen dass es gar nimmer mehr witzig war.
Auch andere Bekannte haben mich drauf dezent angesprochen. Da hat sich keiner mehr getraut
einen Witz zu machen. EIn Aussehen als wére er 40. Fur mich wars fast ein Schock. Und das

in der kurzen Zeit. Man kann sich ja seinen HA gutreden. Aber mir soll mal einer zeigen wir der es
machen soll. Vom Schénling zum ******** Dapheij hatte er immer jinger ausgesehen. Manchmal
schlagt die Natur echt hart zu. Kennt Ihr auch solche Bespiele?

Ich wirde mich mit 24 auch auf NW2 einstufen. Kann es noch recht gut verstecken. Mdchte
aber garnicht daran denken was passiert wenn das kaschieren nicht mehr maéglich ist
Ich habe eigentlich auch immer sehr schénes haar gehabt. und es steht mir verdammt gut. ein
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NW4 schadel ware fur mich wohl der punkt an dem ich mich fur eine ht entscheiden
wurde. ich habe den kampf gegen AGA aufgenommen und mdchte nicht als verlierer vom feld
gehen

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Sat, 13 Jun 2009 00:01:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Fre, 12 Juni 2009 23:34Ich Frage mich immer wie die Leute mit starken
HA(NW4 oder mehr) unter 25 durchstehen. Bis 25 ist wohl einem das Aussehen sehr wichtig
(wichtigste). Es gibt zwar bestimmt auch noch genug Leute denen es auch noch mit 70 stoért

aber statistisch gesehen nimmt die Bedeutung von HA mit dem Alter ab. Ich selber bin 26 und hab
einen NW2 status. Hatte ich mit 22 einen NW4 Status gehabt héatte ich bestimmt daran zu
knabbern gehabt. Klar auch bei 30 Jahrigen oder alter ist HA ein schlimmes Thema. Aber

wenn manschon in seiner Jugend damit zu kampfen hat finde ich das bsonders schlimm. Die
jungeren Frauen achten wie mir Manner stark aufs Auf3ere und da haben Player mit NW4

um Langen schwerer.

Einen Freund von mir hats echt arg erwischt. Unter 20 ein Frauenschwarsch ohne Ende. Mit 23
ne komplette planke Platte am Kopf. Ich hab mich total erschrocken wie ich ihn nach langerer
Pause gesehen hatte. Der hat so scheif3e ausgesehen dass es gar nimmer mehr witzig war.
Auch andere Bekannte haben mich drauf dezent angesprochen. Da hat sich keiner mehr getraut
einen Witz zu machen. EIn Aussehen als wére er 40. Fur mich wars fast ein Schock. Und das

in der kurzen Zeit. Man kann sich ja seinen HA gutreden. Aber mir soll mal einer zeigen wir der es
machen soll. Vom Schénling zum ******** Daheij hatte er immer jinger ausgesehen. Manchmal
schlagt die Natur echt hart zu. Kennt Ihr auch solche Bespiele?

Ja solche beispiele sind echt hart, der typ hat seine Jugend in nur kurzer zeit verloren, ist sicher
auch stark psychisch angeschlagen..... Gene kdnnen verdammt grausam sein wenn man pech
hat!!

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by HansG on Sat, 13 Jun 2009 12:39:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Fre, 12 Juni 2009 23:34

Einen Freund von mir hats echt arg erwischt. Unter 20 ein Frauenschwarsch ohne Ende. Mit 23
ne komplette planke Platte am Kopf. Ich hab mich total erschrocken wie ich ihn nach langerer
Pause gesehen hatte. Der hat so scheil3e ausgesehen dass es gar nimmer mehr witzig war.
Auch andere Bekannte haben mich drauf dezent angesprochen. Da hat sich keiner mehr getraut
einen Witz zu machen. EIn Aussehen als wéare er 40. Fur mich wars fast ein Schock. Und das

in der kurzen Zeit. Man kann sich ja seinen HA gutreden. Aber mir soll mal einer zeigen wir der es
machen soll. Vom Schonling zum ******** Dapei hatte er immer jinger ausgesehen. Manchmal
schlagt die Natur echt hart zu. Kennt Ihr auch solche Bespiele?
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ja! kenne ich!
friher hatte ich den absoluten schlag bei frauen weg und jetzt....
alles scheil3e.

kann mich wohl glicklich schéatzen, dass ich meine freundin mit voller haarpracht
kennengelernt habe und sie wohl nicht oberflachlich ist...

naja......... immerhin hatte ich gestern ein kleines hocherlebnis.
meine friseurin meinte, dass meine haare hinten schon dichter geworden sind. vlit. bringen die
ganzen medis ja doch ein bissel wat...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by crawler on Wed, 17 Jun 2009 14:45:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hay,

naja so einer konnte ich ja bald sein

hab mit 16 schon mindestens nw 2-3

hinterkopf sieht zwar eins a aus aber die geh's wandern immer weiter. Weis nich meine haare
ham immter total zu mir gepasst un ich glaub auch das ich ohne haare ziemlich besch*****
aussehn werde aber naja

es is halt absolut scheise, geht richtig auf die psyche, bin mal gespannt wies jetzt mit mir weiter
geht. Hab selber schon ne leichte Perstnlichkeitsanderung bei mir wargenommen, bin seit
einiger zeit leicht reizbar und aga is halt ne krankheit an die man immer erinnert wird, man kann
sie nich einfach ma ne zeitlang vergessen, ich hasse jetzt schon das gefiihl wenn mir wind die
haare Uber den geh's wegweht

naja aber es gibt immer leute dennen es schlimemr geht zum beispiel gibts auchn haarausfall da
fallen einem alle haare aus(augebrauen, augenlieder , etc; das is dann richtig hart)
mfg

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Wed, 17 Jun 2009 17:22:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Andererseits, wirst du dich wahrscheinlich in meinem Alter schon mit dem HA abgefunden
haben....

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Wed, 17 Jun 2009 17:49:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ist jetzt HA schon so schlimm dass man anfangt ghetthomusik zu hdren um damit efrtig zu
werden

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Thu, 18 Jun 2009 08:57:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein musikgeschmack hat nichts mit HA zu tun!

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Thu, 18 Jun 2009 10:42:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NWS5 aga rapper ?

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Mon, 22 Jun 2009 20:34:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal bin ich noch kein NW5 Find eigentlich nur das Lied geil, und der text hat was...
Ansonsten hore ich eigentlich gar kein Hip Hop! Aber das ist jetzt bisschen Off topic...
Wart ab dir wird das Lachen noch vergehn wenn deine Front ausdtnnt

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Mon, 22 Jun 2009 20:39:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dann mach ich ne HT

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Tue, 23 Jun 2009 14:05:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Abwarten, so einfach ist das alles nicht wie du dir das vorstellst!

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
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Posted by haare82 on Tue, 23 Jun 2009 14:14:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

doch ist es leider , 17 jahre AGA und bei NW2 angelangt, ein bischen zeit durfte ich noch haben
bis zur frontausdiinnung

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Tue, 23 Jun 2009 15:58:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Die, 23 Juni 2009 16:14doch ist es leider , 17 jahre AGA und bei NW2
angelangt, ein bischen zeit dirfte ich noch haben bis zur frontausdiinnung

Das ist keine Aga, Wenn man nach 17 Jahren immer noch NW?2 ist und sonst dichtes Haar hat!
Du bist genau der typ der sich tiber Personen mit Aga lustig macht

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Tue, 23 Jun 2009 16:11:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hab aber 100% aga, meine reise geht namlich weiter, zwar langsam aber fix! achja sorry ich
hab nicht schon 17 jahre aga sondern 13 jahre, sorry tut mir leid

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Thu, 25 Jun 2009 15:11:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Die, 23 Juni 2009 18:11ich hab aber 100% aga, meine reise geht namlich
weiter, zwar langsam aber fix! achja sorry ich hab nicht schon 17 jahre aga sondern 13 jahre,
sorry tut mir leid

Das durfte dann wohl der typische " mannliche Haaransatz " sein, z.B.wie bei Gunther
Netzer( den Vergleich nicht persénlich nehmen ), seit 13 Jahren AGA!? Steht die 82 nicht fur
dein Geburtsdatum?

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Thu, 25 Jun 2009 15:47:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja seit ich 14 bin, bei meinen vater gehts auch schon in richtung NW5, zwar wird das noch
langer dauern bis der in der tonsur blank ist, aber es arbeitet , bei ihm hat sich der haarausfall
auch uber jahrzente hingezogen, ich werd mal ne vorstellung machen, aber haarausfall ist
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unberechenbar, vielleicht bin ich nachstes jahr schon NW5 , ausschliel3en kann man nichts

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Fri, 26 Jun 2009 09:22:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Don, 25 Juni 2009 17:47ja seit ich 14 bin, bei meinen vater gehts auch schon
in richtung NW5, zwar wird das noch langer dauern bis der in der tonsur blank ist, aber es
arbeitet , bei ihm hat sich der haarausfall auch tber jahrzente hingezogen, ich werd mal ne
vorstellung machen, aber haarausfall ist unberechenbar, vielleicht bin ich nachstes jahr schon
NWS5 , ausschlieRen kann man nichts

Dann hast du scheinbar gro3es Gliick, nimmst du denn garnichts gegen die AGA?

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Fri, 26 Jun 2009 10:03:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unter Glick versteh ich was anderes. Ja ich nehme seit einen Monat KET.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Fri, 26 Jun 2009 10:08:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Fre, 26 Juni 2009 12:03Unter Glick versteh ich was anderes. Ja ich
nehme seit einen Monat KET.

warde ich nicht so sagen, ich kenne zwei Falle, die vor dem 20ten Lebensjahr AGA bekamen
und mit 20 schon bei NW8 waren, eine so frihe AGA verlauft ja meistens agressiv.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Fri, 26 Jun 2009 10:21:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja ich hatte ja auch gedacht dass ich bis 20 eine glatze bekommen wurde aber trat dann doch
nicht ein, ich hatte und habe ja dichtes und dickes haar, ich machs der aga schwer aber auf kurz
oder lang wird sie sich wohl durchsetzen, aber ich habe ja noch 2 joker (fin und minox), bis zu
meinen 25 lebensjahr hats mein leben und frisur nicht beeinflusst, erst als ich feststelle dass ich
bei NW2 angelangt bin hatte ich erste stylingprobleme, seit dem bin ich ja im forum (seit oktober
zumindest mitleser)
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Fri, 26 Jun 2009 11:53:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NW?2 ist eigentlich nur ein maennlicher Haaransatz, wahrscheinlich bist du wohl eher Nw 2,5-3,
denn NW2 sieht eigentlich noch ziemlich normal aus und fast jeder Mann der ueber 25 ist ein
nw2...

Wie du sagtest HA ist verdammt unberechenbar, auch wenn der Vater erst spaet HA hatte, es
kann leider jederzeit zuschlagen....

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by swat on Fri, 26 Jun 2009 12:18:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm, also dann hat Haare82 wirklich SEHR langsame AGA. Ich kenne niemanden, bei dem es mit
14 schon losging. Dafiir kenne ich einige bei denen es mit 16 Jahren losging und da ist ab 25
NW 3-4 aufwarts angesagt. Man sagt ja, umso friiher die AGA startet, umso aggresiver und
schneller ist auch der Verlauf.

Um wieder zum Threadthema zurtickzukommen:

ich finde man kann sich fragen wie ein junger Mensch der vom Auto angefahren wird und danach
im Rollstuhl sitzt klar kommt oder der an Leukamie leidet.

Aber an Haarausfall???

Da sollte man die Kirche im Dorf lassen...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Fri, 26 Jun 2009 13:05:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wird wohl so sein dass es schon nw3 ist, ich hab einen ungeféahren haarstatus wie marc123

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Fri, 26 Jun 2009 17:17:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Fre, 26 Juni 2009 14:18Hm, also dann hat Haare82 wirklich SEHR langsame
AGA. Ich kenne niemanden, bei dem es mit 14 schon losging. Dafir kenne ich einige bei denen
es mit 16 Jahren losging und da ist ab 25 NW 3-4 aufwarts angesagt. Man sagt ja, umso

friher die AGA startet, umso aggresiver und schneller ist auch der Verlauf.

Um wieder zum Threadthema zuriickzukommen:
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ich finde man kann sich fragen wie ein junger Mensch der vom Auto angefahren wird und danach
im Rollstuhl sitzt klar kommt oder der an Leukamie leidet.

Aber an Haarausfall???

Da sollte man die Kirche im Dorf lassen...

Ist leider alles relativ, natirlich ist sowas um einiges schlimmer!

Ein kumpel von mir hat Chronische Bronchitis seit bereits mehreren Jahren und auch Aga, er
meint, dass ihn der Haarausfall mehr stort als die Bronchitis, und wenn er sich eines der beiden
Ubel weg wiinschen kdnnte wérs Aga... Von daher es ist alles leider sehr Relativ

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Fri, 26 Jun 2009 17:18:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Fre, 26 Juni 2009 15:05wird wohl so sein dass es schon nw3 ist, ich hab
einen ungefahren haarstatus wie marc123
Hey kénntest du mal ein link zu marc123 bildern posten konnte es irgendwie nicht finden?

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Fri, 26 Jun 2009 17:20:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&goto=152295

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Fri, 26 Jun 2009 17:24:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@haare82: Es ist vielleicht einfacher wenn du Bilder von dir machst. Vergleichen ist immer
schwer.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Sat, 27 Jun 2009 10:11:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Fre, 26 Juni 2009 15:05wird wohl so sein dass es schon nw3 ist, ich hab
einen ungefahren haarstatus wie marc123

Der hat ist doch noch nicht bei NW3, NW2 wiirde ich sagen, Ab Nw3 sollte man sich meiner
Meinung nach die Haare abrasieren, sieht sonst peinlich aus und macht noch alter, finde ich
jedenfalls.
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Sat, 27 Jun 2009 10:13:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das geht runter wie Ol

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Sat, 27 Jun 2009 13:56:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn das so ist hab ich dann doch nw?2

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by sofort on Sun, 28 Jun 2009 09:22:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lol...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by PiZzA4eVeR on Sun, 28 Jun 2009 13:54:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nur mal so als Frage - wenns so schlimm ist, was spricht eigentlich gegen ein Toupet in dem
Alter??

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Sun, 28 Jun 2009 14:19:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was soll er sich denn ein Toupet aufsetzen wenn er NW 2 hat

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Tue, 30 Jun 2009 09:45:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja vom Haaransatz her ists NW2 Aber die Haare wirken im vorderem bereich auch schon
etwas ausgedunnt.. Allerdings war ich glticklich wenn ich in dem Alter noch so einen Status
hatte...
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Tue, 30 Jun 2009 11:29:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was soll das denn heiRen " in dem Alter" ? tz ..

Zitat:Aber die Haare wirken im vorderem bereich auch schon etwas ausgedunnt..

Findest du?

Die vordersten diinnen Haare sind erst durch Minox gekommen. Sie haben sich quasi vor den
Haaransatz geschoben.

Obwohl sie etwas diinner sind, sitzen sie total fest. Beim Zupftest misste ich richtig feste
ziehen. Zwischen den dunklen Haare sind einige ganz helle, die noch kaum zu sehen sind.

File Attachnents

1) DSCF7148.JPG downl oaded 730 tines
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Ataba on Sun, 05 Jul 2009 09:53:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wahrscheinlich bin ich fir Dein Empfinden mit 33 Jahren wohl schon Jenseits von gut und
bdse. ABer glaub mir, auch in "diesem Alter" ist es nicht leichter. Der gleiche Albtraum.

Und ich hab in den letzten 1,5 Jahren genug Beitrdge von Menschen zwischen 40 und 60
Jahren gelesen die genauso leiden.

Von daher...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Sun, 05 Jul 2009 09:56:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Ataba: Ich bin selbst 32.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Ataba on Sun, 05 Jul 2009 11:36:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine Antwort galt doch gar nicht Dir sondern dem Threaderé6ffner. Hab Dein Posting nicht mal
gelesen. Meine Antwort steht auch an der richtigen STelle *grubel*

lg

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Mon, 13 Jul 2009 08:21:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Marc1234 ich meinte mit meinem Beitrag nicht, dass du alt bist sondern, dass dein Status noch
relativ gut ist. Ich personlich bin 25 und mein Status ist ca gleich wie deiner, wahrscheinlich
sogar mitlerweile etwas schlechter. Ich konnte von gliick reden wenn ich in deinem Alter noch

S0 einen Status haben wirde. Bei dir wirds wahrscheinlich erst nach 40 kritisch werden... Es ist
klar, dass man da auch darunter leidet, aber wenn man jetzt einen anschaut der mit 23 ein NW5
ist, ist das einfach viel harter, weil in dem alter ist Aussehn einfach alles! Ich trau mich fast zu
wetten, dass jeder der starken HA in dem Alter hat auch starke Selbstbewustseinsprobleme hat!

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Mon, 13 Jul 2009 08:28:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@Brosec:
Ja, du hast recht. NW 5 mit 20 ist hart.
Ich habe den Status seit rund 10 Jahren.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Improvement on Mon, 13 Jul 2009 10:19:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also auf dem letzten Bild sah es eigentlich noch nicht einmal so aus, als ob Du mit Sicherheit HA
hast. Eher eine erwachsene Haarlinie.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Mon, 13 Jul 2009 10:21:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nett zu héren aber definitiv HA. Alle mannlichen in der Familie haben Aga. Die meisten mit
Ende 20 kahl.
Der HA wurde bei mir auch vor 10 Jahren diagnostiziert.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Improvement on Mon, 13 Jul 2009 10:25:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube Dir ja auch, dass Du HA hast, aber auf dem zweiten Bild sah es nicht unbedingt so
aus. Eher schon auf dem ersten. Fur fast 40 allerdings ein guter Status. Immer schon weiter
Propecia nehmen.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Mon, 13 Jul 2009 10:31:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Mon, 13 Juli 2009 12:25Ich glaube Dir ja auch, dass Du HA hast, aber
auf dem zweiten Bild sah es nicht unbedingt so aus. Eher schon auf dem ersten. Fir fast 40
allerdings ein guter Status. Immer schén weiter Propecia nehmen.

Mit 32 gilt man hier schon als fast 40 , dann geh ich auch schon fast auf die 40 zu , eine
"erwachsene Haarlinie", ich bevorzuge den Begriff " maskuliner Haaransatz " ist doch auch eine
Form der AGA, wenn auch keine allzu agressive.
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Mon, 13 Jul 2009 10:33:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit Fin+Minox und Ket fahre ich auch ganz gut aber das kann sich ja oft schnell &ndern. Bislang
fahre ich mit Konsequenz ganz gut.
Absetzen..wieder einnehmen usw. ist meiner Meinung nach oft der Grund des Misserfolges.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Mon, 13 Jul 2009 10:41:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wo du das mit dem maskulinen Haaransatz schreibst. Ich habe meine FReundin kurz nach dem
Kennenlernen auf meine GHE angesprochen. Es hat mich Uberwindung gekostet und ich habe
sie gefragt ob sie sie schon zu grol3 findet.

Sie meinte, dass es doch ein Haaransatz wéar wie in viele Manner hatten und ich mal3los
Ubertreibe. Das ich das" Zeug" nehme versteht sie gar nicht.

Kann man mal sehen wie getribt die Wahrnehmung bei uns AGA Geplagten ist.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Improvement on Mon, 13 Jul 2009 10:43:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, aber das liegt auch daran, dass man seinen eigenen Haarstatus aus der Zeit vor dem
Haarausfall kennt, wahrend Deine Freundin Dich halt nur so kennt.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Mon, 13 Jul 2009 10:53:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marc1234 schrieb am Mon, 13 Juli 2009 12:41Wo du das mit dem maskulinen Haaransatz
schreibst. Ich habe meine FReundin kurz nach dem Kennenlernen auf meine GHE angesprochen.
Es hat mich Uberwindung gekostet und ich habe sie gefragt ob sie sie schon zu groR findet.

Sie meinte, dass es doch ein Haaransatz wér wie in viele M&nner hatten und ich mafilos
Ubertreibe. Das ich das" Zeug" nehme versteht sie gar nicht.

Kann man mal sehen wie getribt die Wahrnehmung bei uns AGA Geplagten ist.

Dann hast du deiner Freundin auch bestimmt erzahlt, wie du vermutlich ohne Fin aussehen
waurdest, vielleicht wére sie dann ja jetzt nicht deine Freundin , das ist jetzt natirlich keine
feste Behauptung, will und kann deine Freundin natirlich nicht pauschal als oberflachlich
bezeichnen.
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Mon, 13 Jul 2009 10:55:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe sie gefragt ob sie mich mit schiutterem Haar oder Glatze genommen hatte. Sie
meinte ja und ich sagte, dass ich es nicht glaube und ich sie nicht mit Glatze oder 150 kg
genommen hatte.

Vielleicht sehr oberflachlich aber ist so.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Mon, 13 Jul 2009 11:08:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marc1234 schrieb am Mon, 13 Juli 2009 12:55Ich habe sie gefragt ob sie mich mit schitterem
Haar oder Glatze genommen hétte. Sie meinte ja und ich sagte, dass ich es nicht glaube und ich
sie nicht mit Glatze oder 150 kg genommen hatte.

Vielleicht sehr oberflachlich aber ist so.

Das hatte jetzt auch von mir kommen kdnnen, die Attraktivitat eines Menschen spielt halt eine
grol3e Rolle, desse brauch man sich auch nicht schamen, viele Schonheitsideale sind

bestimmt auch quasi instinktiv verankert, aus der Zeit als der Mensch noch starker mit der Natur
verbunden war, z.B. bevorzugen Frauen ja auch in der Regel einen Mann, der gré3er und
schwerer ist sie selbst( kann den Speer weiter schleudern und mehr Fleisch in die H6hle
tragen). Ich wurde auch keine Frau zur Partnerin nehmen, die signifikant von meinen
Schonheitsidealen abweichen wirde, egal ob sie etwas daflr, z.B. Adipositas, oder nicht,

z.B. Gehbehinderung, irgendwo hat Sex ja auch noch was mit Fortpflanzung zu tun, und man(
Frau aber auch) will halt die bestmodgliche Genkonstellation fir die eigenen Nachkommen.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Mon, 13 Jul 2009 14:34:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube allerdings nicht, dass er jetzt kahl wéare hatte er auf Fin verzichtet! Wenn sein status
schon seit 10 Jahren ca gleich ist und er nimmt ja erst seit kurzem Fin...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Improvement on Mon, 13 Jul 2009 14:39:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Er hat doch geschrieben, dass er schon seit 2000 Fin nimmt.
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Mon, 13 Jul 2009 15:06:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok sorry tberlesen

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Caveman on Mon, 13 Jul 2009 15:27:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also irgendwie bekommt man den Eindruck, daf3 hier die meisten kein besonders gravierendes
Problem haben. Scheinbar haben die meisten der besonders aktiven Nutzer hier keinen
nennenswerten Haarausfall, eher eine "maskuline” Haarline. Ich muss sagen es ist zumindest
fr mich wenig bis garnicht hilfreich wenn von solchen Leuten dann Hinweise kommen wie man
mit HA zurechtkommen sollte. Ihr kdnnte m.E. weder beurteilen wie sich echter (entstellender)
HA auswirkt, noch wie man damit umgehen kann. Wenn z.B. Marc1234 ein NW2 sein soll, dann
haben hier alle NW2's kein wirkliches Problem. Um mal eine etwas hohere Glaubwirdigkeit
derjenigen zu bekommen, die immer davon reden, da? man mit Arbeit an der eigenen
Personlichkeit, trotz deutlichem HA, mit der Situation gut zurechtkommen kann, ware es schon
sinnvoll zu wissen ob sie mit sichtbarem (und damit meine ich nicht fir die Experten hier im
Forum sichbar, sondern auch fiir den Durchschnittsbirger) HA fertig werden mussten.

Viele GriRRe

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Mon, 13 Jul 2009 15:43:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NW?2 ist erstens sichtbar und zweitens gehts zu 99% weiter, das ist da problem!! ich werd aber
vermutlich auch mit fin starten und hoffen dass ich den gleichen weg gehe wie marc

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Caveman on Mon, 13 Jul 2009 15:54:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jo, ich hab ja nur was lber Marcs Status gesagt. Der ist halt fir 32 absolut im griinen

Bereich. Wird denk ich Leuten, die in dieser Hinsicht nicht so sensibilisiert sind wie wir,
nichtmal wirklich auffallen. Daher meine Bemerkung. Das ist auch der Grund weshalb man wohl
auf langere Sicht kein allzu grof3es Problem damit haben wird sich mit so einem Status
abzufinden.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
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Posted by haare82 on Mon, 13 Jul 2009 16:06:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ein problem ist der haarstatus naturlich keiner, hier kann man echt nur von kosmetik reden,

aber wenn ich mein nw2 mit meiner fast geraden haarlinie von anno dazumal vergleiche kommen
mir schon die tranen , und bevor ich wieder die verkappten forumspsychodocs am hals habe =>
tranen kriegen war ein sympolischer audruck *gg*, volles haar schaut einfach voll fesch aus,
marcs haarstatus und meiner sind annehmbar

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by benutzer81 on Mon, 13 Jul 2009 19:05:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haare82 schrieb am Mon, 13 Juli 2009 18:06volles haar schaut einfach voll fesch aus, marcs
haarstatus und meiner sind annehmbar

Dann hoffe ich fir dich dass du Gliick hast und die AGA stoppen kannst

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Mon, 13 Jul 2009 19:07:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es sollte nicht der Eindruck entstehen, dass ich Leidensdruck verspire. Nein, bin mit dem
derzeitigen STatus absolut zufrieden aber ich habe auch frihzeitig was dafur getan. Ein NW 5
war ich sicher ohne Fin nicht aber sicher schlechter dran.

Ich habe nie gesagt, dass Leidensdruck durch Arbeit am Ego beseitigt werden kann. Noch habe
ich jemals Tipps zum Umgang mit Ha gegeben. Ich nehme seit fast 10 Jahren Fin und 9 Monaten
Minox, dazu kann ich was sagen.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by benutzer81 on Mon, 13 Jul 2009 19:09:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Caveman schrieb am Mon, 13 Juli 2009 17:27 Um mal eine etwas hohere Glaubwurdigkeit
derjenigen zu bekommen, die immer davon reden, daf? man mit Arbeit an der eigenen
Personlichkeit, trotz deutlichem HA, mit der Situation gut zurechtkommen kann, ware es schon
sinnvoll zu wissen ob sie mit sichtbarem (und damit meine ich nicht fir die Experten hier im
Forum sichbar, sondern auch fiir den Durchschnittsbiirger) HA fertig werden mussten.

Viele GriuRRe
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Caveman on Mon, 13 Jul 2009 19:22:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leider vertragen viele Fin nicht. Deshalb bleiben fur diese Leute (betrifft leider auch mich) nur
drei Moglichkeiten. Entweder sie kommen mit dem HA klar oder es kommt ein neues Mittel auf
den Markt oder sie kommen nicht damit klar...

Ich hab meine AuRerungen aber nicht wegen dir geschrieben (Marc), sondern es ist mir schon
mehrfach aufgefallen, das die Leute die am meisten Jammern oder die besten Ratschlage
geben nicht wirklich hart (oder eben nur so, dal’ es Aul3enstehenden aufallt) von HA

betroffen sind. Benutzer ist ja wohl ne Ausnahme.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Tue, 14 Jul 2009 12:03:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Caveman schrieb am Mon, 13 Juli 2009 21:22Leider vertragen viele Fin nicht. Deshalb bleiben
fur diese Leute (betrifft leider auch mich) nur drei Moglichkeiten. Entweder sie kommen mit
dem HA klar oder es kommt ein neues Mittel auf den Markt oder sie kommen nicht damit klar...

Ich hab meine AuRerungen aber nicht wegen dir geschrieben (Marc), sondern es ist mir schon
mehrfach aufgefallen, das die Leute die am meisten Jammern oder die besten Ratschlage
geben nicht wirklich hart (oder eben nur so, dal? es Aul3enstehenden aufallt) von HA

betroffen sind. Benutzer ist ja wohl ne Ausnahme.

Einerseits liegst du mit deiner Meinung richtig, andererseits ware es im Prinzip dasselbe, als
wurdest du jemandem mit einem amputierten Bein sagen: " Was sollen denn die sagen die im
Rollstuhl sitzen". Ist vielleicht ein vergleichsweise krasses Beispiel, aber es verdeutlicht doch die
Problematik.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Caveman on Tue, 14 Jul 2009 12:24:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nee, tut mir leid. Das ist eben nicht vergleichbar! Jemand mit amputiertem Bein hat ne recht
offensichtliche Beeintrachtigung, anders als Marc z.B.. Da féllt es Leuten die mit AGA nix zu
tun haben nicht wirklich auf, weil sein Haaransatz fur sein Alter normal ist. Das er Fin nimmt
weil3 ja keiner. Er muss eben nicht mit der asthetischen Einschrdnkung HA zurechtkommen,
nur mit NW's der Medis. Letzteres ware fur die meisten hier sicher ok, falls sie die Medis

Uberhaupt vertragen... Und letztenendes geht es in diesem Unterforum aus gutem Grund

meistens darum mit manifestem HA (also wo medis nichts mehr niitzen) zurechtzukommen.
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Tue, 14 Jul 2009 12:30:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Caveman schrieb am Die, 14 Juli 2009 14:24Nee, tut mir leid. Das ist eben nicht vergleichbar!
Jemand mit amputiertem Bein hat ne recht offensichtliche Beeintrachtigung, anders als Marc
z.B.. Da fallt es Leuten die mit AGA nix zu tun haben nicht wirklich auf, weil sein Haaransatz
fur sein Alter normal ist. Das er Fin nimmt weil3 ja keiner. Er muss eben nicht mit der
asthetischen Einschrankung HA zurechtkommen, nur mit NW's der Medis. Letzteres wére

fur die meisten hier sicher ok, falls sie die Medis Uberhaupt vertragen... Und letztenendes
geht es in diesem Unterforum aus gutem Grund meistens darum mit manifestem HA (also wo
medis nichts mehr nitzen) zurechtzukommen.

Ich meinte doch, das es von der Tragik her nicht vergleichbar ist'Wollte nur anhand eines
Beispieles den Sachverhalt verdeutlichen! Die Tatsache das manche NW5 haben, macht mich
oder andere ja nicht automatisch zufriedener mit unserem weniger ausgepragtem HA,
verstanden?

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Marc1234 on Tue, 14 Jul 2009 12:35:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Caveman: Du hast einerseits Recht, dass mein HA nicht so offensichtlich ist und ich
personlich nicht sehr darunter leide aber trotzdem ist Leidensdruck nicht am Status messbar. Es
gibt sicher auch viele die unter NW 2 hoéllisch leiden. Fir mich auch nicht ganz verstandlich

aber ist so.

Bei mir hat es auch lange gebraucht bis ich meine GHE akzeptieren konnte.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Caveman on Tue, 14 Jul 2009 19:45:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da ist ja nicht viel zu verstehen... Mir ging und geht es aber einfach darum: Es mag sein, dal3
leute mit NW1/2 auch Probleme haben damit fertig zu werden, jedoch ist nach meinem Eindruck
der Leidensdruck (zumindest geht es mir so) wesentlich geringer. Aul3erdem, wie z.B. Benutzer
in anderem Kontext schon mehrfach richtig festgestellt hat, fallt leichter HA den meisten nicht
auf. NW3-5 fallt aber stark auf und macht i.d.R. unattraktiver. Mich interessiert also nicht ob es
Leute gibt die mit NW1/2 leiden sondern eher wie Leute damit klar kommen wenn sie einen
deutlich sichtbaren schlechten Haarstatus haben.

Ums noch mal ganz klar zu sagen: Ich will hier keinem absprechen das er unter seinem Status
leidet. Ich will aber wirklich wissen wie Leute erfolgreich mit schlechtem (ab NW3) Haarstatus

umgehen, denn das ist was hier viele selbst erleben werden und was gegentber NW1/2 dann

externe Einschrankungen bringen kann. @Balle/Marc: Seid mal ehrlich. Wenn euer Status bis
zum Tod bei NW1/2 bleibt kénnt ihr doch sicher gut damit leben, oder?
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Wed, 15 Jul 2009 08:06:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Caveman schrieb am Die, 14 Juli 2009 21:45Da ist ja nicht viel zu verstehen... Mir ging und geht
es aber einfach darum: Es mag sein, dal3 leute mit NW1/2 auch Probleme haben damit fertig zu
werden, jedoch ist nach meinem Eindruck der Leidensdruck (zumindest geht es mir so)
wesentlich geringer. Aul3erdem, wie z.B. Benutzer in anderem Kontext schon mehrfach richtig
festgestellt hat, fallt leichter HA den meisten nicht auf. NW3-5 fallt aber stark auf und macht
i.d.R. unattraktiver. Mich interessiert also nicht ob es Leute gibt die mit NW1/2 leiden sondern
eher wie Leute damit klar kommen wenn sie einen deutlich sichtbaren schlechten Haarstatus
haben.

Ums noch mal ganz klar zu sagen: Ich will hier keinem absprechen das er unter seinem Status
leidet. Ich will aber wirklich wissen wie Leute erfolgreich mit schlechtem (ab NW3) Haarstatus

umgehen, denn das ist was hier viele selbst erleben werden und was gegeniber NW1/2 dann

externe Einschrankungen bringen kann. @Balle/Marc: Seid mal ehrlich. Wenn euer Status bis
zum Tod bei NW1/2 bleibt konnt ihr doch sicher gut damit leben, oder?

Da konnte ich mehr als gut mit leben! Ich denke aber nicht, bzw. befiirchte, das dem nicht so
sein wird, bin zwar kein typischer NW8 - Kandidat, mein Alter und mein Haarstatus lassen nicht
darauf schliel3en, hab aber dennoch Angst das vielleicht doch meine genetische Zeitbombe
hochgeht, meine mannliche Verwandtschaft mutterlicherseits hat oder hatte einen schlechten
Haarstatus, und ich doch irgendwann bei NW5 bis NW6 landen wirde, falls ich irgendwann Fin
nicht mehr vertragen wirde. Mir ist nattrlich klar, das z.B. ein 25Jahriger mit NW$

wesentlich schlechter dran ist als ich und mich um meinen Haarstatus beneiden wiirde,
trotzdem hadere ich mit meinem Haaransatz, weil ich auch eigentlich der Langhaarfraktion
angehore. Im Moment lasse ich sie wieder wachsen, nachdem ich sie letzten Herbst von
Uberschulterlang auf Streichholzlange hab absabeln lassen, lange Haare sehen aber bei mir
zum Glick noch nicht peinlich aus, hoffe das bleibt auch so, zumindestens ein paar Jahre noch

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Thu, 16 Jul 2009 18:03:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab mir grad die Haare wieder richtig kurz rasiert, jetzt merkt man leider, dass der Status doch
schon um einiges schlechter als marcs ist... Vom Haaransatz her vielleicht etwas tiefer so NW1,5
und nur sehr kleine Ghes allerdings diinnt die Front und Scheitel bereits betréachtlich aus...

Ist wohl eine sehr aggressive Aga bei mir, hab vorher Fotos von vor ca 2 Jahren gesehn auf
denen ich 22 war... Damals konnte man nix von HA sehn, dichte Haare und tiefen Haaransatz...
Ich hatte eigentlich gehofft, dass mein HA nach meinem Vater ginge, der Hatte namlich bis ca

40 dichtes haar und nur geheimratsecken, erst mit ca 45 dinnten die hinteren Regionen aus...
Mir ist gerade klar geworden, dass ich schon mit ca 30 bereits ein NW 4-5 sein werde... Irgendwie
echt beschissen wenn sowas mit 25 schon klar ist
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by benutzer81 on Thu, 16 Jul 2009 18:46:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Don, 16 Juli 2009 20:03Hab mir grad die Haare wieder richtig kurz rasiert, jetzt
merkt man leider, dass der Status doch schon um einiges schlechter als marcs ist... Vom
Haaransatz her vielleicht etwas tiefer so NW1,5 und nur sehr kleine Ghes allerdings dinnt die
Front und Scheitel bereits betrachtlich aus...

Ist wohl eine sehr aggressive Aga bei mir, hab vorher Fotos von vor ca 2 Jahren gesehn auf
denen ich 22 war... Damals konnte man nix von HA sehn, dichte Haare und tiefen Haaransatz...
Ich hatte eigentlich gehofft, dass mein HA nach meinem Vater ginge, der Hatte namlich bis ca

40 dichtes haar und nur geheimratsecken, erst mit ca 45 dinnten die hinteren Regionen aus...

Mir ist gerade klar geworden, dass ich schon mit ca 30 bereits ein NW 4-5 sein werde... Irgendwie
echt beschissen wenn sowas mit 25 schon klar ist

Ahnlich mein Status. Die Haarlinie schreitet zwar nicht in einem rasanten Tempo zuriick, aber
allgemein eine Ausdinnung vorhanden (was immer ein Zeichen fir eine hthere NW-Stufe

ist). Bei mir insbesondere Tonsurbereich und Scheitel. Bewusst wurde mir das auch erst richtig
als ich sie das erste mal komplett abrasierte. Wenn sie 3-4 Tage nachwachsen machen sich die
Problemzonen sofort bemerkbar und man weiss sofort wo man steht. Mit langeren Haaren
neigte ich noch dazu einiges mir selbst schon zu reden..

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Fri, 17 Jul 2009 09:44.44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon krass wenn man bedenkt wie schnell es gehn kann, vor 2 jahren habe ich noch top Haare
gehabt.. Halt auch richtig pech mit der Genetik, ging einfach schon 15 Jahre friher los als bei
meinem Alten... Er ist jetzt ca NW4 mit 75 Jahren, damit hétte ich garkein problem gehabit...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by benutzer81 on Fri, 17 Jul 2009 11:06:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nunja, lediglich ein winziger Teil deiner Genetik liegt unglinstig, deswegen bist du noch lange
nicht benachteiligt, soll heissen dass du dadurch nicht auf den Rest schliessen kannst.
Desweiteren ist noch viel zu ungeklart wie sich Umwelteinfliisse auf die Genetik auswirken.
Nach neuestem Stand kénnte sogar die Lebensweise deines Vaters und Grossvaters hier eine
Rolle spielen. Was im Umkehrschluss auch bedeutet dass man zu Lebzeiten schon viel dafur
tun kann die richtigen Schalter durch eine gewisse Lebensweise umzulegen.

Und mal abgesehen von dem bisher geschriebenen (Selbstakzeptanz etc..), der Stress, den sich
so mancher betroffene wegen seinen Haaren macht, kdnnte sich sehr negativ auf den
Organismus auswirken, mit vielleicht sogar langfristigen Folgen.
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Improvement on Sat, 18 Jul 2009 13:41:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Don, 16 Juli 2009 20:46Brosec schrieb am Don, 16 Juli 2009 20:03Hab
mir grad die Haare wieder richtig kurz rasiert, jetzt merkt man leider, dass der Status doch schon
um einiges schlechter als marcs ist... Vom Haaransatz her vielleicht etwas tiefer so NW1,5 und
nur sehr kleine Ghes allerdings diinnt die Front und Scheitel bereits betrachtlich aus...

Ist wohl eine sehr aggressive Aga bei mir, hab vorher Fotos von vor ca 2 Jahren gesehn auf
denen ich 22 war... Damals konnte man nix von HA sehn, dichte Haare und tiefen Haaransatz...
Ich hatte eigentlich gehofft, dass mein HA nach meinem Vater ginge, der Hatte namlich bis ca

40 dichtes haar und nur geheimratsecken, erst mit ca 45 dinnten die hinteren Regionen aus...
Mir ist gerade klar geworden, dass ich schon mit ca 30 bereits ein NW 4-5 sein werde... Irgendwie
echt beschissen wenn sowas mit 25 schon klar ist

Ahnlich mein Status. Die Haarlinie schreitet zwar nicht in einem rasanten Tempo zuriick, aber
allgemein eine Ausdinnung vorhanden (was immer ein Zeichen fir eine hthere NW-Stufe

ist). Bei mir insbesondere Tonsurbereich und Scheitel. Bewusst wurde mir das auch erst richtig
als ich sie das erste mal komplett abrasierte. Wenn sie 3-4 Tage nachwachsen machen sich die
Problemzonen sofort bemerkbar und man weiss sofort wo man steht. Mit langeren Haaren
neigte ich noch dazu einiges mir selbst schon zu reden..

Du wolltest doch mal Fotos reinstellen.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Nali on Mon, 27 Jul 2009 19:45:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wollte als Frau auch mal was beisteuern..

habe seit ich ca. 15 bin Haarausfall und lauf jetzt schon seit 2 Jahren mit einem HT rum (bin 23).
Ist auch nicht gerade leicht und meine Jugend wirklich genief3en konnte ich leider so gut wie gar
nicht.

Es geht im Leben nicht nur ums Aussehen und um Haare, aber sie gehéren nunmal dazu. Man
muss einfach versuchen das Beste draus zu machen, auch wenn es oft nicht leicht ist. Und ganz
ehrlich, es gibt genug Manner, die auch mit lichterem Haar gut aussehen kénnen! (im
Gegensatz zu Frauen...)

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Mon, 27 Jul 2009 20:04:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stimmt, bei mannern kann man das noch irgenwie akzeptieren, man ist zwar abhangig von fall
zu fall weniger attraktiv bis sehr viel weniger attraktiv aber im gegensatz zu frauen ist man
dadurch nie entstellt,achja meine freundin hat am letzten nachmittag nach der knutscherei mehr
haare auf meiner weil3en couch gelassen als ich, sie um die ca. 15 haare, bei mir warens 2-3
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haare , vielleicht hat meine freundin argeres aga als ich *ggggg*, und das mit einem zarten alter
von 18 , aber bei ihr liegt es wenn Uberhaupt an ihrer nahrungaufnahme, 1,70 und 50 kg ist
einfach net gesund, oke oke ich gebs zu ich war zu grob

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by crawler on Tue, 28 Jul 2009 00:48:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jaaa aga unter in jungen jahren is echt hart,

habe haarausfall seit ich 15 bin(jetzt ca seit einem jahr:D) un es ritel schon ziemlich an mir,
merke auch das ich viel reizbarer ist als normal und des 6fteren schlechte laune habe.
vorallem hab ich grad jmd kennengelernt, mal schauen ob was draus wird, ich glaub es wird
mich aber richtig beuteln wenn ich dann verlassen werden wiirde wegen meiner aga~.~

aga is halt scheise,das is fakt, un jeden betroffenen triffts unterschiedlich, man kann nur
versuchen der sache irgendetwas positives abzugewinnen(hab die hoffnung noch nich
aufgegeben™) und nich daran zu zerbrechen.

Das is meine Meinung soweit, mal schauen wie sich meine Meinung andert wenn sich mein
status weiterhin verschlechtert.

mfg crawler

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Tue, 28 Jul 2009 11:04:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nali schrieb am Mon, 27 Juli 2009 21:45Wollte als Frau auch mal was beisteuern..

habe seit ich ca. 15 bin Haarausfall und lauf jetzt schon seit 2 Jahren mit einem HT rum (bin 23).
Ist auch nicht gerade leicht und meine Jugend wirklich genief3en konnte ich leider so gut wie gar
nicht.

Es geht im Leben nicht nur ums Aussehen und um Haare, aber sie gehéren nunmal dazu. Man
muss einfach versuchen das Beste draus zu machen, auch wenn es oft nicht leicht ist. Und ganz
ehrlich, es gibt genug Manner, die auch mit lichterem Haar gut aussehen kénnen! (im
Gegensatz zu Frauen...)

Ist klar, das eine Frau unter Haarausfall noch wesentlich mehr leidet als ein Mann, weil es nicht
nur einen optischen Makel darstellt, sondern zuséatzlich auch noch geschlechtsuntypisch ist,
vielleicht vergleichbar mit dem, was eine Gyno fur einen Mann bedeuten wirde, wobei diese

ja auch noch leichter zu korrigieren ist.
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Treblig on Sat, 01 Aug 2009 09:11:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bleib dabei,Haarausfall hin oder her...Bei mir gibts keinen grof3en Unterschied zwischen
Mann und Frau! Klingt fir Frauen vielleicht blod,im endeffekt macht jeder das selbe durch!

Ob Mann oder Frau...man muf3 lernen damit umzugehen.

Weibliche Frisdrinnen schauen mich auch immer mit verdutzten Augen an, wenn ich sage das
es da fur mich keinen Unterschied gibt.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Nali on Sun, 02 Aug 2009 14:48:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke, da hat wohl jeder seine eigene Meinung.

Wenn man allerdings vergleicht wie viele Frauen haarlos rumlaufen und wie viele Manner, dann
wurde ich sagen, dass es doch fur Frauen Gberwiegend schwerer ist, auch wenn da

natdrlich immer der Einzelfall betrachtet werden muss und ich sehr wohl verstehen kann, dass
Haarausfall in unserem Alter fir beide Parteien schwer ist. Wenn wir aber alter werden - was
ja nunmal unweigerlich der Fall ist - dann wird es fur die Manner wieder leichter und fur die
Frauen bleibt es schwer!

Wie gesagt, fur alle unter 25 ist das kein Zuckerschlecken. Man sieht mit Haaren einfach
besser, gestinder und jinger aus.

Allerdings muss man sich die erstmal leisten kdnnen und wenn man es kann, damit umgehen
kénnen, dass man ein HT tragt.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Nali on Sun, 02 Aug 2009 14:51:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achso, und Crawler - das klappt schon!

Wenn du verlassen wirst, dann sicher nicht wegen der Aga, sondern deshalb, wie du damit
umgehst! Und falls es doch der Fall sein sollte, dann tut mir die Frau nur leid, weil sie
oberflachlich ist und es hatte auf Dauer so oder so nicht funktioniert!

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Treblig on Sun, 02 Aug 2009 15:25:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast da in allen Punkten recht! Nur seh ich schon wieder einen kleinen Vorteil bei Frauen...
Ich will es auf keinen Fall schdon reden! Gerade Frauen werden schon immer als schdn
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aussehend angesehen. Da ist es sicher in die richtung schwerer. Und eine Frau mit 70 ohne
Haare ist was anderes als ein Mann mit 70 ohne Haare. Vollkommen richtig..

Aber: ihr kbnnt euch leichter mal ein Haarteil aussetzten,dass machen manche Frauen ja auch
so,trotz ordentlicher Haare. Oder extensions,etc. wie das ganze Zeug heil3t. Selbst wenn es
auffallt wird das noch nicht mal belachelt werden! Das ist euer grof3er Vorteil!

Ich wiirde mir als Mann nie und nimmer ein Haarteil drauf setzten. Obwohl manche damit gut
fahren...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by PiZzA4eVeR on Sun, 02 Aug 2009 16:52:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Sam, 01 August 2009 11:11Ich bleib dabei,Haarausfall hin oder her...Bei mir
gibts keinen grol3en Unterschied zwischen Mann und Frau! Klingt fur Frauen vielleicht
bl6d,im endeffekt macht jeder das selbe durch!

Ob Mann oder Frau...man muf3 lernen damit umzugehen.

Weibliche Frisdrinnen schauen mich auch immer mit verdutzten Augen an, wenn ich sage das
es da fur mich keinen Unterschied gibt.

naja es gibt schon einen grofRen unterschied... bei ménnern ist HA gesellschaftlich akzeptiert,
bei frauen nicht ... fur frauen ist HA absolut keine option

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Treblig on Sun, 02 Aug 2009 17:35:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gesellschaftlich akzeptiert,gesellschaftlich akzeptiert...sorry das kann ich nicht mehr héren.

Wieso ist es denn bei einer Frau gesellschaftlich nicht akzeptiert? Dieses Wort/Worter passen
einfach nicht...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by sofort on Sun, 02 Aug 2009 18:04:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

laber doch nicht so einen scheiss

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
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Posted by Treblig on Sun, 02 Aug 2009 18:09:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meinst du jetzt mich?

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by swat on Sun, 02 Aug 2009 19:56:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HA trifft Frauen definitiv harter als Manner. Bei Mannern ist eine Glatze oder eine Halbglatze
eine "vollig normale Frisur".

Sowas sieht man standig.

Frauen mit Glatze hingegen erfahren in der Offentlichkeit wohl unfreiwliig wesentlich mehr
Aufmerksamkeit, weil man einfach recht selten eine Frau mit Vollglatze rumlaufen sieht.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by 326432 on Mon, 03 Aug 2009 09:14:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Is doch egal obs gesellschaftlich akzeptiert ist oder nicht... unabhangig vom Geschlecht....

Wir leiden alle darunter weils einfach scheisse aussieht egal wie alt man ist......

Aber vor allem in der Jugend:da sind psychische Probleme, Depression, Wut, Angst etc. an der
Tagesordnung.....

AGA zu haben bedeutet halt keinen "Bad Hair day "zu haben sondern einen "Bad Hair-the rest of
your life". Fur psychisch ohnehin schon schwache Menschen kann das zum Todesstol3
werden....

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Mon, 03 Aug 2009 09:57:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Son, 02 August 2009 19:35gesellschaftlich akzeptiert,gesellschaftlich
akzeptiert...sorry das kann ich nicht mehr horen.

Wieso ist es denn bei einer Frau gesellschaftlich nicht akzeptiert? Dieses Wort/Worter passen
einfach nicht...

Das mit der gesellschaftlichen Akzeptanz ist sicherlich auch nicht der springende Punkt, sondern
das HA oder AGA bei Frauen wiegesagt ein geschlechtsuntypisches Merkmal darstellt, ein Mann
mit 1,60 m KorpergroRe wird mit Sicherheit auch oft komisch angeguckt, wahrend eine Frau

von dieser Koérpergrof3e keine Benachteiligungen erfahrt, bzw. einge Manner kleine

Frauen sogar sehr reizvoll finden , wahrend wohl die wenigsten Frauen auf so kleine Ma&nner
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stehen.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by jagang on Thu, 06 Aug 2009 20:59:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

326432 schrieb am Mon, 03 August 2009 11:14 Fur psychisch ohnehin schon schwache
Menschen kann das zum Todesstol3 werden....

oder eine Trotzreaktion hervorrufen alla: "Jetzt zeig ichs allen erst recht!"

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Nali on Sun, 09 Aug 2009 10:09:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das wohl eher weniger...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by griding on Thu, 13 Aug 2009 16:12:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber mal ehrlich, wir sind doch Manner!!!

- Wird man daftr im Freundeskreis verarscht: "Neue Freunde suchen!" oder "Reinschlagen!”

Solche Leute haben sooo unsagbar wenig in der Birne...

- Geht eine Partnerschaft deswegen drauf: "Die/Er kann mich mal!" oder "Er/Sie soll mal das Wort

Liebe nachschlagen!" Gott gibt es oberflachliche Typen...

- Wird man in der Firma gemobbt: "Chef sagen"... das ist staflich

Glatze scheren fertig !!

Und wo bekomme ich jetzt dieses Fin her?
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by rippengeige on Sat, 15 Aug 2009 15:46:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe selber einen kumpel der schon mit 15 alle haare verloren hat selbst an den augenbraunen.
echt schlimm. und er hatte sehr dickes und schénes haar. seitdem tragt er halt tiberall wo er
hingeht miitzen. nach aussen wirkt er nicht so aber ich denke schon das er sehr darunter leidet.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Noodles on Mon, 17 Aug 2009 18:34:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
auch bei mir hat der HA mit Anfang 16 begonnen, und das auch sehr agresiv,
war dann so ca. mit 22 schon NW5,

jetzt bin ich 26 und kann nur sagen dass es verdamt hart ist, ich glaube es hat mich auch
verandert,

ich war friher an der Schule so ein richtiger Madchenschwarm, und einer der die anderen
auch gerne mal gehéanselt hat (z.B. wegen Schoénheitsfehler)

das hat dann beides aufgehort

bin auch schiichterner geworden - aber das hat sich mittlerweile wieder total gelegt,

die letzten 10 Jahre ist kein einziger Tag vergangen an dem ich nicht daran gedacht habe - es
beschaftigt mich standig,

Habe viereinhalb Jahre eine Freundin gehabt, in der Zeit war es noch am leichtesten,

Bei Frauen hab ich selten Erfolg - und wenn dann bei denen die sonst niemand will, ist wirklich so

ich kann mich einfach nicht mit ner Glatze abfinden - werd vielleicht eine HT machen - is aber
auch schwierig wegen meiner schlechten Ausgangslage

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by rippengeige on Tue, 18 Aug 2009 03:37:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann mir vorstellen das das hart is Noodles. aber wenn du friher ein madchenschwarm warst
siehst du bestimmt ohne haare besser als oder gleich gut wie viele andere in deinem alter mit
haare kann ich mir vorstellen. an deiner stelle wirde ich vielleicht immer ne wollmutze tragen
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oder ne periicke die net aufallt und driiber ein geiles cap mit ner perticke (kurhaarschnitt)
und driber ein gutes cap (ein new era cap) aslo das wéare mein erstes gedanke in deiner
situation und wirde das so machen...

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Tue, 18 Aug 2009 08:28:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rippengeige schrieb am Die, 18 August 2009 05:37kann mir vorstellen das das hart is Noodles.
aber wenn du friher ein madchenschwarm warst siehst du bestimmt ohne haare besser als

oder gleich gut wie viele andere in deinem alter mit haare kann ich mir vorstellen. an deiner stelle
warde ich vielleicht immer ne wollmitze tragen oder ne pericke die net aufallt und

driber ein geiles cap mit ner perucke (kurhaarschnitt) und driber ein gutes cap (ein new

era cap) aslo das wéare mein erstes gedanke in deiner situation und wtrde das so machen...

Standig mit Mutze rumlaufen kaschiert erstens garnicht wirklich den Haarausfall, weil sich

dann eh alle Leute denken kdnnen, das man eine Platte hat und damit nicht klarkommt, und eine
Perlcke... , da bleibt ja nur noch als Moglichkeit auf eine medizinische Sensation zu warten,
oder halt transplantieren so gut es geht, notfalls unter Einbezug von Korperhaaren, wirden

dann ja nur Scham-und Achselhaare gehen, wegen der Dicke. Kann mir gut vorstellen, das das
ein sehr hartes Schicksal ist.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Brosec on Thu, 20 Aug 2009 10:05:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rippengeige schrieb am Die, 18 August 2009 05:37kann mir vorstellen das das hart is Noodles.
aber wenn du friher ein madchenschwarm warst siehst du bestimmt ohne haare besser als

oder gleich gut wie viele andere in deinem alter mit haare kann ich mir vorstellen. an deiner stelle
waurde ich vielleicht immer ne wollmitze tragen oder ne periicke die net aufallt und

driber ein geiles cap mit ner perticke (kurhaarschnitt) und drtiber ein gutes cap (ein new

era cap) aslo das ware mein erstes gedanke in deiner situation und wirde das so machen...
Naja periicke und dann cap driber wird ich nich machen, was ist wenn ein Kumpel mal die
Mutze runter nimmt, sowas kann leicht passieren und dann wirds richtig Peinlich... Noodles,

hast auf jedenfall ein hartes Los gezogen, du solltest versuchen dich auf andere Dinge zu
Konzentrieren (Beruf, Karriere, Sport oder andere Interessen...)

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by HansG on Thu, 20 Aug 2009 10:11:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noodles schrieb am Mon, 17 August 2009 20:34
ich war friher an der Schule so ein richtiger Madchenschwarm, und einer der die anderen
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auch gerne mal gehéanselt hat (z.B. wegen Schdénheitsfehler)
das hat dann beides aufgehort
bin auch schichterner geworden - aber das hat sich mittlerweile wieder total gelegt,

dann hat es ja genau den richtigen getroffen.
sorry, sowas geht echt gar nicht.
das habe ich friher schon wie ful3pilz gehasst.

dass es dich geandert hat liegt ja auch auf der hand, da du jetzt selbst einen schdonheitsfehler
hast.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by griding on Thu, 20 Aug 2009 10:22:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HansG schrieb am Don, 20 August 2009 12:11Noodles schrieb am Mon, 17 August 2009 20:34
ich war friher an der Schule so ein richtiger Madchenschwarm, und einer der die anderen

auch gerne mal gehanselt hat (z.B. wegen Schonheitsfehler)

das hat dann beides aufgehort

bin auch schichterner geworden - aber das hat sich mittlerweile wieder total gelegt,

dann hat es ja genau den richtigen getroffen.
sorry, sowas geht echt gar nicht.
das habe ich friiher schon wie ful3pilz gehasst.

WORD!

MEIST(!) sind das die Leute die nix in der Ribe haben™
Da kenne ich auch genug

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Noodles on Thu, 20 Aug 2009 15:22:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja vielleicht ist das etwas krass riber gekommen,

ich war jetzt nicht einer der standig nur Leute verarscht hat,

Aber ich denke dass es als Kind/Jugendlicher viele mal gemacht haben - weil man in dem alter
einfach nicht wirklich driiber nachdenkt
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Noodles on Thu, 20 Aug 2009 15:38:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rippengeige schrieb am Die, 18 August 2009 05:37an deiner stelle wirde ich vielleicht immer ne
wollmuitze tragen oder ne periicke die net aufallt und driiber ein geiles cap mit ner

perticke (kurhaarschnitt) und driber ein gutes cap (ein new era cap) aslo das ware mein

erstes gedanke in deiner situation und wirde das so machen...

Also Periicke wéar echt das letzte was ich machen wirde,

ich lauf jetzt seit 3 Jahren mit (rasierter) Glatze herum,

und auch vorher hat jeder in meinem Umfeld gesehen dass ich HA habe,

jetzt von einem Tag auf den anderen mit vollem Haar in die Arbeit und zu Freunden, zu
Verwandten, - jeder weis was los ist,

Das tu ich mir echt nicht an,

und cap oder wollmutze kann ich beruflich auch nicht tragen,

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Noodles on Thu, 20 Aug 2009 15:46:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Balle schrieb am Die, 18 August 2009 10:28]rippengeige schrieb am Die, 18 August
2009 05:37...notfalls unter Einbezug von Kérperhaaren, wirden dann ja nur Scham-und
Achselhaare gehen, wegen der Dicke.

normalerweise nimmt man Haare vom Bart oder der Brust,

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Balle on Sat, 22 Aug 2009 10:22:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Noodles schrieb am Don, 20 August 2009 17:46]Balle schrieb am Die, 18 August
2009 10:28rippengeige schrieb am Die, 18 August 2009 05:37...notfalls unter Einbezug von
Korperhaaren, wirden dann ja nur Scham-und Achselhaare gehen, wegen der Dicke.

normalerweise nimmt man Haare vom Bart oder der Brust,
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Barthaare wirden nattrlich auch gehen , waren sogar noch besser, wachsen ja theoretisch
endlos lang, wie die Kopfhaare, kann man dann ja vom Hals entnehmen,Brusthaare oder
Beinhaare sind ja diinner als Kopfhaare, ich dachte es eigentlich so, den ganzen Oberkopf aus
dem Haarkranz auffiillen und die da entstandenen Liucken oder lichten Stellen mit
Korperhaaren auffullen, wiirde bestimmt nur endlos viel kosten.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Noodles on Sat, 22 Aug 2009 14:28:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wurde gehen - da ist mittlerweile schon viel méglich - aber ob man sich das leisten will/lkann ist
dann die andere Frage,

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by paradox on Sun, 06 Sep 2009 16:42:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja bei mir selbst in etwa.
das ha hat schon mit 20 gut eingeschlagen
in die eitelkeit.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by crawler on Sun, 13 Sep 2009 20:59:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aga in jungen jahren ist halt einfach hart.

eig fast schon traurig, aber mein sehnlichster wunsch zu meinem 18 is fin. ich meine wie scheise
is das denn:D

wahrs werd ich aber sowieso friher anfangen bei mir brockelts zu stark vorn, und langsam

auch hinten.

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by MFreezer on Tue, 27 Oct 2009 20:17:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja,

was soll ich sagen, ich hatte schon als Kleinkind Geheimratsecken!

Also NW2 war bei mir schon der Ausgangszustand. So ein schonen tiefen geraden Ansatz hatte
ich also schonmal nie!

Mit Beginn der Pubertat kam sofort der Haarausfall. Mit 15-16 hatte ich schon NW4-5. Jeder auf
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der Stral3e hat mich mindestens

auf Mitte 20 geschétzt. Der einzige Vorteil war halt, dass ich ohne Probleme in alle Filme ab 18
oder Disco gekommen bin.

Ich hab das ganze dann versucht mit extensivem Krafttraining/Bodybuilding zu kompensieren. Im
Sommer am Strand oder Freibad klappt das echt gut mit einem wirklich richtig gut trainierten
Korper konnte ich da Méadels technisch schon einiges "rei3en”. Schon rasiert und tief braun

sah das ganz "OK" aus, da hatte jemand mit tollem Haar wie ein indischer Bollywood
Schauspieler, aber bleicher behaarter Bierplauze null Chance gegen mich!

Im Winter war die Quote dann genau umgedreht. Wenn die Kleidung die "Problemzonen”
kaschiert, dann war das echt ein Problem. Wenn die Zielgruppe 15-16 alt ist, die aber denken du
bist Ende 20, sind die meist ziemlich abgeschreck!

Ich bin ein psychisch und emotional tberdurchschnittlich stabiler Mensch, aber so wie mir das
zugesetzt hat, da will ich nich wissen, wie empfindlichere Menschen daran "krepieren"!!

Naja inzwischen mit jetzt 23 Jahren stehe ich voll im Berufsleben - meinen Traumberuf Pilot habe
ich trotz Der Schei***e verwirklicht und nun genug Kohle fir Haarersatz!

Haartransplantation kam bei mir eh nie in Frage, also trage ich jetzt seit einem Jahr Contact Skin.
Was soll ich sagen, ein absoluter Segen. So schdone Haare wie jetzt, hatte ich von Natur aus nie.
Ich kann endlich mal "richtige" Frisuren tragen - musste erstmal tGberhaupt lernen, wie man Sich
frisiert:-)

Endlich sehe ich aus wie Anfang 20 und nicht wie Mitte 30.

Das macht soviel aus, das ist einfach der Wahnisnn. Dass man fir den Preis von CS mit alle 14
Tagen Service auch problemslos nen 5er BMW im Jahr finanzieren kdnnte ist fir mich

eigentlich egal. Wenn ich jetzt weniger verdienen wirde, wéaren die Haare imemr weit

wichtiger als ein Auto. Zum Gluck muss ich da aber keine Kompromisse mehr machen.

Also wer auch soo extrem darunter leidet, solte vielleicht auch Mal ein "Toupet" zumindest
ausprobieren. Bei ausgepragtem HA ist das meiner Meinung nach die beste Losung.

greets

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by haare82 on Tue, 27 Oct 2009 20:41:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und Vollglatze kommt fiir dich nicht mehr in Frage? Normalerweise macht eine volle Glatze
nicht viel alter als man ist .

Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by Noodles on Tue, 27 Oct 2009 21:.02:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mich wurde interessieren wie du das deinem Umfeld erklart hast dass du plétzlich wieder
Haare hast,
du hattest ja dann von einem Tag auf den néachsten wieder ne Vollmatte
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Subject: Re: Starker Haarausfall unter 25
Posted by MFreezer on Tue, 27 Oct 2009 21:12:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie ich das erklart habe, ganz einfach:

Ich stehe dazu. Ich hab schon immer gesagt, dass ich mir vom ersten Gehalt Haare kaufe:-) und
hab das dann durchgezogen!

Dein Umfeld reagiert da in der Regel viel positiver drauf als man denkt.

Vor allem weil es fur Fremde eben nicht auffallt. Als ich meinte das sei ein Haarteil, haben die
meisten das erst nicht glauben wollen - dachten ich hatte ne Transplantation gemacht.

Gerade beim frischen CS dachten die halt die Haare kommen direkt aus der Kopfhaut. Mit der
Zeit gewohnen sich da alle dran und man muss halt locker und mit ein wenig Selbstironie daran
gehen.
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