Subject: Wie Minox auftragen?
Posted by Antidote on Tue, 18 Aug 2009 07:37:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, das Thema gabs sicher schon oft, aber trotz Suche habe ich nichts brauchbares
gefunden...

Ich habe Minox von Kirkland. Da ist aber nur so ne olle Pipette dabei zum Auftragen. Finde ich
aber blod weil man so kaum den ganzen Oberkopf mit 1ml voll bekommt. Das Gebrdu muss ja
auf die Kopfhaut. Habe einen kleinen Parfum-Tester gefunden mit 1,5ml Volumen. Wenn ich mit
der Pipette 1ml abmesse und das dann auf der Kopfhaut zerstaube, ist das sinnvoll oder verteile
ich es damit mehr auf den Haaren? Die sind im Moment "lang" mit 2 cm...

Wie macht ihr das? Scheitel ziehen und dann so auftragen? Pipette oder Zerstauber? Nach dem
Haare waschen oder davor? Mit irgendwas verdiinnen damit es mehr wird und dann ab auf die
Birne damit?

Anregungen ud Tipps sind mir willkommen... Danke!

Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by HansG on Tue, 18 Aug 2009 12:01:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

einfach mit der pipette im zickzack hin und her fahren.
wenn man ganz leicht nur drtickt, dann reicht auch 1ml minox.
meine haare sind oben 3-4 cm lang, aber es klappt trotzdem problemlos.

die ganzen anderen applikatoren kannste vergessen, es denn du hast schon ne glatze. damit
landet das minox namlich so gut wie nur auf den haaren.

edit:
ich mache es nach dem haarewaschen auf der "trockenen” kopfhaut. und ich ziehe auch keinen
scheitel.

Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by Antidote on Wed, 19 Aug 2009 09:55:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe heute die Haare schneiden lassen damit ich besser auftragen kann.

Mit der Pipette komme ich wie gesagt nicht Gberall hin. Das scheint mir dann immer etwas
wenig. Ich versuche, es mit dem Finger auf der Kopfhaut zu verteilen, was auch nicht die Beste
Lésung ist.
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Ich werd mal schauen, wie es mit der Pipette geht. Eventuell fehlt mir einfach die Ubung...

Jedenfalls merke ich nichts beim Auftragen, kein Kribbeln, keine Rétungen oder Schuppen oder
sonstwas. Aber ich nehm das auch erst den dritten Tag heute... Ich werde es mal beobachten,
wie es in 14 Tagen aussieht. Die Kopfhaut muss sich ja erstmal dran gewéhnen...

Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by HansG on Wed, 19 Aug 2009 10:32:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Antidote schrieb am Mit, 19 August 2009 11:55..

Jedenfalls merke ich nichts beim Auftragen, kein Kribbeln, keine Rétungen oder Schuppen oder
sonstwas. Aber ich nehm das auch erst den dritten Tag heute... Ich werde es mal beobachten,
wie es in 14 Tagen aussieht. Die Kopfhaut muss sich ja erstmal dran gew6hnen...

ja und? willst du denn das es kribbelt oder rétungen auftreten?

ich habe manchmal nach dem auftragen einen leichten juckreiz, welcher aber erst so nach 2
monaten das 1. mal auftrat.

anfangs dachte ich auch, dass ich durch minox schuppen bekommen hatte.

dem war aber nicht so, denn es waren lediglich getrocknete minoxreste.

nach dem auftragen mit der pipette kannst du das minox ja noch ganz leicht einmassieren. wenn
du es zu aber doll machst, dann hast du mehr minox an den handen als auf dem kopf

manche raten ja ganz davon ab, aber ich mache es trotzdem. es scheint ja trotzdem bei mir zu
wirken

Antidote schrieb am Mit, 19 August 2009 11:55...Mit der Pipette komme ich wie gesagt nicht
Uberall hin. ....

wenn du es im zickzack wirklich sehr behutsam auftragst, dann sollte es auch tberall gleich
viel verteilt sein. zur not nimmst du halt ein bissel mehr minox.

Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by pilos on Wed, 19 Aug 2009 13:42:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du kannst das kirkland auch 1:1 mit wodka verdinnen...dann hast du 2 ml die du besser
auftragen kannst.
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Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by Antidote on Thu, 20 Aug 2009 07:05:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mit, 19 August 2009 15:42
du kannst das kirkland auch 1:1 mit wodka verdinnen...dann hast du 2 ml die du besser
auftragen kannst.

Was wohl mein Chef dazusagt, wenn ich friih schon nach Wodka rieche...??? Und wie das wohl
klingt: "Nein Chef, ich hab keinen Wodka getrunken, sondern hab mir den nur in die Haare
geschmiert."

Ich denke, mann kénnte es mit Alkohol verdinnen (reiner Alk aus der Apo), dann gehts
wirklich so...

Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by HansG on Thu, 20 Aug 2009 09:30:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie gut, dass man wodka nicht riecht und in minox eh schon viel alkohol enthalten ist

Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by Antidote on Fri, 21 Aug 2009 06:57:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da haste Recht. Ich denke aber, dass man Wodka und reinen Alkohol, so wie er hier drin ist,
unterscheiden kann...

Steht ja drauf, dass da reichlich Alk drin ist. Aber man riecht es garnicht so. Weder den Alk, noch
was anderes. Ich hab ja das von Kirkland. Es ist 6lig, nicht so wie Motorendl, eher wie
Feinmechanik-Ol. Aber Geruch?

Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by HansG on Fri, 21 Aug 2009 13:01:.05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

minox riecht schon leicht nach alk.,aber das verfliegt sehr schnell.

meine freundin hat mich z.b. kurz vor dem schlafgehen auch schon mal gefragt, ob ich noch was
getrunken hatte
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Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by mesh on Sun, 30 Aug 2009 15:04:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du darfst beim Auftragen nicht driicken. Ich ziehe genau 1 mg Minox auf und fahre mit der
Spitze Uber meine Kopfhaut, ohne was zu machen bzw. zu driicken. So verteile ich das Minox
auf meiner ganzen Kopfhaut, ohne das was herunterlauft. Dauert so ca. 15-30 Sekunden. Also
bei mir klappt es so wunderbar.

Subject: Re: Wie Minox auftragen?
Posted by Antidote on Wed, 02 Sep 2009 17:00:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube eine Methode gefunden zu haben, das Minox aufzutragen. Ahnlich wie deine...

Aber mal ne Frage:

Ich nehme Minox jetzt etwa 3 Wochen. Die letzten Tage habe ich morgens ein Gesicht,
aufgedunsen wie ein Pfannkuchen und voll die Augenringe. Ich seh aus wie ein aufgequollener
Saufer! Hab mir heute morgen gedacht "Scheisse, so kannste nicht auf Arbeit". Nach 2 Stunden
ging es dann so, ich sah nur miide aus mit den dann schon deutlich kleineren Augenringen. Fin
habe ich gleich mal weggelassen, Minox auch... Habe eben 1ml Minox aufgetragen. Mal sehen,
wie ich morgen aussehe.

Ich hab auch seit der Minox-Einnahme etwa 2kg zugelegt, ich wiege mich alle 4 wochen mal... Die
Gewichtszunahme schiebe ich aber nicht auf Min oder Fin. Allerdings hatte ich hier mal gelesen,
dass eins von beiden (glaube Fin) aufschwammt bei einigen Leuten...

Was kann ich hier tun? Fin (verminderte Menge) weiternehmen? Minox reduzieren? Hatte hier
auch die letzte Woche immer mal 1,5ml genommen weil es so nicht fur den ganzen Kopf

gereicht hat..
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