
Subject: wie lange wirkt Minox eigentlich nach?
Posted by Foxi on Thu, 03 Sep 2009 16:39:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es heist ja jeden Tag 1-2 auftragen

wenn man jetzt ne Pause machen will wie lange bleibt
die Positive Wirkung erhalten? bzw. die Haarwuchsfördernde
Wirkung!

ist die auch noch gegeben wenn man mal 5-10Tage Pausiert?

will mal alles 10-14Tage absetzen
Fin hab ich schon abgesetzt 
mein Augenbereich sieht sehr mitgenommen aus

weis jetzt nicht ist Minox dafür verantwortlich

unter Fin Only sah ich Morgens jedenfalls nicht so kaputt aus
hab unter den Augen richtige Säcke bekommen
sieht nicht grad gut aus

mir geht es darum im Frauenboard war eine die gesagt hat selbst nach dem absetzen von Minox
verbesserte sich der Haarzustand weiter
wie es jetzt aussieht bei ihr weis ich nicht, aber wenn es
nach dem absetzen immer noch besser wird geh ich davon aus das Minox auch ohne tägliches
auftragen noch ne weile nachwirkt

Foxi 

Subject: Re: wie lange wirkt Minox eigentlich nach?
Posted by Antidote on Fri, 04 Sep 2009 06:30:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man sagt ja, dass etwa 2-4 Monate nach dem Absetzen die Haare wieder ausfallen. Also etwa
nach der Zeit, die es überhaupt braucht, um anzuschlagen. Ich denke, dass kann man als
Richtwert nehmen.

Das Augenring-Problem habe / hatte ich auch. Ich hab mit Minox übertrieben, 1,5ml statt 1ml.
Und dann reichlich davon im Stirnbereich aufgetragen. Ich dachte "viel hilft viel"...

Ich denke mal, daran lag/liegt es. Ich nehme jetzt weniger Minox, also 1ml, keinen Tropfen mehr.
DIe letzten 3 Tage ging es. Den ersten Tag, wo ich RICHTIG Scheisse ausgesehen habe, hab e
ich Fin und Minox morgens nicht genommen.

Nur abends 1ml Minox. Am nächsten Tag sah ich wieder ganz brauchbar aus...
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Ich werde auch immer mal einen Tag aussetzen bzw. die Anwendung auf Abends beschränken
für eine WOche. Dann wieder 2 Woche morgends und abends.

Subject: Re: wie lange wirkt Minox eigentlich nach?
Posted by Foxi on Fri, 04 Sep 2009 08:12:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Antidote schrieb am Fre, 04 September 2009 08:30Man sagt ja, dass etwa 2-4 Monate nach dem
Absetzen die Haare wieder ausfallen. Also etwa nach der Zeit, die es überhaupt braucht, um
anzuschlagen. Ich denke, dass kann man als Richtwert nehmen.

Das Augenring-Problem habe / hatte ich auch. Ich hab mit Minox übertrieben, 1,5ml statt 1ml.
Und dann reichlich davon im Stirnbereich aufgetragen. Ich dachte "viel hilft viel"...

Ich denke mal, daran lag/liegt es. Ich nehme jetzt weniger Minox, also 1ml, keinen Tropfen mehr.
DIe letzten 3 Tage ging es. Den ersten Tag, wo ich RICHTIG Scheisse ausgesehen habe, hab e
ich Fin und Minox morgens nicht genommen.

Nur abends 1ml Minox. Am nächsten Tag sah ich wieder ganz brauchbar aus...

Ich werde auch immer mal einen Tag aussetzen bzw. die Anwendung auf Abends beschränken
für eine WOche. Dann wieder 2 Woche morgends und abends.

kann sein das ich auch zuviel auftrage
aber ich hab es auch schon genau nach Vorschrift benutzt
und nur 1x
das Ergebnis immer

mein Gesicht ist Morgens total aufgebläht-Augenringe
die Augen rot und wässrig

Foxi

File Attachments
1) Minox rote Augen.jpg, downloaded 1713 times
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Subject: Re: wie lange wirkt Minox eigentlich nach?
Posted by humboldt on Fri, 04 Sep 2009 10:52:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, 

wenn ich mir überlege, was manche für langwierige und starke Nachwirkungen einer
Fineinnahme haben in Form eines durcheinander gebrachten Hormonhaushaltes, kann es
durchaus sein, dass das vielfach potentere Dut (zumal es ja auch noch Typ1 stark hemmt..google
mal, für was Typ1 im Körper so verantwortlich ist) bei dir den Auslöser gebracht hat. Du
könntest durchaus einen Hormonhaushalt haben, der durch Dut nicht mehr im Gleichgewicht ist.
Vielleicht hast du das Zeug immer noch im Organismus oder es hat fein justierte Schräubchen
beim Zusammenspiel der Hormone verstellt..nachhaltig. 
Ein Indiz dafür ist ja zb. auch, dass viele nach einer temporären Dut-Einnahme Fin
überhaupt nicht mehr oder viel weniger als vorher vertragen.

Gruß, humboldt

Subject: Re: wie lange wirkt Minox eigentlich nach?
Posted by Foxi on Fri, 04 Sep 2009 10:57:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fre, 04 September 2009 12:52Foxi, 
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wenn ich mir überlege, was manche für langwierige und starke Nachwirkungen einer
Fineinnahme haben in Form eines durcheinander gebrachten Hormonhaushaltes, kann es
durchaus sein, dass das vielfach potentere Dut (zumal es ja auch noch Typ1 stark hemmt..google
mal, für was Typ1 im Körper so verantwortlich ist) bei dir den Auslöser gebracht hat. Du
könntest durchaus einen Hormonhaushalt haben, der durch Dut nicht mehr im Gleichgewicht ist.
Vielleicht hast du das Zeug immer noch im Organismus oder es hat fein justierte Schräubchen
beim Zusammenspiel der Hormone verstellt..nachhaltig. 
Ein Indiz dafür ist ja zb. auch, dass viele nach einer temporären Dut-Einnahme Fin
überhaupt nicht mehr oder viel weniger als vorher vertragen.

Gruß, humboldt

ja das ist auch meine Überlegung
und ich vertrag Fin seit Dut kaum noch

weis auch nicht ob diese Augenprobleme wirklich von minox kommen
darum Fin mal gestoppt

blos andere haben kein Dut genommen und berichten halt auch
über Augenprobleme mit Minox
z.b das weiße rot-Tränensäcke-geschwollenes Gesicht usw..

mal abwarten wie es sich verändert wenn ich Fin mal für ne gewisse Zeit weglasse

P.s
das es nachhaltig ist glaub ich weniger
hab ja Dut schon vor Jahren mal genommen
es hat lange gedauert aber ich wurde wieder der alte!

ich hab mal Dut Topisch genommen da hatte ich auch diese Augen
es hat 14Tage gedauert bis ich wieder einigermasen normal ausgesehn habe-war während
diesen Tagen so gut wie blind
meine Augen nur noch Sehschlitze glasig rot usw...
ins freie gehn bei Sonne fast unmöglich

und hab auch das Gefühl das Fin immer noch diese NW verstärkt
hatte nie solche Augen vorher mit Fin Only
Minox wird sicherlich auch dazu beitragen ,aber ob es so dramatisch wäre wenn ich Dut nicht
genommen hätte????????
kann mich nicht erinnern das es damals so schlimm war
als ich nur Fin-Minox nahm! 

Foxi
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