Subject: Neuvorstellung+Bilder
Posted by bombo on Wed, 16 Sep 2009 13:13:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
erst mal ein dickes Lob fiur die sehr informativen Seiten...

Nun zu meiner Geschichte.Habe seit Sommer 05 Haarausfall bei mir bemerkt.Dies stellte sich
nicht schleichend ein,sondern von heute auf morgen rieselten mir die Haare nur so vom
Kopf.Geschatzte 300+

beim Duschen.Bin jetzt 26.Was mich noch heute wundert ist, dass dies ein paar Wochen
nachdem war als ich mir die Haare schwarz gefarbt habe.

Nun meine erste Frage an euch:Kann es sein,dass die chemischen Mittel im Farbemittel meine
Haarwurzeln fir das DHT sensibilisiert haben?Hat von euch jemand &hnliche Erfahrungen?

Nach nem halben Jahr entschied ich mich zum Hautarzt zu gehen,welcher mir Regaine
verschrieb,da er aufgrung eines Trichogramms anlagebedingten HA festgestellt hatte.Ein
shedding konnte ich nicht bemerken.Zéhle und zahlte jeden Morgen beim Auftragen die
ausgefallenen Haare.Waren in der Anfangszeit ca 50-80 am Tag.

Durch die zunehmende Lichtung habe ich mich im Frihjahr diesen Jahres entschieden mein
Behandlungsspektrum etwas zu erweitern.Mische in mein Regaine

flissigen Sagepalmeextrakt und hab mir eine Brennesseltinktur angesetzt.Zudem nehm ich ab
und zu Zink- oder Biotin-Tabletten.

Habe in letzter Zeit subjektiv eine Besserung festgestellt,da ich

morgens beim Zahlen der ausgefallenen Haare nach Regaine auftragen noch ca 15-30
bemerke.

Will die Entwicklung jetzt mal noch ne Weile beobachten.Vor Fin schrecke ich eigentlich
zuriick.Schliel3e aber nicht aus bei fortschreitendem HA darauf zurtickzugreifen.

In den Anhang stelle ich noch paar aktuelle Bilder.Wére froh wenn ihr mir unverblimt meinen
NW-Status bzw eure objektive
Meinung kundtun wirdet.Haare sin auf 15mm rasiert...

Macht weiter so und danke im Voraus!
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Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by bombo on Wed, 16 Sep 2009 13:15:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

noch ein zweites...
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Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by bombo on Wed, 16 Sep 2009 13:16:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...und ein drittes
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Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by bombo on Thu, 17 Sep 2009 09:43:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kommt schon,Leute!
190 Aufrufe und niemend hat ne Meinung?
Will doch nur ne kurze Einschatzung horen...

Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by Balle on Thu, 17 Sep 2009 11:02:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine typische groR3flachige, diffuse Ausdiinnung, will dich ja nicht Gberreden Fin zu

nehmen, wirds an deiner Stelle aber nehmen, soll gerade bei diesem diffusen Schema relativ
wirksam sein, guch mal bei Erfolgsberichte, hast du bestimmt schon, da gibts auch ein
vielversprechendes Beispiel.
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Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by bombo on Thu, 17 Sep 2009 13:28:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

merci fur die antwort.wo finde ich denn die erfolgsberichte?link?
ware nett!
hast du noch vielleicht eine einordnung im norwoodschema fir mich?

mich wirde weiter noch der zusammenhang mit haare farben interessieren,da mein HA paar
wochen nach einer solchen behandlung schlagartig aufgetreten ist.

Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by NW5a on Thu, 17 Sep 2009 13:32:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

also ich wirde an deiner Stelle Pantostin 1:1 mit Regaine mischen und evtl. noch 5mg Fin
dazumischen, wenn die erste Mischung keine besondere Wirkung bei dir erzielt. Evtl. wirde ich
dann sogar noch den Dermaroller einsetzen.

Viel Gluck

Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by Lucky on Thu, 17 Sep 2009 13:36:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin kein Experte...

Denke Haarefarben kann das Haar soweit schadigen, dass dieses kurz oberhalb der Kopfhaut
*abbrechen* kann.

HA is aber ne Sache die unter der Kopfhaut ablauft.
Ergo, sollte Haarefarben keinen Einfluss auf HA haben.

Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by bombo on Thu, 17 Sep 2009 13:45:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

l6sen sich die 5 mg fin einfach in der mischung oder "flockt"
es aus?wo bekomme ich 5mg her?waren ja z.b. 5 tabletten propecia,wenn ich recht verstehe
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Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by Gast on Fri, 18 Sep 2009 16:36:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bombo schrieb am Don, 17 September 2009 15:4516sen sich die 5 mg fin einfach in der
mischung oder "flockt"
es aus?wo bekomme ich 5mg her?waren ja z.b. 5 tabletten propecia,wenn ich recht verstehe

Proscar, Finasterid Actavis etc. sind 5mg Tabletten. Du passt meiner Meinung nach in kein
Norwoodschema aufgrund der diffusen Ausdiinnung. Das Norwoodschema beschreibt ja eine
Glatzenausbreitung, die bei dir auf anderem Weg stattfindet.

Fin flockt, wenn ich mich recht erinnere, nicht aus, sondern |8st sich rickstandslos auf.

Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by Balle on Sat, 19 Sep 2009 13:01:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hairy Plotter schrieb am Fre, 18 September 2009 18:36bombo schrieb am Don, 17 September
2009 15:45l6sen sich die 5 mg fin einfach in der mischung oder "flockt"
es aus?wo bekomme ich 5mg her?waren ja z.b. 5 tabletten propecia,wenn ich recht verstehe

Proscar, Finasterid Actavis etc. sind 5mg Tabletten. Du passt meiner Meinung nach in kein
Norwoodschema aufgrund der diffusen Ausdiinnung. Das Norwoodschema beschreibt ja eine
Glatzenausbreitung, die bei dir auf anderem Weg stattfindet.

Fin flockt, wenn ich mich recht erinnere, nicht aus, sondern I6st sich rickstandslos auf.

Es gibt aber keine Belege fur die Wirksamkeit von topischem Fin, eher das Gegenteil

Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by Gast on Sat, 19 Sep 2009 13:06:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sam, 19 September 2009 15:01Hairy Plotter schrieb am Fre, 18 September
2009 18:36bombo schrieb am Don, 17 September 2009 15:45I6sen sich die 5 mg fin einfach in
der mischung oder "flockt"

es aus?wo bekomme ich 5mg her?waren ja z.b. 5 tabletten propecia,wenn ich recht verstehe

Proscar, Finasterid Actavis etc. sind 5mg Tabletten. Du passt meiner Meinung nach in kein
Norwoodschema aufgrund der diffusen Ausdiinnung. Das Norwoodschema beschreibt ja eine
Glatzenausbreitung, die bei dir auf anderem Weg stattfindet.

Fin flockt, wenn ich mich recht erinnere, nicht aus, sondern I6st sich rickstandslos auf.

Es gibt aber keine Belege fir die Wirksamkeit von topischem Fin, eher das Gegenteil
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Hast du dazu irgendwelche Quellen von Anwendern, die die mit Fin oral Erfolge hatten, bei Fin
topisch jedoch nicht mehr? Gibts da auch wissenswertes in Richtung Nebenwirkungen? Also
Leute, die bei Fin oral NW wie Potenzprobleme, Augenringe etc. bekamen, die bei Fin topisch
ausblieben?

Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by Balle on Sat, 19 Sep 2009 13:11:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hairy Plotter schrieb am Sam, 19 September 2009 15:06Balle schrieb am Sam, 19 September
2009 15:01Hairy Plotter schrieb am Fre, 18 September 2009 18:36bombo schrieb am Don, 17
September 2009 15:45l6sen sich die 5 mg fin einfach in der mischung oder "flockt"

es aus?wo bekomme ich 5mg her?wéren ja z.b. 5 tabletten propecia,wenn ich recht verstehe

Proscar, Finasterid Actavis etc. sind 5mg Tabletten. Du passt meiner Meinung nach in kein
Norwoodschema aufgrund der diffusen Ausdiinnung. Das Norwoodschema beschreibt ja eine
Glatzenausbreitung, die bei dir auf anderem Weg stattfindet.

Fin flockt, wenn ich mich recht erinnere, nicht aus, sondern I6st sich rickstandslos auf.

Es gibt aber keine Belege fur die Wirksamkeit von topischem Fin, eher das Gegentell

Hast du dazu irgendwelche Quellen von Anwendern, die die mit Fin oral Erfolge hatten, bei Fin
topisch jedoch nicht mehr? Gibts da auch wissenswertes in Richtung Nebenwirkungen? Also
Leute, die bei Fin oral NW wie Potenzprobleme, Augenringe etc. bekamen, die bei Fin topisch
ausblieben?

Ich habe beim Googeln schon einige Studien entdeckt, aus denen hervorgeht, das topisches Fin
keine Wirkung zeigt, kannst du das Gegenteil beweisen? Lieber nach dem Motto gehen, "sicher
ist sicher".

Subject: Re: Neuvorstellung+Bilder
Posted by Gast on Sat, 19 Sep 2009 15:20:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Balle schrieb am Sam, 19 September 2009 15:11Hairy Plotter schrieb am Sam, 19 September
2009 15:06Balle schrieb am Sam, 19 September 2009 15:01Hairy Plotter schrieb am Fre, 18
September 2009 18:36bombo schrieb am Don, 17 September 2009 15:45I6sen sich die 5 mg fin
einfach in der mischung oder "flockt"

es aus?wo bekomme ich 5mg her?wéren ja z.b. 5 tabletten propecia,wenn ich recht verstehe

Proscar, Finasterid Actavis etc. sind 5mg Tabletten. Du passt meiner Meinung nach in kein
Norwoodschema aufgrund der diffusen Ausdiinnung. Das Norwoodschema beschreibt ja eine
Glatzenausbreitung, die bei dir auf anderem Weg stattfindet.
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Fin flockt, wenn ich mich recht erinnere, nicht aus, sondern lost sich riickstandslos auf.

Es gibt aber keine Belege flr die Wirksamkeit von topischem Fin, eher das Gegentelil

Hast du dazu irgendwelche Quellen von Anwendern, die die mit Fin oral Erfolge hatten, bei Fin
topisch jedoch nicht mehr? Gibts da auch wissenswertes in Richtung Nebenwirkungen? Also
Leute, die bei Fin oral NW wie Potenzprobleme, Augenringe etc. bekamen, die bei Fin topisch
ausblieben?

Ich habe beim Googeln schon einige Studien entdeckt, aus denen hervorgeht, das topisches Fin
keine Wirkung zeigt, kannst du das Gegenteil beweisen? Lieber nach dem Motto gehen, "sicher
ist sicher”.

Ne, kann nattrlich nicht das Gegenteil beweisen, deshalb hab ich dich ja auch gefragt, ob du
was weildt. Wenn die Wahrscheinlichkeit da ist, die selben Probleme wie bei der oralen
Einnahme zu bekommen, streich ich das eh von meiner Liste der noch mdglichen Therapien.
Momentan mach ich bis zum Frihling erstmal nix gegen den HA, erstmal die belgischen
Therapieergebnisse von PRP abwarten.
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