
Subject: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 18:50:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle!

Will mich als erstes mal vorstellen: Bin 20 Jahre alt und momentan Zivi und leide
unter....ja...Haarausfall..das ist schwer zu sagen, haarausfall direkt kann ich nicht gesondetr
feststellen, also nicht übermäßig..ich leide eher vielmehr unter lichtem Deckhaar,
Geheimratsecken. Wenn ich mich von vorne im Spiegel betrachte ist eig alles ganz ok, die
geheimratsecken an den Schläfen kann ich ganz gut "überkämmen", wenn ich mich jedoch
von der Seite angucken und meinen Ponny anschaue gruselt es mich...man kann förmlich
durchgucken, so dünn sind die Haare.
Ob mir eine Kurzhaarfrisur, also mm-Schnitt steht weiß ich nich, hab eher ein ründliches
gesicht, da ist das wohl suboptimal.
Habe auch dran gedacht Regaine zu nehmen, hab aber ein bisschen Angst, dass zunächst so
viele Haare ausfallen und ich es vielleicht mein ganzes Leben nehmen muss. Das lichte Haar
beeinträchtigt mich schon, alos von der Seite sehe ich mich nicht gerne  Und ich erwische mich
immer wie ich im Spiegel schön das Haar über die GRE kämme und so....ich füge mal ein
paare Bilder an...

Milimetershcnitt und dazu stehen doer es mit Regaine versuchen? Würde mich über viele
schöne Antworten freuen 

LG
Tatze

File Attachments
1) DSC00421.JPG, downloaded 838 times

Page 1 of 21 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6988
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16275&goto=175107#msg_175107
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=175107
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=6466
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 2 of 21 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 18:52:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...Bild Nr. 2
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Subject: Re: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 18:55:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 18:57:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nr. 4........
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Subject: Re: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 19:00:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 19:03:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

..Last but not least 
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Subject: Re: That's me
Posted by Hippo on Thu, 07 Jan 2010 19:19:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tatze
Das sieht ja leider schon ziemlich überschaubar aus, ich würde in jedem Fall die Haare
abschneiden und mit Fin und Minox beginnen. Wenn die Haare erstmal weg sind, hast du am
Morgen bei Haare stylen schon ein Problem weniger. Vielleicht haben die erfahrenen User noch
weitere Tipps, es gibt ja noch weitere Topische Mitell, die du ausprobieren kannst. Ich nehm seit
einigen Monaten auch Fin und Minox, bei mir wirkts wirklich super.

Subject: Re: That's me
Posted by Gast on Thu, 07 Jan 2010 19:25:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tatze19 schrieb am Thu, 07 January 2010 19:50Hallo an alle!

Will mich als erstes mal vorstellen: Bin 20 Jahre alt und momentan Zivi und leide
unter....ja...Haarausfall..das ist schwer zu sagen, haarausfall direkt kann ich nicht gesondetr
feststellen, also nicht übermäßig..ich leide eher vielmehr unter lichtem Deckhaar,
Geheimratsecken. Wenn ich mich von vorne im Spiegel betrachte ist eig alles ganz ok, die
geheimratsecken an den Schläfen kann ich ganz gut "überkämmen", wenn ich mich jedoch
von der Seite angucken und meinen Ponny anschaue gruselt es mich...man kann förmlich
durchgucken, so dünn sind die Haare.
Ob mir eine Kurzhaarfrisur, also mm-Schnitt steht weiß ich nich, hab eher ein ründliches
gesicht, da ist das wohl suboptimal.
Habe auch dran gedacht Regaine zu nehmen, hab aber ein bisschen Angst, dass zunächst so
viele Haare ausfallen und ich es vielleicht mein ganzes Leben nehmen muss. Das lichte Haar
beeinträchtigt mich schon, alos von der Seite sehe ich mich nicht gerne  Und ich erwische mich
immer wie ich im Spiegel schön das Haar über die GRE kämme und so....ich füge mal ein
paare Bilder an...

Milimetershcnitt und dazu stehen doer es mit Regaine versuchen? Würde mich über viele
schöne Antworten freuen 

LG
Tatze

Viel ausfallen kann da ja nicht mehr, weshalb du wohl auch kaum Haarausfall feststellen kannst.
Bei dem Status würde ich mir auf jeden Fall die Haare auf 3mm kürzen, dazu dann einen
letzten Angriff mit Minox wagen. Zu verlieren hast du eigentlich nichts mehr. 

Subject: Re: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 19:28:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Findet ihr das echt soo schlimm?  Also manche Bidler sind wenn die haare nass sind...da siehts
natürlich anders aus und die Kamera is nicht besonders gut...aber das es sooo dolle auffällt
hätte ich nicht gedacht 
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Subject: Re: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 19:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch mal ein "trockeneres" 
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Subject: Re: That's me
Posted by tatze19 on Thu, 07 Jan 2010 19:37:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und noch eins, jetzt reichts aber 
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Subject: Re: That's me
Posted by Marc1234 on Thu, 07 Jan 2010 19:37:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Findet ihr das echt soo schlimm? Sad

Nein, schlimm nicht aber für 20 schon ein fortgeschrittener Status.

Subject: Re: That's me
Posted by Gast on Thu, 07 Jan 2010 19:39:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tatze19 schrieb am Thu, 07 January 2010 20:36Hier noch mal ein "trockeneres" 

Am besten, du machst morgen mit Tageslicht auf der Birne ohne Blitz und beschönigende
Beleuchtung mehrere Fotos (nass & trocken) von oben. Und am besten Aufnahmen vom
kompletten Kopf, nicht nur Ausschnitte. So schauts auf jedem Foto anders aus.

Subject: Re: That's me
Posted by HirschGeweih on Thu, 07 Jan 2010 19:52:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finds schlimm für sein alter, mal ehrlich mit 20 sollte man doch noch ungefähr bis anfang
30 wenigstens volles haar haben. Der status an sich geht noch.

Ein tip kann ich dir geben, wenn du andere haare benutzt um deine ecken zu kaschieren, wirkt
automatisch der oberkopf etwas dünner. Das ist mir mal aufgefallen weil ich damals dachte
mein oberkopf dünnt auch noch aus. Zum glück nicht, nur wenn ich die haare über meine
ecken friesiere und sie zum kaschieren benutze. Dafür wirkt dann der vorderkopf etwas
dünn... naja dafür hat man wenigstens keine ecken. Also entweder ecken und sonst volles
haar oder keine ecken dafür wirkt der vordere bereich dann etwas dünn.

Subject: Re: That's me
Posted by daft909 on Thu, 07 Jan 2010 20:10:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ab damit. sieht mit kurzgeschorenen haaren bei dir wahrscheinlich sehr viel besser aus.
nachtrag: sorry wollte eigentlich sagen, dass ich an deiner stelle mal einen kurzhaarschnitt
ausprobieren und dann fin und minox testen würde. so könntest du auch besser die
fortschritte dokumentieren.

Subject: Re: That's me
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Posted by Sonic Boom on Thu, 07 Jan 2010 20:18:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Tatze,
nimm auf jeden fall Fin und Minox. Dann kannst bestimmt den Status erhalten und wer weiß,
möglicherweise verdichtet sich alles noch.
Desto früher du anfängst, um so besser. Die letzten beiden Bilder sehen am besten aus. Also
ran an die Arbeit. Vielleicht hast schon positive Ergebnisse in 4-5 Monaten. Das wird schon.
Grüße

Subject: Re: That's me
Posted by Balle on Mon, 11 Jan 2010 09:49:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube auch, das man mit Minox alleine da nicht viel machen kann, der Ausfall ist wirklich
für 20 Jahre sehr weit fortgeschritten, das Risiko einer kompletten Glatzenbildung dürfte doch
erheblich sein, wenn dann gleich mit Fin und Minox aufeinmal starten und nicht mehr lange
warten.
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