
Subject: Doch erstmal aufhören?
Posted by attax on Sun, 11 Apr 2010 17:55:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe folgendes problem,und zwar benutze ich seit 3 monaten Regaine2% nur in den
Geheimratsecken so zu sagen erstmal als Test wie´s so wirkt und weil ich mich auch noch nicht
traue auf die ganze Rübe zu kippen.Bin 7 Jähriger fin anwender ,11 monate on und 1monat
off system.Bin 32 Jahre und hatte doch immer einen recht guten status.Die Problemstelle bei mir
ist eher der Mittelscheitel daher auch keine grossen Ghe.Jedoch lässt die Fin wirkung jetzt doch
so langsam aber sicher nach.
Zu mein Problem.In den Geh´s wo ich jetzt minox angewendet habe sind auch wohl viele klein
Flaumhärchen Gewachsen,manche werden auch dicker .Die rechte Ghe ist auch nicht
schlimmer geworden,bei der linken habe ich schon das gefühl das sich alles etwas nach oben
geschoben hat.Was mich aber richtig erschrocken hat ist das der gesamte Oberkopf sich
ausgedünnt hat obwohl da ja kein minox draufgekommen ist.Auch die Farbe hat sich da ein
bischen verändert .Merkwürdiger weise sind die streifen über der Ghe´s circa 2cm breit
total dicht und alles dahinter richtig dünn.
"Ist das möglich?Hat da Irgendwer ähnliche erfahrung gemacht?
Es heisst ja auch das minox Dht erhöhen soll,warum eigentlich?
Was mich noch grübeln lässt ist die Aussage das minox die Durchblutung nud
Nährstoffversorgung begünstigt,aber das hat doch bei Aga nie wirklich ne Rolle gespielt .
Freu mich auf Antworten!

Subject: Aw: Doch erstmal aufhören?
Posted by HirschGeweih on Sun, 11 Apr 2010 18:17:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der genaue mechanismus von minox ist bis heute nicht abgeklärt. Man weiß/vermutet vieles...
so soll sich vor allem die kaliumkonzentration in den haaren durch minox erhöhen, angeblich
könnte der effekt auch mit den potassium kanälen zusammenhängen. Dann heißt es wieder
durchblutung aber erhöht DHT... Fazit: Genaue aussagen über den wirkmechanismus gibt es
nicht.

3 Monate sind nicht sehr viel. Mache zurzeit ähnliches durch, es fallen zwar viele haare aus und
es wird auch lichter, aber dafür sind kleine weiße flaumhäärchen in den ecken zu sehen. 3
monate reicht definitiv noch nicht aus. 6 monate sollte man minoxidil mindestens benutzen um
einen klaren fazit daraus ziehen zu können.

Subject: Aw: Doch erstmal aufhören?
Posted by attax on Sun, 11 Apr 2010 18:26:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja schon,aber da ich ja viel lichteres Haar auf dem gesamten Oberkopf bekommen habe wo ich ja
"kein" minox anwende ist mir die Kiste zu heiss.Deswegen hab ich ja nur in die ghe
geschmiert.Die FRage ist halt ob das überhaupt sein kann,aber wenn dht erhöt wird ist es ja
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vielleicht doch möglich.Ich werde ein halbes Jahr minox stopp machen,dann hab ich wenigstens
gewissheit!

Subject: Aw: Doch erstmal aufhören?
Posted by AFROLOCKE on Sun, 11 Apr 2010 20:25:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe das selbe Problem.
Benutze Minox nur in der Front seit über 3 Monaten habe aber aber seit 1 Monat ne diffuse
Ausdünnung begleitet von extem viel Flaum und neuen Terminal Haaren in der Front.
Aufhören oder weiter???  

Subject: Aw: Doch erstmal aufhören?
Posted by HirschGeweih on Sun, 11 Apr 2010 21:09:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir ist es anders, da beschränkt sich das shedding zurzeit nur auf die aufgetragenen stellen,
rundum ist alles zum glück noch top.

Subject: Aw: Doch erstmal aufhören?
Posted by attax on Mon, 12 Apr 2010 16:45:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jo,vor drei monaten war es bei mir auch noch nicht so licht wie jetzt,als wenn es über Nacht
passiert ist!

Subject: Aw: Doch erstmal aufhören?
Posted by minoxy on Wed, 21 Apr 2010 13:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hab Minox jetzt 2 Jahre genommen, und der Erfolg ist doch sehr ernüchternd.
Für mich ist jetzt endgültig Schluss mit der Schmiererei.
Nehme Fin weiter und gut.
Werde ja in der nächsten Zeit sehen ob es abwärts geht.
Ich glaub aber eher nicht. 
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