
Subject: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by opposite on Sat, 24 Apr 2010 01:39:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, ich bin mir nicht ganz sicher ob ich nur Geheim... Ecken habe oder ob es Alpolepzie
ist.

Also beim Haare waschen fallen nicht wirklich haare oder so aus, also nix bemerkt. aber seid dem
ich 17 bin werden die Ecken immer Großer (bin jetzt 23). Mein Vater hat auch große Ecken
aber sonst noch alle haare halt nur ecken aber mein Opa (Vater der Mutter) hatte schon mit 20
vollglaze.

Bin mir jetzt nicht sicher ob ich die Ecken nur von meinem Vater habe oder ob ich die gene von
meinem Opa abbekommen habe....
(Meine Cousas haben alle volle haare ohne ecken oder so und die sind auch mütterlicherseits)

nunja also hab sie mir mal abrasiert um es mal genau zu sehen und die ecken sind halt krass
dann is in der mitte vorne so Insel, da is alles Ok aber hinter der Insel sind sie auch schon
weniger.

Dann genau in der Mitte vom kopf ein schmaler streifen der genau von vorne nach hinten geht wo
sie leicht dünner sind (hab ich an der anzahl der stoppeln gesehen) aber hinten im tonsurberich
ist alles 100 prozent tip top, dass wundert mich halt, weil normal müsste es sich da ja auch
ausdünnen oder? also vllt hab ich nur die ecken von meinem Vater? Hinten is ja alles ok, daher
hab ich nur fotos von vorne gemacht.

Wäre es umsonst Fin oder minox oder beides zu nehmen?
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Subject: Aw: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by opposite on Sat, 24 Apr 2010 01:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so hier noch ein bild
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Subject: Aw: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by Balle on Sat, 24 Apr 2010 07:17:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke es ist noch nicht zu spät, würde aber erstmal nur Fin nehmen.

Subject: Aw: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by opposite on Sat, 24 Apr 2010 08:04:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mh aber denkst du das ist androgenetische alpolepzie oder nur die gh ecken von meinem vater?
weil hinten is alles so dicht wie als ich 15 war

Subject: Aw: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by Balle on Sat, 24 Apr 2010 08:10:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opposite schrieb am Sat, 24 April 2010 10:04mh aber denkst du das ist androgenetische
alpolepzie oder nur die gh ecken von meinem vater? weil hinten is alles so dicht wie als ich 15
war
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Ich erkenne Geheimratsecken und ich glaube auch die Entstehung der gefürchteten Insel, da
wäre Finasterid angebracht, wenn der Hinterkopf noch dicht ist, umso besser, Geheimratsecken
sind übrigens auch eine Verlaufsform der androgenetischen Alopezie.

Subject: Aw: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by mesh on Sat, 24 Apr 2010 14:53:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was meinst du mit Geheimatsecken und Alopezie?

Es gibt nur Haarausfall, oder kein Haarausfall, Punkt!

Ich selber habe einen großen Kopf und seit ich 18 bin Geheimratsecken. Seit 10 Jahren nehme
ich Finasterid und habe nun die Haare ca. 3-4 cm lang und lasse sie nun seit 6 Wochen wachsen.
Möchte nun zum ersten Mal seit 20 Jahren die Haare wachsen lassen. Ab dem 1. Mai werde ich
dann auch mit Minoxidil anfangen, damit ich die Frontpartie dicht bekomme.

Doch nun zu dir. Du hast Haarausfall, ob das nun Vorne, Hinten, oder an der Seite ist, ist doch
egal. Was die Ursache ist, scheint auch wohl geklärt zu sein, da dein Opa schon sehr früh
eine Glatze hatte. Ich finde deine Geheimratsecken schon sehr groß, sogar viel größer als
meine. Ich kann dir nur empfehlen, fang mit Finasterid an und lasse dir die Haare wachsen.
Beides drei Monate lang. Dann sollten deine Haare 3 cm lang sein und Finasterid sollte dann
anfangen zu wirken. Dann warte noch 1-3 Monate und dann schau dir das Ergebis an. Dann
entscheide für dich, ob es was hilft, nützt und ob du zufrieden bist. Wenn du nicht so
zufrieden bist, oder noch mehr erreichen willst, dann nehme noch Minoxidil dazu. 

Zum Haarewaschen empfehle ich dir ein mildes Haarshampoo. Ich nehme ein Kindershampoo.
Mir wurde gesagt, alle Shampoos, die für was spezielles sind, z.B. gegen fettige Haare, mehr
Volumen usw. schaden mehr, als sie helfen würden. Dann würde ich noch das KET-Shampoo
1-2 in der Woche benutzen. Ich nehme es einmal, wenn ich in der Badewanne liege. 

Ich will jetzt nicht um den heißen Brei reden und auch wenn es sehr hart klingt, dir geht es nicht
besser wie uns. Die einen haben mehr, die anderen weniger Haarausfall, deine Geheimratsecken
sind recht groß. 

Aber ich kann dir nur den Rat geben, fang damit an und zieh es durch, mindestens 6 Monate, am
besten gleich ein ganzes Jahr und erst dann vergleichen. Ich hoffe, ich konnte dir ein wenig
helfen.

Subject: Aw: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by opposite on Sat, 24 Apr 2010 19:46:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mh ich dachte halt nur, weil in den bebilderungen, die mann überall findet zum verlauf, da sind
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erst leichte geheimratsecken und dann wenn größere so wie bei mir, aber auf den bildern ist
dann immer gleichzeitig hinten auch schon ein loch bei mir halt nicht. aber jeder ist warscheinlich
anders.

mache haben inseln vorne und bei manchen gehen die da auch gleich aus

Subject: Aw: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by Balle on Sun, 25 Apr 2010 08:03:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opposite schrieb am Sat, 24 April 2010 21:46mh ich dachte halt nur, weil in den bebilderungen,
die mann überall findet zum verlauf, da sind erst leichte geheimratsecken und dann wenn
größere so wie bei mir, aber auf den bildern ist dann immer gleichzeitig hinten auch schon ein
loch bei mir halt nicht. aber jeder ist warscheinlich anders.

mache haben inseln vorne und bei manchen gehen die da auch gleich aus

Es gibt unterschiedliche Verlaufsformen, Geheimratsecken mit und ohne gleichzeitiger Tonsur,
nur Tonsur, großflächige Oberkopfausdünnung, Stirnglatze, sich verbreiternder Mittelscheitel
und Zwischenformen.

Subject: Aw: Was meint Ihr? (mit Bild)
Posted by mesh on Sun, 25 Apr 2010 08:59:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarausfall ist Haarausfall.

Die einen haben vorne volle Pracht, keine Geheimratsecken und man würde nie denken, dass
sie Haarausfall haben, aber haben sie das Deckhaar kürz, dann sieht man einen schönen
kahlen Kreis.

Dann gibt es welche, die haben wie du, hinten alles voll, aber dafür große Geheimratsecken. 

Andere Wiederrum haben keine kahlen Stellen, keine Geheimratsecken, sondern der ganze Kopf
lichtet sich. Das finde ich persönlich am schlimmsten, denn der Haaransatz hat sich überhaupt
nocht verändert, aber man sieht die Kopfhaut überall durch.

Der Grund des Haarausfalls kann natürlich verschiedene Herkünfte haben, aber beim Mann
ist es meistens von den tollen Vorfahren vererbt. Warum werden eigentlich meistens Sachen wie:
Haarausfall, Herpes, Bluthochdruck, Kopfform, Körperhaarwuchs vererbt und nicht gute
Sachen? ich tu alles damit ich auf meinem Kopf die Haare behalte, aber im Gesicht und auf der
Brust muss ich täglich mich raiseren 
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