
Subject: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by masqe on Thu, 05 Aug 2010 16:12:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich nehme nun seid 7 Monaten (am 20.8 sind es 8 Monate) Finasterid 1mg (Finahair).
Nebenwirkungen hatte ich keine, allerdings habe ich 4 kg zugenommen (Ursache unbekannt).

Ich war grade beim Friseur und meine Friseurin hat die "Ausdünnschere" benutzt...ich dachte
ich fall tod in den Stuhl. Ich hab dann gleich Fotos gemacht um zu Vergleichen mit dem Status
vom 20. Dezember 2009.

Mehr HA ist es nicht geworden (Verliere immernoch am Tag mind. 100 Haare, mal mehr mal
weniger) allerdings sind die Stellen im hinteren Bereich des Oberkopfes noch nicht wirklich besser
geworden. 
Ich freue mich auf eure Einschätzung ob es schlechter oder besser geworden ist. 
Für mich ist es schon ein Erfolg wenn der HA gestoppt ist.

Nun mal ein paar pics: 

hier die Bilder von 2010...also aktuelle pics. Einmal im trockenen Zustand und einmal nasser
Zustand, jeweils nach vorn gekämmt.

File Attachments
1) von oben 2010.jpg, downloaded 3588 times
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2) von oben nass 2010.jpg, downloaded 3259 times
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Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by masqe on Thu, 05 Aug 2010 16:13:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und hier nun die Bilder von 2009 zum Vergleich. Leider ist beim "Nasspic" etwas mehr Blitz 

File Attachments
1) von oben 2009.jpg, downloaded 2816 times
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2) von oben nass 2009.jpg, downloaded 2189 times
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Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by jackson_nice on Thu, 05 Aug 2010 16:52:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also mein Lieber,

auf jeden Fall ist deutlich zu erkennen das sich der Status nicht verschlechtert hat, das ist schon
einmal ein kleiner Erfolg.

Eine besserung sehe ich persönlich jetzt nicht   

Aber nach 8 Monaten tut sich da auch garnicht viel.

Weiterhin viel Glück

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by pilos on Thu, 05 Aug 2010 17:01:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich meine die bilder sind doch eindeutig

habe mir mal erlaubt..die beiden zu vergleichen

wieso soll man keinen unterschied sehen...  

File Attachments
1) vergleich nass.JPG, downloaded 1942 times
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Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by gretchen on Thu, 05 Aug 2010 17:03:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hm...also wenn sie 2009 nicht deutlich "nasser" waren, finde ich sieht man schon, dass sich bissl
was getan hat. im trockenen zustand wirken sie nicht mehr so dünn. 

aber masque...bist du nicht der, der nach 6 monaten noch vom "shedding" gesprochen hat?? und
du schreibst ja auch jetzt, dass du noch viele haare verlierst bzw kontinuierlich verloren hast?

das gibt mir ein wenig hoffnung, dass mein derzeitiger "haarumsatz" von ~200/tag (nach 6 mo. fin)
lediglich zum fellwechsel gehört...also erneuerung. 

hoffe, du führst die dokureihe fort!

lg gretchen

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by pilos on Thu, 05 Aug 2010 17:08:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gretchen schrieb am Thu, 05 August 2010 20:03hm...also wenn sie 2009 nicht deutlich "nasser"
waren, finde ich sieht man schon, dass sich bissl was getan hat. im trockenen zustand wirken sie
nicht mehr so dünn. 

ja die haare waren in der tat...deutlich nasser...trotzdem...ist der "fleck" 2009
ausgeprägter...siehe 2009 war der wirbel überkämmt...und jetzt nicht...trotzdem ist der
überdeckte 2009 lichter..

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by masqe on Thu, 05 Aug 2010 17:16:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Problem ist das ich keine genaue Definition von Shedding hab. Es steht nur überall
geschrieben das man bis zu 100 Haare verlieren kann...andere sagen 100 Haare ist deutlich zu
viel, etc. Andere reden von Fellwechsel und/oder saisonalen HA. Alles sehr verwirrend, ich
verliere jedenfalls viele Haare, aber ich ziehe und gehe mir auch ständig durch die Haare und
welcher "Normale"^^ Mensch macht das schon.

Vor nem guten Monat hab ich gute 150 Haare verloren, das war deutlich mehr. Ausserdem kleben
am Spiegel noch "zusätzlich" diese weissen toten Geisterhaare (Minitaurisierte Haare?).
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Naja hoffen wir mal das das alles ein gutes Zeichen ist.

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by masqe on Thu, 05 Aug 2010 17:21:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ist noch ein Foto von 2008 (ohne Fin) und ohne HA Sorge. Das war an meinem Geburtstag
(deshalb das Konfetti) Mitte Juni/2008. Da sieht man die Stelle auchschon deutlich.
Haare sind da gegelt^^

File Attachments
1) Haare2008.jpg, downloaded 1526 times
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Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by gretchen on Thu, 05 Aug 2010 17:25:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich panik hab, les ich immer die shedding definition von hairlosstalk, die klingt herrlich
opportunistisch . 

aber dein erfolg bei DEM haarverlust...(wir sprechen doch von TÄGLICHEM) haarverlust, oder
?!...ist großartig und macht mut!

danke 

achso...kannst du etwa sagen, wie lange das so ging mit deutlcih >100 haaren /tag??

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by masqe on Thu, 05 Aug 2010 17:29:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ging ne ganze Woche so.....zwischendurch aber immerwieder für ein paar Tage.

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by pilos on Thu, 05 Aug 2010 17:31:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

masqe schrieb am Thu, 05 August 2010 20:21Hier ist noch ein Foto von 2008 (ohne Fin) und
ohne HA Sorge. Das war an meinem Geburtstag (deshalb das Konfetti) Mitte Juni/2008. Da sieht
man die Stelle auchschon deutlich.
Haare sind da gegelt^^

die chronogenetische alopezie beginnt bereits mit 16 jahre...bei manchen geht es nur sehr
langsam und bei manche deutlich schneller..

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by jochenknochen on Thu, 05 Aug 2010 17:59:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würd definitiv von einem Erfolg sprechen.   
Weiter so...
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Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by AFROLOCKE on Thu, 05 Aug 2010 20:28:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jeder Blinde sieht doch, dass der Wirbel dichter geworden ist.    

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by Lucky on Fri, 06 Aug 2010 06:06:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo masqe

...finde auch, dass sich das gesamtbild verbessert hat...glückwunsch!!!

...ich selbst bin nun auch fast 12 monate mit fin dabei und beobachte ähnliches wie du....hohe
haar-ausfallrate bei stabilisierung/verbesserung des gesamtbildes...vorallem im tonsurbereich.

fin zeigt das, was es kann...nicht mehr und weniger...unspektakulär und langsam aber
kontinuierlich...kaum neuwuchs, aber *kräftigung* von noch vorhandenem haar...

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by masqe on Fri, 06 Aug 2010 10:16:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank erstmal für die positiven Meldungen! Wie ich schon schrieb ist mir der erhalt der
Haare das wichtigste! Neuwuchs nehm ich zwar gern mit, aber hauptsache es bleibt so 
Mir kommt es auch vor das die vorhandenen Haare kräftiger und dunkler geworden sind und
dadurch das Gesamtbiöd dichter erscheint. Im großen und ganzen hab/hatte ich aber trotzdem
Zweifel ob Fin überhaupt wirkt da ich keine Nebenwirkungen und keine Reduktion des HA
feststellen konnte, wenn ich hier lese das manche GARKEINE Haare verlieren am Tag finde ich
das beunruhigend.

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by gretchen on Fri, 06 Aug 2010 11:13:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber wie soll sich der follikel verändern ohne, dass das haar erstmal ausgestoßen wird??
denke das ist schon nötig.

mal ne frage an die, die mit fin keinen HA haben...oder fast keinen...: habt ihr eine genauso gute/
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vergleichbare wirkung wie masque??

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by Marc1234 on Fri, 06 Aug 2010 11:19:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:mal ne frage an die, die mit fin keinen HA haben...oder fast keinen...: habt ihr eine genauso
gute/ vergleichbare wirkung wie masque??

Ja aber es gibt Schwankungen. Mal extremen HA und dann Monate mit nur ein paar Haaren.
Darum achte ich schon gar nicht mehr auf die Haare beim Waschen. 

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by masqe on Fri, 06 Aug 2010 13:20:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Unterschied ist z.b. das erfahrene Finuser in Monaten denken, ich als "Anfänger" denke
noch in Tagen und Wochen und wenn da ein "schlechter" Monat dabei ist bekomme ich schon ne
Kriese.

Wieviele Haare verliert man denn noch maximal mit Fin?

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by jochenknochen on Fri, 06 Aug 2010 15:39:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

masqe schrieb am Fri, 06 August 2010 15:20
Wieviele Haare verliert man denn noch maximal mit Fin?

folgendes sagt wikipedia 

Zitat:
Dem Menschen fallen durchschnittlich zwischen 70-100 Haare pro Tag aus; der Begriff
Haarausfall ist hier etwas irreführend, denn die ausgefallenen Haare werden normalerweise
permanent ersetzt. Die Grenzen vom nicht-haarvermindernden Ausfall bis zum stark
haarvermindernden Ausfall sind nicht starr gesetzt. Es hängt davon ab, wie leicht und in welchen
Bereichen wieviele Haare ausfallen. So wird häufig gesagt, dass bis zu 100 Haare pro Tag
normal seien. Das mag (bei einer durchschnittlichen Anzahl vorhandener Kopfhaare) richtig sein,
gilt aber nur, wenn der Haarausfall sich relativ gleichmäßig über den ganzen Kopf verteilt.
Konzentriert sich der Verlust auf einzelne Haarbereiche (Alopecia areata) oder nur auf den
Oberkopf (androgenetischer Haarausfall), ist dies eher besorgniserregend.
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Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by HirschGeweih on Fri, 06 Aug 2010 18:44:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

finde auch das der wirbel besser aussieht. glückwunsch.

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by jockel on Sat, 07 Aug 2010 06:02:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, ich weiß nicht so recht.
Das derMensch täglich so 80-100 verliert ist ja belegt.
Das man sich mit Chemie vollstopft um diesn zu endgehen ist mir unverständlich. 
Un wenn man sich nach der chemischen Keule auch noch einbildet, es hätte sich was getan,
bitte schön.
Chemie verändert immer was am oder im Körper und nicht nur an den "beworbenen" Stellen.
Wie z.B. Gewichtszunahme. Nicht auszuschließen bei FIN. 
Was Deine Bilder betrifft, nun ja, ich sehe keinen Unterschied, nicht mal auf den Nassbilden.
Hier hast Du wohl einmal eine Bürste und einmal einen Kamm benutzt, was deutlich wird durch
die einzelnen Strähnen. 

Die Haare wachsen mit Fin und Minox aber der Augendruck nimmt ab.
Jetzt Lumesidol um diesen zu erhöhen. Haare wachsen, sehen kann man auch wieder und jetzt
gibt es Potenzprobleme o.ä. 
Ein Schwanz ohne Ende, dank Chemie. Ich persönlich bin ab von irgenwelchen Chemiezeug. 

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by Teardrops on Thu, 12 Aug 2010 16:04:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

finde schon das deine haare sich leicht verbessert haben, schlechter sehen sie auf jedenfall nicht
aus, das freut mich für dich.

da wir eigentlich gleich lange fin einnehmen lese ich natürlich deine postings intensiver.
das mit dem haarausfall ist bei mir gleich wie bei dir, weis auch nicht obs shedding ist oder was
anderes.
naja was solls ich halte noch durch.

wünsche dir weiterhin viel erfolg.

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by masqe on Mon, 31 Jan 2011 18:29:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Soderle nach 11 Monaten Finasterid und einem Friseurbesuch mal ein kleines Update.

Trocken und Nasse Haare jeweils vom 23.1. (11 Monate Finasterid Einnahme)

Bis zum nächsten Update 

File Attachments
1) Haaretrocken.jpg, downloaded 1003 times
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2) Haarenass.jpg, downloaded 911 times
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Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by Kristek on Mon, 31 Jan 2011 19:09:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich frage mich, wie du die Anzahl der ausgefallenen Haare messen kannst. Es ist doch unheimlich
schwierig das zu zählen. Zählst du nach der Haarwäsche, nach dem Aufstehen oder wie?

Übrigens finde ich auch, dass sich dein haarbild zum positiven verändert hat.

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by HirschGeweih on Mon, 31 Jan 2011 22:24:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

im nasen zustand sieht der wirbel eeeetwas dichter aus al vorherr. Selbst wenn nicht der
haarzustand hat sich definitiv nicht verschlechtert, allein das ist schon ein kleiner erfolg  

Subject: Aw: 7 Monate Finasterid Vergleichsbilder
Posted by Mink on Tue, 01 Feb 2011 06:36:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auf jeden Fall eine leichte verbesserung eines allerdings vormals ohnehin noch nicht schlechten
Haarstatus. 
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