Subject: Komischer Haarausfall
Posted by gimpel23 on Wed, 24 Nov 2010 14:55:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Ich 21 glaube dass ich seit einigen Jahren an Haarausfall leide, so habe ich das Gefiihl das
meine Haare in den letzten 2 Jahren immer dinner und immer weniger geworden sind. Da ich
meine Haare aber kurz trage und sie zudem blond sind ist es nicht so einfach zu kontrollieren wie
viele Haare ich so beim Schlafengehen etc verloren habe. Nun aber erstmal ein paar
Informationen zu meiner Person:

-21 Jahre

-ca 85 kg bei 1,90 ich treibe viel Sport und bin gut durchtrainiert

-Vaterlichseits leiden nahezu alle Manner an AGA, mutterlichseits

aber nicht.

-Zudem bin ich Epileptiker und nehme ein Medikament mit dem Wirkstoff Valproat
(voruebergehender Haarausfall kann anscheinend eine Haufige Nebenwirkung sein...)

Wegen dem Haarausfall war ich auch letzten schon beim Hautarzt jedoch hat dieser nur kurz
meine Kopfhaut untersucht meinte dann das die Haarsituation ganz normal bei jungen Manner
am Ende der Pubertat sein und ordnete dann ein grof3es Blutbild an.

Nun warte ich also aufs Ergebniss und bin verzweifelt weil ich mir recht hilflos vorkomme.

Gruf3, g.
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Subject: Aw: Komischer Haarausfall
Posted by gimpel23 on Wed, 24 Nov 2010 14:58:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Komischer Haarausfall
Posted by HirschGeweih on Wed, 24 Nov 2010 15:25:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

diffuser haarausfall. Deine haarlinie ist nicht voll da, allerdings sind deine haare ringsrum so
dinn das mann die kopfhaut durchsieht. Grol3es blutbild bringt reichlich wenig. Vor allem well
bei dir zu sehr hoher wahrscheinlichkeit eh vom valproat kommen, absetzen und andere
alternative medikamente ausprobieren.

Ubrigens: AGA bei bei frauen auch sehr selten vor. Von daher kannste daraus eben leider
schlecht was ableiten. Druck seitens deiner familie ist aufjedenfall da, aber du scheints bis jetzt
gliick zu haben, bu bist 21 und deine haarlinie ist immer noch perfekt.

Subject: Aw: Komischer Haarausfall
Posted by gimpel23 on Wed, 24 Nov 2010 17:29:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sry aber was meinst du jetzt haarlinie noch voll da oder nicht?
Gibts es denn hier jemand der auch epileptiker ist und vit erfahrung mit anderen medikamenten
hat?

Die Haare sind schon so diinn seit ich 12 bin nehme Valproat seit ich 11 oder so war...

Subject: Aw: Komischer Haarausfall
Posted by HirschGeweih on Wed, 24 Nov 2010 20:17:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gimpel23 schrieb am Wed, 24 November 2010 18:29sry aber was meinst du jetzt haarlinie noch
voll da oder nicht?

Gibts es denn hier jemand der auch epileptiker ist und vt erfahrung mit anderen medikamenten
hat?

Die Haare sind schon so diinn seit ich 12 bin nehme Valproat seit ich 11 oder so war...

ganz einfach: bei einer AGA oder erblichen haarausfall wahren nur die oberkopfhaare vom
ausfall betroffen, die nacken und seitenhaare sind aber noch voll da. Wahrend bei diffusem
haarausfall auch seiten und nackenhaare betroffen sind, was bei dir eindeutig der fall ist da selbst
an den seiten die kopfhaut durchschimmert.
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