
Subject: MIT 16 
Posted by kaffeemonster on Mon, 13 Dec 2010 19:14:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo   
ich hoffe ihr könnt mir helfen 

ich bin 16 und habe geheimratsecken   
mein vater hat auch welche!
aber warum bekomme ich die mit 16????       

ich entschloss mich zur hautärztin zu gehen, wass mir nicht einfach fiel.. 

sie erklärte mir dass mit den 100 haare am tag...
aber ich wusste das schon alles.
sie fasste nicht einmal meine haare  an was mir wenig hoffnungen machte   

schließlich bekam ich FLORONE CRINALE verschrieben wass ich alle 2 tage auftragen sollte.

Meiner meinung nach war es echt schlimm und ich konnte nicht wiederstehen es täglich oder
auch öfter aufzutragen.

jetzt sind genau 2 wochen rum und wenn ich auf meine kopfhaut fasse fühle ich sehr viele
kleine haare       

sie fallen auch fast nicht mehr aus, nur im bett liegen über die nacht ca. 5. 

so meine frage: 

Sie sind sehr dünn und wenn ich sie anfasse fallen sie wieder aus. WAs kann ich tun um sie
dicker werden zu lassen und fester sollten sie auch werden. 

MFG

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by Hairman on Mon, 13 Dec 2010 19:21:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein freund, du wirst ein mann! 

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by kaffeemonster on Mon, 13 Dec 2010 20:53:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hairman schrieb am Mon, 13 December 2010 20:21mein freund, du wirst ein mann! 

wenn so mann sein aussieht, bleib ich lieber jung :/
gibt es irgent ein medikament dass die haare dicker macht?
oda wie ist es wenn die haare schon so dünn waren das sie nicht mehr nachwachsen..

sind dann die neuen dünn und fallen aus und werden wieder dicker?

wie ist das?   

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by Treblig on Tue, 14 Dec 2010 11:37:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sei in deinem jungen Alter vorsichtig mit den Haarausfallmedikamenten. Die gängigen sind
Finasterid und Minoxidil. Von Fin rat ich dir mit 16 auf jedenfall ab! Von Minox halte ich
persönlich nicht viel,mach mal bitte ein Foto von deinen Haaren. Vielleicht machst du auch die
Pferde scheu!

Mit 16 kannst du versuchen einen kompetenten Hautarzt aufzusuchen. Auch wenn es schwer
wird,Haarausfall wird in der Regel von den Ärzten nicht soooooooo ernst genommen. Mit den
richtigen Argumenten bekommst du aber in dem Alter einen Blutest,Schilddrüsentest um alles
andere auszuschließen. Das wäre schon ein Anfang. Was du testen könntest ist das
KET-Schuppen-Shampoo. 2-3mal die Woche.

Mach dich bitte mit 16 nicht verrückt,du hast jetzt und die nächsten Jahre dein bestes Alter! 

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by Carelian on Tue, 14 Dec 2010 19:28:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also du bist nich alleine, bin auch 16 und ich nehme seit nem halben Jahr Fin!
war auch beim Hautarzt, wegn Blutwerten etc, also im grünen Bereich.
Hab keine Nebenwirkungen oder sonst irgentetwas.
Was du noch tun kannst:
Wie schon gesagt wurde das Ket-Shampoo (was ich ab heute auch ausprobieren werde^^)
Zink, Biotin,etc..

Subject: Aw: MIT 16 
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Posted by Hairman on Tue, 14 Dec 2010 19:31:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mensch, mit 16 belastet ihr euch scho mit sowas. da hab ich noch an ganz andere dinge gedacht
und wäre niemals auf die idee gekommen fin zu nehmen.

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by kaffeemonster on Tue, 14 Dec 2010 19:49:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) IMAG0656.jpg, downloaded 1005 times
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2) IMAG0654.jpg, downloaded 1018 times
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Subject: Aw: MIT 16 
Posted by kaffeemonster on Tue, 14 Dec 2010 19:55:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

war auch beim Hautarzt, wegn Blutwerten etc, also im grünen Bereich.

war bei mir auch..

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by Hairman on Tue, 14 Dec 2010 20:01:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also zu deinen neuen fotos...

die geheimratsecken sind nicht wirklich groß.
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wie war denn dein haaransatz die letzten jahre? hattest du die ecken schon immer , oder haben
die sich jetzt erst gebildet?

die haarlinie an sich ist nicht wirklich schlimm. nur dein haar sieht generell nicht wirklich "gesund"
aus. pflegst du es richtig?

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by Sunken on Tue, 14 Dec 2010 20:10:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde an deiner Stelle in dem Alter noch nicht mit Fin anfangen. Falls deine
Geheimratsecken wirklich schnell größer werden (ich kenne auch Leute, die so früh bereits
Haarausfall javascript://hatten, meiner fing 3-4 Jahre später an): Versuch am Besten erst einmal
etwas Unbedenkliches. Pantostin bzw. Ell Cranell Alpha (gleicher Wirkstoff) wäre mein Tipp. Ist
zwar nicht allzu stark, hat aber einigen geholfen und ist ohne Nebenwirkungen.

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by HirschGeweih on Tue, 14 Dec 2010 20:15:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairman schrieb am Tue, 14 December 2010 21:01also zu deinen neuen fotos...

die geheimratsecken sind nicht wirklich groß.

wie war denn dein haaransatz die letzten jahre? hattest du die ecken schon immer , oder haben
die sich jetzt erst gebildet?

die haarlinie an sich ist nicht wirklich schlimm. nur dein haar sieht generell nicht wirklich "gesund"
aus. pflegst du es richtig?

nicht groß aber auch nicht mehr normal, vor allem mit 16. Ich seh da leider eindeutig die ersten
ansätze von AGA...

trotzdem von fin unter rate ich grundsätzlich ab weil immer eine chance besteht seine
männliche entwicklung in diesem alter leider irreperabel zu schädigen.

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by Hairman on Tue, 14 Dec 2010 20:17:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mr hirschgeweih, da gebe  ich dir recht. mit 16 ist das eher unnormal..es sei denn  sein haarasatz
war schon immer etwas weiter hinten.

meint ihr in den ecken bringt pantostin was? will es evt auch mal versuchen
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Subject: Aw: MIT 16 
Posted by daft909 on Tue, 14 Dec 2010 20:23:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich wuerd mir an deiner stelle kein Fin reinhauen. Meine geheimratsecken sind genauso seit ich
16 oder so bin und haben sich seitdem nicht geaendert. 16 ist etwas zu frueh fuer so eine
folgenreiche panikmache.

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by HirschGeweih on Tue, 14 Dec 2010 20:48:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairman schrieb am Tue, 14 December 2010 21:17mr hirschgeweih, da gebe  ich dir recht. mit 16
ist das eher unnormal..es sei denn  sein haarasatz war schon immer etwas weiter hinten.

meint ihr in den ecken bringt pantostin was? will es evt auch mal versuchen

bringt nicht oft was aber ein versuch ist es wert. Nebenwirkungen von panto bzw. alfatradiol allein
gabs so gut wie gar keine, leider ist die wirkung auch nicht die beste. Der anteil der topisch
reinzieht ist viel zu gering, und selbst dann ist alfatradiol kein DHT hemmer, auch unter 21 ist die
männliche entwicklung nicht beeinträchtigt.

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by kaffeemonster on Tue, 14 Dec 2010 21:30:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja Gottseidank, ich bin ja froh dass die nicht größer sind!   
Kannst du dir vorstellen, in meiner Situation.. Ich würde mir alles draufschmiern, was ich nur
bekommen könnte um endlich wieder nomales Haar zu haben. Wie alle andren Jugendlichen in
meinem Alter auch.
Ihr habt mir soviel sachen genannt`   
Aber mit was soll ich anfangen?

Die stelle auf den Bildern wo man die Kopfhaut sieht, wächst überhaut nichts mehr.
Aber seit 2 wochen benutze ich Florone  crinale und meiner meinung nach, wachsen wieder Sehr
Sehr kleine und dünne Stumpen. 

Und nein, sie sind noch nicht immer so. ca. 1 Jahr.

Subject: Aw: MIT 16 
Posted by HirschGeweih on Tue, 14 Dec 2010 22:59:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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kaffeemonster schrieb am Tue, 14 December 2010 22:30Ja Gottseidank, ich bin ja froh dass die
nicht größer sind!   
Kannst du dir vorstellen, in meiner Situation.. Ich würde mir alles draufschmiern, was ich nur
bekommen könnte um endlich wieder nomales Haar zu haben. Wie alle andren Jugendlichen in
meinem Alter auch.
Ihr habt mir soviel sachen genannt`   
Aber mit was soll ich anfangen?

Die stelle auf den Bildern wo man die Kopfhaut sieht, wächst überhaut nichts mehr.
Aber seit 2 wochen benutze ich Florone  crinale und meiner meinung nach, wachsen wieder Sehr
Sehr kleine und dünne Stumpen. 

Und nein, sie sind noch nicht immer so. ca. 1 Jahr.

mich hats zwar erst mit 19 getroffen aber ich kenn das... am besten milde DHT topisch, diese
können deine entwicklung nicht weiter beeinträchtigen. Alfatradiol(panto/el crannel, beides das
gleiche topisch zum auftragen), sägepalme, zixx oder das minomuck(säge und beta sitosterol
topisch), evtl. spiro oder fluta topisch, von den beiden ist mir nicht bekannt das es irreperable
hormoneffekte im entwicklungsalter hat. Allerdings bin ich mit spiro und fluta deswegen vorsichtig
weil sie rezeptorenblocker sind ung androgene blocken, damit eben auch DHT. Wie gesagt ich
hab nie von verweiblichenden effekten unter spiro/flluta topisch gehört, trotzdem leg ich dafür
meine hand nicht ins feuer. Die anderen genannten sind aufjedenfall absolut sichere varianten
was irreperable schäden in jungen jahren angeht.

Achja und: es gibt zig tausend haarwässerchen die zum teil mit wirklich den tollsten
werbeversprechen kommen, aber die bringen alles nix, wurden schon von etlichen usern
ausprobiert, ergebniss weniger geld und keine wirkung, bei einigen maximal eine verdichtung. Fall
blos nicht auf diese 0815 produkte rein, du verliest blos geld.
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