
Subject: ich brauche eure einschätzung
Posted by sendermann on Tue, 26 Apr 2011 17:08:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe jetzt mal 3 bilder hochgeladen, die meinen derzeitigen status beschreiben.
das erste bild ist tonsur trocken, beim 2. seht ihr den worst case mit nassen, hochgestellten
haaren und als letztes den oberkopf wieder trocken.
ghes sind nicht erwähnenswert

ich bin 22 und habe seit einem jahr haarausfall, was heißt, die haare werden dünner und es
kommen ganz allmählich lichte stellen.
mein opa mütterlicherseits (viele sagen ja auf den kommt es an) hatte mit 70 lichte haare, ist
aber in keinerweise ein glatzenträger gewesen. mein vater und dessen vater sind beide nw0,
während einige brüder meiner oma väterlicherseits glatzenträger sind.
jetzt frage ich euch... was meint ihr? wie wahrscheinlich ist es, dass ich ein nw 7 kandidat bin wie
der bruder meiner oma, oder kann es sein dass ich einfach nur lichtere haare bekomme wie mein
anderer opa? würde der ha dann schneller vonstatten gehen?
ich scheine ja "nur" allmählich nach dem ludwig schema auszudünnen...

bin gespannt auf eure antworten 

lg
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Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by hairline on Tue, 26 Apr 2011 18:02:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo erstmal,

soweit ich diese Bilder beurteilen kann, hast du KEINE AGA!

Mach dir mal keinen unnötigen Kopf.
Jeder hat irgendwo den sog. Wirbel, dieser sieht sehr oft
nach HA aus, wobei das dann keine AGA ist.

Du hast eine absolut volle Matte     

Wenn du genauere Einschätzungen haben willst, musst du weitere
Bilder machen, z.b. von Draußen mit und ohne Sonnenlicht,
aber alles bitte mit trockenen Haaren.

Es gibt niemanden, bei dem man mit nassen, hochgestellten Haaren
die Kopfhaut nicht sehen würde... alles roger   

Gruß

hairline  

Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by sendermann on Tue, 26 Apr 2011 20:36:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich war ja schon bei mehreren unabhängigen ärzten und die haben mir die aga leider
bestätigt...
mir wurde ja auch schon fin verschrieben... die haare werden ja dünner und weniger nur SIEHT
man es von außen unter normal bedingungen nicht...
bin mir ja bewusst, dass es relativ langsam vorangeht aber immerhin habe ich es ja auch erst seit
einem jahr...
deshalb die frage wo es hin führen würde...

Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by hako1986 on Tue, 26 Apr 2011 22:17:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo senderman
wenn du eine bestätigung vom arzt hast
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dann solltest auch anfangen
ich hab die selben probleme wie du
ich glaube das was wir haben hat mehr oder winiger jeder 
bin zb. 24 bei trockenen haaren sieht man kaum was 
aber bei nassen haaren 
wie im zweiten bild
werde möglicherweise auch anfangen
fin
minoxidil
pantostin
extra: a-z Vitalstoffe & ket shampoo

Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by krx on Wed, 27 Apr 2011 16:27:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach kommt Jungs, also auf den Bildern ist gar nix. Ich mein natürlich kannst du Fin nehmen, ich
gehe auch nicht davon aus, dass die NW so hoch sind. Ich mein, was auch immer sich in dem
Jahr verändert haben soll, bei mir ist es innerhalb eines 3/4 Jahrs ordentlich zurückgegangen,
also bei dir seh ich da definitiv keine Aga - soweit man das aus den Bildern beurteilen kann...

Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by Schneeball on Wed, 27 Apr 2011 16:47:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht gut aus....wirklich
mach was zur fürsorge...
Jeden 3. Tag fin....  

Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by pilos on Wed, 27 Apr 2011 16:57:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der status trocken, sieht immernoch sehr gut aus.

du hast aber ein muster nach ludwig angesprochen und da hast du recht...du hast eine neigung
dazu....die nassen haare zeige eine andeutung

ich glaube auch dein HA ist eher unscheinbar...aber...es fällt zwar wenig aus...das aber was
ausfällt will nicht so recht nachwachsen.

ich würde aber jetzt nicht schwere geschütze auffahren...
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hebe dir minoxidil und pantostin für später auf.

nimm nur 15 mg fin in 100 ml vodka angesetzt..davon 1-2 ml so jeden 2-ten am tag auf die birne
auftragen

wenn du fin oral nehmen willst..dann gleich mit der 0,25mg am tag dosis...die ist völlig
ausreichend

trotzdem fang erstmal mit topisch an...und hebe dir das oral für später auf...

und nach jedem friseur-besuch..bilder machen...dokumentieren ist ALLES für das weitere
vorgehen

Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by sendermann on Fri, 29 Apr 2011 20:14:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe oral schon genommen... aber da hatte ich nebenwirkung, habe angst, dass die gar nicht
mehr weggehen (Libido),
ich verzicte jetzt seit 1 monat auf oral und nehms nur noch topisch plus ellcranell,
meinst du, dass ich später nw 7 sein könnte? es fängt ja immerhin schon früh an...

Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by Rosso on Fri, 29 Apr 2011 20:27:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab so ziemlich denselben Haarstatus und neige auch zu Ludwig.
Mir hat auch niemand so wirklich glauben wollen, dass ich HA habe, weil's eher unscheinbar
weniger wird.

Mit Fin topisch machst du schon alles richtig...

Subject: Aw: ich brauche eure einschätzung
Posted by Alibi on Sat, 30 Apr 2011 11:36:55 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

sendermann schrieb am Fri, 29 April 2011 22:14
meinst du, dass ich später nw 7 sein könnte? es fängt ja immerhin schon früh an...

es kann alles sein, und keiner wird es dir sagen können.

aber du hast noch einen super status (bei trockenen haaren), also kein grund hier 1000 tränen
zu vergießen, da laufen ganz andere hier im forum herum, die es in deinem alter schon 10 mal
schlimmer erwischt hat   
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