Subject: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 18:27:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So Leute. Hab mich versucht hier kundig zu machen, jedoch nichts gefunden. Es geht darum
dass ich gestern in den Spiegel geschaut habe und festgestellt habe, dass wenn ich Haare in der
Frontpartie leicht wegstreiche, die Kopfhaut sehen kann. Und das nur wenn mein Haar etwas
verlegt ist. Auch habe ich Haarverlust, wieviele es sind weil3 ich nicht. Wiirde sagen, bei

jedem 4ten Mal durchstreifen hab ich 1-3 Haare in den Fingern...

Ich bin 23 und weil3 aufgrund familiarer Umstéande nicht, ob ich erblich bedingten Haarausfall
habe, auch nicht ab wann es bei mir losgehen wirde. Doch mit 23 wage ich zu bezweifeln. Das
komische is dass nicht, wie einschléagig beschrieben das Haar an den Schlafen ausdinnt,
sondern im gesamten Frontbereich das Haar scheinbar "ausdinnt”.

Hab mal ein Foto angeflgt.

Hat jemand eine ldee was das sein kdnnte oder soll ich doch lieber mal beim Hautarzt
vorbeischauen?

Mein Haar war in letzter Zeit 6fters mal fettig, hangt es damit zusammen? Schmerzen habe ich

nicht. Auch der Hinterkopf is noch relativ unversehrt was Haarausfall angeht.
Wie schnell wiirde so eine Glatzenbildung voranschreiten?
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Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Legende on Fri, 10 Jun 2011 18:56:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1. Wasch deine Haar wirklich jedentag das ist Gesund fur die
Kopfhaut

2. Schneid dir mal deine Haare

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 18:59:32 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Und das ist alles?
Soll ich sie jeden Tag mit Shampoo waschen? Und du meinst das hilft gegen den Ausfall?

Ja Haare schneiden konnt ich auch mal wieder....

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by pilos on Fri, 10 Jun 2011 19:03:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du noch andere bilder auch von friher...

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 19:10:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leider nein....
Mein Eindruck ist eher subjektiv dass ich jetzt schneller die Kopfhaut freilegen kann....

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Fin on Fri, 10 Jun 2011 19:13:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

sag mal bist du blind oder so? Sieht doch jeder der 1 + 1 zusammenzahlen kann, dass dein
Haar nicht voll ist und du auch wie jeder andere hier, unter Haarausfall leidest.

Rasier dir mal die Haare kurz, dann wirst du schon sehen was ich meine. AufRerdem wird dir

wohl auch selber aufgefallen sein, dass deine Haare von Zeit zu Zeit weniger werden oder nicht?

GriuRRe
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Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by pilos on Fri, 10 Jun 2011 19:17:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

James87 schrieb am Fri, 10 June 2011 22:10Leider nein....
Mein Eindruck ist eher subjektiv dass ich jetzt schneller die Kopfhaut freilegen kann....

ware aber hilfreich fur einen vergleich...vielleicht kannst du altere bilder einscannen?

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 19:19:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wow und ich dachte schon das ist hier ein Forum fur Haarausfall.

Und nein ich bin nicht blind. Ich wirde es nur gerne verhindern, nur dazu hat mir noch keiner
was gesagt....

das ich Haarausfall habe weil3 ich selbst. Ich will nur wissen woran das liegen kénnte in dem
Alter...

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 19:21:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Muss ich mal schauen....

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Fin on Fri, 10 Jun 2011 19:23:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie, woran das liegen kénnte?

Na was wohl? Entweder bist du genetisch vorbelastet, wie fast alle hier oder es liegt an einem
anderen Grund(was ich bezweifele), den dir so niemand pauschal sagen kann.

Ich bin 24, mein Vater hat fast volles Haar und ich hab trotzdem, Haarausfall. Das ist nicht
ungewdhnlich, dass man es vom Opa oder sonst wem erbt.

Besorg dir Finasterid und fange an Dht zu senken, Chancen stehen gut, dass du da noch was
machen kannst.
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Ansonsten zum Arzt gehen, der wahrscheinlich auch nur das gleich sagen kann wie ich, wobei ich
das sogar bezweifele, da Arzte in Sachen Haarausfall ziemlich unwissend sein kénnend.

GrilRRe

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by pilos on Fri, 10 Jun 2011 19:24:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

James87 schrieb am Fri, 10 June 2011 22:19Wow und ich dachte schon das ist hier ein Forum
fur Haarausfall.

Und nein ich bin nicht blind. Ich wiirde es nur gerne verhindern, nur dazu hat mir noch keiner
was gesagt....

das ich Haarausfall habe weil} ich selbst. Ich will nur wissen woran das liegen kdnnte in dem
Alter...

hier schiessen etliche leute verbal tiber das ziel hinaus...kommt 6fters vor...einfach ignorieren

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Fin on Fri, 10 Jun 2011 19:26:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun okay, James dann ignoriere bitte einfach was ich geschrieben habe.

GriuRe

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 19:26:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was mich jetzt noch interessieren wirde, woher du anhand des Bildes so genau weil3t, dass
ich Haarausfall habe. Indizien. Danach bin ich voll deiner Meinung!

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 19:29:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Du hast mich falsch verstanden. Ich glaube dir schon, dass es Haarausfall ist, nur wenn du mir etz
noch sagst: Schau her, auf dem Foto sieht man deutlich dass..... und hier Anzeichen...., dann
weil3 ich worauf ich achten muss.

Also nicht falsch verstehen, ich wollte nicht deine Autoritat untergraben.

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Ruul on Fri, 10 Jun 2011 19:38:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es hangt davon ab wie dein friherer Status war. Auf dem Bild sieht es aber so aus, als wére
dein Oberkopf schon etwas ausgeduinnt. hast du evtl noch ein anderes Foto?

@Alter
Das ist ein ganz normales ALter. Ich bin 27 und fast Norwood 5. Ab 19 ist eine Glatzenbildung
nicht mehr unnormal, dass bedeutet es kann jeden Mann erwischen der alter wie 18-19 ist.

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Fin on Fri, 10 Jun 2011 19:43:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, kein Problem.

Aber sieh doch mal selbst, deine Haare sind sehr lang und die liegen von hinten nach vorne und
man sieht trotzdem schon bis auf die Kopfhaut durch. Also ich bitte dich, das durfte dir wohl
auch schon langer aufgefallen sein oder nicht?

Das hier ist zum Beispiel volles Haar:
http://www.quotezuki.com/avatars/2010/10/14/esai-morales-avatar-334.jpg

Siehst du wie gleichmaliig dicht es tberall ist?

Hier noch ein Bild von der selben Person:
http://a3.13-images.myspacecdn.com/images01/52/13afcc1850f0419f7cdd880736705fcc/m.jpg

Und nun guck dir deine Haare. Stell sie mal hoch und stell dich mal ins Licht, dann wirst du
schnell sehen, dass du defintiv schon langer unter Haarausfall leidest.

Ich mochte dich echt nicht "runtermachen” aber das ist einfach die Wahrheit. Mir geht es
Ubrigens nicht anders.
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GriuRRe

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 19:51:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und was tust du dagegen?

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Ruul on Fri, 10 Jun 2011 19:55:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich? Ich trag ein Haarteil, aber bei deinem Status kannste noch einiges retten, bzw halten. Fang
mit Fin und Minox an und schau ob du Nebenwirkungen bekommst, wenn nicht dann weiter
nehmen. Minox kann beim Absetzen shedding verursachen, deswegen nur mit Bedacht nehmen.
Aber Fin solltest du auf jeden Fall testen.

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 19:55:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was wiirde es denn bedeuten wenn es schon immer so war?

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 19:59:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay woher krieg ichs und was kostet der Spal3?
Und was wirde es fur mich bedeuten, angenommen ich hatte schon immer so lichtes Haar
gehabt?

Werd nichts desto trotz mal einen Hautarzt aufsuchen.

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by pilos on Fri, 10 Jun 2011 20:01:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin schrieb am Fri, 10 June 2011 22:43
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Das hier ist zum Beispiel volles Haar:
http://www.quotezuki.com/avatars/2010/10/14/esai-morales-avatar-334.jpg
Siehst du wie gleichmafig dicht es tberall ist?

Hier noch ein Bild von der selben Person:

http://a3.13-images.myspacecdn.com/images01/52/13afcc1850f0419f7cdd880736705fcc/m.jpg

vollig blédsinnige beispiele...
das zeigt nur wie falsch deine vorstellungen sind...

es geht um wie das haar mit 14-16 war und wie es jetzt ist...bei der gleichen person......und nicht
wie eine vollig andere person den haarwuchs hat...

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by pilos on Fri, 10 Jun 2011 20:03:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

James87 schrieb am Fri, 10 June 2011 22:55Was wiirde es denn bedeuten wenn es schon
immer so war?

das du noch kein haar problem hattest..deshalb braucht man bilder von friher..

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Fin on Fri, 10 Jun 2011 20:20:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ pilos

Es sollte lediglich mal ein gewisses Anschauungsbeispiel darstellen flr den Threadsteller.

GriulRRe
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Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 20:23:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun, fur mich bringt es nix rumzuspekulieren ob jetzt Erscheinung oder echter Haarverlust.
Nachm Besuch beim Arzt weil3 ich hoffentlich mehr....

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Fin on Fri, 10 Jun 2011 20:28:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

James87 schrieb am Fri, 10 June 2011 22:23Nun, fir mich bringt es nix rumzuspekulieren ob
jetzt Erscheinung oder echter Haarverlust. Nachm Besuch beim Arzt weil3 ich hoffentlich mehr....
Der wird dir auch nicht viel mehr erzahlen kénnen, wie wir hier.

Wobei er wahrscheinlich einen Test empfehlen wird und dich das etwa 100€ kosten wird, aber
naja...

Wie gesagt, guck dir lieber mal ein paar Bilder vom Grol3vater, Onkel etc. an und vergleiche mal
selber etwas.

Finasterid ist die einzige Option danach.

GrilRRe

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Ruul on Fri, 10 Jun 2011 20:46:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jo das stimmt, der Arzt wird dir auch nicht mehr wie wir sagen kdénnen, auser halt das er dir Fin
verordnet und diesen teuren Test anbietet. Dennoch wird ich zum Arzt gehen umd das
Gewissen zu beruhigen. Vom Arzt das zu horen ist immer besser, als in nem Forum. Aber
generel ist Fin die einzige wirkliche Option, die etwas bringen kann (neben Minox).

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by James87 on Fri, 10 Jun 2011 20:48:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und wo krieg ich das her, was kostet der Spal und wie is die Anwendungsweise?
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Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Fin on Fri, 10 Jun 2011 21:01:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun, da liest du dich am besten selber im Forum etwas ein.

Gruld

Subject: Aw: Haarausfall?
Posted by Ruul on Fri, 10 Jun 2011 21:07:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

50% aller Foreneintrage habdeln von Finisterid, da musste dich nur einlessen und du weisst
bescheid.
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