Subject: Finasterid--Viagra
Posted by fixt on Tue, 26 Jul 2011 08:43:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wollt mal hier kurz eure Meinung horen: Nehme seit 3 Monaten Finasterid in einer kleinen Dosis
(0,5mg jeden 2.Tag)---merke zwar keine Reduktion der Ausfallrate aber meine Haare haben sich
schon auf jeden Fall etwas verbessert, mehr Volumen und sogar vorne leichte Verbesserung. Das
Problem ist das ich nicht ganz unverschont bin von Nebenwirkungen---Libido ist ok, aber die
Erektionen sind definitiv nicht so fest wie ohne Finasterid.

Habe gestern eine Drittel Tablette Kamagra eingeschmissen und WOW ---die Erektion war sowas
von hart und fest ich konnts kaum glauben.Das Problem ist das ich sicherlich nicht taglich Viagra
etc. einnehmen kann----wenn es irgendwie moglich wéare finasterid zu nehmen und dabei

solche Erektionen zu haben wér alles perfekt.

Weil} irgendjemand alternativen zu Viagra welche generell die Qualitat der Erektionen
verbessern?Langfristig werd ich kein Fin nehmen kénnen wenn die Qualitat der Erektionen
sich nicht verbessert--wiirde sagen das ich momentan so 70% der normalen Harte habe und
sobald etwas Stimulation fehlt wird Er sofort wieder weich.

Ansonsten musst ich richtung topische AA schielen aber ich glaub generell bringen dich nicht
soviel oder?

Subject: Aw: Finasterid--Viagra
Posted by fixt on Tue, 26 Jul 2011 08:48:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ubrigens glaub ich das die Starke des Orgasmus ausschlieBlich mit der Harte der Erektion
korreliert---zumindest meiner Erfahrung nach. Muss irgendeinen mechanischen Grund haben
denke ich--ich glaub nicht das es irgendwas mit der psychischen Anregung per se zu tun hat.
Hatte gestern 2 Orgasmen---die erste ganz normal ohne Viagra , danach (damit es das 2te mal
Uberhaupt klappt) hab ich schnell eine Viagra eingeschmissen---und obwohl ich normalerweise
beim 2ten mal immer flachere Hohepunkte habe (ist denk ich normal), hatte ich mit der Viagra
so krassen Sex und Hohepunkt wie schon seit Ewigkeiten nicht mehr.

Was wiederum den Schluss zu lasst das (zumindest bei mir) das DHT selber NICHT bendtigt
wird aber halt das NO --welches die Starke der Erektion und damit gleichzeitig die Qualitat des
Orgasmus bestimmt. DHT regt NO an, aber vielleicht gibt es noch einen anderen Weg NO
anzuregen und dauerhaft hoch zu halten.....

Subject: Aw: Finasterid--Viagra
Posted by Mink on Tue, 26 Jul 2011 16:47:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Alternativ bietet sich Cialis an, die Wirkung halt 2-3 Tage an. Wenn Du eine Alternative zu
richtigen Medikamenten willst, empfehle ich die Aminosaure L-Arginin. Ist billig und hat keine
NW, hat ein mit Viagra verwandtes Wirkprinzip. Aber du must es schon ein paar Wochen
kurméssig nehmen, damit sich die volle Wirkung entfaltet und - nattrlich ist auch die Wirkung
schwécher wie bei richtigen PDE5-Hemmern.

Subject: Aw: Finasterid--Viagra
Posted by fixt on Tue, 26 Jul 2011 19:54:.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja hab mir jetzt erstmal arginin mit opc bestellt und werde es 2 monate lang nehmen und dann
schauen....danke fiur die antwort

Subject: Aw: Finasterid--Viagra
Posted by Walthers on Mon, 25 May 2026 08:39:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was du beschreibst, klingt eher nach einem Finasterid-Nebenwirkungsproblem als nach etwas,
das man dauerhaft elegant mit Viagra-ahnlichen Mitteln zudeckt. Kamagra oder Sildenafil
kénnen die Harte kurzfristig deutlich verbessern, klar. Aber sie l6sen nicht unbedingt das
Grundproblem, wenn Finasterid bei dir die Erektionsqualitat druckt. Alternativen waren eher
Ursachen sauber priufen, Fin-Dosis Uberdenken, Pause besprechen, topische Varianten
realistisch einschatzen und Lebensstilfaktoren nicht komplett ignorieren. L-Arginin, Citrullin und
Sport helfen manchen etwas, aber das ist meist schwacher als Sildenafil. Wenn du doch bei
PDE-5-Mitteln bleibst, wirde ich sehr auf Quelle und Dosierung achten und nicht taglich auf
eigene Faust eskalieren.
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