
Subject: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Thu, 29 Sep 2011 21:51:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo liebe leidensgenossen, 

nun, ich bin wie ihr vermutlich auch alle von haarausfall betroffen.. ich spiele nun seit ich 16 bin
jeden tag damit mir eine glatze zu machen.. wenn man so jung ist und dann kommentare der
anderen wie zb "warum hast du so wenige haare", "du hast ja auch schon geheimratsecken"
jeden tag in der schule hört/von bekannten, sogar von der eigenen Familie, hat man iwann keine
lust mehr da drauf.. aber was hilft.. was hilft nur dagegen??

mich damit abfinden? vielleicht -
aber ich will im moment meine haare einfach behalten, eine glatze kann ich früher oder später
immernoch machen.. nur es gibt probleme dabei, 

....denn es wird immer schlimmer!!!, als ich noch 17 war konnte ich meine haare wenigstens noch
hochstylen.. was mittlerweile schon gar nicht mehr geht -  die einzige Frisur die ich trage, ist die
mit der ich möglichst viel kaschieren kann... wenn ich morgens aufstehe und in den spiegel
schaue.. krieg ich das kotzen -.-.. das bin nicht mehr ich!!

ich konnte mich nie damit wirklich abfinden, dass ich mit 22 bereits so aussehe wie mein vater mit
56... mein selbstvertrauen hat wieder einmal die größe einer erbse eingenommen. ich geh nur
noch mit mütze/cappie raus, um meine haare zu verdecken, damit die anderen nichts sehen..
aber das hilft nicht immer wenn zb neugierige frauen das cappie lüften.. möcht ich am liebsten
sterben..weil ich mich schrecklich finde

so viel zu mir bisher..

das bin ich mit 17 --> 
seite --> 

mit 22.. --> 
  

nun ich bin ein absoluter neuling was medikamente usw betrifft aber ich hoffe ich könnt mir da
irgendwie weiterhelfen. was bräuchte ich für mittel und wo krieg ich die her? hab gehört fin
und minox sollen gut sein? was wäre für den anfang gut und.. soll ich auch zum hautarzt
gehen, vllt liegt es an einer schilddrüsenunterfunktion ? wäre dankbar für jede hilfe

File Attachments
1) 2006 märz, kurze haare front 17 jahre.JPG , downloaded
11535 times
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2) 2006 mit 17 kurze haare seite.JPG, downloaded 11341 times

3) 2011 front 2.jpg, downloaded 11337 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Thu, 29 Sep 2011 21:58:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

.trocken

nass 1 

nass 2  

jemand ne idee? =/

File Attachments
1) 2011 front 3 1111111.jpg, downloaded 10255 times
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2) 2011 front nass 11111.jpg, downloaded 10271 times

3) 2011 oben nass 11111.jpg, downloaded 10218 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by fixt on Fri, 30 Sep 2011 06:57:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie ist der Status familiär?

Ansonsten Fin/Minox/ket sind so die mittel mit dem größten wissenschaftlichen
hintergrund--also studien etc.

Du solltest trotzdem mal zum hautarzt und ein blutbild machen lassen um andere mögliche
mängel auszuschließen

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Sinner85 on Fri, 30 Sep 2011 07:13:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast aggressive AGA!! Kannst zwar die Schilddrüse zur Sicherehit auch testen, aber wird
wohl nix dabei rauskommen!

Ich würde gleich mal mit FIN starten und wenn du keine Nebenwirkungen hast damit
weitermachen!!
Bestell die bei Generics24 5mg Fin Tabletten und Viertel diese!! Dann nimmst du jeden tag ein
Viertel!! Zusätzlich kannst du dann auch noch Minox auftragen!!! Ich habe Minox nicht vertragen
aber das ist bei jedem anders!!! Mir hat es mehr geschadet als geholfen.... aber probieren geht
über studieren!! LG und viel Erfolg
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by malcanum on Fri, 30 Sep 2011 08:47:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also mein Beitrag wird Dir jetzt nicht viel weiterhelfen, aber ich wollte mal sagen wie frustrierend
ich das finde, wenn ich Deine Bilder sehe.
Du hattest so eine tolle Frisur, und das sah so Klasse aus, und dann kommt dieser Rotz mit dem
Haarausfall.
Und wie einen das verändert, echt zum kotzen.
Sorry, musste ich mal loswerden. Vor allem auch an die Leute gerichtet, die immer so gerne
sagen...HA ist doch nicht so wild, akzeptiere Dich wie Du bist und gut ist. Ok, stimmt schon, aber
zb. in so jungen Jahren ist das echt eine Riesenscheiße. 
Das einzig Gute ist, das Du Dich relativ früh mit dem Thema auseinandersetzt, und somit
vielleicht noch eine gute Chance hast um wieder einen einigermaßen akzeptablen Status
zurück zu bekommen.
Wünsche Dir viel Erfolg dafür !

...hab Dir eine pm geschickt... 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Fri, 30 Sep 2011 13:09:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollt einfach mal auch meinen Senf dazu geben.....Ich versteh dich ^^
Ich kenne auch die Sprüche von wgen du hast ja schon GH....aber naja ...mittlerweile gehe ich
damit relativ offen um....Klar ich versuch meine GH zu kaschieren und trage jetzt nicht die
kürzeste Frisur (kann ich noch, da ich noch genug Haare dafür habe)

Wenn mein Haarausfall mal so weit fortgeschritten ist, wie bei dir und ich ihn nicht gestoppt habe
oder er stoppt, werd ich mir ne Frisur ala Jason Statham machen und mir so einen ähnlichen
Bart wachsen lassen. Vll wäre das auch was für dich?

Aber erstmal würde ich dir empfehlen zum Hausarzt zu gehen und dich mal durchchecken
lassen.(denke aber das es AGA ist ->Norwood) Und dann geg mit Minox oder Fin anfangen (nur
würd ich mich besonders bei Fin einlesen, da dies wie man mir hier mal schrieb keine Smarties
sind ^^) 
Wenn dein Haarausfall mal vll stoppt kannste ja auch über ne Haartransplantation
nachdenken......

Wieso fängst du eig erst so spät an, etwas gegen dein Haarausfall zu tun? Immerhin hast du
damit ja schon seit ca 6 Jahren zu kämpfen?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Fri, 30 Sep 2011 14:37:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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hallo leute, 
schonmal danke für eure zahlreichen antworten.

fragen über fragen...ich weiß gar nicht wo ich anfangen, ich versuch's mal.

also das mit dem haarausfall in meiner familie ist nicht so ausgeprägt allein mein onkel
mütterlicher seits hat ein bisschen mehr HA, aber ansonsten wars das.. mein opa hatte in
meinem alter volles haar.. genau wie mein dad auch und mein onkel väterlicher seits.

also dieses Ket ist ein haarshampoo soweit ich das verstanden habe, richtig?
also könnte ich Fin+minox+ket benutzen oder wär das schon too much für den anfang?

genau das hatte ich auch vor- demnächst ist also ein blutbild angesagt..
um den hausarzt werd ich trotzdem nicht drumrum kommen ><

okay aggressive AGA.. nun ich hab das mal gegoogelt was das heißen soll... ich hab meine
erwartungen eh schon heruntergesetzt, heißt das ich kann mir keine hoffnung mehr machen??

mit fin starten okay.. ich behalt das mal im hinterkopf (wenn ich beim arzt war bzw was der mir
versucht zu verschreiben .. soll ich mir vom arzt was verschreiben lassen oder soll ichs selbst in
die hand nehmen???)

moment.. fortgeschritten? >.<.. wie schlimm ist es denn schon? 

muss ich mich jetzt schon mit ner kurzhaarfrisur anfreunden aka jason statham, vin diesel?? 
naja den 3 tage bart dazu hab ich schonmal.. wenigstens fallen meinem bart die nicht auch aus..
lol
ich hatte mir mit 17 mal eine glatze gemacht und mit 19 raspelkurz wie statham.. hinterher hab ich
mich noch miserabler gefühlt =/

also verläuft eine AGA immer nach dem norwood muster? 
nun es sieht danach aus, ja.. aber was heißt das jetzt für mich =o

ich solle mir mal ein toupet holen, hieß es noch beim bund.. ich zitiere ><.. über eine HT
denke ich auch schon ewig nach, aber naja.. kein Geld dafür

ja das ist richtig, sind nun schon 6 jahre.. krass wenn man sich das vor augen hält.. so ist das
nunmal.. man sondert sich ab, hängt nur noch zuhause rum, also denkt man für wen soll man
das machen, wenn man ja eh nur allein da rumhängt.. es ist paradox für was menschen alles
ausreden finden, und ja du hast recht so wie ich gelitten habe, hätte ich schon viel früher
damit anfangen sollen..
mein vater sagte dazu immer nur.. "achwas du bist ein hübscher gutaussehender junge mann"..
leider kann ich mich mit der antwort nicht identifizieren..

ja.. es ist ZEIT

ich geh nächste woche mal zum hausarzt.. es läuft auf jedenfall..keine ausreden mehr. ich halt
euch auf dem laufenden.danke euch
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by jo1983 on Fri, 30 Sep 2011 18:07:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach das mal! Bin zwar kein Freund von Fin oral, aber da es bei dir doch recht fortgeschritten
und schnell ging, solltest du es mal ausprobieren. Bei generics24 musst du auch nix bestellen,
lass dir von deinem Doc einfach Finasterid 5mg verschreiben, kosten bspw. 30st. von Hexal
29,90€, billiger ist es mit versand online auch nicht und du kannst die direkt abholen. Probier es
aus & viel Erfolg!

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by donniedarko111 on Tue, 11 Oct 2011 22:56:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und, wie siehts aus?
gibts schon irgndwelche news?
mir gehts so ziemlich genauso wie dir... :-/

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by krx on Wed, 12 Oct 2011 10:55:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sind wir mal ehrlich :

Du wirst deinen Status auf jedenfall halten können, zumindest davon gehe ich aus ,
evtl. bisschen verdichten, aber du musst von dem Gedanken, dass es wieder so wird wie mit 16
runterkommen.

ABer um deinen Status zu halten :

Sofort Fin holen, die ganzen Ammenmärchen über Nebenwirkungen etc  - vergiss sie, hol dir
das Ding, dann noch Minox dazu, und wenn du was ausprobieren willst Dut Topisch.

Denn ein verkümmertes Haar kehrt in der Regel nicht zurück. An deiner Stelle würde ich
jetzt auch mental einen radikalen Schnitt machen und deine Haare ganz kurz trimmen.

Greets

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Thu, 13 Oct 2011 20:24:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi leute,
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also morgen sind die ergebnisse von hausarzt da.. bluttest und test der kopfhaut.. keine ahnung
was genau dort untersucht wird.. und ob es jetzt ein ausführlicher test war, denn ich hab den
erst vor 3 tagen machen lassen. Freitag geht der hausarzt glaub ich in den urlaub..aber ich sollte
mal durchklingeln wegen den ergebnissen

 mit fin möcht ich so früh wie möglich anfangen. mhh wenn ich die haare noch kürzer
macht, sieht man es umso besser- ich weiß ja nicht. sieht beides gleich blöd aus >.<. dazu hab
ich sogar braun-rötliches haar in der sonne.. und mit nur stoppeln sieht das bescheuert aus :>
glatze geht auch nicht.. jedenfalls noch nicht vllt in 10, 20 jahren okay.
und nen haarteil ? nein -.- was wenn jemand dran zieht.. dann wirds peinlich aber sowas von.

so weit so schlecht^^

morgen herrscht ein kleines bisschen mehr klarheit obwohl naja ich jetzt schon wie gesagt
anfangen könnte mit minox u fin.

achso was der hausarzt meinte- bei 80% der betroffenen mit hausausfall kann man nicht mehr
viel retten.. aber für die 20% lohnt es sich was dagegen zu tun.. wie auch immer er das meinte
*confused*

meinen letzten gedanken an eine lebensgefühlrettende HT hatte ich erst heute wieder.. that's
life- man sieht mich in diesen tagen nur noch mit mütze. ich hab keine ahnung wie ihr damit
selbstbewusst umgehen könnt- vorallem unter gleichaltrigen -.- vllt werd ich das nie können..
meinte schwester meinte vor kurzen über mein haarproblem u geringes selbstwertgefühl
"waaas.. wieso denkst du, dass man menschen nur über haare definiert??" .. die traurige
antwort ist : es ist leider so, vorallem in dem alter..

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Mink on Thu, 13 Oct 2011 20:40:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dein Arzt hat nicht viel Ahnung. ("bei 80% der betroffenen mit hausausfall kann man nicht mehr
viel retten.. ."). Finasterid bringt bei rund 80% der Anwender eine Verbesserung - vorausgestzt es
handelt sich um androgenetischen HA. 
Erst wenn jemand über Jahrzehnte eine Glatze hat und die Haarfolikel komplett verkümmert
sind, ist wirklich nichts mehr zu retten.

"Erfolg" geht von der Spannbreite : weniger HA bis Neuwuchs. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Kristek on Tue, 18 Oct 2011 10:51:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich würde dir empfehlen zunächst eine (überteuerte) kleine 1 Mg Packung Fin
verschreiben zu lassen, falls dein Arzt die 5 Mg nicht verschreiben möchte. Danach bestellst du
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dir so schnell es geht bei Generics24 eine Packung Fincar 5 Mg von Cipla und teilst sie
anschließend. Der Versand kann bis zu 4 Wochen dauern, aber dafür kriegst du Fin zu einem
super Preis!

Denke am besten nicht über die eventuell auftrenden Nebenwirkungen nach und bedenke, dass
viele dieser nur Einbildung sind und nur sehr wenige über Nebenwirkungen klagen. 

Mit Minox würde ich noch warten. Habe zwar keine Erfahrungen damit, jedoch wird im Forum
dazu geraten die Haare ersteinmal an das Fin zu gewöhnen.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by PresenceX on Wed, 19 Oct 2011 18:54:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du bist noch sooo jung.
willst du dich ein leben lang mit medis durchquälen?
an deiner stelle würde ich ganz kurz haare schneiden.
je früher, desto eher kannst dich mit dem neuen look anfreunden und deine mitmenschen auch.
dein status ist ja nicht gerade berauschend, das musst du dir schon eingestehen und einsehen,
wohin das führen wird.
das zeichnet sich jetzt schon ab.
wenn du fin nehmen willst, dann teste erstmal, ob du es gut verträgst.
ausserdem kann wirklich niemand behaupten, fin ist harmlos.
jeder reagiert anders auf das medikament.
und du müsstest es quasi jahrzehntelang einnehmen, bist du dazu bereit? oder willst du irgend
eine zeit überbrücken?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Kristek on Wed, 19 Oct 2011 19:32:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich merke hier noch einmal an, dass die Nebenwirkungen bei sehr wenigen Usern eintreten. Ich
hatte anfangs auch Bedenken und habe mir viele Nebenwirkungen eingebildet - doch bis heute
bin ich Nebenwirkungsfrei!

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by mike. on Wed, 19 Oct 2011 19:46:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... Ich würde auch schnellstmöglich starten mit fin., minox vielleicht ergänzend... 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
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Posted by mike. on Wed, 19 Oct 2011 19:47:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kristek schrieb am Wed, 19 October 2011 21:32Ich merke hier noch einmal an, dass die
Nebenwirkungen bei sehr wenigen Usern eintreten. Ich hatte anfangs auch Bedenken und habe
mir viele Nebenwirkungen eingebildet - doch bis heute bin ich Nebenwirkungsfrei!

@Kristek

wie lange nimmst du schon fin und in welcher Dosis?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by donniedarko111 on Thu, 20 Oct 2011 10:45:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey sparkk,

kopf hoch! probier einfach mal fin, wenn du es verträgst, schön und gut, wenn nicht, dann lass
es wieder sein. eventuell kannst du noch minox dazu verwenden. wenn du willst, kannst du noch
alternativ minox dazu verwenden. minox alleine bringt dir halt wenig, da es ohne dht blocker
anscheinend nicht wirklich funktioniert.
ich bin ebenso wie du 22 und benütze seit etwa einem jahr fin mit gutem erfolg. mein status ist
nur unwesentlich besser als deiner, weswegen ich jetzt minox dazu nehme. mal schaun was es
bringt. ansonst bin ich ebenso wie du am überlegen, mir alles weg zu rasieren bzw auf 1mm
stutzen. nur befürchte ich, dass meine kopfform dazu eher ungeeignet ist.

würd mich freun wenn du uns am laufenden hältst.   

lg donnie

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Fri, 21 Oct 2011 19:12:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tja man liest hier leider vieles mit nebenwirkungen von fin usw.. ich hoffs einfach mal nicht dass
ich NW davon kriegen werde..

@PresenceX mhm jung is relativ.. es gibt leute die sagen ich sähe aus wie 30, 40 ohne
mütze.. und das bekomm ich jetzt schon seit ein paar jahren um die ohren geworfen- ich kanns
nicht mehr hören..

naja hab jetzt die seiten so kurz wie meine barthaare .. (zum glück hab ich einen
ausgesprochen guten barthaarwuchs) und oben steht halt noch der dreckige rest -.-.. find es sieht
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ganz ok aus.. aber das Soll ist das nicht. :/  
ich hab glaub ich schon fast so ziemlich jede bartform ausprobiert xD.. was soll man auch machen
wenn die haare immer GLEICH aussehen... -___-

jo das hatte ich vor @mike

von dem topischen krams lass ich erstmal die finger- von wegen mit alkohol gemischt usw .. das
verwirrt mich nur noch mehr..

also.. der arzt is im urlaub- anfang november gibts news, dann werd ich auch mit fin erstmal
anfangen. hab mir überlegt dann nach 3 monaten oder so mit minox anzufangen je nachdem
wie fin erstmal anschlägt.
werde euch auf dem laufenden halten mit bildern etc wenn ihr wollt.

sry wenn ich mal nicht gleich antworte.. das ganze zieht mich immernoch ziemlich runter.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Timo19 on Sun, 23 Oct 2011 21:43:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo sparkk89,

deine probleme kenne ich fast zu gut. Ohne Kappe geh ich schon garnicht mehr aus dem Haus.
99% aller Fälle nur noch mit Kappe. Ich lass sie auch fast immer auf, egal wo ich bin.

Ich habe Fin auch genommen, aber es dann irgendwie wieder abgesetzt. Habe mir eingebildet
bzw. es kann auch zutreffen, dass ich vermehrt Pickel bekommen habe meine Brüste größer
geworden sind  .

Ich habe es nun abgesetzt, weiß aber auch nicht ob ich es nochmal packen soll. Einfach zum
kotzen der Scheiss. Bin jetzt 24 und diese Sprüche du hast ja kaum noch Haare fressen einen
ziemlich auf. Die, die das sagen, meinen das wohl nur aus Spass, aber mir tut sowas verdammt
weh.

Ich hoffe du hast Erfolg. Merk dir wohl eins. Eine Frau die dich nur auf die Haare reduziert, ist
wohl eh nix fürs Leben.  

Gruss Timo

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by mike. on Sun, 23 Oct 2011 22:18:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Timo19 schrieb am Sun, 23 October 2011 23:43Hallo sparkk89,
...
Ich habe Fin auch genommen, aber es dann irgendwie wieder abgesetzt. Habe mir eingebildet
bzw. es kann auch zutreffen, dass ich vermehrt Pickel bekommen habe meine Brüste größer
geworden sind  .
...

Lieber größere Brüste und Pickel als Glatze   
Meine Meinung.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Kristek on Sun, 23 Oct 2011 23:59:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Mike.

Ich nehme es seit November 2010. Nach 2 Wochen habe ich mir alle möglichen Nw`s
eingebildet: Z. B. Impotenz, weibliche Brütse und und und. Was war? Seit ich Fion nehme, habe
ich mehr Lust auf Sex. Durch mangelndes Training waren meine Brüste nicht mehr so in Form
wie früher. Mittlerweile ist alles wieder super. Mein Bruder ist ein Jahr älter als ich und kann
keine Nw`s bei sich feststellen und er nimmt das Zweug seit zwei Jahren.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Mon, 24 Oct 2011 15:57:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also wegen den NW mach ich mir erstmal nicht den kopf werd halt sehen.. wenn ich iwas
bekomm, dass ich halt sofort mit dem zeugs aufhör, aber wenns anschlägt dann halt
weitermachen.

also den hausarzt hatte ich wohl ganz knapp verpasst, der hat gerade noch herbstferien, krieg
dann anfang des monats das ergebnis. bin ja mal gespannt was er so sagt 

und so siehts imo aus..
 gibt sogar einige tage an denen ich die mütze einfach schon wegpfeffer weil ich nicht mehr den
anschein erwecken möchte, dass ich iwas zu verstecken hab.. will ich ja auch eigtl nicht, hab
halt früher immer gehört , dass ich nen mützentyp bin.. und hier ist das problem wenn ich
halt mal ne mütze trage ,werden die haare ganz schlimm platt gedrückt, und wenn man die
mütze abzieht sieht man es halt sofort und ganz schlimm und man wird im regelfall sofort damit
konfrontiert.. ^^ 

glatze oder so lassen und weiterprobieren mit fin u minox?^^
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ich hab keine ahnung.. ich fühlte mich schon viel viel besser jz als ich allein nur die seiten
gekürzt habe was wie folgt aussieht:

ich mein jaa man sieht halt sofort die hohe stirn oder die GH aber die seite und der bart lenken
schon ziemlich davon ab.. meine meinung :>

File Attachments
1) tjaa.jpg, downloaded 11416 times
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2) tja 2.jpg, downloaded 10226 times

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Kristek on Mon, 24 Oct 2011 16:30:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast Recht. Der bart macht schon was her. Ich sehe gerade an deinen Bildern, dass vorne
dein Haar nicht mehr so kräftig ist. Es könnte gut möglich sein, dass du mit Fin und Minox die
Haare wieder aus dem Winterschlaf holst. Vorne sind die Haare schon schwach, aber du
könntest sie stärken! Ansonsten gakube ich, dass dir eine Glatze ganz gut stehen würde!

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Thu, 27 Oct 2011 19:57:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Timo19 schrieb am Sun, 23 October 2011 23:43Hallo sparkk89,

Eine Frau die dich nur auf die Haare reduziert, ist wohl eh nix fürs Leben.  
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da hast du recht vllt. recht. frauen ab 18 bis ende 20 sind wohl ziemlich krass was das aussehen
an geht. sie sehen aus wie models, schminken sich so, ziehen sich so an.. und ihre ansprüche
sind verdammt hoch.
wie sagt man so schön: kein mensch ist perfekt? wirklich? wenn ich so welche frauen sehe, will
ich es nicht wahrhaben, dass auch so welche "vermeintlich perfekten menschen" probleme haben
wie du und ich.

warum sehe ich diese frauen dann als womöglich perfekt an und mich selbst muster ich bis es
nicht mehr geht.. warum? was ist an mir schlecht, hab ich mir ausgesucht in diesem körper zu
wohnen? nein. hab ich eine wahl? ja. entweder ich lebe damit, schließe damit ab, lerne mich zu
lieben in dieser existenz wie ich bin (die ich nur einmal so leben werde).. oder ich werde immer
oberflächlich sein. man sagt ja auch wenn man sich selbst liebt, kann man auch andere lieben.
aber muss man denn immer mit sich selbst zufrieden sein?
ich finde man kann ruhig ideale haben.. aber es sollte nicht das maß sein.

wenn die medikamente bei mir nicht anschlagen, ist es nicht das ende meines lebens. dann ist es
zwar vllt das ende meiner haare, aber nicht das ende meines einzigartigen ich's, meiner
persönlichkeit. denn es gibt uns nur ein einziges mal auf der welt. ich finde wir sollten damit
zufrieden sein. und uns auch so lieben. denn wirklich jeder mensch hat probleme, nicht nur wir-
bei uns ist es halt offensichtlicher- weil es jeder gleich sieht.  lassen wir die frauen einfach frauen
sein, konzentrieren wir uns auf das wesentliche- das leben. es gibt so viel zu entdecken,
nachzufragen, zu erforschen, zu lernen, aufzubauen.. 

frauen sind zwar nette begleiter, sollten aber nicht das primäre ziel sein.
kommt zeit kommt frau sag ich mal.. nun ähm ich hoff's mal.
warum diese gedanken in einen text verfasst habe, ich hab keine ahnung.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Thu, 27 Oct 2011 20:14:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weise Worte       Ganz ehrlich ich würd die Haare so lassen ich finde das sieht gut aus... aber
kannst die ja auch mal ganz kurz rasieren und gucken wie das aussieht und wenns nix wird
dauert es ja nicht lange, bis die Haare wieder auf deiner Momentanen länge sind   

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Tue, 01 Nov 2011 17:15:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***update***

war heute bei meinem hausarzt und die ergebnisse des kopfhauts/bluttests sind da.
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Nun wie es sich herausgestellt, hat ist meine Kopfhaut in ordnung, kein pilz, kein Bakterien -, oder
Virenbefall.

Anders siehts bei dem Bluttest aus.
Die Werte meiner Schilddrüse seien wohl nicht in ordnung nach dem ersten bluttest (am 16.10
gemacht). Evtl Schilddrüsenunterfunktion. nun hab ich mir nochmal blut abnehmen lassen
(aktuelle Werte), damit er die werte genauer untersuchen kann. Der test kostet mich nichts, und
zählt wohl zu den Spezialtests die noch in seinem verfügbaren  Budget für Tests usw liegen.

Damit soll ich dann zum Hautarzt in ca 2 wochen gehen.

kurze zusammenfassung: 

Schilddrüsenunterfunktion äußert sich in:
-müdigkeit
-schlaflosigkeit
-konzentrationsstörungen
-ua. haarausfall

hier mal ne seite mit den symptomen mit selbsttest, wobei ich sagen muss , dass ich einen
großteil der NW davon nicht habe..

http://www.internisten-im-netz.de/de_schilddruesenunterfunktion-anzeichen-symptome_18.html

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Tue, 01 Nov 2011 20:07:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würd mich da nicht so reinsteigern....zum Beispiel waren meine Werte auch nicht in
Ordnung (sprich auch verdacht auf Unterfunktion), als man dann einen genauen richtigen
Schilddrüsen Test gemacht hat, (sprich Ultraschall usw) war es doch in Ordnung....Außerdem
zeigt sich der Haarausfall bei einer Schilddrüsenfehlfunktion, so wie ich das hier gelesen habe,
diffus und nicht wie bei dir mit Geheimratsecken usw....

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Homers on Wed, 02 Nov 2011 00:02:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die geheimratsecken stehen dir sogar und der 3tage bart ja auch.
minox+fin topisch. eventuell noch flutamide dazu. oder minox und flutamide ohne fin topisch.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
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Posted by mike. on Wed, 02 Nov 2011 13:10:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich zb. vermute dass SD-Problem die AGA triggern können.. (genauso Stress, Schlafmangen
(Melantoninmangel->fehlendes HGH->IGF-1 etc...))
da der Haarfollikel nicht nur durch mutierte AR odr überexpr. AR->ungünstige Chemie aus
dem Gleichgewicht kommt, sondern ev. durch fehlende oder zu viele SD-Hormone.   

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Ponyfranse on Thu, 03 Nov 2011 14:03:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo   

Wenn ich mich da jetzt als junge Frau einmischen darf   

Wenn ich Deine Fotos sehe, find ich Dich sehr sehr sehr attraktiv! 

Lass Dich nicht runterziehen... 

Liebe Grüße

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Teardrops on Thu, 03 Nov 2011 18:55:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na das doch mal ne nette aussage.

finde ich aber auch, steht dir gut deine frisur.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Ponyfranse on Thu, 03 Nov 2011 21:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man...

Ich find das echt sooo schade... 
So viele junge Männer die sich mit son ner Scheisse beschäftigen (müssen)...

Wenn ich mit meinen Mädels unterwegs bin, sagt keine; "Och, netter Kerl ABER die
Haareeee..."   

Ich weiß auch, das man sich selbst nicht leiden kann. Ich hab seit Jahren mit HA und AGA zu
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kämpfen... Mal gehts mir gut, dann wieder schlechter...

Aber in Deinem Fall; Du bist wirklich hübsch, hör auf Deinen Vater... Versuche das, was Du
kannst... und wenn's net sein soll, rasier' Dir n schönen MilimeterSchnitt...

Das kann nämlich auch ganz schööön sexy sein     
UND DAS GILT FÜR EUCH ALLE!

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Thu, 03 Nov 2011 21:23:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So müssten alle Frauen sein, dann hätten wir hier alle kein Probleme mit den Haaren mehr ^^

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Treblig on Thu, 03 Nov 2011 21:36:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Legend sag jetzt Bitte nicht dich stört Haarausfall wegen den Frauen...?  

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Thu, 03 Nov 2011 22:05:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nö hauptsächlich stört mich der Haarausfall weil ich meine Haare behalten will oder keine
Glatze haben will. 

Eig kannst du Frauen auch mit Menschen (in meinem Vorpost) austauschen, weil ich denke,
wenn jeder "positiv" gegenüber Haarausfall stände oder wenn es nicht 100% volles Haar als
Idealbild gäbe, das viele kein Problem oder eher nicht mehr so stark mit Haarausfall hätten.....

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Teardrops on Fri, 04 Nov 2011 16:14:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ponyfranse schrieb am Thu, 03 November 2011 22:06Man...

Ich find das echt sooo schade... 
So viele junge Männer die sich mit son ner Scheisse beschäftigen (müssen)...
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Wenn ich mit meinen Mädels unterwegs bin, sagt keine; "Och, netter Kerl ABER die
Haareeee..."   

Ich weiß auch, das man sich selbst nicht leiden kann. Ich hab seit Jahren mit HA und AGA zu
kämpfen... Mal gehts mir gut, dann wieder schlechter...

Aber in Deinem Fall; Du bist wirklich hübsch, hör auf Deinen Vater... Versuche das, was Du
kannst... und wenn's net sein soll, rasier' Dir n schönen MilimeterSchnitt...

Das kann nämlich auch ganz schööön sexy sein     
UND DAS GILT FÜR EUCH ALLE!

ja  so wie du bist wünscht mann  sich alle frauen    

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Fri, 04 Nov 2011 16:34:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mhmm tjaja die frauen..

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by malcanum on Fri, 04 Nov 2011 16:42:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Letztendlich dreht sich doch eh alles nur um das holde Geschlecht bei den Männern. (Also bei
fast allen)
Aber ich finde das iwie auch ganz schön so. Es hält einen auf Zack und macht das Leben
spannend, dramatisch und erfüllend.
Hat sich die Evolution ganz gut ausgedacht.
"Ponyfranse" ist natürlich eine ganz reizvolle Vertreterin ihrer Art 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Fri, 04 Nov 2011 17:48:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

malcanum schrieb am Fri, 04 November 2011 17:42 Es hält einen auf Zack und macht das
Leben spannend, dramatisch und erfüllend 

mhh es zieht einen runter, macht einen psychisch fertig und lässt dich viel geld ausgeben (für
medikamente).. ein hoch auf haarausfall! beste erfindung in der evolution ever.
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by malcanum on Fri, 04 Nov 2011 19:01:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WeinenderClown schrieb am Fri, 04 November 2011 18:48malcanum schrieb am Fri, 04
November 2011 17:42 Es hält einen auf Zack und macht das Leben spannend, dramatisch und
erfüllend 

mhh es zieht einen runter, macht einen psychisch fertig und lässt dich viel geld ausgeben (für
medikamente).. ein hoch auf haarausfall! beste erfindung in der evolution ever.

So mein Guter, nu aber mal Butter bei die Fische...
Du hast ein Riesenkompliment von "Ponyfranse" bekommen, und andere User haben auch
gesagt das Du gut ausschaust, und das Dir Dein kurzer Haarlook und der Bart sehr gut steht.
Jeder hier kennt die AGA Problematik, sonst wäre man hier wohl nicht angemeldet. Du hast so
viel Zuspruch bekommen, bitte nicht falsch verstehen, nur es geht wirklich nicht ausschließlich
nur um Haare im Leben.
Musste ich jetzt mal so sagen, sry.

Alles gute wünsche ich Dir "WeinenderClown" 

...wenn Dich das Thema mit den Frauen so sehr belastet, dann schreib "Ponyfranse" doch mal
eine PM. Nur mal so dahergesagt, in den Raum hinein. Ich könnte mir vorstellen das sie Dir eine
Menge dazu sagen könnte...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Fri, 04 Nov 2011 20:00:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das würd mich aber auch mal interessieren ^^ Warum hat die Evolution uns Haarausfall aufm
Kopf bescherrt XD?

@WeinenderClown aber nicht so depri..dir steht das wirklich XD Schlimmer haben es da die
Leute denen Geheimratsecken usw. überhaupt nicht stehen oder nicht die Kopfform dafür
haben...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Treblig on Fri, 04 Nov 2011 21:01:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Legend schrieb am Thu, 03 November 2011 23:05Nö hauptsächlich stört mich der
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Haarausfall weil ich meine Haare behalten will oder keine Glatze haben will. 

Eig kannst du Frauen auch mit Menschen (in meinem Vorpost) austauschen, weil ich denke,
wenn jeder "positiv" gegenüber Haarausfall stände oder wenn es nicht 100% volles Haar als
Idealbild gäbe, das viele kein Problem oder eher nicht mehr so stark mit Haarausfall hätten.....

Ja,das klang bloß in deinem Beitrag so extrem auf Frauen bezogen. 
Auch wenn mich Haarausfall selber nach wie vor stört,bin ich immer mehr der Meinung,das
"Idealbild" schafft sich jeder selber im Kopf. Dem großteil ist es wirklich schnurz wie du auf dem
Kopf aussiehst.Oder überhaupt aussiehst. Wenn man natürlich im Kopf hat,jeder schaut
hin,denkt man das auch.
Zum Thema Frauen...ich hab jetzt erst wieder einen Kommentar von einer etwas gesetztere frau
gehört,die aus spaß ihren Arbeitskollegen aufgezogen hat. Er saß mit dem kopf nach vorne
und sie sagt spaßig,nach was leuchtet denn da hinten auf dem Kopf durch,bei dir gehts auch
langsam los. Der hatte übrigens ne große Tonsur. Im nächsten Augenblick kam ein Kollege
mit Vollglatze,den Rest abrasiert,und hat ihr die Hand gegeben. Wo er um die Ecke war,sagte sie
den neuen Kollegen find ich nett und hübsch,der hat was. Ich würd sagen,der Großteil sieht
das Easy,weils eben dazu gehört. Schon immer,muß man bedenken. Auch ältere Leute sind
mit Haarausfall durchs Leben gekommen.Vielleicht jammern wir auch einfach zu viel.  

Aber wie gesagt trotz alle dem versteh ich,dass es stören kann,ich spare selber auf eine HT.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Ruul on Fri, 04 Nov 2011 22:21:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bezweifle das die realisiert, dass sie sich mit solchen Kommentaren selber ins Aus schieben
könnte^^

Also hätte sie bei mir so nen Witz gemacht fände ich sie eher unsympatisch 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Fri, 04 Nov 2011 22:30:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tja und wie geht ihr mit kommentaren wie "du siehst scheiße aus", "guck mal der sieht aus wie
mein opa" um?..

wenn ein vogel weiß, dass er nicht fliegen kann, dann kann er nicht fliegen.

ich weiß lassen wir das.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
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Posted by Ruul on Fri, 04 Nov 2011 22:50:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WeinenderClown schrieb am Fri, 04 November 2011 23:30tja und wie geht ihr mit kommentaren
wie "du siehst scheiße aus", "guck mal der sieht aus wie mein opa" um?..

wenn ein vogel weiß, dass er nicht fliegen kann, dann kann er nicht fliegen.

ich weiß lassen wir das.

Ja optisch gesehen passiert mir das zum Glück nicht, weil ich für meine Umwelt nach
Norwood 1 aussehe. Inwirklichkeit bin ich ja Norwood 5.

Psychisch gesehen fühl ich mich wohl, ich mach halt das Beste aus der Situation.
Bevor ich Haarteile trug hab ich immer mir 1mm gemacht, da gabs auch net so viele
Kommentare, weil Ganz oder Gar nicht ist immer besser als halb.

Ich kann mich in 5 Jahren Rasur nur an ein Kommentar erinnern und das kamm von meinem
besten Freund (der sagte iwas mit ich soll mir mal meine Schamhaare transplantieren), haben uns
dann bissi geprügelt und dann waren wir wieder beste Kumpels. Ansonsten ist mir zum Glück
nie etwas derartiges passiert. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Sat, 05 Nov 2011 17:20:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haha bissl geprügelt ^^?? Ich hätt zum rasierer gegriffen und dem ne Glatze geschnitten XD
XD

@WeinenderClown da musst du drüber stehen ...ist zwar schwer aber sinnvoll...Ich denke wenn
man Selbstbewusst mit seinem Haarstatus umgehen kann, lassen die anderen die Sprüche
..Und ich wette bei mind der hälfte von den Männern, die solche Sprüche ablassen, ist es
auch nicht mehr weit bis bei denen der Haarausfall anfängt ^^ 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Thu, 10 Nov 2011 10:18:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielen dank für eure kommentare und ersten objektiven meinungen dazu. besonders
ponyfranse, teardrops und legend..und wen ich sonst noch so vergessen habe.

war etwas geknickt in den letzten tagen.. und mir fällt es echt immernoch  extrem schwer mich
mit dem HA anzufreunden bzw zu hören, dass mir die GHE's bzw der HA stehen würden..

naja wie gesagt, ich bekomm heute nochmal die blutwerte von einer erneuten untersuchung der
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Schilddrüse, wobei ich mir davon nicht so viel erhoffe.

Nichtsdestotrotz hab ich schonmal einen Schritt getan und mir Proscar ® Generika - Fincar -
Finasterid 5mg - Cipla - 60 Tabletten bei generics24.com bestellt.. dauert wohl einige zeit bis die
da sind- aber das gibt mir jedenfalls schonmal wieder etwas mut zu hoffen.

also fang ich erstmal mit fin an...(ca 3 Monate erstmal oder?) würde am liebsten gleich volles
programm mit minox dazu, aber weiß nicht wie mein körper dazu reagieren würde.

so far grüße 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Thu, 10 Nov 2011 16:32:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zu den blutwerten: die werte um TSH basal, MCHC sowie mein sehr niedriger Cholesterinspiegel
sind nicht in ordnung und deuten relativ eindeutig auf Hashimoto [Entzündung der
Schilddrüse} hin.

cholesterin- zu niedrig
TSH basal-- zu hoch
MCHC- zu niedrig

dazu steht noch irgendwas mit TPO und AK= 6500 ?? dort was man nicht entziffern kann  ärzte
und ihre schrift...^^ das is sowieso eigntl nur für den hautarzt bestimmt. aber ich war jetzt mal so
neugierig und musste mich mal etwas einlesen ;P

hab jetzt 10mg cortison verschrieben bekommen. das muss ich halt nur solange einnehmen, bis
die SD verheilt (?) ist.

ka ob das mit dem Haarausfall zusammenhängt. legend meinte ja nicht mhm

mein fin wär ca in 4 wochen da, bin sowas von gespannt und kanns kaum erwarten endlich
damit anzufangen ;3

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by mike. on Thu, 10 Nov 2011 16:38:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WeinenderClown schrieb am Thu, 10 November 2011 17:32
ka ob das mit dem Haarausfall zusammenhängt. legend meinte ja nicht mhm

SD Prob. kann AGA triggern.
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Jeder störender Faktor auf das Haarwachstum bezogen kann AGA triggern... leider.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Thu, 10 Nov 2011 16:45:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

okay triggern heißt auslösen alles klar

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Timo19 on Fri, 11 Nov 2011 14:11:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe das Gefühl viele Leute schauen auf die Haare.

Ich habe schon von so vielen gehört, dass "Ach du hast ja kaum noch Haare" etc. pp. das
kränkt ein doch kann schön. Ich gehe auch nur noch mit Kappe ausm Haus. Da gibt es zu 99%
keine Ausnahmen.

Disco´s etc. meide ich schon lange. Und öffentlich die Kappe abnehmen geht für mich auch
nicht. Trotzdem erlauben sich einige, einfach die Mütze zu "klauen".   Und wenn 1 Frau von 100
Frauen Männer mit Glatze, oder Haarsaufall sexy finden, hilft mir das auch nicht weiter.

Schlägt ungemein auf die Psyche....

Naja, ich muss damit Leben. Vielleicht gibt es ja in ein paar Jahren irgendetwas, womit man es
100% bekämpfen kann.

Deshalb erstmal vielen Dank an den Erfinder der Cappi.  

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 12 Nov 2011 12:14:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also es hat sich ja herausgestellt, dass ich eine schilddrüsenunterfunktion hab, wobei die
schilddrüse entzündet ist- um gegen die entzündung anzugehen nehm ich cortison
tabletten..
danach muss ich glaub ich noch ein mittel nehmen welches die antikörper im blut auflöst (TAK
wert beträgt 6500)

frage- denkt ihr, dass meine haare wieder nachwachsen wenn die SD wieder abgeheilt ist oder
soll ich trotzdem fin+minox nehmen?
weil der haarausfall ist ja aus einem mangel heraus entstanden.. und nicht wie andere aus der
erbanlage??
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der hautarzt kann mir erst am 6.12 etwas näheres dazusagen -__-

grüße

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Sat, 12 Nov 2011 12:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn der Haarausfall wirklich nur von der Schilddrüse kommt, ist er auch wieder
reversiebel...nur müsste der Haarausfall dann nicht diffus sein?  Bei dir sieht er alles andere als
Diffus aus....Aber das solltest du besser mit deinem Hautarzt besprechen.....

Sprich kannst also hoffen das wieder was wächst    wenne glück hast

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Ruul on Sat, 12 Nov 2011 16:28:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Evtl. aber dein Haarausfall sieht stark nach AGA aus, also realistisch bleiben, damit du nicht
enttäuscht wirst

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 12 Nov 2011 23:33:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

-__-

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sun, 20 Nov 2011 14:05:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein fin soll endlich ankommen >___< heute wieder gehört dass ich wie 30 aussehe... ich mein
was gibt es bitte schlimmeres als jugendlicher 10, 15 jahre älter auszusehen als die anderen...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by mike. on Sun, 20 Nov 2011 14:23:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WeinenderClown schrieb am Sun, 20 November 2011 15:05...als jugendlicher 10, 15 jahre älter
auszusehen...
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ist auch meine Meinung...   

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 26 Nov 2011 20:36:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

26.11.11 mein fin ist da. werd jetzt nicht jeden tag in den spiegel schaun aber hoffe trotzdem dass
ich euch weiterhin bilder liefern kann. im monatsabstand dachte ich mal. machts gut und danke
für alle antworten.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sun, 27 Nov 2011 10:58:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

falls Fin nicht wirkt bzw die haare trotzdem nicht mehr wachsen, mach ich's wie nikolay mihaylov
---> 

...nicht nur vin diesel sieht gut aus mit HA. nikolay ist auch gerade mal 23 jahre alt. HA passiert
bei jedem.. aber jeder verarbeitet es anders. darin liegt das geheimnis

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Haareweg on Sun, 27 Nov 2011 11:43:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der macht es richtig, wirft sich keine medikamente rein und schneidet sich einen ordentlichen
kurzhaarschnitt. 

1000 mal besser als mit einer perrücke rumzulaufen oder mit letzter kraft durch fin ein paar
haare zu halten...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Daywalker on Sun, 27 Nov 2011 11:50:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Tja, ihm ( generell Sportlern) steht auch eine Glatze.  Er hat einen langen Hals, markantes
Gesicht, optimale Kopfform, und ist schlank. Die besten Vorraussetzungen für eine Glatze.

Alle anderen haben die Arschkarte gezogen..

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Alibi on Sun, 27 Nov 2011 13:12:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guti schrieb am Sun, 27 November 2011 12:50Tja, ihm ( generell Sportlern) steht auch eine
Glatze.  Er hat einen langen Hals, markantes Gesicht, optimale Kopfform, und ist schlank. Die
besten Vorraussetzungen für eine Glatze.

Alle anderen haben die Arschkarte gezogen..

Eben. Vor allem sieht er nicht aus wie ein Stück Gauda.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by krx on Sun, 27 Nov 2011 17:08:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dass is auch meine hauptsorge...

wenn man halt wie ein weißbrot aussieht, sieht ne glatze gleich nochmal 3 stufen blöder aus 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Ruul on Sun, 27 Nov 2011 19:21:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Sun, 27 November 2011 12:43der macht es richtig, wirft sich keine
medikamente rein und schneidet sich einen ordentlichen kurzhaarschnitt. 

1000 mal besser als mit einer perrücke rumzulaufen oder mit letzter kraft durch fin ein paar
haare zu halten...

Immer diese nichts bringenden Vergleiche... Er sieht gut aus weil er halt die passende Kopfform
hat, dunkelhäutig ist und zuätzlich schlank. Aber das kannste doch net auf jeden Menschen
anwenden.

Bernhard Hoecker hat ja oft in seinem sketchen verschiedene Perücken auf und das sieht bei
ihm 1000 mal besser aus, als sein Haarkranz.

Page 28 of 63 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2500
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19935&goto=215711#msg_215711
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=215711
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7772
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19935&goto=215721#msg_215721
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=215721
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7790
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19935&goto=215726#msg_215726
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=215726
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Oder kannste dir Sylvester Stallone ohne seine Perücke vorstellen? Ich aufjedenfall net.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Haareweg on Mon, 28 Nov 2011 17:15:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ob sylvester stallone eine perrücke hat oder nicht ist egal. glaube aber er hat eine ht machen
lassen. 

ich nenn dir du mal ein beispiel, was selten dämlich aussieht mit perrücke: charlie sheen und
ja ich weiß du trägst eine perrücke....

PS: den kranz sieht man "fast" nicht, wenn man regelmäßig alles wegmacht.

so jetzt wieder bt. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Haareweg on Mon, 28 Nov 2011 18:07:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...........................

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Ruul on Tue, 29 Nov 2011 06:07:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ist ja auch wurscht, ich wollte damit nur sagen es gibt halt auch Menschen dennen es
überhaupt nicht steht. Alles hat seine Vor und Nachteile.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Tue, 29 Nov 2011 22:31:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WeinenderClown schrieb am Fri, 04 November 2011 18:48malcanum schrieb am Fri, 04
November 2011 17:42 Es hält einen auf Zack und macht das Leben spannend, dramatisch und
erfüllend 

mhh es zieht einen runter, macht einen psychisch fertig und lässt dich viel geld ausgeben (für
medikamente).. ein hoch auf haarausfall! beste erfindung in der evolution ever.
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Ich versteh dich megagut... mir ging es genauso.
Ich bin zwei Jahre älter wie du und habe einen ähnlichen Status, nur mit Tonsur zusätzlich.
Ich kenne die Sprüche von Freunden, die witzig sein sollen, weil sie denken, dass du locker mit
dem Thema umgehen kannst und drüberstehst. Aber es tut trotzdem immer ein kleines
bisschen weh, egal, wie souverän du bist. 

Aus Erfahrung sag ich dir: Das Schlimmste, was du machen kannst, ist, deine Hoffnungen zu sehr
in ein Medikament zu setzen. Wenn man mit Fin startet, denkt man: Super, mit dem Medikament
kann ich meinen Status halten und in so und so viel Prozent aller Fälle kommt Neuwuchs dazu -
vielleicht bin ich ja dabei. Bis Fin wirkt, dauert es aber erst mal sechs Monate. Du hast
aggressiven Haarausfall - deshalb ist es relativ wahrscheinlich, dass dein Haarstatus nicht besser
wird. Du musst dir klarmachen, dass ein "Gleichbleiben" ein Erfolg wäre.

Fin kann Nebenwirkungen haben. Fin muss lebenslang eingeworfen werden. Es ist ein Risiko
dabei.

Aber jeder muss seine eigenen Erfahrungen machen und seinen eigenen Weg finden. Auch wenn
manche Leute, die nicht betroffen sind, es lächerlich finden, wenn einen die Haare so sehr
beschäftigen - die Krankheit Haarausfall prägt einen schon irgendwie. 

Ich denke, ein typischer Kreislauf für aggressiven Haarausfall sieht so aus:
- erst versucht mans mit Fin oder Minox
- dann merkt man, es ist maximal ein Erhalt des jetzigen Status möglich
- dann denkt man über eine Haartransplantation nach
- aber nach einer HT würde der Haarausfall weitergehen.

Nach sechs Jahre langen Versuchen, den Haarausfall zu besiegen, habe ich meinen Frieden mit
ihm gemacht. 
Die Lösung heißt für mich Haarteil - ist die gesündere Variante und heutzutage merkt kein
Mensch mehr, dass du keine echten Haare trägst. Die Haarteile wirken so realistisch, das ist
echt krass.

So, das war so ein bisschen meine Geschichte. Wie gesagt, jeder muss den richtigen Weg für
sich finden. Ich kann dir nur raten:
Lass den Haarausfall nicht dein Leben bestimmen.
Steh dazu - man kann im Freundeskreis ganz locker darüber reden. Tabus sind immer schlecht
und belasten zusätzlich.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Wed, 30 Nov 2011 21:39:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun jaa aggressiver HA.. dabei sollte man nicht vergessen, dass da ne
Schilddrüsenunterfunktion dazukommt. will gar nicht wissen was die dazu alles beigetragen
hat... haarstatus halten ist für mich kein ziel, das ist das mindeste.. hoffe die haare kriegen sich
wieder ein jetzt wenn die SDU verheilt ist und mein blutpegel sich eingependelt hat.. plus das Fin
anfängt zu wirken.. zumindest an dem lichten haar.. was nicht zu viel verlangt ist.
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Thu, 01 Dec 2011 08:26:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WeinenderClown schrieb am Wed, 30 November 2011 22:39Nun jaa aggressiver HA.. dabei sollte
man nicht vergessen, dass da ne Schilddrüsenunterfunktion dazukommt. will gar nicht wissen
was die dazu alles beigetragen hat... haarstatus halten ist für mich kein ziel, das ist das
mindeste.. hoffe die haare kriegen sich wieder ein jetzt wenn die SDU verheilt ist und mein
blutpegel sich eingependelt hat.. plus das Fin anfängt zu wirken.. zumindest an dem lichten
haar.. was nicht zu viel verlangt ist.
Das ist es, was ich meine - Haarstatus halten kein Ziel - Neuwuchs erwartet durch Fin.

Die Einstellung ist meiner Ansicht nach gefährlich. Fin eignet sich gut zum Halten. Dass echter,
d.h. sichtbarer Neuwuchs entsteht, ist ne ganz andere Sache und nicht so wahrscheinlich wie das
Halten.
Die besten Ergebnisse wurden wohl in der Kombination mit Minox erreicht. 
Du musst bedenken, dass Fin erst nach sechs Monaten wirkt - selbst wenn du Neuwuchs
bekommen solltest, dauert es lange, bis der wirklich sichtbar wird - bedeutet: ständiges
Nachschauen vor dem Spiegel, die Haare werden (zu) wichtig in deinem Leben. Und sobald du
Fin absetzt, fallen die Haare wieder aus.
Bevor man mit Fin anfängt, sollte man sich darüber bewusst sein, damit man realistische
Erwartungen entwickelt und nicht enttäuscht wird.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Thu, 01 Dec 2011 13:31:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne Schilddrüsenunterfunktion kann ,muss aber nicht den Haarausfall auslösen und wenn
dann macht sie das meist diffus....
(Sprich der ganze Kopf (auch die Seiten und Hinter dünnen aus)

Dein Haarausfall ist aber alles andere als diffus und ich würde sagen, dass die
Schilddrüsenunterfunktion kaum bis nix zu deinem Haarausfall beigesteuert hat.

Ich denke, dass es schon ein Erfolg wäre,wenn dein Haarausfall stoppen würde. Fixier dich
auf keinen Fall auf Neuwuchs ....nachher wird nix draus und du drehst richtig in die Depri-Phase
ab....  Und unter Neuwuchs musst du dir gar nicht erst volles Haar vorstellen...das wird
höchstens Flaum  vll etwas mehr...du wirst es zu 100% nicht schaffen , dass deine Haare wieder
voll werden...du wirst  deine Geheimratsecken behalten....befasse dich am besten nicht mehr so
mit dem Haarausfall...Ich selbst mach es auch nicht mehr und mir geht es viel viel besser...ich
benutz noch Minox und das war es ..im Forum hier bin ich auch nicht mehr aktiv..ich Antworte
gerade nur weil ich den Thread in meinem Email Postfach geschickt bekommen habe... 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
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Posted by WeinenderClown on Tue, 06 Dec 2011 18:16:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erblich bedingter haarausfall. HT würde bis zu 10.000 € kosten... is das ein witz oder
albtraum..
und wenn ich die medikamente iwann absetze fallen die haare wieder sofort aus... looool
das gespräch hat 5min gedauert.. und hoffnungen auf neuwuchs sollte ich mir auch keine
machen.. vllt in nem halben jahr.. wie gesagt vielleicht..
das leben hat mich krass gef... ich frag schon gar nicht mehr wieso.

das einzig gute an dem gespräch mit dem Hautarzt war, dass er mir 2 minox packungen
geschenkt hat.. lol.

vielleicht aus mitleid.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Ruul on Tue, 06 Dec 2011 18:27:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du bist auch viel zu jung für ne HT.
Aber das Leben hat nicht nur dich allein ge*****, du bist bei weitem net der einzige Mensch auf
der Welt der das Problem hat. Sondern nur einer von mehreren hundert Millionen.

Trotzdem Kopfhoch und verfall net in eine Depression.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Legend on Thu, 08 Dec 2011 12:59:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mehrere hundert 100 Millionen ? Ist noch untertrieben ^^ jeder 2 Mann hat HA ....

Ist zwar Mist aber leider Realität...deswegen wird ja auch nix  von der Krankenkasse
übernommen, da es als Gesellschaftlich_Akzeptiert gilt und nur ein "Schönheitsmackel" ist.....

Leider ist es kein Witz eine Haartransplantation ist halt so teuer...aber warum sollten es die Ärzte
auch billiger anbieten? Es gibt ja ganug Menschen mit Haarausfall demnach gibt es auch genug
Leute die ihre Rettung in ner Haartransplantation sehen....

Du kannst dann ja schon anfangen zu sparen für ne HT....Vll hast du ja bis du genug Geld
zusammen hast und im richtigen Alter bist (oder der Haarausfall gestoppt ist), dein HA akzeptiert
und musst da gar nix mehr machen.....

Das Neuwuchs nicht unbedingt kommen muss hab ich ja auch schon voher geschrieben....

Aber Kopf hoch ...wie Ruulkasar schon schrieb du bist nicht der einzige bei den das Leben "krass
gef..." hat..
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Und seien wir mal ehrlich eig. haben wir es mit HA noch gut getroffen...Andere Menschen
hungern, sterben in Bürgerkriegen, kriegen Krebs oder ähnliche Krankheiten und müssen
sterben.....
Die würden sich bestimmt über unsere Probleme freuen ....

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Thu, 08 Dec 2011 13:25:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, man muss nicht unbedingt im Bürgerkrieg leben oder hungern müssen, um vom Leben
gefickt zu werden.
Ich hatte in meinem Leben schon einige Schicksalsschläge zu verkraften - und genau deshalb
kriegt mich der Haarausfall auch nicht klein.
Ich habe auf die harte Tour gelernt, was wichtig ist im Leben. Und die Haare sind es nicht.

ABER: Diese Sprüche bringen einem, der aktuell stark unter seiner Haarsituation leidet, wenig.
Unsere Gesellschaft ist nun mal oberflächlich, das ist so. Der Familie und den Freunden macht
es nichts aus, was für Haare man hat. Aber wenn es darum geht, neue Leute kennenzulernen,
neue Partner etc., da ist nunmal der erste Eindruck nicht ganz unwichtig. Natürlich kann man
durch seine Persönlichkeit sehr viel wettmachen und ich hatte meine Partnerschaft schon, als
ich von starkem Haarausfall gezeichnet war. Trotzdem ist es MIT Haaren einfach leichter.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Treblig on Thu, 08 Dec 2011 15:55:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@weinender Clown...

Ich versteh dich keine Frage! Nur komm mal bisschen hoch und sei ein Mann. Du jammerst ja
extrem.
Rasier dir den Schädel einfach mal und leg jeden Monat was für ne HT zurück,in ein paar
Jahren hast du das Geld zusammen.
10000 ist übrigens bei deinem jetzigen Status weit übertrieben.

Ich weiß das Rasieren ist eine entscheidung die hart ist,aber testen ist nicht schlecht. Auch
wenn ich mich mit der Aussage gerade aus dem Fenster lehne,da ich selber noch nicht zum
Rasierer gegriffen habe und mir Geld für ne HT anzusparen.Leider ist das immer weg durch
große Rechnungen,sonst hätt ich bestimmt schon paar Haare umtopfen lassen.
Vielleicht denkst du jetzt ich wiederspreche mir,nee mach ich nicht,da ich einen triftigen Grund
habe nicht zu rasieren oder noch zu warten. Meine Kopfform paßt nicht,da sieht es jetzt doch
noch besser aus-in meinen Augen!
Bei dir paßt die Kopfform zur ner Rasur. Also Bitte komm in die pushen.
Ich hab jetzt mal gelesen das man nur 28.000 Tage im Durchschnitt lebt,rechne nach,das stimmt
ungefähr. Viel zu kurz um nicht sein Leben-auch mit Makeln-zu genießen.
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P.s. Leid ist immer freiwillig

Lg und Kopf hoch

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by malcanum on Thu, 08 Dec 2011 17:03:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Thu, 08 December 2011 16:55@weinender Clown...

Ich versteh dich keine Frage! Nur komm mal bisschen hoch und sei ein Mann. Du jammerst ja
extrem.
Rasier dir den Schädel einfach mal und leg jeden Monat was für ne HT zurück,in ein paar
Jahren hast du das Geld zusammen.
10000 ist übrigens bei deinem jetzigen Status weit übertrieben.

Ich weiß das Rasieren ist eine entscheidung die hart ist,aber testen ist nicht schlecht. Auch
wenn ich mich mit der Aussage gerade aus dem Fenster lehne,da ich selber noch nicht zum
Rasierer gegriffen habe und mir Geld für ne HT anzusparen.Leider ist das immer weg durch
große Rechnungen,sonst hätt ich bestimmt schon paar Haare umtopfen lassen.
Vielleicht denkst du jetzt ich wiederspreche mir,nee mach ich nicht,da ich einen triftigen Grund
habe nicht zu rasieren oder noch zu warten. Meine Kopfform paßt nicht,da sieht es jetzt doch
noch besser aus-in meinen Augen!
Bei dir paßt die Kopfform zur ner Rasur. Also Bitte komm in die pushen.
Ich hab jetzt mal gelesen das man nur 28.000 Tage im Durchschnitt lebt,rechne nach,das stimmt
ungefähr. Viel zu kurz um nicht sein Leben-auch mit Makeln-zu genießen.

P.s. Leid ist immer freiwillig

Lg und Kopf hoch

      

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Thu, 08 Dec 2011 17:23:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

malcanum schrieb am Thu, 08 December 2011 18:03Treblig schrieb am Thu, 08 December 2011
16:55@weinender Clown...

Ich versteh dich keine Frage! Nur komm mal bisschen hoch und sei ein Mann. Du jammerst ja
extrem.
Rasier dir den Schädel einfach mal und leg jeden Monat was für ne HT zurück,in ein paar
Jahren hast du das Geld zusammen.
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10000 ist übrigens bei deinem jetzigen Status weit übertrieben.

Ich weiß das Rasieren ist eine entscheidung die hart ist,aber testen ist nicht schlecht. Auch
wenn ich mich mit der Aussage gerade aus dem Fenster lehne,da ich selber noch nicht zum
Rasierer gegriffen habe und mir Geld für ne HT anzusparen.Leider ist das immer weg durch
große Rechnungen,sonst hätt ich bestimmt schon paar Haare umtopfen lassen.
Vielleicht denkst du jetzt ich wiederspreche mir,nee mach ich nicht,da ich einen triftigen Grund
habe nicht zu rasieren oder noch zu warten. Meine Kopfform paßt nicht,da sieht es jetzt doch
noch besser aus-in meinen Augen!
Bei dir paßt die Kopfform zur ner Rasur. Also Bitte komm in die pushen.
Ich hab jetzt mal gelesen das man nur 28.000 Tage im Durchschnitt lebt,rechne nach,das stimmt
ungefähr. Viel zu kurz um nicht sein Leben-auch mit Makeln-zu genießen.

P.s. Leid ist immer freiwillig

Lg und Kopf hoch

      
Ich denke, das ist ihm durchaus bewusst, aber hilft nicht wirklich weiter.
Schließlich ist er mit seiner Situation unzufrieden und erlebt sie als belastend. Es gibt mehrere
Optionen:

- nichts tun (Haarstatus verschlechtert sich weiter)
- Fin/Minox ausprobieren (Status halten möglich, aber Einnahme lebenslang, sichtbarer
Neuwuchs unwahrscheinlich, evtl. Nebenwirkungen)
- Haartransplantation (sehr teuer, Machbarkeit kommt auf Donorreserven an, nach OP erstmal
Glatze)
- Haarteil (wird von vielen als krasser Schritt empfunden, ist aber inzwischen unsichtbar).

Andere Optionen gibt es bislang nicht. Deshalb sollte man für sich persönlich den richtigen
Weg finden. Kein Weg hat NUR Vorteile. 
Wovon ich absolut abraten würde, ist in Erwägung zu ziehen, sich zu verschulden (was
manche wegen einer Haartransplantation tun).

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by samy1.0 on Thu, 08 Dec 2011 18:07:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja gäbe ja auch noch Toppik oder Dermatch!
Damit würdest du wieder ordentlich volumen in dein Haar bekommen.

mfg samy

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
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Posted by Legend on Thu, 08 Dec 2011 19:45:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joe1012 schrieb am Thu, 08 December 2011 14:25Naja, man muss nicht unbedingt im
Bürgerkrieg leben oder hungern müssen, um vom Leben gefickt zu werden.
Ich hatte in meinem Leben schon einige Schicksalsschläge zu verkraften - und genau deshalb
kriegt mich der Haarausfall auch nicht klein.
Ich habe auf die harte Tour gelernt, was wichtig ist im Leben. Und die Haare sind es nicht.

ABER: Diese Sprüche bringen einem, der aktuell stark unter seiner Haarsituation leidet, wenig.
Unsere Gesellschaft ist nun mal oberflächlich, das ist so. Der Familie und den Freunden macht
es nichts aus, was für Haare man hat. Aber wenn es darum geht, neue Leute kennenzulernen,
neue Partner etc., da ist nunmal der erste Eindruck nicht ganz unwichtig. Natürlich kann man
durch seine Persönlichkeit sehr viel wettmachen und ich hatte meine Partnerschaft schon, als
ich von starkem Haarausfall gezeichnet war. Trotzdem ist es MIT Haaren einfach leichter.

Ich habe nie gesagt, dass man nur  im Bürgerkrieg leben oder hungern muss, um vom Leben
gefickt zu werden.
Ich hab es nur als extrem Beispiel genommen...Damit man sich das ganze verdeutlichen
kann...Ich selbst hatte es auch nicht immer leicht und das obwohl ich erst 18 bin...das würde ich
mir immer erst vor Augen halten, dann merkt man erstmal wie gut es einem geht.....
Wenn einem sehr kurze Haare oder eine Glatze steht, denke ich hat man es ganau so leicht neue
Leute und Bekanntschaften kennenzulernen...es kommt immer aufs Gesamtpaket an..aber im
großen und ganzen hat man es mit Haaren schon etwas leichter....aber wen juckts? Man muss
damit irgendwie klar kommen , was anderes bleibt einem nicht übrig....wie Treblig schrieb ...das
Leben ist zu kurz um es nicht zu genießen..und irgendwo da draußen wartet auch die richtige
(wenn es jetzt um Partnerschaften geht) mit oder ohne Haare das ist egal---

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Thu, 08 Dec 2011 20:20:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ihr habt recht das leben ist zu kurz, um es nicht zu genießen das ist mir schon klar aber es
kann nicht sein dass ich immernoch probleme habe mich im spiegel anzuschauen,obwohl ich mir
schon tausendmal gesagt habe dass ich okay bin wie ich bin.

ich hab nen mädel kennengelernt trotz all dem mist, sie ist nicht oberflächlich und sieht
verdammt gut aus.. vielleicht kann ich bei ihr sein wie ich will.. und irgendwann sie mit ner glatze
überraschen.. dann sag ich einfach .. "weil ich lust drauf hatte".. wenn sie mich so mag wie ich
bin und nicht nur auf das äußerliche steht wird sie sagen okay.. wenn nicht, dann nicht.

sie kommt mit meinen haaren klar.. für sie sind es haare.. für mich sind es mehr als haare..
ich weiß das aber ich häng nunmal dran.. irgendwie
vllt fühl ich mich mit glatze besser.. keine ahnung

hab jetzt noch ca 55 Fin Tabletten und 2 volle packungen Minox.. werd die denk ich mal leeren..
ausprobieren, falls NW auftreten setz ich den mist ab.
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warum soll ich das zeug wegschmeißen wenn ichs jetzt sowieso schon habe..

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 14 Jan 2012 18:29:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

heute ist ein besonderer tag für mich.. ich hab mich tatsächlich gewagt.. und das sind die
ergebnisse -->

...

File Attachments
1) 1 mit.jpg, downloaded 2992 times

2) 1 mit gel.JPG, downloaded 2913 times
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3) 1 ohne 2.jpg, downloaded 2932 times

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 14 Jan 2012 18:33:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

. . . 2.

Page 38 of 63 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=8769
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10441
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=19935&goto=219007#msg_219007
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=219007
https://www.alopezie.de/fud/index.php


.

File Attachments
1) 2 tja 1.jpg, downloaded 3171 times

2) 2 tja 2.jpg, downloaded 2848 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 14 Jan 2012 18:36:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 . . 3.
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File Attachments
1) 3 tjaa.jpg, downloaded 3091 times

2) 3 tjaa 2.jpg, downloaded 2918 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 14 Jan 2012 18:40:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 . . . 4.

naja bin ganz zufrieden damit.. fin und minox sind nix für mich.
wünsch euch alles gute
danke für alles
mit freundlichen grüßen 
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WeinenderClown

File Attachments
1) 4 aaaaa 2.jpg, downloaded 2857 times

2) 4 aaaa1.jpg, downloaded 2862 times
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by naja on Sat, 14 Jan 2012 19:51:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was soll man sagen, du hast halt die Kopfform dafür... steht dir!  

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Gast on Sat, 14 Jan 2012 20:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
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Gratulation! Das war frisurtechnisch die einzig richtige Entscheidung meiner Meinung nach und es
steht Dir auch gut so. Ich selbst trage die Haare auch schon seit Jahren so kurz (gehe 1 x die
Woche mit dem Haarschneider drüber, ohne Aufsatz):

Bei unserem Status ist das in meinen Augen so ziemlich die einzige "Frisur", die nicht total
lächerlich aussieht.

Wollte die Haare eigentlich wieder wachsen lassen und versuchen, eine Frisur zu basteln, aber
nach 2 Wochen konnte ich den Anblick im Spiegel nicht mehr ertragen und habe sie wieder
rasiert.

Allerdings nehme ich trotzdem weiter die big3, denn auf ein komplettes "Schiebedach" habe ich
halt auch keinen Bock. Warum hast Du fin/Minox wieder abgesetzt? Hattest Du Nebenwirkungen?

Gruß
Andy

File Attachments
1) andy1.jpg, downloaded 2936 times
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2) andy2.jpg, downloaded 2835 times

Page 46 of 63 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=8785
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by mike. on Sat, 14 Jan 2012 20:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andy,

Dein Schiebedach ist "nur" vorne offen ..erhöhte Stirn.. Du hast mit den Big3 den HA gestoppt ...
lass einfach eine HT machen ... Du hast anscheinend sehr dicke Haare und einen guten Donor ...
ich schätze mal noch ca. 80 % Deiner ganze Haare .. lass die Front rekonstruieren und Du bist
Deine Sorgen los ..
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PN   

LG
Mike

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Gast on Sat, 14 Jan 2012 20:50:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ja, ich weiss dass ich noch die meisten meiner Haare habe, mein haar ist überall noch pefekt
dicht ausser im Ponybereich, welcher schon ziemlich verlorengegangen ist. Aber davon habe ich
auch nix, weil gerade die Front ist ja das Wichtigste. Schätze es ist ein NW 2A am wüten ...
nehme jetzt schon knapp 3 Monate die big3, ich glaube es hat sich schon eine ganz diskrete
Verbesserung eingestellt (habe gestern Vergleichsfotos gemacht), könnte aber auch sein, dass
das vorher-Foto überbelichtet war in dem Bereich. 

Ja, ich denke auch dass ich mit den big diesen Status noch lange halten kann, ich würde auch
jederzeit eine HT machen lassen, ehrlich gesagt sind es die Kosten, die mich davon abhalten 

Gruß
Andy 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sun, 15 Jan 2012 11:54:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja das übliche sperma wurde fast wie wasser, hautreizungen und jucken von minox und da
ich noch potent bleiben möchte bzw mein sperma wie sperma aussehen sollte, setz ich den mist
halt ab. kann auch so ganz gut leben

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by CDee on Sun, 15 Jan 2012 13:05:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WeinenderClown schrieb am Sun, 15 January 2012 12:54naja das übliche sperma wurde fast
wie wasser, hautreizungen und jucken von minox und da ich noch potent bleiben möchte bzw
mein sperma wie sperma aussehen sollte, setz ich den mist halt ab. kann auch so ganz gut leben

so siehts aus .... ist die beste wahl, mach keine scheiss teure ht oder sonst was, wo man nws hast
... es steht dir einfach, du hast die kopfform dafür, also warum geld ausgeben und sich weiter
die nerven damit kaputt machen ...  wenn du noch bissel ins solarium gehst, siehts noch besser
aus und du gewöhnst dich dran ... glückwunsch   
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ich hab die haare auch schon recht kurz, aber traue mich noch net ganz kahl zu scheren ... vor
allem weil mein umfeld das net so will ... aber bald wirds wohl auch so kommen, ob ich will oder
net ...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Jürgen87  on Sun, 15 Apr 2012 14:20:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast (hattest) eine ganz gute Frisur um mit Hairfor2 oder anderne ähnlichen Produkten, die
Ecken etwas zu minimieren und die allgemeine Dichte zu vergrößeren. Habe ich 2 Jahre
gemacht, bei etwas schlimmeren Status.

Wenn du sie wieder wachsen lassen möchtest kannst du es ja damit probieren!!!

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Mita on Tue, 17 Apr 2012 13:56:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem ist ja nicht die Glatze an sich, sondern dass man sich ggf selbst nicht gefällt und
immer der alten Zeit (mit Haar) hinterher trauert. Eigentlich sollte das einem scheiss egal sein...
nur leider ist das nicht so, sonst wären wir alle nicht hier.

Ich für meinen Fall bedauere es sehr, mich mit dem Mist rumquälen zu müssen. Momentan
kann ich aber nicht anders... vielleicht ändert sich das ja mal irgendwann...
Deswegen mein Tipp an WeinenderClown: lass es so wie es jetzt ist, verschinde aus dem Forum
hier und konzentriere dich auf wichtigere/schönere Sachen. Keine Chance dem Haarstress   

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Jürgen87  on Wed, 18 Apr 2012 19:07:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt immer Situationen in denen man sein Selbstvertrauern verliert, sei es weil man "glaubt"
das jemand über einen lästert wegen den Haaren oder oder oder Man projeziert alles,
komplett auf die Haare, egal welche Art der Misserfolg ist. So zumindest bei mir.

Das ist das große Problem am Haarausfall, dass man selbst damit nicfht zurecht kommt. Wer
ein gesundes Selbstvertrauen hat, dem kann selbst der schlimmste HA egal sein, es kostet
allerdings viele Tage/Wochen/Monate niedergeschlage Stunden um damit einigermaßen zurecht
zu kommen.

Momentan komme ich im Gegensatz zu früher einige Tage sehr gut mit meinem HA zurecht.
Obwohl es immernoch genügend schwarze Tage gibt!
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Aber mit der Zeit lernt man, wird reifer, und lernt auch Rückschläge zu verarbeiten. Vor
einigen Jahren war ich verliebt in eine nette Frau/Mädchen. Bis sie sich über mich lustig
machte. Das war schon eine extrem harte Zeit Liebeskummer + Ha + Verhöhnung.

Als letztens paar Dorftrottel meinten ich solle mir doch mal Haare an der Stirn wachsen lassen,
hat mich das natürlich mitgenommen, nach 2-3 Tagen denke ich aber das Haarausfall
gegenüber niedriger Intelligenz das kleinere Übel ist!

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 15 Sep 2012 12:08:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi leute ich bins nochmal, 

wollte diese heilige halle eigentlich nie wieder betreten, nun hat es mich doch noch hierher
verschlagen, weil ich meine erfahrungen (wenn auch meine ziemlich persönlichen) mit euch
teilen wollte bezüglich wie es sich mit einer glatze leben lässt. über themen wie diese redet
halt keiner auf offener straße, da draußen ist jeder ein stück weit egoistisch und nur auf sein
glück fixiert.
jedenfalls muss ich das jetzt los werden.

ich weiß gar nicht wann mein letzter beitrag war, anfang des jahres?

auf den bildern ist noch zu erkennen wie ich mit haaren mal aussah und ziemlich erste fotos mit
"glatze"
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------

nach wie vor ziert immernoch eine "fleischmütze" mein haupt.
also lauf ich jetzt seit nun ca 9 monaten mit glatze bzw sehr sehr kurz rasiertem (rasierer ohne
aufsatz) haupthaar umher.

meinen haaransatz erkennt man immer perfekt, auch wenns rasiert ist.   von daher macht das
für mich kein unterschied ob ich jetzt mit haarstoppeln oder mit glatze umherlaufe  

ich rasier mir alle 2-3 tage eine glatze, weil ich seit letzter zeit den anblick im spiegel einfach nicht
mehr ertragen kann.
(wenn ich meine haare 4 tage wachsen lasse, seh ich aus wie arjen robben.. nur mit brille ob das
so "cool ist" sei dahingestellt)

der letzte blick in den spiegel hat mich zutiefst erschrocken!!    (ca 4 tage haarwuchszeit) 
Auf meinem hinterkopf hat sich das breitgemacht, was man eine glatze nennt, kreisförmig..ohne
haaransatz, nichts. wie man das von 30-50 jährigen männern kennt.  
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also meine einzige momentane möglichkeit nicht affig oder wie ein alter mann
rüberzukommen ist die glatze, oder halt ein baseballcap (die überlegungen mir eins
zuzulegen, waren durchaus vorhanden in letzter zeit)

(ich trag ne brille, bin nicht besonders groß ca 1,80, trag außerdem einen gepflegten 3 tage
bart, hab nen kleineren bauch (schilddrüsenunterfunktion auch dafür verantwortlich))

nächste woche beginn ich, nach reiflicher überlegung mein studium..wie das leben halt so
spielt.
neue stadt. neue leute. neue frisur. neuer anfang. ich bin jetzt selbst verantwortlich für mein
leben

im studentenleben lernt man unmengen an leute kennen. da führt kein weg dran vorbei. keine
ausreden mehr. kein zuhause einschließen oder abgrenzen. warum auch, ich muss mich nicht
mehr verstecken  

meine erfahrungen wie die außenwelt mich wahrnimmt, sind vollkommen unterschiedlich.

in meiner letzten schulklasse (das war nur ein jahr) kam ich immer als sehr selbstbewusst und
humorvoll rüber, haare waren da nebensache. dort wurde ich als mensch der was zu sagen hat,
wahrgenommen. ich hatte dort auch häufig scherze über mich gemacht oder meine haare und
das alles irgendwie mit der "i dont give a fk" einstellung genommen.

der anfang jetzt an der hochschule war schwieriger. ich wollte anfangs zwanghaft unbedingt leute
kennen lernen.
der gedanke jetzt auch in der neuen stadt ohne "freunde" dazustehen war quälend.
ich glaub dummerweise kam das zwanghaft rüber, und ich hab komische blicke geerntet.
seit dem ich alles lockerer angehe und lockerer sehe, trifft man automatisch leute, die auch was
von einem wissen wollen.

 
in meinem seit erst zwei wochen erlesenen kontaktkreis, wird schon mal über meine haare
geredet (männerabend mit paar bier)
zb "du bist der einzige ohne haare", hieß es. dann meinte, dass es viele "haarlose" männer auf
der welt und in dieser stadt gibt.
dann hat er sich verbessert und meinte ".. in diesem raum".. 
was auch immer er mir damit sagen wollte   , ich hab so getan als juckt mich das nen dreck und
das thema gewechselt.
anscheinend störte ihn das so sehr und er wollte es nur zum ausdruck bringen. whatever.
warum das so ist? keinen blassen schimmer.

achja und sowas wie "stille wasser sind tief", "aber du bist.. ". was danach kam hab ich schon
wieder vergessen. war auch nicht wichtig, weil das wieder zusammenhangslos war. 
wichtig war nur sein feedback 
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thema frauen  

wir männer haben in diesem forum ja quasi immer ein leidthema. besonders mit haarausfall, wie
man meinen könnte.
nun, meine ersten begegnungen hier mit der anderen art waren durchaus positiv.
wobei ich sagen muss, ich bin glücklich wieder single zu sein, aber andererseits ist da immer
der gedanke nie wieder eine hübsche frau zu finden, die sich für einen interessiert und mit
einem das leben teilen möchte.
 
und wenn es mal nicht klappt merkt man sich jedes detail. jedes einzelne wort, welches man
gesagt hat zu der dame oder sie zu einem und hinterfragt es. hinterfragt es solange bis man sich
fragt, was zum henker ist falsch mit dir?
so natürlich auch ich.

was ich jetzt häufiger gehört habe ist, dass mich die frauen auf 30 schätzen. (23) [und das mit
frisch rasiertem schädel und einem babyface, wie ich es hab]
erstaunlich.
genau, das ist dann anfangs immer ein gefühlter faustschlag in die fre...
und dann kommt immer der moment in dem du dich entscheiden musst, ob du selbstbewusst
damit umgehst oder beleidigt von dannen ziehst.
ich hab letzte variante genommen und mit der ersten kombiniert und... sie kam gut an.
(in dem moment bekommt sie nen schlechtes gewissen und möchte sich bei dir entschuldigen,
dh sie wird dir über die schulter streicheln, oder sonstiges, aufjedenfall entsteht körperlicher
kontakt =zuneigung, was für vertrautheit sorgt, aber das ist ein anderes thema und gehört
mehr zu pick-up) aber das nur so am rande.

hier die situation: 

ich "und für wie alt würdest du mich schätzen" 
sie:" mhhhhh.. 30?" 
ich:"okay leute, also, ähm ich geh dann jetzt.." (sich wegdreht und losläuft, nach ein paar paar
metern wieder umdrehen und lächeln)

das könnt ihr ja mal ausprobieren und feedback geben, wie's so geklappt hat.

jedenfalls kam ich am abend mit der frau noch ins gespräch und die sympathie beruhte glaub ich
auf gegeseitigkeit, so viel zum thema "ahh ich habe eine glatze, eine brille, bin klein und frauen
hassen mich.."
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

also falls noch jmd hier antwortet würde ich gerne von euch wissen wie alt euch frauen
schätzen, 
wie ihr bei den männern bzw frauen so ankommt
ob ihr immernoch nach einiger zeit ein problem habt mit glatze rumzulaufen
oder ihr nach hilftmitteln greift, (cappie zb wirkt cooler und nicht so langweilig wie mit glatze)

so far,
WeinenderClown
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Jürgen87  on Sat, 15 Sep 2012 13:22:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Cap brauchst du nicht, das macht es auf Dauer schlimmer und schlimmer.
 
Wenn du immer noch einen ähnlichen Status hast wie die letzten Bilder mit "Haaren" so finde ich
siehst du mit Haaren besser aus.Jünger und auch "harmonischer".Ist meine Meinung, da kann
man frisurtechnisch sicher noch hier und da was rausholen, zusätzlich hast du die Möglichkeit
mit Toppik und Co. die Haare zu verdichten was das Gesamtbild auch immer etwas verbessert.

Ansonsten bekommt man mit dem Alter auch immer "reifere" Züge, da passen dann auch
wenige / keine Haare besser.

Als Junger Kerl mit smartem Gesicht und wenigen Haaren sieht man immer etwas komisch aus. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Knorkell on Sat, 15 Sep 2012 13:29:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast ne gute Kopfform, lass einfach deinen Bart auf dieselbe länge wie deine Haarstoppeln
wachsen, schaff dir nen durchtrainierten Körper an, bräun dich schön und lass dir zur Not ein
paar coole Tattoos stechen. Das klingt vllt. oberflächlich aber wirkt sich schneller auf dein
Selbstbewusstsein aus als der ständige versuch sich was schön zu reden.
Stilbewusste Kleidung ist natürlich auch ein Muss, und statt Brille könntest du es mit
Kontaktlinsen probieren.
Du könntest dir auch nen auffälligen Bart wachsen lassen, im asiatischen Stil. Dann wärst du
nicht der Typ mit der Glatze sondern der Typ mit dem Bart...usw. 
Einfach mal kreativ werden.
Wenn du deinen Status gerade stabil hälst kannst du zur Not immernoch auf ne Transplantion
sparen. Fehlt ja nun nicht so viel, dass man da keinen  dichten non AGA Status verpflanzen
könnte.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by knopper22 on Sat, 15 Sep 2012 15:34:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich muss ganz ehrlich sagen das mich Frauen öfters jünger schätzen, eben wegen
meiner "Fin-Haare".
Bekomm schon das ein oder andere mal zu hören warum ich denn davon nicht betroffen bin,
wenn man mich zusammen mit Vater und Bruder sieht.
Meist sag ich dann spaßig "Tja, durch n Crack hab ich eben noch Haare...."       

Man merkt es auch das man angeguckt wird von Frauen, angelächelt usw..., mit man mit
frischer Mähne irgendwo steht, es ist einfach so, allem Selbstbewusstseingerede zum trotz.
"Schiebedach" kommt nie gut an, auf den 1. Blick.
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Also so gut hat Fin halt bei mir gewirkt, das Fatale natürlich man kommt nicht mehr weg. Sowie
man mal 4 Wochen absetzt rieselt und lichtet es sich, und man holt sich schnell wieder in die
Realität zurück indem man es weiter schluckt und "Augen zu und durch halt", denn die ersten
Tage kämpfe ich meist dann immer massiv mit NW's. Danach gewöhnt sich mein Körper
dran.

Wie gesagt es ist harte Chemie, keine Frage, es hat NW's, aber es wirkt so gut das es selbst
anderen auffällt. Leider.... 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Sat, 15 Sep 2012 15:42:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarteil und das Thema ist gegessen...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by knopper22 on Sat, 15 Sep 2012 15:50:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder vollständige Reaktivierung der ursprünglichen Follikel, ich denke das ist der
natürlichste Weg und DANN ist das Thema erst gegessen oder?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Sat, 15 Sep 2012 16:08:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von Haartransplantation zu reden, finde ich in diesem Fall halt unangebracht...
Man brauch sich nur mal Rooney anzuschauen, der hat 35 000 Euro für die HT bezahlt und das
Ergebnis, naja

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by knopper22 on Sat, 15 Sep 2012 16:36:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jup.
Da sind halt richtig gute Mittel und der richtige Mix noch x-mal billiger. Sprich topisch alles drauf
was geht usw.., nur die zeit jeden Tag halt....
Fakt ist es wird mal ein einziges Mittel geben, was super in die Kopfhaut dringt und genau da der
AGA entgegen wirkt. 1 mal am tag drauf und jut is!
Gebt den Leuten noch 10+ Jahre....
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Da braucht man keine teuere HT....

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Sat, 15 Sep 2012 16:37:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaub soviel Zeit hat hier kaum einer 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by knopper22 on Sat, 15 Sep 2012 16:55:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Doch ich. Halte mit Fin und warte ab...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Jürgen87  on Sat, 15 Sep 2012 17:05:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joe1012 schrieb am Sat, 15 September 2012 17:42Haarteil und das Thema ist gegessen...

Ja das ist ja so einfach, Haarteil bestellen, mit Tesa festmachen fertig. Haha. Haarteil ist ein
Riesenaufwand der auch kostspielig ist  und das Haarproblem hat man immer noch! Perfekt ists
auch nicht immer. Über die Anschaffung muss man sich sehr gut informmieren !

Zitat:Von Haartransplantation zu reden, finde ich in diesem Fall halt unangebracht...
Man brauch sich nur mal Rooney anzuschauen, der hat 35 000 Euro für die HT bezahlt und das
Ergebnis, naja

Rooney hat sich nen "Stararzt" ausgesucht, mit 5 000 Euro bist du in aller Regel gut dabei bei
einem qualifizierten Arzt. 

Zitat:Jup.
Da sind halt richtig gute Mittel und der richtige Mix noch x-mal billiger. Sprich topisch alles drauf
was geht usw.., nur die zeit jeden Tag halt....
Fakt ist es wird mal ein einziges Mittel geben, was super in die Kopfhaut dringt und genau da der
AGA entgegen wirkt. 1 mal am tag drauf und jut is!
Gebt den Leuten noch 10+ Jahre....
Da braucht man keine teuere HT....

Das haben die Leute vor 10 Jahren auch gesagt, darum setze ich mir bewußt eine Marke " 2
Jahre" wenn bis dahin nichts entscheidendes passiert mache ich eine Haartransplantation.
Ansonsten schiebt man das ewig auf. Und die Jahre die man ständig an die Haare dachte bringt
einem KEINER zurück!
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Sat, 15 Sep 2012 17:12:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5000 Euro für ne HT? 
        

Davon kannst dir nicht viele Grafts leisten!
HT bedeutet: lebenslang Fin, weil der Haarausfall ja weitergeht.

Das ist einigen hier nicht bewusst!

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Jürgen87  on Sat, 15 Sep 2012 17:23:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit 5000 Euro kann er sich bei einem soliden Arzt die Front harmonischer machen und sich einen
"So gut wie " Status machen lassen bei enstprechendem Können, von NW0 redet keiner, leichte
Geheimratsecken können richtig gut und passend aussehen, wenn es dbaei bleibt!

Und Lebenslang Fin, ja mein Gott, einmal pro Woche ne 5 Mg Tablette. Heftig, dazu die Hoffnung
dass eventuell der Durchbruch irgendwann kommt. 

Was ist denn an einem Haarteil besser?

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by knopper22 on Sat, 15 Sep 2012 17:51:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joe1012 schrieb am Sat, 15 September 2012 19:12
...
HT bedeutet: lebenslang Fin, weil der Haarausfall ja weitergeht.

Das ist einigen hier nicht bewusst!

hmm echt? na toll dann hat sich das ja gleich für mich gegessen, das mach ich ja jetzt schon,
und alle Follikel sind zudem noch natürlich....

Dachte immer das macht man grad weil man halt Haare haben will ohne NW's von Fin....

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 15 Sep 2012 17:53:03 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

danke für die zahlreichen neuen antworten 

ja ich hatte eben fast wieder tränen in den augen als ich meine bilder mit 16 gesehen habe.
aber nur fast.
wieso nur fast?
nun, wenn man 9 monate lang mit glatze rumläuft ist einem das irgendwann egal (in gewisser
weise, bis man wieder daran erinnert wird)
 
fin und minox möchte ich mir nicht mehr einschmeißen, hab ich zwar im schrank und ist
jederzeit abgreifbar, aber mein kopf sagt mir, dass ich das nicht nehmen soll

mein haarstatus ist genauso wie auf den bildern hier im forum, nur am hinterkopf wachsen die
haare nun noch langsamer und werden kreisförmig immer träger und träger.. 

-
also da ich ein babyface habe, wäre es ja theoretisch von vorteil wenn ich haare hätte, bis ich
ein markantes gesicht bekäme und dann könnte ich mit glatze rumlaufen wie ich lustig bin.
auch, weil das alter später egal ist.. sagen wir ab 25-30 juckt eh eh keinen mehr wie du
aussiehst

aber ich möcht jetzt nicht so lange warten und von leuten immer auf den ersten blick
verschmäht werden, mir ist es halt immernoch nicht egal was leute von mir denken, diese
denkweise kann und werd ich wohl nie ablegen :/

also die idee mit dem haarteil find ich auch klasse wobei ich jetzt nicht weiß in wie fern man da
"schummeln kann"
und wie viel aufwand das immer ist bzw die nachteile.. außerdem werden meine haare nicht
mehr.. im gegenteil

gut ähm achja fast hätte ichs vergessen also,

die leute die ich treffe schätzen mich mit glatze auf 30
als ich mit haaren, aber schon weit vorangeschrittenen HA menschen gefragt habe, hieß es
häufig eher 21-23.. womit ich durchaus leben könnte 
hätte ich noch volle haare würd ich sagen 17-19, weil das echt an meinem gesicht liegt :/

HT? naja, wenn dann erst in ca 5 jahren, bis dahin hat sich ein großteil meiner haare schon
verabschiedet.
----------------------------------------------

fazit:

am besten finde ich die alternative mit dem bodybuilding,
dann hätte ich zwar immernoch ne glatze und ein milchbubigesicht, aber wer fragt bodybuilder
schon nach der frisur? niemand.
solarium muss jetzt nicht unbedingt sein, aber die idee sich mit dem körper zu definieren finde
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ich sehr gut.
vorallem denk ich, dass mich das  langfristig zufriedener und selbstbewusster machen könnte

ich wollte schon immer kraftsport machen, ich denke jetzt ist die perfekte zeit gekommen das
anzugehen.

vielen dank

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by lala on Sat, 15 Sep 2012 17:54:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi weinenderClown   

ich kann sehr gut nachempfinden wie du dich fühlst.
als frau hat man zwar noch andere möglichkeiten, sowas zu kaschieren; aber HA-zeiten sind
unglaublich belastend.

ich habe deine bilder gesehen. ich finde, dass beim jetzigen haarstatus nur abrasieren in frage
kommt; das steht dir aber nicht schlecht und das ist schon ein riesen vorteil.
älter auszusehen ist nicht toll, aber als mann nicht sooo schlimm.

was ich persönlich mag sind männer mit caps und du bist wirklich noch in einem alter wo man
das tragen kann ( ab 40+ wirds dann schwierig). es würde dir auch stehen, bin mir sicher.

ich würde mich aber auch fragen: warum sehe ich (von den haaren abgesehen) älter aus?
vielleicht setzt dir deine SD-erkrankung noch zu? hast du die denn nun im griff? (wert in der norm,
gutes "gesundes" gefühl?) ich hatte gelesen, dass du kortison gegen die SD antikörper
bekommen hattest? ich bin mir nicht sicher ob das üblich ist...
also wenn mit der SD noch nicht alles im reinen ist, konzenrier dich da drauf. nicht nur wegen der
haare!

du hast außerdem geschrieben "fin /& minox usw." sei nichts für dich oder so ähnlich.
wieso? hattest du nebenwirkungen? wenn ja, bei beiden mitteln?
kannst du nicht eines davon weiternehmen (bei fin evtl dosierung runterfahren) oder NUR minox?

ernährst du dich gesund? 

wenn dich der HA psychisch fertig macht, konzentriere dich auf andere "baustellen". ich versuche
das immer. muskelaufbau z.b.
darauf stehn die meisten ladys und man/frau konzentriert sich dann in den ersten entscheidenden
1-2 sekunden der ersten optischen prüfung beim kennenlernen darauf; dann fällt die glatze
nicht mehr so ins gewicht.

kann dir das nur so aus meiner erfahrung sagen.

viel erfolg und kopf hoch! frauen riechen auf 100 meter entfernung, wenn männer kein
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selbstbewusstsein haben   

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Jürgen87  on Sat, 15 Sep 2012 17:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bleibe dabei mit Haaren siehts besser aus. Aber : Kraftsport hilft auch bei Glatze und Haaren
gleichermaßen! Und es ist ein Ziel das einem hilft auch mal positiv zu denken, oder hat jemand
schon mal nen potthässlichen Kerl gesehen, der muskulös war? Ich nicht. Ich sehe nur bleiche,
dünne, von Haarausfall betroffene Leute die dann natürlich äußerst bescheiden
aussehen!!

Zitat:was ich persönlich mag sind männer mit caps und du bist wirklich noch in einem alter wo
man das tragen kann ( ab 40+ wirds dann schwierig). es würde dir auch stehen, bin mir sicher.

Bei der Cap ist das Problem, dass die einem immer jmd runterreißen will! Und spätestens
wenn man die Discoerrungenschaft nach Hause führt kommt evtl das böse erwachen!.

Habe selbst viele Jahre nur Cap getragen und bin dadurch in eine Art Abwärtssog geraten!
Ab und Zu eine Cap tragen ist in Ordnung.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by joe1012 on Sat, 15 Sep 2012 18:48:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ weinender_clown: schreib mir ne PN wegen Haarteil. Ich war am Anfang auch skeptisch, aber
du hast damit wieder ne völlig normale Frisur. Ich bin heilfroh, dass ich mich damals, obwohl ich
schon Geld dafür gespart hatte, gegen die Haartransplantation entschieden habe. Fin wird in
diesem Forum leider häufig verharmlost. Es ist ein Medikament, das stark in deinen
Hormonhaushalt eingreift und Nebenwirkungen haben kann.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by WeinenderClown on Sat, 15 Sep 2012 18:59:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oh es ist tatsächlich jetzt knapp 1 jahr her, seit ich diesen beitrag verfasst habe

hey lala, hey jürgen

ja ich bin eigentlich ein mützentyp, auch cappies hab ich früher gerne getragen.. dann kam
der HA ins spiel.
das problem ist genau wie jürgen es beschreibt, mit cap kannst du menschen nur treffen, die
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dich zuvor auch schon mit glatze gesehen haben, ansonsten kippen sie vom stuhl bzw die
situation wird immer unangenehm werden, wenn man sie nicht kontert, es ist auch in
gewisserweise ein energieaufwand, das beste ist sich über einem lustig zu machen.. aber das
tut dem selbstbewusstsein auf dauer nicht gut.
irgendwann ist man das ganze leid und lässt die cap einfach zu hause. mützen sind im winter
aber ein sonderfall ein.

naja als das mit dem älteraussehen kränkt einen in gewisserweise schon. 
ich nehms den leute ja nicht übel, weil sie das ja nur sagen, weil sie mich nicht kennen bzw ihr
unterbewusstsein sorgt dafür.

ich nehm seit ein paar monaten L-Thyrox das sind quasi die benötigten schilddrüsenhormone
die meiner schilddrüse fehlen, weil sie diese nicht mehr produzieren kann bzw weniger als der
körper braucht.

ja mein arzt dachte die schilddrüsenentzündung sei evtl heilbar, deswegen kortison-
fehldiagnose übrigens.
eine SDU ist fast immer chronisch, ich fühl mich ganz gut, sonst würde ich mir ja mein
studium nicht zutrauen^^
hatte einen monat lang keine tabletten genommen.. aber jetzt gehts wieder bergauf und ich bin
wieder belastbar wie nie zuvor.

naja fin greift mir einfach zuviel im hormonhaushalt ein, das war nicht mehr lustig
und minox naja auf die haare schmieren. jetzt könnt ihr euch ausrechnen was bei ner glatze
passiert.
richtig. es tropft runter und schmiert. dazu rötet es die kopfhaut, hinzu kommt, dass man diese
sieht.
also beides nichts für mich.

ja frauen riechen das, ich weiß^^ aber ich hab ja immernoch meinen humor und kann das alles
ein wenig überspielen bzw abschwächen ;p

achja jürgen das mit der cap passierte mir jedes mal, um nicht zu sagen immer! 
eigentlich meinen sie es ja nur gut und wollen dich necken, aber damit zerstören sie dein
selbstwertgefühl binnen sekunden

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 15 Sep 2012 19:29:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: evtl. bisschen verdichten, aber du musst von dem Gedanken, dass es wieder so wird wie mit
16 runterkommen.
Warum muss er das?
Du nimmst ihn die letzte Hoffnung. Und gerade die RICHTIGEN Gedanken sind so wichtig, um
Haare wachsen zu lassen.
Ich sage nur: Placebo-Effekt!
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Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by knopper22 on Sat, 15 Sep 2012 20:15:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

joe1012 schrieb am Sat, 15 September 2012 20:48 Fin wird in diesem Forum leider häufig
verharmlost. Es ist ein Medikament, das stark in deinen Hormonhaushalt eingreift und
Nebenwirkungen haben kann.
 

stark nicht! Es greift ein, aber nicht stark. 
Stark wären bspw. richtige Antiandrogene, Estrogenhemmer, evt. auch Dut. Fin ist da nur n
kleiner Bruder....

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Tabletop on Sun, 16 Sep 2012 09:48:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Weinender Clown,

ich finde der mm-Schnitt steht dir und du hast ein markantes Gesicht mit Bart. Somit würde ich
es einfach so lassen. Breites Kreuz ist immer gut, also mach Bodybuilding. Du bist 1,80. Das ist
ne gute Größe. 

Was war das denn für ein Trotteltyp, dein Bekannter, der HA bei Männern anspricht?  Er
müsste sagen, du hast ne Glatze, ich habe Respekt vor dir, weil du nicht wie ne Schwuchtel
aussiehst!

Das du kein Fin mehr nimmst finde ich eine gute Entscheidung. Du beginnst jetzt ein Studium und
wirst viele Frauen kennen lernen   

Und nochwas, probier ruhig nochmal Minoxidil in Kombination mit Pantostin aus. Gerade bei sehr
kurzen Haaren kommt der Wirkstoff da hin wo er hin soll, auf die Kopfhaut. Mische es 1:1, es zieht
auch recht schnell ein. Somit könntest du durchaus nochmal was reissen.

Gruß

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Jürgen87  on Sun, 16 Sep 2012 10:49:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox mit Pantostin kann er auch gleich lassen.... Entweder ganz oder gar nicht!

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
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Posted by Tabletop on Sun, 16 Sep 2012 11:01:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dem muss ich widersprechen.

Es hat keine Nebenwirkungen und es gibt Studien zur Wirksamkeit. Ein Versuch ist die
Kombination allemal Wert, zumal kostet es recht billig.
Fin topical wär auch noch ne Option.

Es wär aber albern in seinen jungen Jahren nix dagegen zu unternehmen.

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Nizl on Sun, 16 Sep 2012 11:01:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurz und knapp: 

Respekt. Cooler Typ. Ist im Grunde besser, als sich jeden Tag nen Kopf um den Haarstatus zu
machen. Daumen hoch!   

Sollte mein Haarstatus wieder schlechter werden ist das auch ein Thema, momentan ist es aber
noch alles in Ordnung. Schaut finde ich besser und gepflegter aus, als lichtes, längeres Haar.
Ein Bart dazu und es passt. 

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by Knorkell on Sun, 16 Sep 2012 12:27:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sat, 15 September 2012 21:29Zitat: evtl. bisschen verdichten,
aber du musst von dem Gedanken, dass es wieder so wird wie mit 16 runterkommen.
Warum muss er das?
Du nimmst ihn die letzte Hoffnung. Und gerade die RICHTIGEN Gedanken sind so wichtig, um
Haare wachsen zu lassen.
Ich sage nur: Placebo-Effekt!
Guck mal in den Spiegel und erzähl mir mehr von der Kraft deiner Gedanken...

Subject: Aw: Haarausfall mit 16- nun 22...mit bildern
Posted by tralala on Tue, 18 Sep 2012 20:07:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finde, dass der mm-Schnitt dir super steht! Hast eine super Kopfform...
Und ich würd mir wegen dem älter-eingeschätzt-werden jetzt keine großen Gedanken
machen, es gibt auch gutaussehende 30-jährige  ^^ vor allem is das in meinen Augen oft auch
eine Frage der Ausstrahlung und der geistigen Reife. Und ich hab auch die Erfahrung gemacht,
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dass das einige junge (und ältere^^) Damen auch nicht uninteressant finden  Ich würd dir
übrigens vielleicht 25 Jahre geben bei deinen Fotos.

Edit: Achja, und leg dir Muskeln zu, deiner (geschätzten) Statur nach wirst einen recht guten
Aufbau haben    Wenn du kein Geld für ein Studio hast (so wie ich als armer Student ) schreib
mir eine PN, hab gute Tipps für ein Eigengewichts-Workout ^^
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