Subject: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by heinerle on Tue, 08 Nov 2011 14:38:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

ich bin neu hier im Forum und bin mal gespannt was ihr so zu sagen habt. Ich habe jeden Monat
Bilder gemacht um den Fortschritt auf dem Kopf sehen zu kdnnen.

Dachte anfangs das nichts passiert.. aber meiner Meinung nach, hat sich doch einiges getan.

Ich habe mir Proscar (5mg) in 4 Teile zerlegt und jeweils einen Teil am Morgen zu mir
genommen.

Anschliel3end nach dem Duschen aufs handtuchtrockene Haar Minoxidil aufgetragen.
Anfangs hab ich das auch abends gemacht aber das war mir dann doch irgendwann zuviel.

Ich muss sagen, Aussetzer gab es héchstens mal an nem Wochenende, ansonsten hab ich das
wirklich durchgezogen.

Im Anhang die Bilder.. chronologisch sortiert.
Das erste im Juni 11, das zweite im September 11 und das dritte vom November 11.
Ich hoffe es wachst noch mehr nach und wiinsche euch allen auch viel Erfolg!!!

Habe bisher tbrigens keinerlei Nebenwirkungen gehabit..

weder vom Minox noch vom Proscar.. hochstens mal ne rote Stelle auf dem Kopf.. war aber am
nachsten Tag wieder weg.
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Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by pilos on Tue, 08 Nov 2011 16:50:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kannst du bitte diese Uberdimensionierte bilder rausholen...das ist doch vollig
daneben...ANHANGE REICHEN

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by heinerle on Tue, 08 Nov 2011 17:33:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schon geschehen .. sorry

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by pilos on Tue, 08 Nov 2011 18:08:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja da hat sich einiges getan...

weiter bilder machen

dein alter?

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by heinerle on Tue, 08 Nov 2011 18:51:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin 29.. hatte aber mit haarausfall schon seit meinem 17. lebensjahr zu kdmpfen und vor 4
jahren dann toppik entdeckt.. das geht ganz gut aber so ist es mir natirlich am liebsten
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Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by G3n1 on Tue, 08 Nov 2011 19:54:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wird wirklich dichter bringst mich auf die idee mit minox zusatzlich anzufangen

aber versuche es erstmal einfach nur mit fin.

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by Mink on Tue, 08 Nov 2011 21:42:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Definitiv Verbesserung !

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by rk22 on Tue, 08 Nov 2011 21:45:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und nach 1 Jahr fallen die alle wieder aus. Scheif3 Minoxidil hilft nur zeitlich

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by Foxi on Wed, 09 Nov 2011 09:02:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

darum aufhéren mit dem ganzen scheifl?
man macht sich nur kaputt-friiher oder spater gehts wieder los
und man hat sich véllig ruiniert

Foxi

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by samy1.0 on Wed, 09 Nov 2011 09:24:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehmetttt schrieb am Tue, 08 November 2011 22:45und nach 1 Jahr fallen die alle wieder aus.
Scheil® Minoxidil hilft nur zeitlich

Was du da redest!
Nur weil es bei dir so war heil3t das nicht, dass es bei jedem so ist!
Minox ONLY wirkt nur zeitlich!

Klare Verbesserung!
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Kann mir gut vorstellen das deine Tonsur friiher oder spéater zuwachst.
Viel Gluck weiterhin

mfg samy

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by eragon on Wed, 09 Nov 2011 15:42:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

samy1.0 schrieb am Wed, 09 November 2011 10:24mehmetttt schrieb am Tue, 08 November
2011 22:45und nach 1 Jahr fallen die alle wieder aus. Scheifl3 Minoxidil hilft nur zeitlich

Was du da redest!
Nur weil es bei dir so war heif3t das nicht, dass es bei jedem so ist!
Minox ONLY wirkt nur zeitlich!

Klare Verbesserung!
Kann mir gut vorstellen das deine Tonsur friher oder spater zuwachst.
Viel Gluck weiterhin

mfg samy

Das ist nur der Neid. Ich fahre seit tber 4 Jahren gut mit der Kombi. Da hat sich nichts
verschlechtert!

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by heinerle on Wed, 09 Nov 2011 16:03:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich bin zuversichtlich, dass da noch mehr kommt! vielen dank fiir eure ermutigenden
kommentare! ich werde mit den bildern weitermachen. Gbrigens verwende ich das kirkland
minox falls das wer wissen méchte

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by Foxi on Wed, 09 Nov 2011 17:02:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Wed, 09 November 2011 16:42samy1.0 schrieb am Wed, 09 November 2011
10:24mehmetttt schrieb am Tue, 08 November 2011 22:45und nach 1 Jahr fallen die alle wieder
aus. Scheild Minoxidil hilft nur zeitlich

Was du da redest!
Nur weil es bei dir so war heil3t das nicht, dass es bei jedem so ist!
Minox ONLY wirkt nur zeitlich!
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Klare Verbesserung!
Kann mir gut vorstellen das deine Tonsur friher oder spéater zuwachst.
Viel Gluck weiterhin

mfg samy

Das ist nur der Neid. Ich fahre seit tber 4 Jahren gut mit der Kombi. Da hat sich nichts
verschlechtert!

No6 kein Neid
ich sag nix gegen Minox, den Allergie ist eben Allergie
da kann man nix machen!

sondern Fin und ich bin mir sicher das es fast alle erwischt

die das Zeugs 10Jahre "taglich" nehmen!

ich hatte fur Fin die Hand ins Feuer gelegt,bis die schmerzen kamen
und die Libido auf Null ging

ich scheil® auf die Haare und den Erfolg anderer,weil irgendwann
die prostata das nicht mehr mitmacht!

weis der Geier was Fin mit dem Gewebe mit der Zeit macht

es tut jedenfalls hollisch weh

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by naja on Wed, 09 Nov 2011 17:15:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, bei allem Respekt zu deinen Beschwerden... aber diese sind wohl zu 99% nich von Fin oder
Minox. Auch wenn du Fin 10jahre, oder 20Jahre nimmest... fin blockiert die 5ar Typ2 enzyme und
verhindert somit die DHT Produktion bis zu 70%. Es gibt Menschen auf der Welt die missen

vom geburt aus schon mit DHT Mangel leben und diese haben wohl auch keine solchen extremen
beschwerden sowie du sie hast... Ich glaube nicht, das fin nach jahren "mutiert” und pl6tzlich
anders arbeitet. Wenn dir deine Prostata brennt, geh zum Arzt und lass es mal untersuchen... und
vielleicht verschreibt der dir ja taglich 5mg Fin NG, im ernst, hier im Forum kann dir keiner
helfen, auch nicht wenn du in jedem Thread deine Beschwerden 1000000x auflistest!

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by Foxi on Wed, 09 Nov 2011 17:34:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja schrieb am Wed, 09 November 2011 18:15Foxi, bei allem Respekt zu deinen Beschwerden...
aber diese sind wohl zu 99% nich von Fin oder Minox. Auch wenn du Fin 10jahre, oder 20Jahre
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nimmest... fin blockiert die 5ar Typ2 enzyme und verhindert somit die DHT Produktion bis zu 70%.
Es gibt Menschen auf der Welt die missen vom geburt aus schon mit DHT Mangel leben und
diese haben wohl auch keine solchen extremen beschwerden sowie du sie hast... Ich glaube
nicht, das fin nach jahren "mutiert" und pl6tzlich anders arbeitet. Wenn dir deine Prostata brennt,
geh zum Arzt und lass es mal untersuchen... und vielleicht verschreibt der dir ja taglich 5mg Fin
NG, im ernst, hier im Forum kann dir keiner helfen, auch nicht wenn du in jedem Thread deine
Beschwerden 1000000x auflistest!

wie oft muf’ ich das noch sagen

immer wenn ich Fin probiert habe in den letzten 6-7Wochen

ging es los und zwar hollisch-Hoden-Penis-Prostata -Schambereich
irrsiniges brennen und schmerzen das ich mich die ganze Nacht nur
noch rumgewalzt habe!

das dauert ca.3Tage an dann ist es ertraglich aber standig

latent brennend Schmerzhaft

ich bin beim Urologen der sagt schleunigst aufhdren damit!
jetzt hab ich nen MRT Termin

Foxi

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by eragon on Wed, 09 Nov 2011 17:38:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxe, du warst nicht gemeint. Deine immer wiederkehrenden Auflistungen nehmen nicht mal
mehr die Newbees ernst. Zumindest nicht die mit ausreichend Grips. So schlimm ist das schon
geworden.

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by naja on Wed, 09 Nov 2011 17:40:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Wed, 09 November 2011 18:34
wie oft muf3 ich das noch sagen

genau, eigentlich gar nicht mehr....

Foxi schrieb am Wed, 09 November 2011 18:34
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ich bin beim Urologen der sagt schleunigst aufhdren damit!
jetzt hab ich nen MRT Termin

Foxi

Gut so, hattest es schon langst machen missen!

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by Foxi on Wed, 09 Nov 2011 17:44:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Wed, 09 November 2011 18:38Foxe, du warst nicht gemeint. Deine immer
wiederkehrenden Auflistungen nehmen nicht mal mehr die Newbees ernst. Zumindest nicht die
mit ausreichend Grips. So schlimm ist das schon geworden.

sicher ist es schlimm geworden

verdammt ihr fresst das Zeugs noch keine 17Jahre

ich hatte die letzten 13-14Jahre auch nur gelachelt driber

da ging es noch, bis auf die Augenprobleme!

und nach der Einnahme schnellerer Herzschlag war aber nicht dramatisch

aber jetzt ,die letzte 0,5mg ich bin rumgelaufen vor Unterleibschmerzen wie ein Irrer-geweint
geschrien-gewalzt das 3Tage lang,bis es nachliel3

Irrsinnig

Foxi

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by Foxi on Wed, 09 Nov 2011 17:50:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja schrieb am Wed, 09 November 2011 18:40Foxi schrieb am Wed, 09 November 2011 18:34
wie oft muf ich das noch sagen

genau, eigentlich gar nicht mehr....

Foxi schrieb am Wed, 09 November 2011 18:34

ich bin beim Urologen der sagt schleunigst aufhéren damit!
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jetzt hab ich nen MRT Termin

Foxi

Gut so, hattest es schon langst machen mussen!

das mach ich seit den 3jahren ich hab mich bei Propeciahelp mit

Oliver Telefonisch unterhalten, der hat 12Jahre Fin genommen

genau das selbe ,dem gehts dreckig er hat auch samtliche Arzte durch

helfen kann dir keiner, seine Libido absolut Null, ging genau so schlagartig wie bei mir,schmerzen
Uber schmerzen-ein Gefuhl

da unten ist heil3es Blei!

ich kann dir die Nummer geben wenn du/ihr wollt
das ist kein Spinner

Foxi

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by G3n1 on Wed, 09 Nov 2011 20:47:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Heinerle

Ist das minox fettig wann traegst du es auf?

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by heinerle on Wed, 09 Nov 2011 21:31:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also das minox ist zwar fettig und ich trage es direkt nach dem duschen auf, aber nach so ca. 10
minuten fohne ich meine haare und dann kommt noch toppik und normale stylingprodukte drauf.
klappt bis jetzt gut und ich finde nicht, dass man einen unterschied zu minox-nicht minox
aufgetragen sieht.

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by G3n1 on Wed, 09 Nov 2011 21:43:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich trage ganz wenig Gel auf, habe ca 3cm lange haare und mit fettige haare zu kaempfen,darf
kein tag ohne duschen aussetzten sonst glaenzt der kopf ohne ende. wenn ich minox noch
nehme dann weiss ich nicht wie fettig es dann ist hmmm mist, wuerde sonst damit anfangen
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Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by heinerle on Wed, 09 Nov 2011 22:09:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich krieg auch schnell fettige haare und dusche deshalb jeden tag morgens.. probiers doch
einfach mal aus.. absetzen kannst es danach immer noch .. oder halt abends nur draufmachen
vorm schlafen. kurze haare trocknen ja schnell

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by G3n1 on Wed, 09 Nov 2011 23:39:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heinerle schrieb am Wed, 09 November 2011 23:09also ich krieg auch schnell fettige haare und
dusche deshalb jeden tag morgens.. probiers doch einfach mal aus.. absetzen kannst es danach
immer noch .. oder halt abends nur draufmachen vorm schlafen. kurze haare trocknen ja schnell

ja klar aber wenn ich das abends mache ist die kopfhaut ziemlich fettig weisss nich ob da was
noch resorbiert werden kann

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by heinerle on Thu, 10 Nov 2011 11:18:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ja klar aber wenn ich das abends mache ist die kopfhaut ziemlich fettig weisss nich ob da
was noch resorbiert werden kann

dann wasch dir halt abends vorm schlafen nochmal kurz die haare. eigentlich soll man das ganze
ja eh 2x am tag auftragen. also ich hab mich mit 1x am tag angefreundet und es klappt gott sei
dank ganz gut.

ich achte schon sehr auf mein aussehen und wenn da irgendwas fettiger aussehen wirde als
ohne, wird ich das auch nur abends draufhauen.

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by Emtec on Thu, 10 Nov 2011 22:30:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Wed, 09 November 2011 18:50naja schrieb am Wed, 09 November 2011
18:40Foxi schrieb am Wed, 09 November 2011 18:34

wie oft muf ich das noch sagen

genau, eigentlich gar nicht mehr....
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Foxi schrieb am Wed, 09 November 2011 18:34

ich bin beim Urologen der sagt schleunigst aufhdren damit!
jetzt hab ich nen MRT Termin

Foxi

Gut so, hattest es schon langst machen missen!

das mach ich seit den 3jahren ich hab mich bei Propeciahelp mit

Oliver Telefonisch unterhalten, der hat 12Jahre Fin genommen

genau das selbe ,dem gehts dreckig er hat auch samtliche Arzte durch

helfen kann dir keiner, seine Libido absolut Null, ging genau so schlagartig wie bei mir,schmerzen
Uber schmerzen-ein Gefuhl

da unten ist heil3es Blei!

ich kann dir die Nummer geben wenn du/ihr wollt
das ist kein Spinner

Foxi

Ich hab in den letzten Tagen mal alle mir als Student zur Verfigung stehenden Databases nach
medizinischen Artikeln bzgl. Fin durchgesucht. Ich hab sehr viel Material gefunden, altere wie
neuere Studien. Es ist sogar eine dabei, die erst 2011 veroffentlicht wurde Uber eine 10 Jahre
Langzeitstudie von 120 Probanden geht, die Uber den Zeitraum taglich 1mg fin einnehmen.
Dann noch ne Fin Studie Gber nen kiirzeren Zeitrum (3-5 Jahre), aber daftir mit 3000 +
Probanden.

Alle kommen auf das selbe Ergebnis. Namlich das der Anteil der Probanden, die in den Studien
unter NWs wie riickgange Libido oder erektile Dysfunktion leiden, bei 3-5% liegt. Dabei muss
zusatzlich beachtet werden, dass der Anteil der Placebo "Probanden”, die angeben unter
selbigen NWs leiden, auch schon bei 2% liegt. Daher ist der Anstieg wenn tGberhaupt grade mal
statistisch signifikant.

Dartberhinaus (1) ist eine weiter Erkenntis, dass NWs mit der Zeit eher abnehmen (meistens
nach einem Jahr), als das sie tUber die Zeit starker werden.

Natirlich ist das nicht schon, dass dein Korper scheibar so schlecht auf Fin reagiert, aber es

ist auch nicht grade hiflreich, wenn du in jedem Threat immer wieder aufs Neue dein ganzes
Dossier runterratterst und jedem den Eindruck vermittelst, als waren es nicht 3-5%, die an NWs
leiden, sondern 95-97%...
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Posted by naja on Thu, 10 Nov 2011 23:20:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@emtec

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by eragon on Fri, 11 Nov 2011 08:55:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

*edit*
nutzt ja eh nicht...

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by G3n1 on Fri, 11 Nov 2011 11:41:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hochgradig lernresistent

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by samy1.0 on Fri, 11 Nov 2011 13:09:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gute Satz

Subject: Aw: 6 Monate Proscar, 4 Monate Minoxidil inkl Bilder
Posted by Sonic Boom on Fri, 11 Nov 2011 21:20:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@heinerle: Bei deinem ersten Bild bin ich ja schon erschrocken!

Aber in Bild 3 hat sich ja so einiges getan!

Bleib dran, Sieht echt gut aus! Vielleicht kannst du Minox irgendwann ganz absetzen und nor
noch Fin nehmen (so hab ichs damals vor 10-11 Jahren auch gemacht)! Viel Glick und bleib
am Ball. Sieht ganz gut aus.

Kannst ja den Thread mit Bilder aktualisieren.

Grif3e und viel Gluck!!!

Der Sonic
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Posted by rk22 on Sat, 12 Nov 2011 18:28:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat nichts mit Neid zu tun, ich wollte nur warnen. Wenn es
bei dir funktioniert ohne Nebenwirkungen hast du gliick im ungliick
(mit Nebenwirkungen meine ich auch, dass alles nach einem Jahr ausfallt)
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