
Subject: Minoxidil + Dutasterid
Posted by BlackBoSs on Sun, 20 Nov 2011 14:52:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich habe gestern 100ml Minoxidil Lösung gekauft und auch Dutasteridtabletten...

Kann ich eigentlich 3-4 Dut Tabletten in 100ml Minox vermischen und diese auf die betroffenen
Stellen einmassieren ?

Ist das gut so ? 

Und was kann ich eigentlich gegen Juckreiz machen .. habe hier im Forum oft gelesen das diese
eher zum Jucken am Kopfhaut bringt ....

viele haben verschieden Formeln aufgeschrieben aber hab leider keine gescheiten
erfahrungsberichte über diese formel gelesen ..

Und meine Frage ist auch noch.. ob es bei Minox + Dutasterid zu shedding kommt ...

mfg

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by stefan_h on Sun, 20 Nov 2011 16:00:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BlackBoSs schrieb am Sun, 20 November 2011 15:52Kann ich eigentlich 3-4 Dut Tabletten in
100ml Minox vermischen und diese auf die betroffenen Stellen einmassieren ?
Kannst du machen. Einige machen dies so oder nehmen anstelle von Minox ein Vodka-Gemisch.
Besser aber du gibst nur den Inhalt der Kapseln und nicht die Kapsel selber in das Minox.

BlackBoSs schrieb am Sun, 20 November 2011 15:52
Und meine Frage ist auch noch.. ob es bei Minox + Dutasterid zu shedding kommt ...

Ja kann es, aber bedingt durch das Minox, nicht durch Dut. Durch Dut alleine bekommst du kein
Sheeding. Den Meisten hat Dut die Front zerstört, daher empfehle ich dir zusätzlich einen
topischen Rezeptorenblocker.

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by BlackBoSs on Sun, 20 Nov 2011 17:57:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

nur die minox lösung (5%) bringt nix oder?

was meinst du mit "nur den inhalt der kapseln - und nicht die kapsel selber in das minox" ? ich
wollte ja wie geschrieben tabletten einfach in die minox lösung reingeben und diese von alleine
auflösung lassen ..

dut zerstört die front?
habe hier oft gelesen dass die leute meist was von topisch schreiben ... was ist mit topisch
gemeint ? 

und was wäre dein vorschlag um das beste ergebnis mit minox + dut zu erzielen ??

P.S. nehme täglich auch 1mg fin tablette.

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by stefan_h on Sun, 20 Nov 2011 18:49:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BlackBoSs schrieb am Sun, 20 November 2011 18:57nur die minox lösung (5%) bringt nix oder?
Nur Minox bringt auf Dauer nichts, wenn du zusätzlich keinen DHT-Hemmer anwendest/
einnimmst.

BlackBoSs schrieb am Sun, 20 November 2011 18:57was meinst du mit "nur den inhalt der
kapseln - und nicht die kapsel selber in das minox" ? ich wollte ja wie geschrieben tabletten
einfach in die minox lösung reingeben und diese von alleine auflösung lassen ..
In den Dut-Kapseln ist eine öligen Flüssigkeit drin. Diese kannst du wie beim Prinzip mit den
"Eiern ausblasen" zu Ostern herausbekommen. Wenn es sich nun um Tabletten handelt geht das
nicht und du musst diese dann doch einfach ins Minox geben und hoffen, dass sich die Tabletten
auflösen und deine Kopfhaut nicht allergisch auf die Füllstoffe reagiert. Ich kenne nur die
Kapseln.

BlackBoSs schrieb am Sun, 20 November 2011 18:57dut zerstört die front?
habe hier oft gelesen dass die leute meist was von topisch schreiben ... was ist mit topisch
gemeint ?
Kann passieren, muss aber nicht.

Topische Anwendung (= örtliche, äußerliche Anwendung)

BlackBoSs schrieb am Sun, 20 November 2011 18:57und was wäre dein vorschlag um das
beste ergebnis mit minox + dut zu erzielen ??
P.S. nehme täglich auch 1mg fin tablette.
Jeder reagiert anders auf die Medikamente und Anwendungen. Was bei dem einen förderlich ist,
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kann bei dem anderen nachteilig sein oder überhaupt gar nichts bringen. Daher ist es schwer,
einen Vorschlag zu unterbreiten. Probiere es aus mit der Kombination aus Fin oral und Minox-Dut
topisch wie du es vor hast und beobachte deinen Haarstatus. Wie bereist geschrieben empfehle
ich dir zusätzlich einen topischen Rezeptorenblocker wegen des Duts. Alternativ kannst du auch
Finasteridtabletten anstelle von Dut ins Minox geben.

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by krx on Sun, 20 Nov 2011 19:01:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ein topischer rezeptorenblocker wäre spiro... ?

würd mich auch über infos über rezeptorenblocker freuen ;D

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by stefan_h on Sun, 20 Nov 2011 19:09:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sun, 20 November 2011 20:01ein topischer rezeptorenblocker wäre spiro... ?

würd mich auch über infos über rezeptorenblocker freuen ;D

Spiro oder Fluta. Entweder selber machen aus Tabletten oder fertig kaufen. In der Praxis lese ich
vermehrt von besseren Resultaten durch Spiro. Ich nehme Bicalutamid. Wird sich in Zukunft
zeigen, ob Bicalutamid was bringt.

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by krx on Sun, 20 Nov 2011 19:12:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du ne gute Quelle, wo ich denn bspsweise Spiro beziehen könnte... ?

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by stefan_h on Sun, 20 Nov 2011 19:17:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sun, 20 November 2011 20:12Hast du ne gute Quelle, wo ich denn bspsweise
Spiro beziehen könnte... ?
Eine Gute Quelle habe ich nicht. Die fertige Lotion habe ich bis jetzt nur bei genhair.com
gefunden. Alternative und günstigere Quellen kenne ich nicht. Die Spironolactontabletten zum
selber machen gibt es mit Rezept in der Apotheke.
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Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by malcanum on Sun, 20 Nov 2011 19:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat Dut topisch nicht die Front zerstört, im Gegenteil.
Ich habe von Natur aus eine fettige Stirn, an den Stellen wo Dut einwirkte, ist die fettige Haut
trocken.
Ein gutes Zeichen finde ich.
Aber es stimmt schon, es ist sehr individuell. Muss man halt schauen wem was bringt.
 

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by Rosso on Sun, 20 Nov 2011 19:25:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woher beziehst du denn Bicalutamid?

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by stefan_h on Sun, 20 Nov 2011 19:36:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rosso schrieb am Sun, 20 November 2011 20:25Woher beziehst du denn Bicalutamid?
Von generic4all. Ist nicht billig, vertrage nur kein Fluta 

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by Rosso on Sun, 20 Nov 2011 19:57:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dachte bzgl der androgenbedingten Nebenwirkungen nehmen sich die beiden Wirkstoffe nichts.
Bloß dass Bicalutamid nicht so leberschädigend sei.

Halt uns auf dem Laufenden 

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by EinesTages on Sun, 20 Nov 2011 22:33:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ehm.. eine frage ist dut kein rezeptorenblocker ???

dachte er hemmt das 1 und 2 ...   
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Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by BlackBoSs on Mon, 21 Nov 2011 09:21:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

interessiert mich auch total... bin grad durcheinander..

weiss jetzt nicht was ich nehmen soll ... ob ich minox mit dut mixen soll oder was anderes ... kann
mich jemand klären ob ich jettzt minox nehmen sollte ... gegen mein haarausfall... ich hab sehr
starken ausfall an der tonsur und in der front...

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by stefan_h on Mon, 21 Nov 2011 11:30:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

EinesTages schrieb am Sun, 20 November 2011 23:33ehm.. eine frage ist dut kein
rezeptorenblocker ???

dachte er hemmt das 1 und 2 ... Frage
Ich glaube nicht, dass Dut ein Rezeptorenblocker ist.

Dutasterid hemmt die 5?-Reduktase-Isoenzyme Typ 1 und 2 welche für den Abbau des
Testosterons zu DHT verantwortlich sind und ein (Androgen-) Rezeptorenblocken streitet sich z.
Bsp. mit Testo oder DHT um die Bindungsplätze an den Androgenrezeptoren und blockiert diese
mit mehr oder weniger Erfolg. Im Idealfalle wird der AR dann nicht aktiviert.

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by BlackBoSs on Mon, 21 Nov 2011 13:28:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab immer noch offene fragen bzw bin total verwirrt ... kann mir bitte jemand sagen wie ich
jetzt weitermachen sollte um beste ergebnisse zu erzielen ??

nehme zurzeit finasterid tabletten 1mg täglich .. und habe jetzt bei mir 100 ml minox + dut
tabletten liegen ... 

wie kann ich am besten minox und dut verwenden um noch eine bessere wirkung zu bekommen
...

lg

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by Alibi on Mon, 21 Nov 2011 21:15:14 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sun, 20 November 2011 20:12Hast du ne gute Quelle, wo ich denn bspsweise
Spiro beziehen könnte... ?

Ich hatte hier bestellt.
http://generics24.com/Aldactone--Spironolactone-price0-p-1-c-349.html

Kann aber über keine positive Wirkung berichten, daher wird eingestellt wenn leer.

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by samy1.0 on Thu, 01 Dec 2011 13:58:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dut würde ich erstmal komplett weglassen!!
Das kannste nehmen, wenn wirklich ga nix mehr geht.
Nimm Minox und Fin und warte ab was die Zeit so bringt.
Dut kannste immer noch nehmen.

mfg samy

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by mehr Haare 2012 on Sun, 05 Feb 2012 11:56:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann man dutasterid eigentlich auch topisch anwenden?

bringt das was? 

zum beispiel in die geheimratsecken auftragen?

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by mehr Haare 2012 on Sun, 05 Feb 2012 12:06:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja kann man zum beispiel mit dem medikament
Avodart 125,40 € 90 Kapseln!

viel zu teuer.

das kann man dann in minox beimischen.

gibt es avodart auch billiger? 
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da ich für eine HT spare...will ich soviel geld nicht ausgeben.

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by mike. on Sun, 05 Feb 2012 12:14:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

uaaa   

dut oral ...

wenn fin schon front ausdünnen lässt .. wie dann erst dut ?

dut induziert die aromatase und mehr ... wahrscheinlich auch Prohormonstoffwechsel
ankurbelung von 3-b-hydroxysteroid dehydrogenase, 17-b-Hydroxys..(HSD) ?

ich habe einmal einem im US - Forum gesehen der Dut + Ari nahm ... NW2->NW1 würde ich
sagen ...

wenn dut .. dann vorher Ari... und dann Dut einschleichen..

jedoch habe ich vor Dut zu viel angst... um es zu versuchen.. 

Ich kann nur sagen, jmd. der Dut noch nimmt und nicht klar kommt (Front-HA usw).. kann statt
ausschleichen (aprupt absetzten = HORROR) lieber reduzieren und Aromatasehemmer
dazunehmen ..

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by Foxi on Sun, 05 Feb 2012 13:29:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blos die Frage was die Front ausdünnt!
Fin hat das bei mir nie getan! glatte Gegenteil

für mich bleibt Minox für die Front der Übeltäter
nicht alle reagieren Positiv auf Minox

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by mike. on Sun, 05 Feb 2012 13:33:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ach Foxi das hatten wir schon 100x  ...

und habe ich oben beschrieben !
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und Fin macht Minox unverträglich ist auch klar, das hast Du selber mal vernünfitig formuliert
....mit Olivier aus Propeciahelp... durch mehr Microentz.(Östrogen usw. .. ev. ASD usw..) ist
Minox weniger vertr. bei mir wars so .. 

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by Foxi on Sun, 05 Feb 2012 13:37:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 05 February 2012 14:33ach Foxi das hatten wir schon 100x  ...

und habe ich oben beschrieben !

und Fin macht Minox unverträglich ist auch klar, das hast Du selber mal vernünfitig formuliert
....mit Olivier aus Propeciahelp... durch mehr Microentz.(Östrogen usw. .. ev. ASD usw..) ist
Minox weniger vertr. bei mir wars so .. 

sicher ist gar nix

das hat zwar Oliver gesagt ,aber "ich" kann mir nicht vorstellen
das Fin eine Minox unverträglichkeit auslöst 

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by mike. on Sun, 05 Feb 2012 13:40:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn E im weg sind schon

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by Foxi on Sun, 05 Feb 2012 14:07:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 05 February 2012 14:40wenn E im weg sind schon

kann sein aber schwer vorstellbar,das man Minox wegen Fin
nicht verträgt!

abgesehn davon Dut ist Mist und wenn es Millionen Haare bringt,
würde ich es nicht mehr anfassen, frag mich eh wie das Zeugs
durch die Zulassung kam
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Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by Nizl on Sun, 05 Feb 2012 14:15:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sun, 05 February 2012 15:07mike. schrieb am Sun, 05 February 2012
14:40wenn E im weg sind schon

kann sein aber schwer vorstellbar,das man Minox wegen Fin
nicht verträgt!

abgesehn davon Dut ist Mist und wenn es Millionen Haare bringt,
würde ich es nicht mehr anfassen, frag mich eh wie das Zeugs
durch die Zulassung kam

Naja es kam ja nicht durch die Zulassung, für die Therapie von Haarausfall ist es ja eigentlich
nicht zugelassen. Allein das ist für mich ein Grund davon die Finger zu lassen. Dazu noch die
extrem lange Halbwertszeit - wenn dus mal genommen hast kriegstes auch nicht so schnell aus
deinem Körper raus. Das ist das Uran der Medikamente 

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by mike. on Sun, 05 Feb 2012 14:18:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Naja es kam ja nicht durch die Zulassung, für die Therapie von Haarausfall ist es ja eigentlich
nicht zugelassen. Allein das ist für mich ein Grund davon die Finger zu lassen. Dazu noch die
extrem lange Halbwertszeit - wenn dus mal genommen hast kriegstes auch nicht so schnell aus
deinem Körper raus. Das ist das Uran der Medikamente 

richtig darum ist es gift
und gibt irgendwie den körper alarmsignale bzw reagieren die leute so heftig darauf ..   

es verdreht mehr als "nur" 5ar1+2 hemmung !

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by jo1983 on Mon, 06 Feb 2012 03:26:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@foxi: Du hattest mit Fin topisch gute Erfolge, oder?

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by eragon on Mon, 06 Feb 2012 07:45:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sei vorsichtig mit dem was du glaubst - Foxi behauptet zwar immer 10 Jahre gut mit Fin
unterwegs gewesen zu sein, wenn du aber mal im Forenarchiv und in anderen Foren (wo er z. B.
unter dem Nick Tim unterwegs war/ist) stöberst, wirst du sehen, dass er schon seit vielen Jahren
(eigentlich schon immer) am Jammern ist. Ich glaube nicht, dass er mit "egal was jemals"
irgendwann wirklichen Erfolg hatte.

Subject: Aw: Minoxidil + Dutasterid
Posted by Foxi on Mon, 06 Feb 2012 08:12:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein kein Erfolg aber masive Augenprobleme
daher abgebrochen

und ich hatte guten Erfolg mit Fin 
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