
Subject: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by ttplayer on Sat, 10 Dec 2011 18:37:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 
Liebe User 
Kurz was zu mir ich bin Anfang 16 voller Haarschopf und Locken ,mache viel Sport und habe 
Eine recht  ausgewogene Ernährung .
Nachdem ich vor einigen Tagen beim Dermatologen war, und dieser mir bestätigte ,dass das auf
meinem Kopf keine hohe Stirn ist sondern Geheimratsecken sind  war die Furcht groß doch die
Haare meines Vaters zu haben. ( dieser hatte mit 20 nicht mehr viele ) Meine Frage ist nun was
kann ich tun ? Hab ja schon einiges hier gelesen,aber es hat doch alles seine Nebenwirkungen
die ich Notfalls ,je nach dem ,auch in Kauf nehmen würde .Was wird hier von dem Produkt 
Crescina Stem gehalten ?Schneidet ja im Pharmatest nicht so schlecht ab .Ansonsten würde
ich gerne die Alternativen aufgezeigt bekommen ,sprich minox, haartransplantation...außerdem
würde ich gern wissen was in nächster zeit auf dem Markt noch so geht .
Vielen dank für eure Antworten 

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by krx on Sat, 10 Dec 2011 20:17:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt wie gesagt nur eine begrentzte Anzahl an Mitteln die helfen.

Wie du schon erwähnt hast, Minox, und eben noch Fin.

An deiner Stelle würde ich sofort mit Minox beginnen, kann man ohne Rezept in der Apotheke
kaufen.

Wenn du, wie du erwähnt hast, eine starke genetische Belastung hast, würde ich dir
empfehlen, dass du an ein paar Tableten Fin kommst ( Proscar oder Propecia ) und diese dann
ins Minox tust, also sozusagen Fin topisch aufträgst. Dann würde ich ein 3/4 Jahr abwarten,
falls sich dein Haarstatus aber trotzdem weiterhin verschlechtert, würde ich dann mit 17 zu Fin
greifen.

Hör nicht auf die, die hier predigen Fin hätte horrende Nebenwirkungen, wäre unter 18 auf
keinen Fall zu empfehlen. Das stimmt einfach nicht. Ich nehme Fin auch , seit ich 17 bin, und ich
kann keine Nebenwirkungen feststellen, außer einen leichten Abfall der Errektionshärte,( hört
sich schlimmer an als es ist ;D) was man aber durch Supplementierung von L-Arginin gut in den
Griff bekommt.

Eine Haartransplantation kannst du dir erstmal aus dem Kopf schlagen, die ist erst zu empfehlen,
wenn der Haarausfall komplett gestoppt ist, denn sonst hält der Effekt nicht lange an.

Und lad am besten nochmal Bilder hoch - ach, und selber informieren kann man sich auch 

Glück auf.
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Edit : Hat der Dermatologe den einen Haarstatus gemacht, oder einfach nur deinen Kopf
begutachtet. Sind die GHE denn optisch zu erkennen, oder (noch) nicht. Findest du miniaturisierte
Haare an/in den Geheimratsecken...?

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by Ruul on Sat, 10 Dec 2011 21:16:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja aso für Fin bist du viel zu jung. Minox evtl aber auf keinen Fall Finisterid.

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by ttplayer on Sat, 10 Dec 2011 22:25:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dh folglich minox ? Oder es bleiben lassen aber bis ich mit der Schule fertig bin hätte ich schon
gern noch meine jetzigen haarstand der dermatologe hat sich das angeschaut durgekämmt und
blutabgenommen wollte mir dann aber auch nicht sagen wie lange das der zustand so bleibt also
wenn man genau  weis wonach man suchen muss findet man die gre's schon aber ansonsten
geht's noch ganz gut 

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by krx on Sun, 11 Dec 2011 10:58:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lad am besten mal Bilder hoch - dann können wir dir mehr sagen... ;D

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by Alibi on Sun, 11 Dec 2011 11:04:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ttplayer schrieb am Sat, 10 December 2011 23:25Dh folglich minox ? Oder es bleiben lassen aber
bis ich mit der Schule fertig bin hätte ich schon gern noch meine jetzigen haarstand der
dermatologe hat sich das angeschaut durgekämmt und blutabgenommen wollte mir dann aber
auch nicht sagen wie lange das der zustand so bleibt also wenn man genau  weis wonach man
suchen muss findet man die gre's schon aber ansonsten geht's noch ganz gut 

Mach mal vernünftige Sätze und gelegentlich nen Punkt. So hört hier jeder nach der zweiten
Zeile auf zu lesen, weils einfach viel zu mühsam ist.
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Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by ttplayer on Sun, 11 Dec 2011 13:12:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay, 
Entschuldigung.Das liegt daran ,dass ich mit dem Handy online bin .

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by ttplayer on Sun, 11 Dec 2011 19:08:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) IMG_1065.JPG, downloaded 380 times

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by ttplayer on Sun, 11 Dec 2011 19:11:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Gleiche Phänomen halt auch noch auf der anderen Seite 

File Attachments
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1) IMG_1066.JPG, downloaded 357 times

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by krx on Sun, 11 Dec 2011 21:38:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine persönliche Empfehlung an dich wäre, wie gesagt, dass du dir Minox kaufst, und dir 
zusätzlich aus einer Flasche ein Fin Topisch bastelst. 

Das würde ich dann auftragen.

Gruß

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by Cliff on Fri, 16 Dec 2011 12:32:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du bist viel zu jung für eine hormonbehandlung. ich würde vom dermatologen ein
trichogramm machen lassen und ansonsten einfach mal abwarten. 
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Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by ttplayer on Sat, 17 Dec 2011 12:15:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Ansicht ist meine Mutter auch :/

Subject: Aw: Erblicher Haarausfall in jungen Jahren 
Posted by Cliff on Sat, 17 Dec 2011 14:55:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dann sind wir uns ja einig   
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