
Subject: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Peyman98 on Tue, 20 Dec 2011 12:19:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gleichgesinnte,

ich habe vor gut 2,5 Monaten mit Fin 1,25mg angefangen.

Bis jetzt geht es mir sehr gut, ich habe den Haarausfall schon fast gestoppt und eine paar engere
Freunde meinten es wäre auch schon dichter geworden, genauso wie mein Friseur. Selber habe
ich ebenfalls das Gefühl.

Mir ist aufgefallen, das mein Sperma etwas flüssiger ist, sowie ich manchmal denke ich muss
Pinkel aber es kommt nicht. Was er gegen Abend vorkommt.

Libido ist Super ich hab das Geflühl ich bin noch williger als vor Fin...

Nun wollte ich euch mal Fragen ob es schlimm ist 3 Wochen Fin zu nehmen und 1 Woche Pause
zu machen. Ich habe es hier öfters lesen aber leider keine Erfahrungen gefunden. Ich bin echt
Froh das meine Haare nicht mehr ausfallen. daher will ich auch kein Risiko eingehen...

Dann hab ich gelesen das man auch mit 0,5mg Fin auskommen könnte. 
Ich dachte mir ich gehe erstmal von 1,25mg auf 0,83mg runter. Das für weitere 2,5 Monate
testen und wenn das klappt auf 0,625mg.

Meint ihr ich gehen den Richtigen weg? 
bitte klärt mich auf ob eine Woche Pause wieder mehr Haarausfall hervorruft?  

LG

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Haareweg on Tue, 20 Dec 2011 15:42:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

immer die selben threads....

FIN wirkt, aber nebenwirkungen -> wird dann weniger genommen -> selben nebenwirkungen und
um schluss wird abgesetzt.

du kannst aber versuchen weniger zu nehmen, musst aber trotzdem abwegen (wenn noch nw
auftreten) ob diese zu vernachlässigen sind.

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
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Posted by Peyman98 on Tue, 20 Dec 2011 15:54:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bis heute habe ich keine nennenswerten NW. Das teilweise etwas flüssigere Sperma und das
Gefühl Strullen zu müssen obwohl nix kommt (vllt. 2-3 x Woche) ist für mich keine NW.

Mir geht er nur darum das ich jetzt 1,25mg nehme und 1mg zugelassen ist. 
Dann hab ich diesen Test gesehen wo auch 0,05mg reichen würden.

daher denke ich mir warum 1,25mg wenn 0,83mg oder 0,625mg auch reichen.
Dadurch würde ich ja auch Geld sparen 
Deshalb frage ich nach Erfahrungen. Ich bin froh das nix mehr ausfällt und will das ungern aufs
Spiel setzen. 

Du fährst ja dein Auto auch nicht immer mit Vollgas! 
daher interessiert mich auch diese Pause von 5-7 Tage im Monat. 
Mein Auto zb. steht am Wochenende auch mal ein paar Tage rum 

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Haareweg on Tue, 20 Dec 2011 17:01:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

versuch es einfach, jeder körper reagiert anders. wenn du keinen weiteren haarausfall
bekommst, kannst ja bei 0,83mg oder 0,625mg bleiben.

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Mink on Tue, 20 Dec 2011 19:26:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal Glückwunsch zu deinem Erfolg, den du bereits hattest. Eine Dosisreduzierung auf
0,83mg macht auf jeden Fall Sinn. 
Diese 3on/1off-Schema wurde hier schon oft diskutiert. Es soll einer möglichen Upregulation der
Rezeptoren vorbeugen. Dass es die überhaupt gibt ist genauso wenig bewiesen wie dass
dieser Einnahmerhythmus dem entgegen wirken würde. Aber andersrum gab es auch noch
niemanden, der damit eine negative Erfahrung gemacht hat. Von daher spricht nichts dagegen.
Durch die Halbwertzeit von Fin hast Du ständig eine ausreichende DHT-Hemmung und somit
nichts zu befürchten. 

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Peyman98 on Wed, 21 Dec 2011 07:04:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Morgen,
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Super das mal ne tolle Aussage.

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by G3n1 on Thu, 22 Dec 2011 21:12:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich sag dir ganz ehrlich kann mir jeder sagen was er will.... fin kann niemals innerhalb von
1-2 monaten wirkung auf den haarstatus zeigen!!

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Peyman98 on Fri, 23 Dec 2011 15:38:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geni schrieb am Thu, 22 December 2011 22:12also ich sag dir ganz ehrlich kann mir jeder sagen
was er will.... fin kann niemals innerhalb von 1-2 wirkung auf den haarstatus zeigen!!

um was geht es den genau?

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by G3n1 on Fri, 23 Dec 2011 19:12:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peyman98 schrieb am Fri, 23 December 2011 16:38Geni schrieb am Thu, 22 December 2011
22:12also ich sag dir ganz ehrlich kann mir jeder sagen was er will.... fin kann niemals innerhalb
von 1-2 wirkung auf den haarstatus zeigen!!

um was geht es den genau?

das dein haarausfall durch fin innerhalb von 2 monaten gestoppt wurde und du wesentlich mehr
haare hast als vorher...wie du schon schreibtest.

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Peyman98 on Fri, 23 Dec 2011 21:16:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tja dann hast du halt pech  

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by G3n1 on Fri, 23 Dec 2011 22:03:15 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Peyman98 schrieb am Fri, 23 December 2011 22:16Tja dann hast du halt pech  

das hat nix mit neid zutun  habe noch guten status... es geht drum das es nicht möglich
ist...dann hat der haarausfall bei dir einfach so aufgehört aber an fin lag es nicht..

pilos geb mal dein senf dazu 

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Peyman98 on Sat, 24 Dec 2011 08:46:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo dran es liegt is mir egal auf jedenfall. sind selten noch Haare in der badewanne und am
hinterkopf ist es auch irgendwie etwas voller geworden...   

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by G3n1 on Sat, 24 Dec 2011 12:37:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das freut mich man, wieviele verlierst du ca. ??? Bei mir sind es seit sommer diesem jahres ca
30-40 haare beim duschen und kaemmen, vorher waren es nicht mal 15 hab immer drauf
geachtet...bin leider smmer etwas lichter geworden...aber status wird im mom zum glueck etwas
besser.

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Peyman98 on Sat, 24 Dec 2011 13:14:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so ca 10-20 

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Muad'Dib on Sat, 24 Dec 2011 13:33:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

30 - 40 Haare sind völlig normal, außer du hast kaum mehr Haare. Ich würde eher darauf
achten ob sich der Anteil dünner, verkümmerter Haare reduziert. 

Das ist eher ein Anzeichen, dass sich die Haarfolikel erholen. Der Haarwechsel schwankt ohne,
dass sich das negativ auswirkt. 
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Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by G3n1 on Sat, 24 Dec 2011 14:30:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Sat, 24 December 2011 14:3330 - 40 Haare sind völlig normal, außer du
hast kaum mehr Haare. Ich würde eher darauf achten ob sich der Anteil dünner,
verkümmerter Haare reduziert. 

Das ist eher ein Anzeichen, dass sich die Haarfolikel erholen. Der Haarwechsel schwankt ohne,
dass sich das negativ auswirkt. 

Das kann ich noch nicht beurteilen, ich weiss nur das ich durch mein haarausfallschub juli-sept
verlor am tag ca 60-70 haare am und dadurch lichter geworden bin am oberkopf.. vorher nicht mal
20 am tag..... Nehme fin seit 4 monaten kanns noch nicht beurteilen ehrlich gesagt.

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by naja on Sat, 24 Dec 2011 14:50:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

10-20-30-40... Ihr macht euch sorgen... ich hatte august-oktober tage mit bis zu  600-700haare.
hat sich aber in der letzten zeit etwas beruhigt...

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Pame on Sat, 24 Dec 2011 15:25:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja schrieb am Sat, 24 December 2011 15:5010-20-30-40... Ihr macht euch sorgen... ich hatte
august-oktober tage mit bis zu  600-700haare. hat sich aber in der letzten zeit etwas beruhigt...

Oh mein Gott du Armer!! Und ich lauf schon Amok wenn nur 10-20 in der Wanne landen...

Wieso haben wir Männer nur diese Arschkarte:-(.

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by naja on Sat, 24 Dec 2011 15:51:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte halt immer sehr sehr dichtes haar, da ich ja südländer bin... und obwohl ich soviel
haare verloren habe in den letzten Monaten, sieht es mir keiner an, somit werde ich auch gar
nicht in sachen HA ernst genommen. Trotz dessen, kommt es mir selber das ganze etwas lichter
vor als noch vor einem Jahr. Naja... fin nehme ich, minox am ansatz und ket als schampoo...
mehr kann Mann ja auch nicht machen, ausser nur mehr hoffen  
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Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by Pame on Sat, 24 Dec 2011 16:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja schrieb am Sat, 24 December 2011 16:51ich hatte halt immer sehr sehr dichtes haar, da ich
ja südländer bin... und obwohl ich soviel haare verloren habe in den letzten Monaten, sieht es
mir keiner an, somit werde ich auch gar nicht in sachen HA ernst genommen. Trotz dessen,
kommt es mir selber das ganze etwas lichter vor als noch vor einem Jahr. Naja... fin nehme ich,
minox am ansatz und ket als schampoo... mehr kann Mann ja auch nicht machen, ausser nur
mehr hoffen  

Ging mir genauso, obwohl ich meiner Meinung nach schon einige Haare verloren habe, sieht man
es mir kaum an, denn ich hatte zum Glück so eine Matte aufn Kopf, dass die verlorenen Haare,
seien es noch so viele, nicht so drastisch ins Gewicht fallen.

Übrigens als Shampoo kann ich euch ein ganz normales Baby-Shampoo empfehlen. Ich
benutzte es seit meiner HT und es ist wirklich mild und riecht auch noch gut. Denke da es für
Babys gedacht ist, wird auch dementsprechend kaum Chemie drinnen sein...

Ich werde jedenfalls, glaube ich, nie mehr was anderes benutzen;).

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by G3n1 on Sat, 24 Dec 2011 17:12:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@naja

Seit wann nimmst du fin... Merkst du schon was?

Subject: Aw: Fin seit 2,5 Monaten
Posted by naja on Sat, 24 Dec 2011 18:07:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3,5monate sind es schon, der HA wurde merklich weniger... hatte aber am anfang auch längere
Haare und vor einem Monat auf 9mm getrimmt, fällt vielleicht deswegen auch weniger ins
Gewicht! Hab aber nach einem Monat Fin schon neue Haare vorne am ansatz gekriegt(liegt aber
wohl nicht unbedingt am Fin) diese sind jetzt schon ausgewachsen und dicker als der andere
Durchschnitt. Dann nahm ich noch minox foam dazu, hatte links eine ghe(NW1-1,5) die hat jetzt
schon neue Haare bekommen und auch pflaum ist da. Alles schön und gut... nur wie lange... hat
mein Hautarzt auch gemeint... mann kann es verzögern, verhindern aber nicht... leider  (ich lese
auch täglich hier im Forum, was ja nicht unbedingt gut für die Moral ist  )

Von Fin, hatte ich am anfang müdigkeit&etwas flüssigere Ejakulation, hatt sich beides
deutlich verbessert wie vor fin. Libido probleme hatte ich Gott Sei dank eh nicht. 
Von Minox habe ich leichte Schuppen an den verschmierten bereichen...
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